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“ 记住，永远不要被有限的工具限制了思想。”

                                                                                         ——  萨金特
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“ 记住，永远不要被有限的工具限制了思想。”

                                                                                         ——  萨金特

优异的艺术才能

约翰·辛格·萨金特 1856 生于意大利佛罗伦萨，

1925 年就在萨金特 69 岁那年，在睡梦中心脏病发作

在伦敦去世。

萨金特的父亲是美国医学插画家，母亲热爱绘画，

萨金特是在父母旅居佛罗伦萨时出生的。萨金特 6 岁

就开始画画，10 岁已经跟母亲一起画水彩写生了，14

岁时进入佛罗伦萨美术学院学习。

1874 年，18 岁时萨金特一家迁往巴黎，萨金特

跟随巴黎美术学院著名人像画家卡罗勒斯·迪朗学画。

1876 年，20 岁时萨金特第一次回到美国，并申

请加入美国籍。

1877 年，21 岁时萨金特因老师迪朗破例答应萨

金特为其画一幅像，参加巴黎沙龙展使萨金特受到普

遍注目，一举成名。

1881 年，27 岁时萨金特荣获沙龙银奖。之后他

到过西班牙、荷兰，潜心临摹委拉斯开兹和弗兰斯·哈

尔斯名画，寻觅名家绘画技巧的秘密。

1883 年，39 岁时萨金特生涯中的转折点。他搬

到了一间更宽敞的画室，怀着对未来的希望住进新居。

这时他已是沙龙中定期的展出者，成功地树立起一代

艺术家的形象。

1887 年，43 岁时萨金特回到美国，接受了许多

绘画邀约，他的首次美国个展在波士顿举行，获得空

前的成功。

1897 年，53 岁时萨金特正式成为皇家美术学院

的会员，成为大西洋两岸有影响的肖像画家。萨金特

获得无数的荣誉，包括剑桥、牛津、耶鲁等各大学的

荣誉学位。

1925 年，69 岁时萨金特停下从13 岁就拿起来的

画笔，一生贡献于绘画艺术事业，终身未娶，无视世

俗的浮荣，结束了一位伟大艺术家才华横溢的一生。

没有艺术学院文凭的画家

萨金特的一生主要是在欧洲活动，大部分光阴在

伦敦度过，因其是美国人的后裔，他的艺术成就被写

入美国绘画史。

萨金特绘画艺术技法散发着持久的吸引力，他强

调画家要始终保持敏锐的观察力，要在画面处理上大

胆舍去一切不必要的东西。晚年时，尽管他的艺术倍

受赞赏，他却并不在意，仍然反复探求。

萨金特的肖像画，颜色和光线的处理非常微妙，

丰富典雅，善于表现人物性格、风度和气质。在衣服

质感的处理上也多有自己独特的室内光处理法。

年过半百之后，萨金特对肖像画感到了厌倦。幼

年时期的旅途历程和印象派绚丽的色彩仿佛都在召唤

着他，于是他关闭画室开始转向户外创作。绘画工具

也从笨重的油画颜料变成了便携性水彩颜料。与前期

的肖像相比，更多的突破是自然光的处理和散光源细

微的明暗变化。

如果说他前期的油画肖像像是一颗颗珍珠一样柔

润，那么晚年的水彩景物就如同被明黄包裹着的初旭，

温暖绚丽，将自然柔和的美保留在画纸上。

除了风景画萨金特又将全部心思集中壁画上。他

为波士顿公共图书馆绘制壁画，之后萨金特创作了宗

教历史题材壁画，随着壁画的完成使他再次驰名远近，

波士顿美术馆也邀请他创作一幅大型壁画。

萨金特受命成为第一次世界大战视觉记录画家之

一。他深入法国西部战线，这个经历使其完成了大型

作品《毒气战》。毫无疑问，这是为一次世界大战所创

造出的最高杰作。

萨金特没有艺术学院的文凭，却拥有了肖像画家

的最高荣誉。作为紧随印象派大家之后的融合者，他

富有魅力的肖像画使他奠定了 19 世纪末至 20 世纪初

艺术殿堂的崇高地位。

“印象化”的素描

萨金特 11 岁时，母亲在写给亲戚的信中提到：“萨

金特在欧洲受到大量自然及艺术之美的熏陶，鉴赏力

与日俱增。他最擅长素描，有着令人叹为观止的敏锐、

精确的独特的眼光。若接受良好的训练，想必能成为

一位优秀的艺术家”。

早期萨金特进入法国著名肖像画家卡罗勒斯·迪

朗的画室学习传统素描的造型技法。这位老师崇尚写

实，以理性冷峻的素描手法教授他的学生。萨金特深

受法国印象派绘绘画影响，又对西班牙画家委拉斯凯

兹和哈尔斯的画风极感兴趣。

萨金特一方面从莫奈那里汲取了印象派绘画技

巧，另一方面他将所学转化成自己与众不同的新的风

格、笔法和构图。萨金特的素描洒脱而不焦躁，浑厚

却又显得透明。笔触光润细腻，线条流畅，描绘的人

物各具其个性。萨金特特别注重人物个性、神态、表

征的展现。如他画菲利普斯夫人手臂的柔软，画约瑟

夫目光的坚定，画安格纽夫人容貌的美丽，画女演员

特丽的优雅。

萨金特画的技巧吸收了当时印象派的“印象化”，

其素描笔触轻快，这种放松的笔触给人非常活泼灵动

洒脱的感觉。萨金特常对学生说 ：“观察无处不在，无

论你在哪里，你的脑子始终记录着观察到的一切。持

续观察你看到的所有东西，然后用速写来检验你的记

忆。如此反复，直到他们印在你脑海中。用可以想到

的任何方法来记录自然的复杂与美丽。记住，永远不

要被有限的工具限制了思想”。

萨金特的素描自然、庄重华丽的技法得到公认。

他富有魅力的肖像画为他奠定了 19 世纪艺术殿堂的

崇高地位。在他漫长的艺术生涯中，从古典大师技巧

出发，而后能见到印象派的画法和更为现代性的倾向。

萨金特不过时也不新潮，他的画风兼而有之。

世界著名肖像画家、水彩画家，美国印象派的先驱、英国皇家美术院成员。

英国皇家水彩画家协会的会员，在英国水彩画史中享有重要的位置。

其描绘了爱德华时代的奢华，被誉为“当时的领军肖像画家”。

他一生中创作了 900 幅油画，2000 多幅水彩画，以及无数幅素描和炭笔画。

浑 厚 洒 脱 的 经 典 素 描 范 画
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低头的女孩

15.2×20.3 cm
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● 
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侧面多小女孩

15.2×20.3 cm
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● 

● 

● 
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自画像

 25.4×19.7 cm

1875
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● 
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史汀森·利弗莫尔小姐

26.4×35.5 cm

1916
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芭莉摩尔小姐

37.2×29.9 cm

1903
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萨金特夫人

16×9.5 cm

1882
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侧面的女子

22.3×16.4 cm

1920

粉笔
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● 
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沉思的年轻人

16.8×10.2 cm

1875

石版画
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● 
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路易斯·奥蒙德夫人

30.8×21.9 cm

1920

粉笔
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加布里埃尔·法尔像

25.3×18.4 cm

1896

粉笔

● 
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