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前言
雅思单词那么多，要从何记起？

备考时间紧迫，哪些单词才是最应该掌握的？

这些单词怎么记才不会忘掉？有没有什么神奇的办法？

在备战雅思的刷词过程中你是不是也会有类似的困惑呢？许多备战雅思的

考生在面对剑 1 ～ 剑 14 的大量真题时，首先要攻克的难关就是词汇。雅思考

试中听、说、读、写四个环节都离不开大量阅读，词汇不过关，基本找不到解

题突破口。很多考生看着厚厚的雅思词汇书，不知该从何下手；有些考生非常

卖力地记忆了大量单词，可是过不了多久又忘掉大半，因此倍感挫折，甚至想

要彻底放弃。其实，只要选对了方法，记忆雅思单词也会变得轻松有趣。

我们知道汉字有偏旁部首，通过偏旁部首，可以大致推测这个汉字的意思。

英语单词也一样，也有自己的“偏旁部首”，这些“偏旁部首”就是词根和词 

缀。词根、词缀既是构成单词的基本要素，也是破解单词记忆的终极密码。只

要你掌握了这套单词密码，记单词就再也不是什么难题。

一般来说，单词由三部分组成：词根、前缀和后缀。词根决定单词的意义，

前缀改变单词的词义，后缀则决定单词的词性。

以 pos 这个词根为例，它相当于英文中的一个“偏旁部首”，意为“放，

放置”，由这个词根又衍生出了许多单词，如：

❶ dis(不 )+pos(放置 )+able(能……的 )→不能长久放置的→ disposable

一次性使用的

❷ex(出 )+pos(放 )+e→放出来→ expose暴露

❸im(加以 )+pos(放置 )+e→强行放置→ impose强加

❹pro(前 )+pos(放 )+al(行为 )→向前放→ proposal提议

❺trans(转移 )+pos(放 )+e→转移着放→ transpose互换位置

由上面这组例子可以看出，一个词根在一定意义上可以“统领”一群单词，

而在这群单词中，每个单词的意义都以这个词根的意义为基础。掌握了一个词

根，就如同有了一把钥匙，能解开多个包含该词根的单词的含义。

《单词密码·雅思（IELTS）词汇词根 + 词缀记忆法》不仅仅是呈现给你

7000 多个雅思核心单词，更是传授给你一套受用终身的单词记忆法，让你摆

脱死背单词的魔咒，用最有效率的办法轻松记单词！本书将雅思核心词按词根、

词缀科学分类，将同一词根、词缀下的单词分组呈现，方便考生成群记忆。另

外，每页下方设置了返记单词表，方便考生对词义进行复习和回顾。

在内容设置上，本书具有以下特色：

1. 雅思核心词及重点词根词缀完整收录

本书采用科学的选词方法，利用软件对雅思词汇的词频进行统计，完整收

录剑桥雅思真题的高频单词和词组，真正做到所收词汇均为雅思考试核心词汇。

确定雅思核心词汇后，再将每一个主词条进行词根词缀的分解，将雅思核心单



词按词根、前缀、后缀进行科学分类。全书包括 168 组雅思核心词根、51 组

雅思核心前缀和 55 组雅思核心后缀。有了这 274 组单词密码，破解更多单词

都不在话下，让你的英语学习得心应手。

2. 同源单词高效分组，相似单词一次学会

每个词根或词缀下收录的单词皆为同根同源，便于考生一次记住相关词汇，

迅速扩充单词资料库。这些同源单词以单词在雅思考试中的重要程度来排序，

重点词汇排在前面，让考生在有限的时间内优先记忆最重要的单词。

3. 词根词缀来源讲解，猜词功力倍增

英文的词根词缀是单词组合里最小的单位，每一个词根词缀都代表一个意

思，在熟知这些意思之后，再配上对于其来源或者引申含义的了解，就能够帮

助考生更深入地理解单词的含义。即使遇上不认识的单词，也能通过词根词缀

推测其含义。

4. 神奇单词拆分法，记单词妙趣横生

根据词根词缀的特点，我们为单词配上了神奇的拆分记忆法，让记单词变

得妙趣横生，还可以加深对相关词根词缀的记忆，如 amuse“使高兴”=a( 加

强 )+mus( 娱乐 )+e→一再娱乐→使高兴，besiege“包围”=be( 使……) 

+siege( 包围 )→包围。我们给考生提供了科学有效的单词记忆方法，并且利

用不同单词的拆分记忆，让这些词缀词根持续重复出现，加深记忆。

5. 重点单词考点精析，还原单词核心考法

1607 组雅思真题考点，完美呈现词汇在历次雅思考试中的原貌，再现词

汇在真题中的词性、释义及考法，全方位剖析雅思真题及真题考点，不仅能帮

助考生记忆单词，还能帮助考生知晓该词在雅思考试中的词义和考法。

6. 补充雅思真题主题分类词汇，迅速GET真题FEEL

雅思真题中的篇章具有比较明显的主题倾向，我们将这些意群指向非常明

确的雅思单词分为 18 个主题，编排成一本小册子，方便考生查阅。考生在浏

览这些主题词汇时，可以迅速找到这些单词的主题属性，体验犹如身临考场的

真实感。

背单词和任何事情一样，都讲究方法。用轻松的方式代替传统的死记硬背，

你会发现背单词不再像过去那样艰难。通过词根词缀记忆单词是最科学的单词

记忆方法，希望本书可以帮助备考雅思的莘莘学子顺利通过雅思考试，取得满

意的成绩。

编者
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1. act=to do, to drive“做；驱使”
词根 act来源于拉丁语 actum(做 )，表示“做；驱使”，因此在看到含有这个词根的单

词时，就要想到它与动作有关，如 action“行动”。

counteract    [,kaʊntər'ækt] v. 抵抗；抵消

  ● 记  counter( 相反 )+act( 驱使 )→反驱使→抵抗；抵消

  ● 例  I know questionnaires are a very controlled way to do 
things but I thought I could do taped interviews later on 
to counteract the effect of this. 我知道问卷调查这种方式

有其局限性，但是我想随后我可能会做录音采访，以此抵消这种 
影响。

  ● 近  offset 抵消

enact    [ɪ'nækt] v. 实施，颁布

  ● 记  en( 使……)+act( 驱使 )→使 ( 法律 ) 付诸行动→实施

  ● 近  perform 执行

exact   [ɪg'zækt] v. 强求 a. 精确的，准确的；确切的

  ● 记  ex( 加强 )+act( 驱使 )→不断驱使→强求

  ● 考  to be exact 确切地说

inactive   [ɪn'æktɪv] a. 不活动的，停止的

  ● 记  in( 不 )+act( 做 )+ive(……的 )→不活动的

2. acu=sharp“尖，锐利 ”

词根acu=sharp，来源于拉丁文的acutus，意为“尖，点”，比如acute意为“尖锐的，

敏锐的”。

acute   [ə'kjuːt] a. 尖锐的，敏锐的；严重的

  ● 记  acu( 尖 )+te→尖锐的

  ● 例  Shark has a very acute sense of smell. 鲨鱼有着非常敏锐

的嗅觉。

acupuncture   ['ækjʊpʌŋktʃə(r)] n. 针灸

  ● 记  acu( 尖 )+punct( 点 )+ure( 行为 )→用针尖点的行为→针灸

acumen   ['ækjəmən] n. 敏锐，聪明

  ● 记  acu( 锐利 )+men( 表抽象名词 )→锐利→敏锐
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Part 1 词根

3. aero=air“空气”
词根 aero=air，表示“空气”，如 aerobic“需氧的”=aero(空气 )+b+ic(有……性质

的 )→需氧的。

aerobics   [eə'rəʊbɪks] n. 有氧运动法；健美操

  ● 记  aero( 空气 )+b+ics( 一门学问 )→需要空气的运动法→有氧运 
动法

  ● 例  This room is used mainly for badminton and aerobics. 这
间屋子主要用作羽毛球室，也可以在这里跳健美操。

aeroplane   ['eərəpleɪn] n. 飞机

  ● 记  aero( 空气 )+plane( 飞翔 )→在空气中飞翔→飞机

aerospace   ['eərəʊspeɪs] n. ( 大气层内外 ) 空间

  ● 记  aero( 空气 )+space( 空间 )→( 大气层内外 ) 空间

aerobic   [eə'rəʊbɪk] a. 需氧的

  ● 记  aero( 空气 )+b+ic( 有……性质的 )→需氧的

4. ag=to do, to act, to lead“做，代理；引导”
词根 ag=to do, to act，表示“做，代理；引导”，因此在看到含有这个词根的单词时，

就要想到它与“做某事”有关，如 agent“代理人”。

agency   ['eɪdʒənsɪ] n. 代理处，行销处；作用

  ● 记  ag( 代理 )+ency( 性质 )→代理处

  ● 考  aid agency 援助机构；travel agency 旅行社

agenda   [ə'dʒendə] n. 议程

  ● 记  ag( 做 )+enda( 表名词复数 )→做的事情→议程

  ● 例  Blueprinting a meeting involves creating an agenda and 
clarifying rules for the meeting. 起草会议计划包括制定会议

议程和明确会议章程。

agitate   ['ædʒɪteɪt] v. 鼓动；搅动；使激动；使不安

  ● 记  ag( 做 )+itate( 表动作 )→使不断地做→鼓动

  ● 近  foment 煽动

  ● 反  compose 使平静

agile   ['ædʒaɪl] a. 灵活的，敏捷的

  ● 记  ag( 做 )+ile( 可……的 )→能做的→灵活的
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  ● 反  dull 迟钝的

coagent   [kəʊ'eɪdʒənt] n. 合作者

  ● 记  co( 共同 )+ag( 做 )+ent( 表人 )→共同做的人→合作者

5. alter, altern, al=other, to change“其他的；改变”
alter作词根时，可以表示“改变”，如 alterable“可改变的”；也可以指“其他的”，如

alternative“供选择的”。altern和 al为其变体。

alternate   [ɔːl'tзːnət] a. 轮流的，交替的；间隔的

   ['ɔːltəneɪt] v. ( 使 ) 轮流，( 使 ) 交替

  ● 记  altern( 改变 )+ate( 做 )→更换着做事→交替

  ● 例  Snow and rain alternated and it was very cold outside. 
外面雨雪交加，非常寒冷。

alternative   [ɔːl'tзːnətɪv] a. 供选择的，交替的 n. 供替代的选择

  ● 记  altern( 改变 )+ative(……的 )→不断改变的→供选择的，交替的

  ● 考  alternative medicine 替 代 疗 法；alternative therapy 另 类 
疗法

alter   ['ɔːltə(r)] v. 变更，改变

  ● 记  单词本身为词根

  ● 近  vary 改变

alienate   ['eɪlɪəneɪt] v. 疏远

  ● 记  al( 其他的 )+ien+ate( 使……)→把别人当外人→疏远

6. anci, antiq=old“古老”
词根 anci, antiq=old，表示“古老”，比如 ancient“古代的”=anci(古老 )+ent(……

的 )→古代的。

ancient   ['eɪnʃənt] a. 古代的

  ● 记  anci( 古老 )+ent(……的 )→古代的

  ● 例  The ancient  Greeks used lenses to concentrate the 
sun’s rays on dry leaves to light fire. 古希腊人用透镜将太

阳光聚集在干树叶上取火。

  ● 考  ancient pedigree 古老的谱系
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antique   [æn'tiːk] a. 古代的 n. 古物，古董

  ● 记  antiq( 古老 )+ue→古老的事物→古董

  ● 考  an antique shop 古玩店

antiquity   [æn'tɪkwətɪ] n. 古代

  ● 记  antiqu(=antiq 古老 )+ity( 表性质 )→古代

  ● 考  Roman antiquities 罗马古迹

antiquated   ['æntɪkweɪtɪd] a. 陈旧的

  ● 记  antiqu(=antiq 古老 )+ate( 使……)+(e)d(……的 )→陈旧的

7. angl=angle“角”
词根 angul来源于拉丁语 angulus“角”，词根 angl为 angul的变体。

angle   ['æŋgl] n. 角；角度；观点，立场 v. 移向；使成角度移动；从 ( 某角度 )
报道

  ● 记  angl( 来自拉丁语 angulus，角 )+e→角

  ● 考  parallax angle 视差角

  ● 派  angular 有角的；尖角的

rectangle   ['rektæŋgl] n. 长方形，矩形

  ● 记  rect( 直的 )+angle( 角 )→每个角均为直角的图形→长方形

8. ann, anni, enni=year, one year“年，一年”
来自拉丁语的词根 ann=year，表示“年”，其元音弱化后变成词根 enn。词根 anni, 

enni为其变形，都表示“年，一年”的意思，如 annual“一年一度的”。

annual   ['ænjʊəl] a. 一年一度的，每年的

  ● 记  ann( 一年 )+ual(……的 )→一年一度的

  ● 例  It’s now £500 for the annual subscription fee in the sport  
club. 现在这家体育俱乐部的年会费是 500 英镑。

  ● 考  an average annual rate 平均年增长率；annual holiday 年

假；annual revenue 年收益；an annual insurance 年险

millennium   [mɪ'lenɪəm] n. 一千年

  ● 记  mill( 千 )+enni( 一年 )+um( 表名词 )→一千年

  ● 考  new millennium 新千年
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