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前言 Preface

中华传统文化源远流长。在当今社会，虽然文言已经不再是主要的交际工具，

但文言著作中蕴含的价值观、人生观却亘古常新，仍然是当今社会的核心道德观。

十八大以来，习近平总书记多次强调继承和弘扬中华优秀传统文化的重要性，指出

其中蕴含着的中华民族的宝贵精神品格，仍然是今天社会主义精神文明建设的中坚

力量。文言文正是传承中华优秀传统文化的载体。对于中学生而言，要更好地提高

文言文阅读能力、提升传统文化素养，仅仅依靠课本是远远不够的，还需要多读精

读，涵泳沉淀。能读懂浅显文言文，汲取古人身上的人生智慧和人文情怀，这就是

我们编选这套 《古文集萃》的初衷所在。

为了更好地落实我们的理念，我们制定了以下选编原则：

1．选文编排原则

以朝代为序，力求文质优美。本套书分上、中、下三册，按照朝代顺序进行选文

编排，分为先秦西汉、东汉晋唐、宋明清三册。每一朝代，尽可能地选取文质兼美、

浅显易懂又有代表性的文言文。选文整体上难度适中，但又适当选入一些有难度的文

字，以提升学生的阅读能力。部分文章依据学生学习水平和学习需要进行适当改编。

选文内容全面，覆盖面宽。中国传统文化内涵丰富、博大精深，为了让同学们在

诵读的同时更加全面地了解中国古代文化，开阔视野，我们编选的文章尽可能多样

化。选材涵盖文学、历史、科技、宗教、艺术、教育等多个门类；内容或游历名山

大川，或阐发哲思，或怀古抒志等；体裁包括史传、论辩、杂记、碑志、公案、奏

议等多种样式。本套丛书集聚多家思想，荟萃历代佳作，便于学生系统全面地感知

各个朝代不同作品的思潮与风格。
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２．注释与练习编排原则

古文是古人使用的书面语言，与我们今天使用的白话文有诸多不同。要读懂文言

文，第一关就是字词。所以，在每篇选文之下，我们都附有尽可能详细的字词注释。

注释包括疑难字注音、重点实词、虚词释义等，以帮助学生疏通文字。此外，每篇选

文，我们都给出了出处，以便有需要的读者进行相关查阅，进一步扩大阅读量。

对大部分文章，我们以 “知识链接”的方式对选文所涉及的文学常识、相关文

言知识点等进行勾连和讲解，以期学生能建立起相应的知识体系，同时也顺应了高

考的要求。

每篇选文之下，我们都附有数量不等的练习题，以题促读，使诵读与训练相结

合，帮助学生及时检查阅读效果。所涉及的知识点包括实虚词、通假字、句式、翻

译、内容理解等。题量不大，方便学生每日完成一定的练习量。此外，每篇文章还

配有练习答案和参考译文。翻译以直译为主，意译为辅，尽可能达到信、达、雅的

标准，帮助学生更好地理解选文。

“积土成山，风雨兴焉；积水成渊，蛟龙生焉。”古文的学习不可能一蹴而就，

只有日积月累，坚持不懈，不断培养语感，才能明显提升阅读能力。日日浸润之，

日日涵泳之，日日审思之，无形中就会受到精神滋养。希望每一位读者都能与古人

进行心灵对话，进而学到古人的智慧，汲取古人的精神养分，培养自己的完美人格。

编者

２０1８年11月

２
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书书书

第一部分　东汉及魏晋南北朝文萃

１．萧规曹随

始参微时，与萧何善，及为宰相，有隙。至何且死，所推贤唯参。参代何为相

国，举事无所变更，一遵何之约束。择郡国吏长大①，讷②于文辞，谨厚长者，即

召除为丞相史。吏言文刻深③，欲务声名，辄斥去之。日夜饮酒。卿大夫以下吏及

宾客见参不事事，来者皆欲有言。至者，参辄饮以醇酒，度之欲有言，复饮酒，醉

而后去，终莫得开说，以为常。

相舍后园近吏舍，吏舍日饮歌呼。从吏患之，无如何，乃请参游后园。闻吏醉

歌呼，从吏幸相国召按之。乃反取酒张坐饮④，大歌呼与相和。

参见人之有细过，掩匿覆盖之，府中无事。

参子窋⑤为中大夫。惠帝⑥怪相国不治事，以为： “岂少朕与？”乃谓窋

曰：“女归，试私从容⑦问乃父曰：‘高帝新弃群臣⑧，帝富于春秋⑨，君为相

国，日饮，无所请事，何以忧天下？’然无言吾告女也。”窋既洗沐⑩归，时

间○11，自从其所谏参。参怒而笞之二百，曰：“趣入侍，天下事非乃所当言也。”

至朝时，帝让参曰：“与窋胡治乎？ 乃者○12我使谏君也。”参免冠谢曰：“陛下自

察圣武孰与高皇帝？”上曰： “朕乃安敢望先帝！”参曰： “陛下观参孰与萧何

贤？”上曰：“君似不及也。”参曰：“陛下言之是也。且高皇帝与萧何定天下，

法令既明具，陛下垂拱○13，参等守职，遵而勿失，不亦可乎？”惠帝曰： “善。

君休矣！”

（选自班固 《汉书·萧何曹参传》）

【注释】

① 长大：孟康曰：“取年长大者。”　② 讷 （nè）：说话迟钝，口齿不利。　③ 刻深：指说

话办事刻薄虚饰。　④ 张坐饮：张设坐席而饮。　⑤ 窋：读作zhú。　⑥ 惠帝：即汉惠帝

刘盈，西汉的第二个皇帝，他是刘邦和吕后的儿子，十六岁时继承皇位，在位七年即去世。

⑦ 从容：随口。　⑧ 高帝新弃群臣：高帝是高皇帝的简称，开国皇帝的谥号之一，在此指
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汉高祖刘邦。新弃群臣，指去世不久，是一种讳言。 ⑨ 富于春秋：年少，年轻。春秋，年

岁。 ⑩ 洗沐：本指沐浴，此借指休假。汉制，官吏五日一休沐。 ○11 时间：趁空，趁机。

时，伺，窥伺。 ○12 乃者：往日，之前。一般用于追叙往事。 ○13 垂拱：垂衣拱手，意为

不耗劳百姓。

【链接】

《汉书》，又称 《前汉书》，由我国东汉时期的历史学家班固编撰，是中国第一部纪传体断代

史，“二十四史”之一。《汉书》是继 《史记》之后我国古代又一部重要史书，与 《史记》《后汉

书》《三国志》并称为 “前四史”。《汉书》全书主要记述了上起西汉的汉高祖元年 （公元前２０6

年），下至新朝的王莽地皇四年 （公元２3年），共２3０年的史事。《汉书》包括纪十二篇，表八篇，

志十篇，传七十篇，共一百篇，后人划分为一百二十卷，共八十万字。

【练习】

1．解释下列句子中加点的词语。

（1）即
.
召除
.
为丞相史                 

（２）吏言文刻深，欲务
.
声名        

（3）度
.
之欲有言，复饮酒

..
                 

（4）从吏幸
.
相国召按

.
之                 

（5）乃
.
反取酒张坐饮        

（6）试私从容问乃
.
父曰        

（7）然无
.
言吾告女也        

（８）以为：“岂少
.
朕与？”        

（9）趣
.
入侍，天下事非乃所当言也        

（1０）至朝时，帝让
.
参曰        

２．写出下列句子的句式特点。

（1）参辄饮以醇酒        

（２）何以忧天下        

（3）天下事非乃所当言也        

3．翻译下列句子。

（1）始参微时，与萧何善，及为宰相，有隙。

２



　

　

（２）参代何为相国，举事无所变更，一遵何之约束。

　

　

（3）参免冠谢曰：“陛下自察圣武孰与高皇帝？”上曰：“朕乃安敢望先帝！”

　

　

（4）参曰：“陛下言之是也。且高皇帝与萧何定天下，法令既明具，陛下垂拱，参

等守职，遵而勿失，不亦可乎？”

　

　

２．张骞初使西域

张骞，汉中人也，建元①中为郎。时，匈奴降者言匈奴破月氏②王，以其头为

饮器，月氏遁而怨匈奴，无与共击之。汉方欲事灭胡，闻此言，欲通使，道必更匈

奴中，乃募能使者。骞以郎应募，使月氏，与堂邑氏奴甘父③俱出陇④西。径匈奴，

匈奴得之，传⑤诣单于。单于曰：“月氏在吾北，汉何以得往使？ 吾欲使越⑥，汉肯

听我乎？”留骞十余岁，予妻，有子，然骞持汉节⑦不失。

居匈奴西，骞因与其属亡乡⑧月氏，西走数十日至大宛⑨。大宛闻汉之饶财，

欲通不得，见骞，喜，问欲何之。骞曰：“为汉使月氏而为匈奴所闭道，今亡，唯王

使人道送我。诚得至，反汉，汉之赂遗王财物不可胜言。”大宛以为然，遣骞，为发

译道⑩，抵康居○11。康居传致大月氏。大月氏王已为胡所杀，立其夫人为王。既臣

大夏○12而君之，地肥饶，少寇，志安乐，又自以远远汉，殊无报胡之心。骞从月氏

至大夏，竟不能得月氏要领。

留岁余，还，并○13南山，欲从羌中归，复为匈奴所得。留岁余，单于死，国内
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乱，骞与胡妻及堂邑父俱亡归汉。拜骞太中大夫，堂邑父为奉使君。

（选自班固 《汉书·张骞李广利传》）

【注释】

① 建元：汉武帝刘彻的年号，前14０—前135。 ② 月氏 （yuèzhī）：古代西北民族名。其族先居

今甘肃敦煌市与青海祁连县间。汉文帝前元三至四年时，遭匈奴攻击，西迁至塞种故地 （今新疆

伊犁河上游一带），称 “大月氏”。其余不能去者入祁连山区，称 “小月氏”。 ③ 堂邑氏奴甘父：

堂邑氏，姓；甘父，名。堂邑父本是西域胡人，优秀的射手，张骞等人西行路上的困难时期，凭

他射杀野兽以充饥。 ④ 陇：泛指今甘肃一带。 ⑤ 传：传车。 ⑥ 越：古代南方部族名。 

⑦ 节：符节。缀有牦牛尾的竹竿，古代使者出使时用作凭证。 ⑧ 乡：通 “向”，朝着某个方向

前进。 ⑨ 大宛 （yuān）：古西域国名。西北邻康居，西南邻大月氏、大夏，东北临乌孙，东行

经帕米尔的特洛克 （Ｔｅｒｅｋ）山口可达疏勒。盛产汗血宝马。 ⑩ 译道：译员和向导。道：通

“导”。 ○11 康居：古西域国名，南接大月氏，东南临大宛。 ○12 大夏：中亚和南亚次大陆西北

部的古国名。 ○13 并：挨着，靠近。

【链接】

张骞 （约前164—前114），字子文，汉中郡城固 （今陕西城固）人。史载张骞 “为人强力，

宽大信人”，他坚忍不拔、心胸开阔，并能以信义待人，这是他日后能战胜各种困难并获取成功

的一个重要原因。张骞奉汉武帝之命两次率领使团出使西域，打通了汉朝通往西域的道路，此举

被司马迁称赞为 “凿空”，意即 “开通大道”。他将中原文明传播至西域，又从西域诸国引进了汗

血马、葡萄、苜蓿、石榴、胡麻等物种到中原，促进了东西方文明的交流，故后被汉武帝封为博

望侯。也因张骞在西域有威信，后来汉所遣使者多称博望侯，以取信于诸国。

【练习】

1．解释下列句子中加点的词语。

（1）匈奴降者言匈奴破
.
月氏王        

（２）月氏遁
.
而怨匈奴，无与

.
共击之                 

（3）欲通使，道必更
.
匈奴中        

（4）径
.
匈奴，匈奴得

.
之                 

（5）大宛以为然
.
，遣骞        

（6）竟不能得月氏要领
..

        

２．翻译下列句子。

（1）单于曰：“月氏在吾北，汉何以得往使？ 吾欲使越，汉肯听我乎？”
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（２）居匈奴西，骞因与其属亡乡月氏，西走数十日至大宛。

　

　

（3）骞曰：“为汉使月氏而为匈奴所闭道，今亡，唯王使人道送我。诚得至，反

汉，汉之赂遗王财物不可胜言。”

　

　

　

（4）既臣大夏而君之，地肥饶，少寇，志安乐。又自以远远汉，殊无报胡之心。

　

　

３．却辇嘉德班婕妤

孝成①班婕妤。帝初即位选入后宫。始为少使，俄而大幸，为婕妤，居增成

舍②，再就馆③，有男，数月失之。成帝游于后庭，尝欲与婕妤同辇载，婕妤辞曰：

“观古图画，贤圣之君皆有名臣在侧，三代末主乃有嬖女④，今欲同辇，得无近似之

乎？”上善其言而止。太后闻之，喜曰：“古有樊姬⑤，今有班婕妤。”婕妤诵 《诗》

及 《窈窕》、《德象》、《女师》之篇。每进见上疏，依则古礼。

自鸿嘉⑥后，上稍隆于内宠。……其后，赵飞燕姊弟⑦亦从自微贱兴，逾越

礼制，浸盛于前。班婕妤及许皇后⑧皆失宠，稀复进见。鸿嘉三年，赵飞燕谮⑨

告许皇后、班婕妤挟媚道⑩，祝诅后宫，詈○11及主上。许皇后坐废。考问班婕妤，

婕妤对曰：“妾闻 ‘死生有命，富贵在天’。修正尚未蒙福，为邪欲以何望？ 使鬼

神有知，不受不臣之诉；如其无知，诉之何益？ 故不为也。”上善其对，怜悯之，

赐黄金百斤。

（选自班固 《汉书·外戚传》）
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【注释】

① 孝成：汉成帝刘骜 （前51—前7）的谥号，本谥号 “孝成”，后世省略 “孝”字称 “汉成帝”。

② 增成舍：汉代后宫宫院。唐颜师古注：“后宫有八区，增成第三也。” ③ 就馆：临产时移住

侧室分娩，引申指生子。 ④ 嬖 （bì）女：受宠爱的姬妾。 ⑤ 樊姬：楚庄王王后，以聪慧贤

淑、内助楚庄王霸业有成而闻名于世。据传在她的劝谏之下，楚庄王戒淫乐，励精图治、勤政于

朝，罢免庸臣虞丘子，启用贤良孙叔敖，终致楚国成为称雄中原的霸主。 ⑥ 鸿嘉：汉成帝刘骜

的第四个年号，公元前２０年—公元前17年。 ⑦ 赵飞燕姊弟：指赵飞燕、赵合德姐妹。出身舞

者，永始元年 （前16年）六月赵飞燕获封为汉成帝刘骜的第二任皇后，赵合德获封为昭仪。 

⑧ 许皇后：汉成帝的第一任皇后。 ⑨ 谮：读作zèn。 ⑩ 媚道：一种巫术，希望利用超自然

的神秘力量来获取爱情，主要是 “蛊诅他人，求己亲媚”，即靠巫蛊诅咒他人，来求取自己的宠

爱。 ○11 詈：读作lì。

【链接】

婕妤本是宫中女官名，汉武帝始置，为妃嫔之首，汉代婕妤往往晋封皇后。班婕妤，生于公

元前4８年，卒于公元２年，名不详，汉成帝妃，班况之女，班彪之姑，班固、班超和班昭之祖

姑。善辞赋，作品多，但多已佚失，现仅存 《自伤赋》《捣素赋》和五言诗 《怨歌行》（亦称 《团

扇歌》）。据 《汉书·外戚传》颜师古注：“婕，言接幸于上也。妤，美称也。”据说西汉宫中的嫔

妃名号分为十四等：昭仪、婕妤、 ■ 娥、容华、美人、八子、充衣、七子、良人、长使、少使、

五官、顺常、舞涓等。班婕妤起初被封为少使，少使属于后宫的低级。

【练习】

1．解释下列句子中加点的词语。

（1）始为少使，俄而
..

大幸
.
                 

（２）再
.
就馆，有男        

（3）每进见上疏，依则
..

古礼        

（4）自鸿嘉后，上稍
.
隆于内宠        

（5）赵飞燕谮告
..

许皇后、班婕妤挟媚道        

（6）祝诅
..

后宫，詈
.
及主上                 

（7）许皇后坐
.
废        

２．翻译下列句子。

（1）婕妤辞曰：“观古图画，贤圣之君皆有名臣在侧，三代末主乃有嬖女，今欲同

辇，得无近似之乎？”上善其言而止。
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（２）其后，赵飞燕姊弟亦从自微贱兴，逾越礼制，浸盛于前。

　

　

（3）修正尚未蒙福，为邪欲以何望？ 使鬼神有知，不受不臣之诉；如其无知，诉

之何益？

　

　

４．循吏龚遂

宣帝①即位，久之，渤海②左右郡岁饥，盗贼并起，二千石③不能禽制。上选

能治者，丞相、御史④举遂可用，上以为渤海太守。时，遂年七十余，召见，形貌

短小，宣帝望见，不副所闻，心内轻焉，谓遂曰：“渤海废乱，朕甚忧之。君欲何以

息其盗贼，以称朕意？”遂对曰： “海濒遐远，不沾圣化，其民困于饥寒而吏不恤，

故使陛下赤子⑤盗弄陛下之兵于潢池⑥中耳。今欲使臣胜之邪，将安之也？”上闻遂

对，甚说，答曰：“选用贤良，固欲安之也。”遂曰：“臣闻治乱民犹治乱绳，不可急

也；唯缓之，然后可治。臣愿丞相、御史且无拘臣以文法⑦，得一切便宜从事⑧。”

上许焉，加赐黄金，赠遣乘传⑨。

（选自班固 《汉书·循吏传》）

【注释】

① 宣帝：即汉宣帝刘询，武帝曾孙，西汉第十位皇帝。宣帝幼时居民间，了解下层社会情况及吏

治得失。在位期间，全国政治清明、社会和谐、经济繁荣、四夷宾服，史称 “宣帝中兴”。　

② 渤海：西汉郡名，治浮阳 （今河北沧州沧县旧州镇）。　③ 二千石：指官俸每年为两千石一级

的官吏，这里指太守。　④ 丞相、御史：丞相，官名，战国时开始设置，是我国古代官僚机构中

的最高官职。御史，官名，即御史大夫，掌监察百官。西汉时，丞相、太尉、御史合称三公。　

⑤ 赤子：初生的婴儿，此指百姓。封建统治阶级宣扬君民、官民关系如父子关系，故称百姓为

“赤子”。　⑥ 潢 （huáng）池：积水的池塘。 ⑦ 文法：法令条文。　⑧ 便 （biàn）宜从事：因
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利乘便，见机行事。 ⑨ 乘传 （zhuàn）：乘坐驿车。传，驿站的车马。

【链接】

循吏是指那些守法循理的清官。龚遂是 《汉书·循吏传》所载六位传主之一。

【练习】

1．解释下列句子中加点的词语。

（1）渤海左右郡岁饥
..

        

（２）二千石不能禽
.
制        

（3）丞相御史举
.
遂可用，上以为

..
渤海太守                 

（4）上闻遂对
.
，甚说

.
                 

（5）选用贤良，固
.
欲安之也        

２．写出下列句子的句式特点。

（1）君欲何以息其盗贼        

（２）臣愿丞相、御史且无拘臣以文法        

3．翻译下列句子。

（1）时，遂年七十余，召见，形貌短小，宣帝望见，不副所闻，心内轻焉。

 

 

（２）其民困于饥寒而吏不恤，故使陛下赤子盗弄陛下之兵于潢池中耳。今欲使臣

胜之邪，将安之也？

 

 

５．疏广论遗产

疏广既归乡里，日令家共①具设酒食，请族人故旧②宾客，与相娱乐。数问其

家金余尚有几所③，趣④卖以共具。居岁余，广子孙窃谓其昆弟老人广所爱信者曰：

“子孙几⑤及君时颇立产业基阯⑥，今日饮食费且尽。宜从丈人⑦所，劝说君买田

８
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