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序　

言

东山，山环水绕，山清水秀。她，既有江南水乡的温柔，又有山

区峰林的俊秀；她，集太湖山水的灵气与吴文化的神韵于一体……她

所孕育的丰富的人文胜境、杰出的古今人物、精细富缛（rù）的明清

建筑、远近闻名的鱼虾茶果等均享誉大江南北。

历经多年的发展，东山已成为名副其实的“中国历史文化名镇”“国

家 5A 级旅游景区”“全国环境优美镇”“国家卫生镇”“中国碧螺春之

乡”……

40年间，聪明勤劳的东山人持续传承地方优秀文化，不断奏响“立

镇、兴镇、强镇”的新乐章。特别是党的十九大以来，东山人更是不

忘初心、砥砺前行，在方方面面贡献出自己的力量。东山，正日益呈

现其绚丽多彩的新姿态。

怀着让我们的后代更好地“知东山、识东山、爱东山、为东山”

的愿望，我们专门组织东山镇历史文化研究会、东山中学、莫厘中学、

东山实验小学、东山中心小学、东山镇社区教育中心，共同编写了这

套《美丽东山我的家》地方文化丛书。

本套丛书共分四册。第一册基于“风景名胜、特色物产”，适用

范围以小学1～3年级学生为主；第二册基于“古镇古村、民俗风情”，

适用范围以小学 4～6 年级学生为主；第三册基于“名门望族、名人

轶事”，适用范围以初中学生为主；第四册基于“传统工艺、大美东山”，

适用范围以高中学生为主。

序　言
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本套丛书，以全面的视角、翔实的素材、精练的语言，力图呈现

一个历史悠久、风光秀丽、文化积淀深厚的东山。书稿图文并茂、语

言通俗，力图使全镇中小学生都能按系列、有系统地学习地方文化。

通过“边读边行”，使学生知乡、爱乡，长大为家乡东山增光添彩……

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　编　者

2018 年 10 月
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1 东山的由来

你知道，为什么我们东山人称自己是“山浪人”吗？

家长的观点我的观点

东山风景秀丽，

物产丰富，人杰地灵，

是中国历史文化名镇。

东山是太湖东部

的一座半岛，因其在

太湖洞庭山的东面，

故又名洞庭东山，是

江苏省苏州市吴中区

的一个千年古镇，素

有“花果山、鱼米乡”的美称。东山历史悠久，早在一万多年前就有人居住了。

课前热身

知识窗

图 1-1-1　东山半岛
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东山半岛的形成

东山原为太湖中的基岩岛屿，经过流水千万年的侵蚀，在山地

东南麓的溪流谷口堆积了数个小型冲积扇。又经过漫长的岁月，湖

水浸淹至冲积扇中部。据史料记载，隋唐时期，东山与陆地之间的

水面宽达 15 千米。明代，太湖北岸东山一带的滩地开始发育，并陆

续伸展形成平原。东山与原渡村之间的湖面逐渐缩窄，由于不断淤淀，

至清道光年间（约 1830），两地只隔着一条河，形成一个渡口，东

山就成了太湖中最大的半岛。

莫 厘 峰

莫厘峰是东山最高峰，海拔 293.5 米，是太湖七十二峰中仅次于

西山缥缈峰的第二高峰。

莫厘峰位于东山镇北面，因隋朝莫厘将军隐居且安葬于此而得

名。山上有雨花台、还云亭等景观。“莫厘远眺”是东山八景之一。

图 1-1-2　莫厘峰
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表 1-1　东山的建置区划

朝代或时期 纪   年 隶   属

旧石器晚期 一万多年前 有原始人类居住

先秦时期

公元前 11 世纪 隶属勾吴国

公元前 509 年 隶属吴国

公元前 473 年 隶属越国

公元前 334 年 隶属楚国

秦   朝 公元前 222 年 隶属吴县

宋   朝 公元 1113 年 隶属湖州

明   朝 公元 1372 年 归属吴县

清   朝 公元 1736 年 隶属太湖厅

民   国 公元 1912 年 归属吴县

中华人民共和国

公元 1949 年 隶属太湖行政办事处

公元 1951 年 归属吴县

公元 1953 年 归属震泽县

公元 1959 年 并入吴县

公元 1995 年 隶属吴县市

公元 2001 年 隶属吴中区

图 1-1-3　诸公井
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全国东山知多少

美丽东山是我的家。可是，全国叫东山的地方有多少呢？

云南省曲靖市麒麟区有东山镇；

云南省大理白族自治州的祥云县有东山彝族乡；

云南省丽江市永胜县有东山傈僳族彝族乡；

湖南省岳阳市华容县有东山镇；

广西壮族自治区桂林市有东山瑶族乡；

江西省赣州市犹县有东山镇；

江苏省南京市江宁区有东山街道；

福建省漳州市有东山县；

台湾省台南县有东山乡。

你还知道全国有哪些地方也叫东山吗？给那里的学生写封信，介绍一

下我们东山吧。

实践园

写一写
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东山境内山峦丘陵连绵起伏，调查一下都有哪些山，并找机会拍一拍

这些山（或从网上寻找这些山的图片贴在下方）。

拍一拍

为东山喝彩（节选）

东山是我们心底的念想，是我们时时向往的地方。我们可以在这里

尽情地徜徉，在这里恣意地行走，我们可以和古人对话，可以细细鉴赏

那些精湛的民间工艺，还可以泡上一杯碧螺春，品尝一道白煨羊肉。到

古村的小街上去看一看，感受它在河岸两边展开的东山人千百年来的日

常生活。

东山的文化、东山的历史，是广泛散落在民间的。它浸润在每一处历

史遗迹中，它渗透在每一个村庄的生活习俗中，它甚至完全地流淌在每一

个东山人的血液中。

（作者：范小青）

读一读
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2 东山的地理

看地图，说说我们东山镇位于苏州市什么位置。

课前热身

图 1-2-1　苏州区位示意图
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知识窗

实践园

东山镇位于苏州西南部，在吴中区的南边，是太湖东南的一座半岛。

东山三面临水，一面连陆，东与苏州市吴江区，南与浙江省湖州市，西

与吴中区西山岛（金庭镇），北与太湖度假区隔湖相望，东北与吴中区

临湖镇相邻。东山还包括太湖中的三山、余山等 11 个岛屿，总面积 96.55

平方千米。近年，全镇总户数 16　700 户，总人口 53　324 人，有外来人口约

8　000 人。

东山境内山峦起伏，形成鱼龙脊背状，呈东北、西南走向的山峰主脉

把东山分为前山与后山两部分。

东山大部分地区是平地，西北部为丘陵山区。山丘上大部分是砾质薄

层红黄土，植被主要是针叶树和其他杂树的混合林；山坡的下部和山坞里

都以黄土为主，是果树的主要种植区；滨湖较低的大片平地以草渣土、细

沙土、清沙土等为主，主要种植粮食、蔬菜等农作物；沿湖低洼地区则开

辟为万亩鱼塘。东山境内有大小河流 37 条，纵横交错。渡水港是贯穿东山

南北的主要水道，全长 12 千米。

东山土壤肥沃，气候温暖，日照充足，雨水充沛，物产丰富，是名副

其实的“花果山，鱼米乡”。

找一找

在东山镇地图中，

找一找我们的学校。

如果没有，请你在地

图上标一标。

图 1-2-2　东山区位示意图
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