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余秋雨先生曾经说过：“在欧洲，作为古代经典最显

著的标志，是一尊尊名扬天下的雕塑和一座座屹立千百

年的建筑。中国历史上毁灭性的战乱太多，只有一种难

以烧毁的经典保存完好，那就是古代诗文经典。这些诗

文是蕴藏在无数中国人心中的雕塑和建筑，而一代又一

代传递性的诵读，便是这些经典绵延不息的长廊。欧洲

经典的长廊安静肃穆，中国经典的长廊书声琅琅。”因此

他认为：“在孩子们还不具备对古诗文经典的充分理解力

的时候，就把经典教给他们，乍一看莽撞，实际上却是文

明传承的绝佳措施。幼小的心灵纯净空廓，由经典奠基

可以激起他们一生对文化的向往。”

经典的长廊星光璀璨。古诗、古词、古文……历代

先哲前贤为我们留下了无以计数的闪烁着创造光芒和生

命色彩的文化瑰宝。如果说古诗词的教学，多少还有点

进入了当代儿童的学习生活，那么，对于古文这个巨大的

文化宝藏，却因为文言的阻隔而远离了孩子的视野。其
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实，比之古诗词，古文更是汇聚中华传统经典瑰宝之库。

它是历代圣贤思想、智慧的结晶，是我们民族文化的精

粹。千百年来古文承传不衰，它所具有的文学价值以及

所包蕴的人文精神更是毋庸置疑，成为现代汉语的“根”

和“源”。

在少年儿童中开展民族的经典诵读活动，事关扎民

族文化之根以重塑世道人心的大事。让心性尚处纯真的

孩子，从小接受传统民族文化的洗礼，是培根固本、正源

清流之举。“经典”之“经”，本义是“织布的纵线”。这是

织成一匹布的先导，引申为“天经地义的常理常德”。“经

典”，是公认的不朽的传世之作，是高度智慧文化的结晶，

也是启迪人们得以安身立命的心灵指南；而“诵读”，则是

我们民族已相沿数千年 , 被证明是极简易、极有效、极高

明的学习方法。“少成若天性，习惯成自然”，儿童在心灵

最纯净、记忆力最佳的年龄段，若能诵读中国文化乃至世

界上一切优秀文化的典籍，以滋养心灵、拓展视野，以启

迪心智、教养人品，如此必定会有益于造就德才兼备的贤

士，襟怀天下的大器，以达民族文化薪火相传的目标。

为少年儿童选编古诗词读本，可以说已经相当普遍

了，但遍选古文的经典读本，尚属少见。儿童也能从小读

古文吗？能！在民族传统文化的教育中，我们做了一些有

益的尝试，由于流传在现代已为小学生耳熟能详的许多

成语出处、历史故事、名人逸事、传闻美谈等等都有古文

典籍可据；而今天依然活跃于现代汉语中的许多警言美
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句、掌故熟语，也还是古文的历史承传。我们就以儿童今

天熟知的某些出于古籍的语言材料为选文对象，在浩如

烟海的古文中“只取一瓢饮”。这样做的目的是使儿童易

于理解和接受，激发他们诵读的兴趣，并为日后广泛地接

触古文形成一个良好的开端。本书共分六大板块：“从

成语读古文”“从名言读古文”“从寓言读古文”“从课文

读古文”“从学习方法读古文”和“从越州文化读古文”，

共计 96 篇。这是我们对如何指导儿童诵读经典古文的

有益探索。当然，这只是许多选文思路中的一种，诵读途

径中的一条途径，是否得当，热切希望得到专家、学者的 

指导。

郭沫若先生曾经说过：“儿时背下的书，像一座大冰

山，入了肚子，随着年龄增大，它会慢慢融化，一融化可就

是财富了。”我们的教育应当多为孩子积蓄一些这样的

“财富”，让他们一辈子受用不尽。我们是这样想的，也是

这样做的。

王慧琴

2012 年 9 月

序
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1  画龙点睛①

原  文

张僧繇②于金陵安乐寺画四龙于壁，不点睛。每③曰：

“点之即④飞去。”人以为诞⑤，因点其一。须臾⑥，雷电破⑦

壁，一龙乘云上天。不点睛者皆在。

——张彦远（唐）《历代名画记·张僧繇》

助  读

①画龙点睛：比喻说话作文，在关键处用一两句话点

明要旨，使全篇精警。

②张僧繇（yáo）：南北朝时梁朝大臣，著名画家。

③每：经常，常常。

④即（jí）：副词，立即，马上。

⑤诞（dàn）：荒唐，说大话。

⑥须臾（yú）：立刻。

⑦破：打破。

导读快车道

“画龙点睛”这个成语，比喻说话或写文章，在主要处

用上关键性的、精辟的一两句话，点明要旨，使内容更加

生动有力。处在现在这个知识开放的信息时代，我们更



003

从
成
语
读
古
文

可以认为这就是一种创新，因为张僧繇给龙点了眼睛就

发生了一个质的飞跃……

意译大观园

张僧繇在金陵安乐寺的墙壁上画了四条龙，没有点

上眼睛。他经常说：“把眼睛点上去，龙就要飞走了。”人

们认为他荒唐，说大话，于是他就在一条龙上点了眼睛。

立刻，雷电击破了墙壁，一条龙乘着云飞上了天空。没有

点睛的龙仍然在原来的地方。

在现实生活中，真的替龙画眼睛的人似乎没

有，但类似“画龙点睛”的妙事却不少，你能举出一

两个这样的例子和伙伴一起分享吗？

开 心 演 绎 场
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2  滥竽充数

原  文

齐宣王①使人吹竽②。必③三百人。南郭处士④请⑤

为王吹竽，宣王说⑥之，廪食以数百人等⑦。宣王死，湣王 

立⑧，好⑨一一听之，处士逃。

—— 韩非（战国）《韩非子·内储说上》

助  读

①齐宣王：战国时期齐国国君，姓田，名辟疆。

②竽（yú）：古代乐器名，像现在的笙（shēng）。

③必：一定，必须。

④处（chǔ）士：古代称有才德而隐居不仕的人为处

士。这里带有嘲讽意味。

⑤请：请求。

⑥说（yuè）：通“悦”，高兴。

⑦廪食（lǐn sì）以数百人等：待遇跟那几百人一样。

廪食，官府供食。廪，粮仓。食，供养，给……吃。以，

和，跟，同。等，相同。

⑧湣（mǐn）王立：湣王继承了王位。

⑨好（hào）：喜欢。
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导读快车道

南郭先生是一个混饭吃的典型。他不爱学习，不爱

劳动，没有真才实学，靠装模作样、欺骗别人过日子。这样

的人虽然也能蒙混一时，但迟早要露出马脚。人应该用诚

实的劳动（包括体力劳动和脑力劳动）为社会做出贡献。

人的能力有大有小，但只要是努力了，就会受到社会的尊

敬。如果像南郭先生那样，就会成为大家耻笑的对象。

意译大观园

齐宣王叫人吹竽，一定要三百人一起演奏。南郭处

士请求为齐宣王吹竽，宣王很高兴，给他的供食与其他吹

竽的人相同。宣王去世以后，湣王即位，他喜欢听吹竽的

一个一个进行演奏，南郭处士只好逃走了。

这个故事给了你怎样的启示？跟“滥竽充数”

意思相近的成语你能列举哪些？

开 心 演 绎 场
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