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引  子  第三极

现代杂文是从近代报章之文发展演变而来的散文文体。“五四”

时期，人们曾经试图依靠知识与知识分子自身的力量，通过思想启蒙

唤起国人的自觉，自下而上进行中国社会的变革，在这一过程中应运

而生的杂文无疑成为拥有良心、道德的知识分子对社会起监督作用、

对民众启蒙教化的重要文体。经历近百年的发展，中国杂文所构筑的

社会批评已然成为民主社会的有益因素，焕发着饱满的文学精神，表

达着对文明民主、自由和谐的进步诉求。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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杂文这一文体古已有之，中国文学史上第一

个提出“杂文”概念并把它当作一种独立文体的

是南朝（梁）文艺理论家刘勰。他在《文心雕

龙·杂文第十四》一章中说：“详夫汉来杂文，

名号多品，或典、诰、誓、问，或览、略、篇、

章，或曲、操、弄、引，或吟、讽、谣、咏。总

括其名，并归杂文之区；甄别其义，各入讨论之

域。类聚有贯，故不曲述也。” 1 刘勰在《文心

雕龙》里把诗词歌赋以外的其他文体如典诰誓

问、吟讽谣咏等统称为“杂文”，他总结前人的

杂文创作情况并总括其名为“杂文”，又历述秦

汉、魏晋以来出现的三类杂文，即“对问”“七

发”“连珠”，以宋玉的《答楚王问》、枚乘

的《七发》、扬雄的《连珠》等为最早的代表

作。事实上早在先秦散文兴起之时，杂文就已随

之出现。先秦诸子百家的文章实际上就是杂文。

后来，“杂文”又有新的发展。唐代韩愈的《杂

说》，柳宗元的《桐叶封弟辨》，晚唐皮日休、

陆龟蒙、罗隐等的杂文，明代刘基的《卖柑者

言》等都是有名的代表作品。杂文不仅源流早，

而且地位颇高，诚如班固所说：“杂家者流，盖

出于议官。兼儒、墨，合名、法，知国体之有

此，见王治之无不贯，比其所长也。”

但是，上文说到的古代杂文与现代杂文的概

念还是有差别的。从文体本身来说，现代杂文是

散文的一种。它是直接而迅速地反映社会事变或

1  戚良德：《文心雕龙校注

通译》，上海古籍出版

社，2008年12月，第163

页。
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社会倾向的一种文艺性论文，以短小、活泼、锋利为特点，内容广

泛，形式多样，有关社会生活、文化动态以及政治事变的杂感、杂

谈、杂论、随笔，都可归入这一类。本书所研究的杂文即指此类。这

个定义与西方文艺学标准比较吻合，虽然在西方语系并无专门的词语

与杂文对应，他们将其统称为“essay”，包括一切非小说结构的、

篇幅不长、有议论色彩的随笔、报道、政论、小品文等，而文学性比

较强偏重抒情叙事的一类散文则叫“prose”。本书研究的大体范围

是20世纪80年代至今30多年里以宁夏杂文学会为核心的宁夏作家的

主要杂文创作及基本发展历史。出于研究的参照需要和尽量全面展现

作家创作风貌的主观愿望，或有些篇目本身为夹叙夹议的散文随笔不

需要严格界定文体，有个别作家也会附带讨论其叙事抒情类散文或序

跋杂记等作品。也就是说，我们采用广义的、宽泛的杂文标准，确立

基本的研究范围，不拘泥于文体本身，以尽可能再现研究对象的历史

风貌和创作特色。

中国现代杂文从“五四”新文化运动开始，许多革命家、思想

家、文学家在“五四”时期开始创作杂文，其中首推鲁迅，他是开

创一代杂文新风的大家。鲁迅的杂文创作以1927年为界分成两个时

期。1918年至1926年的杂文《坟》《热风》《华盖集》《华盖集续

编》等，主要内容是广泛而深刻的社会批评和文化批评，他从进化论

出发，以个性主义和人道主义为武器，对带有落后封建意识的社会现

象和文化心理进行剖析和批判。1927年到1936年的杂文《而已集》

《三闲集》《二心集》《南腔北调集》《伪自由书》《准风月谈》

《花边文学》《且介亭杂文》《集外集》等，主要集中于政治批评、

社会批评和思想文化战线上的理论建设。鲁迅杂文是中国社会思想和社

会生活的艺术记录，是20世纪二三十年代中国的百科全书。

中国现代杂文的另一个活跃时期是20世纪五六十年代。领杂文
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风气之先的是作家巴人，1957年他出版了杂文集《遵命集》，还有

徐懋庸、夏衍、唐弢、叶圣陶等都曾名闻一时。从1961年3月9日至

1962年9月2日，曾任《人民日报》总编的邓拓以马南邨为笔名在

《北京日报》的副刊《五色土》副刊开辟《燕山夜话》专栏，发表杂

文200多篇，1963年结集为《燕山夜话》出版。1961年10月10日，吴

南星（吴晗、邓拓、廖沫沙之集体笔名）的《三家村札记》专栏在北

京市委的机关刊物《前线》上推出，出现了杂文创作复兴的态势。这

一期间的杂文有的放矢地触及社会现实问题，其中《燕山夜话》（五

卷）犀利明快、机智幽默，熔思想性、知识性、文学性于一炉，是此

一时期难得的收获。

在历经数次运动后，中国现代杂文多是在知识性空间中旁敲侧

击，批判性的锋芒和犀利自然不及从前。在20世纪80年代，实事求

是、解放思想成为新时期文学复苏与发展的原动力，而“五四”时期

形成的人文主义精神、人道主义思想以及西方现代主义思想成为新时

期中国文学发展的理论资源。百年间，杂文家们秉承鲁迅杂文的独立

批判精神，创造性地发展了中国议论性散文，为现代文学留下真实的

时代记录。本书所讨论的宁夏杂文作家群体的活跃与兴盛也恰始于这

个年代且当仁不让成为这一进程的主力军，宁夏杂文亦作为宁夏文学

不可或缺的重要力量在推动区域民主政治建设、铸造自由人文精神、

反思历史文化和民族性格、引导大众认知公共事件、争取公民话语权

等诸多方面发挥着重要作用。

从20世纪80年代到21世纪以来的30多年间，宁夏本土作家的创

作日益活跃兴盛，在小说、诗歌、散文特别是杂文创作上，都呈现积

极的形态，取得了可贵的成就。宁夏作家的创作为此一时期轰轰烈烈

的思想解放与改革开放的社会实践进行着文学的论证，宁夏杂文更是

风生水起，成绩斐然。宁夏杂文作家来自各行各业，他们善于从时代
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大潮中撷取题材，从各个角度和层次反映现实生

活和历史发展的脚步，时而在史料典籍中涉笔成

趣，时而从历史的高度烛隐洞幽，时而就现实问

题慷慨陈词。这些杂文紧扣时代脉搏，以审美创

造的文学形式，超越了社会政治层面，突入到历

史与文化深处，在一定程度上对国人的民间生存

和民族性格进行了文化学的思考和探索。正是老

中青几代杂文作家的相承共耕，使宁夏杂文呈现

出勃勃生机。这些杂文作家多数出生于20世纪50

年代前后，伴随新世纪转型和现代化建设，接受

了完整的现代教育，艺术个性鲜明，较少传统因

袭和历史重负，他们在用文学的手段质询人生、

社会、历史的诸种意义时，都表现出杂文意识的

自觉。他们注重对生命体验的真实叙写以及由此形

成的主体意识强化，这种杂文意识的自觉为宁夏杂

文的发展拓开了广阔的生存空间。由生活阅历酿造

的批判视野为时代现实所激活，杂文创作成为他们

反思历史、批判现实、观照民间、洞察人性幽微并

探求人生与社会意义的一种得心应手的方式。这种

主观的创作选择促使诸多热爱杂文的宁夏作者共同

支撑起当代中国杂文以《杂文报》《杂文月刊》为

平台的河北作家群、以《杂文选刊》为平台的吉林

作家群之后的第三极——宁夏杂文的兴盛活跃，尽

管值得肯定的不一定是整体的创作实力，而是宁夏

独特的良性杂文生态。进入21世纪后，宁夏杂文

界延续20世纪90年代杂文创作的良好态势，显现
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出更为活跃和强劲的创作局面。这与宁夏杂文学

会一直致力于推动培养本土杂文创作队伍的文化

生态环境不无关系。

20世纪80年代以来的宁夏杂文是中国现代杂

文的重要组成部分，在中国现代杂文发展与繁荣

的过程中，宁夏杂文与宁夏杂文家从来没有缺

席。宁夏不是一个文化大省，但是宁夏杂文的活

跃形态却处于全国前列。（阮直语）宁夏地处偏

远，但正因地处偏远，宁夏的杂文作家更能抗拒

诱惑，心存高远，坚守杂文这方阵地，跳出庐山

看世相：“令人欣喜的是，在宁夏有这样一批坚

守文学信仰的人，他们甘于寂寞，耐得住清贫，

以殉道般的虔诚，坚守文学的精神高地，用真诚

面对文学，以信仰践行文学，用真情的文字耕耘

着属于自己的精神家园。”（牛撇捺：《枕边小

品·总序》）

宁夏杂文作家群体的兴起与宁夏杂文学会的

组织团结不可分割。宁夏杂文学会成立于1992

年，张贤亮为名誉会长，吴宣文为会长，牛撇

捺、暮远为副会长。2006年杂文学会举行换届

改选。现任会长为牛撇捺，副会长为暮远、于小

龙、马河、巴图等。1993年宁夏杂文学会组织出

版了《宁夏杂文集》，选录43位杂文作者共117篇

作品。这是自宁夏回族自治区成立后到1993年宁

夏杂文创作30多年的第一次总结展示。之后吴宣

文于1993年年底出版个人杂文集《凤城夜话》。
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这两本杂文集作为滥觞之作开宁夏杂文先河，引领了宁夏杂文创作的

先声。具体而言，宁夏杂文创作肇始于20世纪80年代，随着思想解

放的深入，宁夏各报刊开始刊发杂文，宁夏的杂文创作开始升温。

《宁夏日报》创办了《社会生活》副刊，为发挥杂文的舆论监督功

能，《社会生活》开设了《社会随笔》栏目。《银川晚报》开设了

《凤城夜话》栏目，专门刊发杂文。后来，《宁夏法制报》《宁夏

公安报》《宁夏煤炭报》相继开设杂文栏目，以牛撇捺、暮远、邢

魁学、马河等人的创作为主体，开创了宁夏杂文一个全新的历史时

期。1992年宁夏杂文学会成立之后几年，部分杂文家淡出了杂文创

作，宁夏杂文也经历了一段相对沉寂的时间，但牛撇捺、暮远、邢

魁学、马河等人始终坚持杂文创作。进入21世纪尤其第二任会长牛

撇捺上任后，组织团结了一批热衷杂文写作的作家，王涂鸦、朱世忠、

巴图、闵生裕、赵炳鑫、闵良、陈志扬、包作军、岳昌鸿等一批新的

作者很快脱颖而出，宁夏杂文开始复兴并活跃。《新消息报》《华兴

时报》先后开设杂文栏目或专版。《银川晚报》《新消息报》《华

兴时报》《现代生活报》分别为牛撇捺、王庆同、邢魁学、马河、

朱世忠、季栋梁、闵生裕、朱正安等杂文家开设专栏，包括其他报

纸开设的杂文栏目和专版，刊发了大量观点新颖、笔锋犀利、针砭

时弊的杂文。宁夏杂文创作呈现了空前繁荣的局面，宁夏杂文家纷

纷出版个人杂文集。牛撇捺，1994年起先后出版了《中国人的宰一

刀》《拟谏官文化》《半睡半醒》《蒙眼摸象》等十几部杂文集。

暮远，1995年起先后出版杂文集《夜行者独语》《告诉我们真的历

史》《文明的成长》。马河，1997年起先后出版杂文集《不敢做青

天》《指甲里的沙粒》《穿过针眼的骆驼》。邢魁学，2003年起先

后出版杂文集《穿越文化戈壁》《坐看云起》等。朱世忠，2005年

起先后出版杂文随笔集《秋天开花的梨树》《朝着空气射击》。闵
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生裕，2003年起先后出版杂文集《拒绝庄严》《都市牧羊》《一个

人的批判》《操练自己》等。朱正安，1999年以来出版杂文集《反

哺集》《反刍集》等。季栋梁，2005年出版散文随笔集《和木头说

话》，2008年出版杂文集《左手功名  右手美人》。还有岳昌鸿

《风流云散》（2002年），保建国《智者宽容》（2003年），沈华

维《自然醒来》（2007年），王涂鸦《满地找牙》（2008年）、

《痒痒肉》（2010年）、《找不到北》（2015年），张廷珍《野史

的味道》（2008年），谢薇《裙边八卦》（2008年），方圆《一心

不乱》（2009年）等。前名誉会长张贤亮除小说创作外，也有杂文

随笔作品面世，1996年出版《小说编余》，1997年出版《小说中

国》、2008年出版《中国文人的另一种思路》，2013年出版《心

安即福地》，2016年出版《繁华的荒凉》等都是非常有影响的杂文

随笔集。宁夏大学教授王庆同的《岁月风雨》（1998年）、《话一

段》（2008年）、《好了集》（2015年）等也是难得的杂文佳作。

宁夏杂文学会先后为学会会员出版了数量可观的作家合集、个人

文集和系列丛书，如上文提及的《宁夏杂文集》（1993年），还有

《宁夏杂文作品选》（1995年），《美丽的谎言也是谎言》（2007

年），《杂文：宁夏十人集》（2007年），《思想的地桩——宁夏

杂文新人作品选》（2008年），《女或有所思——宁夏女性杂文作

品集》（2010年），《朱世忠文存》（上下卷，2010年），《西北

望——第25届全国杂文学会联谊会年会作品选》（2011年），《朱世

忠怀念集》（2012年），《2013：宁夏杂文十人集》（2013年），

《思志——宁夏杂文20年摭拾》（2015年）等。另外还出版了多套丛

书：《二十一世纪宁夏杂文丛书》（2008年，10册），《第三极：

二十一世纪宁夏杂文丛书》（2010年，10册），《枕边小品》丛书

（2011年，10册），《湖畔随笔》丛书（2012年，9册），《牛撇捺

文集》（2012年，8卷）等。
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