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20 世纪 50 年代的东大路

1954 年，宁波人民大会堂落成



1956 年 1 月，宁波市民庆祝公私合营

庆祝中华人民共和国成立十周年
大游行的队伍行进在开明街



1960 年 5 月 1 日，宁波市五万民众举行盛大集会和游行，热烈庆祝五一国际劳动节。图
为手举花环的学生队伍

宁波市庆祝中华人民共和国成立
十五周年 , 中小学师生组成的女
子腰鼓队行走过灵桥



民主三号轮曾经担负着宁波到上海的重要运输任务，1955 年 4 月 17 日触礁沉
搁，1956 年元旦重新复航

20 世纪 60 年代，在火车南站门前候客的市三轮车公司机动三轮车



1970 年，兴建皎口水库

20 世纪 70 年代的江滨公园



20 世纪 70 年代的工人新村

20 世纪 70 年代的解放桥
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序

宁波历史悠久，文化底蕴深厚，是一座具有 7000 年文

明的历史名城。多年来，宁波市城市科学研究会围绕探索

研究城市历史的变迁与发展、认识把握城市发展的脉络与

规律，组织开展专题研究，取得了丰硕成果。继《近代宁波

城市变迁与发展》后，又一部探索宁波城市史的著作《宁波

城市变迁与发展（1949—1978）》完稿，即将付梓。这是一部

史料翔实、内容丰富、立论准确、完整系统地阐述改革开放

前 30 年宁波历史变迁和发展的著作。

如何正确认识、准确评价改革开放前 30 年的发展变

化？习近平总书记曾做过精辟论述，我们党领导人民进行

社会主义建设，有改革开放前和改革开放后两个历史时

期，这是两个相互联系又有重大区别的时期，但本质上都

是我们党领导人民进行社会主义建设的实践探索。中国

特色社会主义是在改革开放历史新时期开创的，但也是在

中华人民共和国已经建立起社会主义基本制度，并进行

了 20 多年建设的基础上开创的。虽然这两个历史时期在

进行社会主义建设的指导思想、方针政策、实际工作上有

很大差别，但两者绝不是彼此割裂的，更不是根本对立的。

不能用改革开放后的历史时期否定改革开放前的历史时

序
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期，也不能用改革开放前的历史时期否定改革开放后的历史时期。

宁波改革开放前 30 年的变迁与发展，是对习近平总书记上述思

想最好的阐释。该书以翔实的资料、严谨的叙述，从工业、农业、商业、

金融、港口、人口、文化及城市规划、公用事业、房地产、城市建筑、环境

保护等多视角、全方位地对改革开放前 30 年宁波城市的变迁与发展，

进行了系统的总结和客观的分析。该书充分肯定了宁波人民在党的

领导下，依靠自身力量和智慧，自力更生、艰苦奋斗，在各个领域所取

得的成就，实事求是地指出了在前进道路上出现的曲折与失误，用丰

富的史实回答了将两个历史时期割裂开来、对立起来的观点是完全错 

误的。

该书把宁波放在全国的大背景中来阐述，告诉人们，宁波城市的命

运与国家的命运紧密相连。从某种程度上讲，宁波城市变迁与发展是中

国社会变迁与发展的一个缩影。如当国家在社会主义革命与建设蒸蒸

日上、蓬勃发展时，宁波城市的发展就健康快速；当国家在社会主义建设

实践的探索中出现曲折时，宁波城市的发展同样不可避免地出现受挫、

步伐放缓。此外，该书立足城区，兼顾各县（市），从宁波行政区域范围进

行阐述，有助于人们从整体上了解宁波城市的全貌，同时也符合宁波大

都市发展的趋势。

历史的长河源远流长，生生不息。今天源于昨天，现在离不开过去。

过去的一切，无论是经验还是教训，都是一笔不可多得的宝贵财富，启迪

着后人，预示着未来。我们既要珍惜当下，憧憬未来，又要不忘过去。因

为正是那 30 年积极有益的探索和创造的财富，为宁波建设中国特色社

会主义奠定了基础。如兴建于 20 世纪六七十年代的皎口、横山、亭下、

四明湖等一大批大型水库，至今仍是城乡居民的重要供水源，发挥着不

可替代的作用。建成于 20 世纪 70 年代的镇海港区和浙江炼油厂、镇海

发电厂等企业，实现了宁波港区从口内到口门的转变，并为尔后北仑港

的建设和临港大型工业的发展创造了条件。
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牢记过去的目的在于把握未来。宁波市委第十三届三次全会做出

了关于加快推进“名城名都”建设的决定，目标远大、前景美好。在前进

的道路上，我们希望能从历史的经验教训中得到有益的启迪，为“名城名

都”建设提供历史智慧和精神力量。同时通过这部著作，为关心宁波城

市发展的人们提供丰富的历史资料，帮助读者进一步了解宁波、熟悉宁

波、关心宁波，起到“存史、资政、育人”的目的。

是为序。

2018 年 2 月 26 日

序
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