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序言（一）
   

教育，是一个跨越时空的宏大主题。爱，是一种无形的价值存在。关乎

教育，无论有多少异议，当诸多异见遇到爱，便会高度统一。爱，是教育方

法，是教育起点，是教育终点，亦是事实依据与价值判断。真爱教育，既是

本书的核心要义，也是读者汲取精华之所在。

作者马利，生于20世纪70年代一个普通的农民家庭，受教于“耕读传家”

之家训，在父母之爱、兄妹之情、夫妇相携、子女相亲的环境中学习、成长、

成熟，在爱与被爱中立志、立言、立行。对标“四有”好老师标准，她手握

三寸粉笔，怀揣一颗丹心，传道授业解惑二十六载，正是“三尺讲台师生情，

一生秉烛真爱魂”。如果不是真爱，哪来长期坚守？如果不是真爱，哪有深刻

体悟？如果不是真爱，哪能下笔千言，洋洋洒洒书二十万言？如果不是真爱，

学生如何爱戴，同事如何敬重，组织如何肯定？正是因为对教育的热爱，并

施行真爱教育，她将自己成就为观察者、施教者、思考者和践行者。本书收

录了教学思考、教学案例、从教感受等近 40 篇文章。皆为作者依据从教经验

认真总结后的呕心书写，是从教半生的思想结晶。

“学高为师，身正为范。”作者用真爱努力践行“培养什么人，如何培养

人”的教育命题，在教育工作岗位上全力弘扬社会主义核心价值观，在生活
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工作中坚定不移执行习近平总书记的“有理想信念，有道德情操，有扎实学

识，有仁爱之心”四有好老师标准，揭示教育教学规律，让孩子们健康成长，

实现人生价值。

以真爱之名，践行一位师范生的誓言，坚守一位教师的信念，探索一个

跨越时空的教育主题。

是为序。

2018 年 10 月于厦门大学　　
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序言（二）

马利老师热爱教育教学工作，不仅精熟教育方法，而且善于言传身教，

对知识传授、学生智力开发、学生综合能力培养均能竭尽全力，遵循科学规

律，取得了明显成效。马老师连续多年被评为先进教育工作者和模范教师，

受到学校肯定、学生欢迎、家长好评。

马老师经常讲：“真正的教育，就是既要让优生更优，更要让后进生变优。

没有教不好的学生，就怕不科学的教育方式。”她是这样说的，也是这样做的。

26 年的教学生涯，她不断用行动诠释和践行自己的箴言。马老师注重因材施

教 , 她所带的每届学生均能以优异的成绩升入高中，而且孩子们都文明礼貌、

懂得感恩、充满自信、努力上进。更难能可贵的是，面对一些来自普通打工

家庭的孩子，她坚持用“爱”和“一个也不能少”的教育理念一视同仁地关

爱孩子们，诠释了教育的真谛，展现了其高尚的师德。因此，在她的鼓励下，

自卑的孩子树立了自信，脆弱的孩子变得坚强，不爱学习的孩子逐渐懂得珍

惜学习机会并努力上进。

孔子曰：“其身正，不令则从；其身不正，虽令不从。”马老师注重自身

的师德修养，贴近生活，实事求是，处处育人，时时育人，言传身教，以身

示范，以高尚的人格、诚恳的言语、规范的行为和诚挚的感情去影响、启迪、
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感染身边的每位学生，让其时刻沐浴在爱的雨露中 , 真正做到用真爱感化、教

育每一位学生。

                                                     

冯班莲         　

榆林市高新一小校长　　
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浅谈素质教育在语文课堂教学中的体现

摘　要：自1985年全国教育工作会议提出实施素质教育方针后，教育界

就把此作为课改目标之一。因此，在语文课堂教学中也要创设素质教育环境，

教师在尊重学生身心发展和教育规律的前提下，面向全体学生，循循善诱，

因材施教，以促进学生身心的健康发展和综合素质的全面提升。

关键词：因材施教；素质教育；语文课堂

实施素质教育，就是全面贯彻党的教育方针，以提高国民素质为根本宗

旨，以培养学生的创新精神和实践能力为重点，造就有理想、有道德、有文

化、有纪律的德智体美等全面发展的社会主义事业的建设者和接班人。而人

的思想、知识、爱好、兴趣、创造力、想象力等主要是在课堂教学过程中形

成和发展起来的。因此，将素质教育充分渗透和体现在语文课堂教学中，培

养学生综合素质是一个值得深入探讨的问题。

由于长期受应试教育的影响，中学语文课堂教学并没有将学生真正放在

主体位置上，没有培养起学生主动获取知识以达到文道双休之目的。学生只

是被动地接受知识，被当成灌输知识的容器，教与学相对机械。这样的教育

环境压抑了学生的个性，不利于其素质的全面提升。因此，我们必须努力在

语文课堂教学中创设素质教育环境，不断体现素质教育，以促进学生身心的
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健康发展和综合素质的全面提升。创设这种课堂教学环境的指导思想是：把

学生不仅仅当作教育对象，更重要的是将其当作发展的主体，把学生真正作

为教学的出发点和落脚点。而教师的作用体现在，他是以学生为主体的课堂

环境的创设者。“自主性、活动性、创造性”是创设语文课堂教学最优环境的

原则，是在教师主导下充分发挥学生主体作用的理想的课堂教学形式之一。

一、自主性是活动性和创造性的基础

自主性是指学生产生的一种对学习的需要，一种强烈的求知欲望。在这

种状态下，学生就会对学习表现出更积极的态度，表现出良好的注意力和克

服困难的意志，从而能有效地参与教学活动的各个环节，并具有一定的活动

性和创造性。

想让学生自主学习，作为处于主导地位的教师，应努力创设一种相对宽

松的、使学生能够自主学习的课堂环境。教师应充分认识到自己的责任是为

所有学生架设一座通向成功的桥梁，因此，要充分尊重学生的人格，在课堂

教学中充分发扬民主，在向学生传授知识的同时，师生应积极进行思想交流、

情感交流。

当然，让学生自主学习还要端正学生的学习态度，激发他们浓厚的学习

兴趣，并引导其摆脱学习的盲目性。

二、活动性应贯穿于课堂教学的全过程

活动性并不是指学生形体上的运动，而强调的是学生作为主体对课堂教

学的参与。学习是一种个体行为，是学生自身的认识活动，是任何人都无法

代替的。语文课容量大，涉及面宽，是对学生进行思想教育、培养其综合素

质的重要阵地。为了充分发挥语文课堂教学的主渠道作用，教师要积极培养

学生动手、动口、动脑的能力，调动他们仔细观察、探索规律、概括总结、

质疑问难、发表独特见解的积极性，提高他们分析问题、解决问题的本领。

课堂教学中，要调动学生充分参与教学过程，并在参与中受到科学思维

的训练，这样才能在教学中体现学生的主体作用，也才能真正达到全面提升

学生素质的目的。
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三、创造性是适应新世纪人才需要的重要因素

进入 21 世纪，科技等方面的竞争越来越激烈。随着世界政治多极化、经

济全球化的迅猛出发，具有创新精神的人才将成为最大的需求。从培养新世

纪所需要的人才的目的发展，在语文课堂教学中，应重视培养学生勇于探索、

敢于挑战的精神，要启发、引导、鼓励学生进行创造性的思维和探索。

教师特别要鼓励学生对所学知识进行大胆质疑，善于发现学生所提疑问

中具有的创造与探索的火花。学生独立运用所学知识分析、解决问题的过程，

就是创造性思维的过程。学生解决问题能力的提高有一个从模仿到创新的发

展过程。工作中，多启发和鼓励学生敢于质疑已有的知识，设法用与老师不

同的思维方法解决问题，从而使学生创造性思维的能力得到不断提高。

“一花独放不是春，百花齐放春满园”。总之，在语文课堂中实施素质教

育，教师要在尊重学生身心发展和教育规律的前提下，面向全体学生，面向

全体学生的每一个方面，循循善诱，因材施教，让每一个学生得到全面发展。

教师要彻底从应试教育的培养模式中解脱出来，重视全体学生素质的提高与

发展。……

………………………………………………………………………

（此文荣获陕西省吴堡县教育局、教研室优秀教育教学论文评选二等奖，榆林市第三

届“国庆杯”优秀教育教学论文评选二等奖。）
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