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内容简介

本书是结合青少年科技活动，专门为校内外科技教师及参加科技学习入

门阶段的学生编写的学习资料。

全书共分六章。

第一章：创新思维，主要结合勇于创新、解决问题、团队合作三大要素，

通过以过程式教学为主的综合活动，激发参与者的思维创新能力。

第二章：电子技术，主要讲述电子元器件、面包板实验、数字电路的设

计与应用等，使读者了解电子技术的应用，有助于提高动手能力、创新能力

和创造能力。

第三章：机器人，主要讲述机器人的基础知识、常见传感器的基础及其

应用、学生机器人竞赛介绍等。

第四章：科技模型，主要介绍以扑翼飞机为代表的橡筋动力飞机、自制

模型船的制作、模型飞机的飞行知识和手掷飞机的制作方法、欧亚花园建筑

模型的制作方法等。

第五章：无线电，讲述莫尔斯电码知识、对讲机通信原理、介绍青少年

无线电活动中短距离 2米波段和 80 米波段测向知识等。

第六章：制作发明，讲述发明创造活动的特点、发散思维进行锻炼、介

绍两个有代表性的科技活动“超级纸飞机”和“捆支架”。

前  言

编者

20 年 月

朝阳区青少年活动中心是我区中小学生科技教育的一个重要阵地，发挥

着对全区科技教育活动的指导、示范、辐射、带动的作用。

科技教育活动中心是校内外科技教师培训交流基地。2014 年 3 月，科技

教育中心牵头成立了“朝阳区校内外科技教师联盟”，依托无线电业余电台、

电子技术和单片机、机器人、头脑创新思维、科技制作与发明、模型制作等

科技教育项目，开展教师间的研讨和交流，以期促进学校科技教师专业素养

和专业技能的提升；为教师提供专业、理念及方法上的支持，助力学校的科

技活动、科技校本课程、科技品牌社团的建设，为学校深入推进科技教育工作，

形成学校科技特色提供支持和指导。

本书是一本开展科技教育活动的实用教材，通过多个具体科技教育活动

实例，为科技教师、学生提供活动素材。编写过程中，编者参考了多部文献，

借鉴了专家的研究成果，每个项目都包含了 4个经典活动。

由于本书编写人员的理论和实践水平有限，书中存在许多不足之处，希

望广大读者批评指正。
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第一章  创 新 思 维

第一节  静心聆听

青少年科技教育活动指导

青少年科技教育活动指导

高度发达的智慧，是人类区别于其他动物的重要标志，这种能力是所有

已知物种都不具备的。在人类生命的最初几年，他们学会说一种或者几种语言，

同时也学会许多文化习惯和规矩，知道什么能做，什么不能做。孩子天生好

奇心强，渴望学习。每个人小的时候都拥有出色的想象力和在生命中非常重

要的梦想。孩子们玩耍、探索并提问，不怕被人嘲笑。他们自得其乐，并总

能充满创意。

引言：
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活动 ：自我介绍

活动 ：你来描述我来猜

活动准备：

每个人准备一份自我介绍，内容尽量丰富。

活动任务：

每个人向全体同学进行自我介绍，通过了解，接下来给一定时间互相交

朋友，选择同伴，组成 5～ 7人小组。

活动提示：

在其他人介绍时，要认真聆听；

介绍自己时，要突出兴趣和特长。

活动准备：

指导教师准备一些词组，小组成员按顺序卡顺序做好准备。

活动任务：

以小组为单位，词组只给第一个学生看，顺序描述给下一个人，每一个

人都有自己的理解，写在纸上，背过去，用自己的理解表述给下一个人，

一直传下去。

活动提示：

要认真听取前一个同学的描述；

不能用重复的词语或者句子。

小楼一夜听春雨，深巷明朝卖杏花。 《临安春雨初霁》 宋·陆游

忽闻水上琵琶声，主人忘归客不发。 《琵琶行》 唐·白居易

这两句诗都向我们传递一个讯息：声音是动听的，是令人陶醉的。那么，

在生活中，我们有没有静下心来去聆听这些美妙的声音呢？

大家一起来看这样一个例子，想一想我们真的听清楚了吗？

在学习生活中，只要和人打交道，就要涉及听。有同学说，听谁不会啊，

我长耳朵了啊，长耳朵了就能听。是的，听是我们接收外来信息最直接最快

捷的一种途径。可是想一想，平时我们是完全接收到了别人的全部信息了吗？

在听取他人观点和意见的时候要尊重他人，等说话人结束他的内容的时

候再作评论和发表自己的意见！

同时听也是有技巧的，要在聆听的过程中，听出要点和重点。听别人说话，

要听他没说的内容。俗话说，听话听音，就是这个意思。

在听力界，比较高的境界是听到后随即记住并掌握其重点。这个要求就

高了很多，需要学会相应技巧和长时间的训练。我们从聆听开始，安静地听，

到从一段话里找出重点并记忆。

阅读与思考 实践与探究

新学期开学第一天，老师让同学们说一说假期的见闻。

大家一听到这个题目，很是兴奋，开始和自己的同桌交谈起来，“你知

道吗？为了奖励我上学期的好成绩，我妈妈给我养了一只小狗……”“这有

什么，我们家有两只呢，我假期去香港迪士尼看唐老鸭了，那儿的游戏可好

玩了……”“我假期玩 IPAD，那里面好玩儿的游戏可多了，有个漫画也特好

看……”同学们在下面叽叽喳喳，你一言我一语的聊了起来。

这时候，老师叫大家停下来，问：“你们都听清楚别的同学的假期生活

了吗？”

大家面面相觑，谁都说不出话来。

大家列队，老师做教练，我们来活动活动身体，“向右转”“向

后转”“向前一步走”“抬左手”，听口令逐个完成每一个动作。

老师一次发布两个口令，学生来完成之后，再增加到三个、

四个、五个口令。

试试看

试试看
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活动 1：自我介绍

活动 2：你来描述我来猜

活动准备：

每个人准备一份自我介绍，内容尽量丰富。

活动任务：

每个人向全体同学进行自我介绍，通过了解，接下来给一定时间互相交

朋友，选择同伴，组成 5～ 7人小组。

活动提示：

在其他人介绍时，要认真聆听；

介绍自己时，要突出兴趣和特长。

活动准备：

指导教师准备一些词组，小组成员按顺序卡顺序做好准备。

活动任务：

以小组为单位，词组只给第一个学生看，顺序描述给下一个人，每一个

人都有自己的理解，写在纸上，背过去，用自己的理解表述给下一个人，

一直传下去。

活动提示：

要认真听取前一个同学的描述；

不能用重复的词语或者句子。

小楼一夜听春雨，深巷明朝卖杏花。 《临安春雨初霁》 宋·陆游

忽闻水上琵琶声，主人忘归客不发。 《琵琶行》 唐·白居易

这两句诗都向我们传递一个讯息：声音是动听的，是令人陶醉的。那么，

在生活中，我们有没有静下心来去聆听这些美妙的声音呢？

大家一起来看这样一个例子，想一想我们真的听清楚了吗？

在学习生活中，只要和人打交道，就要涉及听。有同学说，听谁不会啊，

我长耳朵了啊，长耳朵了就能听。是的，听是我们接收外来信息最直接最快

捷的一种途径。可是想一想，平时我们是完全接收到了别人的全部信息了吗？

在听取他人观点和意见的时候要尊重他人，等说话人结束他的内容的时

候再作评论和发表自己的意见！

同时听也是有技巧的，要在聆听的过程中，听出要点和重点。听别人说话，

要听他没说的内容。俗话说，听话听音，就是这个意思。

在听力界，比较高的境界是听到后随即记住并掌握其重点。这个要求就

高了很多，需要学会相应技巧和长时间的训练。我们从聆听开始，安静地听，

到从一段话里找出重点并记忆。

阅读与思考 实践与探究

新学期开学第一天，老师让同学们说一说假期的见闻。

大家一听到这个题目，很是兴奋，开始和自己的同桌交谈起来，“你知

道吗？为了奖励我上学期的好成绩，我妈妈给我养了一只小狗……”“这有

什么，我们家有两只呢，我假期去香港迪士尼看唐老鸭了，那儿的游戏可好

玩了……”“我假期玩 IPAD，那里面好玩儿的游戏可多了，有个漫画也特好

看……”同学们在下面叽叽喳喳，你一言我一语的聊了起来。

这时候，老师叫大家停下来，问：“你们都听清楚别的同学的假期生活

了吗？”

大家面面相觑，谁都说不出话来。

大家列队，老师做教练，我们来活动活动身体，“向右转”“向

后转”“向前一步走”“抬左手”，听口令逐个完成每一个动作。

老师一次发布两个口令，学生来完成之后，再增加到三个、

四个、五个口令。

试试看

试试看

1

2
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“里面的里面”：给出的次序在每轮回答的时候都要变化，打乱顺序，

不要有规律。

评价标准：

次序作答，要求回答次序要按照老师所给的次序，不能轮空或放弃。次

序错误，不能参加到下一轮。快速做出回答，不能重复，如果答不出来，不

能参加到下一轮。 每个普通回答得一分，创意回答得三分。

普通回答：

衣服在衣橱里，衣橱在房间里；一天在一个月里，一个月在一年里；脚

在袜子里，袜子在鞋里。

创意性回答举例：

婴儿在安全座里，安全座在车里；成语在一页纸里，一页纸在词典里；

信息在信里，信在信封里。

检测与评估 提 示

拓展与应用

资料与信息

练习：里面的里面

题目：

说出某个物体内部的东西，而这个物品又在其他物品的内部。

例如：“牛奶在纸盒里，纸盒在冰箱里”。

要求：

有一分钟的思考时间。叫号完成本题目，每个人抽取一个号码，并记住

它，主持活动的老师，在每一轮开始前，给出一个次序：1,3,6,4,2,5；

4,3,5,2,6,1；……请依次作答，不能重复。

介绍一些与听力相关的职业

同声传译：经常应用于一般的正式国际会议中，通常口译员会坐在位于

后方的“口译室”（Booth）中，透过耳机以及接收讲者的讯息，然后对着麦

克风进行翻译，而坐于会场中的听众，则可透过特殊的音讯接收设备，以耳

机听取口译员的翻译。它的精髓在于“同声”，对同声传译员来说听力要求

相当之高，一边接收来自讲者的讯息，一边将信息尽快传递给听者。因此“一

心多用”“边说边听边译”的能力，是译员的训练重点。

特殊任务：在执行一些特殊任务的时候，需要对特殊目标进行监听工作。

监听工作对听力的敏感度和快速记忆能力都有很高的要求。要求短时间内，

在大量声音范围内锁定目标，目标在发布消息时，使用加密密码，要求监听

人员迅速并准确地记忆，以便于接收到重要信息。

要想练就这种绝技，要从现在开始，例如：听一段新闻，找出重点，简

述甚至重述内容。

活动介绍

DI 是 Destination Imagination 的缩写，原意是“目的地想象”，这是

一项国际性的旨在培养青少年实际创新能力的教育项目。项目的形式有很多

种，包括各年龄段的竞赛，训练营及培训课程、全球总决赛是 DI 全年最大的

活动，每年 5 月下旬在美国田纳西州立大学举办、DI 主要是通过团队合作创

造性地解决各种挑战这一过程、培养青少年科学创新思维，提高实际动手创

新能力、在此过程中不断挖掘青少年不为自己所知的潜能，最终让参与人员

更加了解自我、发现自我，找到自己的与众不同。
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“里面的里面”：给出的次序在每轮回答的时候都要变化，打乱顺序，

不要有规律。

评价标准：

次序作答，要求回答次序要按照老师所给的次序，不能轮空或放弃。次

序错误，不能参加到下一轮。快速做出回答，不能重复，如果答不出来，不

能参加到下一轮。 每个普通回答得一分，创意回答得三分。

普通回答：

衣服在衣橱里，衣橱在房间里；一天在一个月里，一个月在一年里；脚

在袜子里，袜子在鞋里。

创意性回答举例：

婴儿在安全座里，安全座在车里；成语在一页纸里，一页纸在词典里；

信息在信里，信在信封里。

检测与评估 提  示

拓展与应用

资料与信息

练习：里面的里面

题目：

说出某个物体内部的东西，而这个物品又在其他物品的内部。

例如：“牛奶在纸盒里，纸盒在冰箱里”。

要求：

有一分钟的思考时间。叫号完成本题目，每个人抽取一个号码，并记住

它，主持活动的老师，在每一轮开始前，给出一个次序：1,3,6,4,2,5；

4,3,5,2,6,1；……请依次作答，不能重复。

介绍一些与听力相关的职业

同声传译：经常应用于一般的正式国际会议中，通常口译员会坐在位于

后方的“口译室”（Booth）中，透过耳机以及接收讲者的讯息，然后对着麦

克风进行翻译，而坐于会场中的听众，则可透过特殊的音讯接收设备，以耳

机听取口译员的翻译。它的精髓在于“同声”，对同声传译员来说听力要求

相当之高，一边接收来自讲者的讯息，一边将信息尽快传递给听者。因此“一

心多用”“边说边听边译”的能力，是译员的训练重点。

特殊任务：在执行一些特殊任务的时候，需要对特殊目标进行监听工作。

监听工作对听力的敏感度和快速记忆能力都有很高的要求。要求短时间内，

在大量声音范围内锁定目标，目标在发布消息时，使用加密密码，要求监听

人员迅速并准确地记忆，以便于接收到重要信息。

要想练就这种绝技，要从现在开始，例如：听一段新闻，找出重点，简

述甚至重述内容。

DI活动介绍

DI 是 Destination Imagination 的缩写，原意是“目的地想象”，这是

一项国际性的旨在培养青少年实际创新能力的教育项目。项目的形式有很多

种，包括各年龄段的竞赛，训练营及培训课程、全球总决赛是 DI 全年最大的

活动，每年 5 月下旬在美国田纳西州立大学举办、DI 主要是通过团队合作创

造性地解决各种挑战这一过程、培养青少年科学创新思维，提高实际动手创

新能力、在此过程中不断挖掘青少年不为自己所知的潜能，最终让参与人员

更加了解自我、发现自我，找到自己的与众不同。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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辩论赛场上，双方辩手针对一个问题的两个方面，在规定时间内各自陈

述观点，展开唇枪舌剑，毫不退让。好的辩论，我们作为观众大呼过瘾，像

是一场思维的盛宴。

说话也是一门艺术，说错话是会闹出笑话的。

说话是我们与他人沟通交流的工具，可是要学会灵活使用这个工具却不

是件容易的事情。从说清楚，说对开始。有一本《咬文嚼字》杂志很不错，

对我们学习每个字的来龙去脉很有帮助。

在说清楚的基础上，要注重说的内容，说话的内容要丰富，要有信息量。

这需要平时的阅读积累，懂得的知识越多，就越有的可说，有了足够的输入，

才能有输出。说话要有主题，有目的，围绕着话题展开，这样才是有效的语言。

不要啰里吧嗦说了一堆话，都还没有进入到主题。这样，听你说话的人也会

觉得累。

说话要有逻辑，叙述事情的时候要有前因后果，不要没头没尾的让人摸

不着头脑。用词的方式要有一致性，使用代词时一次只能指代一件事物，尽

量不要多次指代，这样容易给听的人造成混乱，说的时候也容易糊涂了。

阅读与思考

数学课上，某数学老师讲到方程式变形，他在讲台上袖子一挽大声喝道：

“同学们注意啦！我要变形啦！”全班同学哄堂大笑。

下课一个同学被老师留下补作业，实在不会做，就抄了旁边的同学的，

然后去办公室交，看见老师就说：“我抄完啦。”老师的脸立刻就沉了下来。

有一天，小静的表妹来小静家玩，这时候电话响了，小静让表妹帮她接

电话“找我的，就说我不在”，表妹接起电话“她说她不在。”放下电话，

才觉察不对劲儿。

第二节  智慧表达

所有人都当过学生，回顾往事，某些学科使我们特别感兴趣，这是为什

么呢？当然，首要的是学科本身的内容，然而老师也是教育中最关键的因素

之一。有些老师有能力将所授科目处理得令人感兴趣，特别是专业知识丰富

且幽默感十足的老师。积极向上的老师能激发学生，而死气沉沉的老师会抑

制学生的学习热情和创新的思维。寓教于乐对于任何年龄段的学习者都是激

发学习兴趣的好方法。

引言：
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辩论赛场上，双方辩手针对一个问题的两个方面，在规定时间内各自陈

述观点，展开唇枪舌剑，毫不退让。好的辩论，我们作为观众大呼过瘾，像

是一场思维的盛宴。

说话也是一门艺术，说错话是会闹出笑话的。

说话是我们与他人沟通交流的工具，可是要学会灵活使用这个工具却不

是件容易的事情。从说清楚，说对开始。有一本《咬文嚼字》杂志很不错，

对我们学习每个字的来龙去脉很有帮助。

在说清楚的基础上，要注重说的内容，说话的内容要丰富，要有信息量。

这需要平时的阅读积累，懂得的知识越多，就越有的可说，有了足够的输入，

才能有输出。说话要有主题，有目的，围绕着话题展开，这样才是有效的语言。

不要啰里吧嗦说了一堆话，都还没有进入到主题。这样，听你说话的人也会

觉得累。

说话要有逻辑，叙述事情的时候要有前因后果，不要没头没尾的让人摸

不着头脑。用词的方式要有一致性，使用代词时一次只能指代一件事物，尽

量不要多次指代，这样容易给听的人造成混乱，说的时候也容易糊涂了。

阅读与思考

数学课上，某数学老师讲到方程式变形，他在讲台上袖子一挽大声喝道：

“同学们注意啦！我要变形啦！”全班同学哄堂大笑。

下课一个同学被老师留下补作业，实在不会做，就抄了旁边的同学的，

然后去办公室交，看见老师就说：“我抄完啦。”老师的脸立刻就沉了下来。

有一天，小静的表妹来小静家玩，这时候电话响了，小静让表妹帮她接

电话“找我的，就说我不在”，表妹接起电话“她说她不在。”放下电话，

才觉察不对劲儿。

第二节  智慧表达

所有人都当过学生，回顾往事，某些学科使我们特别感兴趣，这是为什

么呢？当然，首要的是学科本身的内容，然而老师也是教育中最关键的因素

之一。有些老师有能力将所授科目处理得令人感兴趣，特别是专业知识丰富

且幽默感十足的老师。积极向上的老师能激发学生，而死气沉沉的老师会抑

制学生的学习热情和创新的思维。寓教于乐对于任何年龄段的学习者都是激

发学习兴趣的好方法。

引言：
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读绕口令

一朵粉红大荷花，趴着一只活蛤蟆；八朵粉红大荷花，

趴着八只活蛤蟆。

国国和哥哥，树下分果果。哥哥给国国大果果，国国把

大个给哥哥。哥哥让国国，国国让哥哥。都说自己要小个，

外婆见了乐呵呵。

胡图用笔画葫芦，葫芦画得真糊涂，糊涂不能算葫芦，

要画葫芦不糊涂，胡图决心不糊涂，画出一只大葫芦。

活动 1：有感情朗诵诗歌

活动 2：一对儿矛盾的形容词

活动准备：

选一首或者一段你喜欢的诗歌或者课文。

活动任务：

在大家面前，有感情地朗读。

活动提示：

理解是基础，要将文字的内容理解、消化，才能读出感情。

注意断句，在不同的地方断句，效果是不同的。

活动准备：

储备足够多的反义词。

活动任务：

在规定的时间里，说出尽可能多的矛盾形容词，并解释。

活动提示：

要不是两个反义词搭在一起就叫矛盾的形容词，这个词得是有意义的，

如：明亮的夜晚  月圆之夜。

打开想象空间，不要拘泥在小范围里。

实践与探究

试试看 1

检测与评估

拓展与应用

练习：你来形容我来画

题目：

看图说话，说出你看到的；听话作图，画出你听到的。

要求：

第一个同学有 50 秒的看图时间。放下图片，有 50 秒时间向第二个同学

描述出图片上的内容，时间到，第二个同学有一张图画纸，他将有 1 分

钟的时间画出他所听到的内容，并将这幅画传递给第三个同学。第三个

同学有 50 秒时间看画，放下图画，向下一个同学描述……一组至少要

有 6名队员。

读书是一种美德

读书指获取他人已预备好的符号并加以辨认、理解、分析的过程，有时

还伴随着朗读、鉴赏、记忆等行为。这些符号最常见的是语言文字，其他还

有音符、密码、图表等也在此列。

读书，可以使人增长见识，读好书，让我们得以清净如水、开阔视野、

丰富阅历、益于人生。人的一生就是一条路，在这条路上的跋涉痕迹成为我

们每个人一生唯一的轨迹，此路不可能走第二次，而在人生的道路上，我们

所见的风景是有限的。书籍就是望远镜，书籍就是一盏明灯，让我们看得更

远、更清晰。同时也让我们知道谁与我同行，又有谁看到了怎样的风景，我

们又该如何进行自我的追求与调整。在和他人所见的比较中，选择自己的路，

也不错过他人遇到的，我们就不仅局限于视野所能领略的画面，古人就有“博

百家所长，为我所用”的读书情怀。

对于青少年来说，读书是积累知识的有效途径，也是开发智力的最佳方

法之一。多读书，可以开阔眼界，打开思想。遇到好的句子可以用本子记下来，

或者背诵下来。对今后的学习生活都是有极大好处的。希望大家把读书当作

一种兴趣爱好。多读书，读好书，其乐无穷。
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读绕口令

一朵粉红大荷花，趴着一只活蛤蟆；八朵粉红大荷花，

趴着八只活蛤蟆。

国国和哥哥，树下分果果。哥哥给国国大果果，国国把

大个给哥哥。哥哥让国国，国国让哥哥。都说自己要小个，

外婆见了乐呵呵。

胡图用笔画葫芦，葫芦画得真糊涂，糊涂不能算葫芦，

要画葫芦不糊涂，胡图决心不糊涂，画出一只大葫芦。

活动 ：有感情朗诵诗歌

活动 ：一对儿矛盾的形容词

活动准备：

选一首或者一段你喜欢的诗歌或者课文。

活动任务：

在大家面前，有感情地朗读。

活动提示：

理解是基础，要将文字的内容理解、消化，才能读出感情。

注意断句，在不同的地方断句，效果是不同的。

活动准备：

储备足够多的反义词。

活动任务：

在规定的时间里，说出尽可能多的矛盾形容词，并解释。

活动提示：

要不是两个反义词搭在一起就叫矛盾的形容词，这个词得是有意义的，

如：明亮的夜晚  月圆之夜。

打开想象空间，不要拘泥在小范围里。

实践与探究

试试看

检测与评估

拓展与应用

练习：你来形容我来画  

题目：

看图说话，说出你看到的；听话作图，画出你听到的。

要求：

第一个同学有 50 秒的看图时间。放下图片，有 50 秒时间向第二个同学

描述出图片上的内容，时间到，第二个同学有一张图画纸，他将有 1 分

钟的时间画出他所听到的内容，并将这幅画传递给第三个同学。第三个

同学有 50 秒时间看画，放下图画，向下一个同学描述……一组至少要

有 6名队员。

读书是一种美德

读书指获取他人已预备好的符号并加以辨认、理解、分析的过程，有时

还伴随着朗读、鉴赏、记忆等行为。这些符号最常见的是语言文字，其他还

有音符、密码、图表等也在此列。

读书，可以使人增长见识，读好书，让我们得以清净如水、开阔视野、

丰富阅历、益于人生。人的一生就是一条路，在这条路上的跋涉痕迹成为我

们每个人一生唯一的轨迹，此路不可能走第二次，而在人生的道路上，我们

所见的风景是有限的。书籍就是望远镜，书籍就是一盏明灯，让我们看得更

远、更清晰。同时也让我们知道谁与我同行，又有谁看到了怎样的风景，我

们又该如何进行自我的追求与调整。在和他人所见的比较中，选择自己的路，

也不错过他人遇到的，我们就不仅局限于视野所能领略的画面，古人就有“博

百家所长，为我所用”的读书情怀。

对于青少年来说，读书是积累知识的有效途径，也是开发智力的最佳方

法之一。多读书，可以开阔眼界，打开思想。遇到好的句子可以用本子记下来，

或者背诵下来。对今后的学习生活都是有极大好处的。希望大家把读书当作

一种兴趣爱好。多读书，读好书，其乐无穷。
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活动 2：老师要提前想想这类的问题，多给出学生一些建议，发散思维。

普通回答举例：

圆形的尖儿  圆珠笔、金属木条  高尔夫球杆、浅黑色  灰色、停止运动。

创意性回答举例：

相同的变化  地铁票价统一增长了一块钱、完整的一块  整个蛋糕的一块。

“你来形容我来画”。

评价标准：

描述的同学要清晰表达图画里面的内容，还有各个物品间的关系。画画

的同学听清并记住描述的内容，不要有遗漏，要有统筹安排的能力，在纸上

合理安排位置，不能写字。

提  示

资料与信息

DI教育目的

DI 是一个以社区为基础、适合学校的项目，它以快乐和有意义的方式培

养参与者的创造力、解决问题能力和团队合作精神。DI 的目标是：

● 培养参与者有创意的、有判断性的思维。

● 培养参与者学习并应用创意问题解决方法和使用工具的能力。

● 培养团队合作、互相帮助以及领导能力。

● 培养研究和提问的技巧，包括创意探索和关注细节。

● 加强并应用书面表达和口头表达能力，及展示技巧（即兴的和深入的）。

● 促进对各方面特长和天赋的发掘、使用和培养。

● 立足于对现实生活问题的解决。

普通回答举例：

无想象力回答，如都属于猫科动物、都在一幅画上；狮子很野蛮，猫很温顺；

狮子比猫跑得快。

创造性回答：

都在人的掌控之下、狮子会把猫吃掉、大多数狮子只有一种颜色，而猫

不是；妈妈不会同意我带回家一只狮子。

第三节  独立思考

长者通过传授知识使我们受教育，这些知识让我们获得个人的成功的同

时，也推动了社会的进步。在社会发展进步的过程中，我们在吸取了历史的

经验教训后，通过自己的理解和创新，不断更新促进社会的发展。

“思想不是装东西的器皿，而是能被点燃的火焰。”

“人的思维会因新想法而无限延伸，故步自封只会停滞不前。”

“需求是发明之母。”

引言：



11青少年科技教育活动指导青少年科技教育活动指导

青少年科技教育活动指导 青少年科技教育活动指导

活动 2：老师要提前想想这类的问题，多给出学生一些建议，发散思维。

普通回答举例：

圆形的尖儿  圆珠笔、金属木条  高尔夫球杆、浅黑色  灰色、停止运动。

创意性回答举例：

相同的变化  地铁票价统一增长了一块钱、完整的一块  整个蛋糕的一块。

“你来形容我来画”。

评价标准：

描述的同学要清晰表达图画里面的内容，还有各个物品间的关系。画画

的同学听清并记住描述的内容，不要有遗漏，要有统筹安排的能力，在纸上

合理安排位置，不能写字。

提 示

资料与信息

教育目的

DI 是一个以社区为基础、适合学校的项目，它以快乐和有意义的方式培

养参与者的创造力、解决问题能力和团队合作精神。DI 的目标是：

● 培养参与者有创意的、有判断性的思维。

● 培养参与者学习并应用创意问题解决方法和使用工具的能力。

● 培养团队合作、互相帮助以及领导能力。

● 培养研究和提问的技巧，包括创意探索和关注细节。

● 加强并应用书面表达和口头表达能力，及展示技巧（即兴的和深入的）。

● 促进对各方面特长和天赋的发掘、使用和培养。

● 立足于对现实生活问题的解决。

普通回答举例：

无想象力回答，如都属于猫科动物、都在一幅画上；狮子很野蛮，猫很温顺；

狮子比猫跑得快。

创造性回答：

都在人的掌控之下、狮子会把猫吃掉、大多数狮子只有一种颜色，而猫

不是；妈妈不会同意我带回家一只狮子。

第三节  独立思考

长者通过传授知识使我们受教育，这些知识让我们获得个人的成功的同

时，也推动了社会的进步。在社会发展进步的过程中，我们在吸取了历史的

经验教训后，通过自己的理解和创新，不断更新促进社会的发展。

“思想不是装东西的器皿，而是能被点燃的火焰。”

“人的思维会因新想法而无限延伸，故步自封只会停滞不前。”

“需求是发明之母。”

引言：
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发展独立思考和独立判断的一般能力，应当始终放在首位，而不应当把

获得专业知识放在首位。如果一个人掌握了其他学科的基础理论，并且学会

了独立地思考和工作，他必定会找到他自己的道路，而且比起那种主要以获

得细节知识为其培训内容的人来说，他一定会更好地适应进步和变化。

——爱因斯坦 

兴趣引发思考，而兴趣是通过学习得来的。 当然，思考是要有逻辑的，总结是反思，计划是畅想，都需要思考。发

散性的思维更需要思考，需要有逻辑的思考。思考是指针对某一个或多个对

象进行分析﹑综合﹑推理﹑判断等思维的活动，问题要全面，符合逻辑。顺

序的逻辑有很多种：从现象到本质，从性状到用途、从原因到结果，从整体

到部分，从主要到次要，从具体到概括。同时进行思维的过程性表述是判断

的必要方法。

阅读与思考

学生们都有自己特别感兴趣的学科，而且愿意在这门学科上花很多功夫

和时间去学习它，这是为什么呢？有学科本身的内容，还有老师也是因素之一，

但是起主导作用的还是自己。我们要认识到想要热爱一个事物，就先得了解

它。要等到对这个事物充分认识之后，才能判断它是否符合自己的兴趣爱好，

有相当一部分的兴趣是在学习中产生起来的。所以，喜与学习，乐于学习是

很重要的。

带着思考去生活，结果可能会相得其反：事半功倍和事倍功半。有个例

子或许能够说明这一点。布鲁诺在一家饭店的采购部工作，他总是埋怨经理

不赏识自己，而偏心于和他一起来的阿诺德。

一天早上，经理对布鲁诺说：“你去市场上看一看有什么可以买的。”

一会儿，布鲁诺回来了，对经理说看见一个人拉了一车土豆。

经理问：“总量有多少 ?”

布鲁诺又跑出去，回来说：“有 12 袋，每袋有 50 斤。”

“价格是多少 ?”

为了回答经理的问题，布鲁诺再次跑到市场问。当他气喘吁吁跑回来时，

碰巧阿诺德来了，阿诺德对经理说：“现在只有一个人在卖土豆，共 12 袋，

每袋 50 斤，价格适中，质量较好。”说着从口袋中掏出几个土豆给经理看。

经理觉得这些土豆确实不错，说可以进一些货。阿诺德又对经理说，那

个人一会儿还要运 10 筐西红柿来，只是价格还没有谈妥，所以他把那个人带

来了，好让经理与其商量一下价格，此时那个人正在门外等候。

经理对阿诺德的做法非常满意。同样是办一件事，布鲁诺分几次去做，

而阿诺德一次做完，而且还带来了样品和信息，这就是有没有带着思考的差

别所在。

活动 ：姊妹画

活动准备：

一幅画，美术作品、漫画、照片都可以。

活动任务：

画一张姊妹画。

活动提示：

观察所给作品上的信息，作品要表达的思想，思考“姊妹画”与原作品

的联系在哪里？

实践与探究
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