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一份给孩子们的特别礼物
( 代序)

读着张立荣、宁益民、姜淑兰等同志编著的《名师教你学作文》，十分亲切、满

心喜悦!

这是“萝卜娃教育”送给孩子们的一份特别礼物，字里行间融注着众多名、特、

优教师的舐犊情怀和育人智慧。

众所周知，作文一直是许多小学生“头疼”“惧怕”“厌恶”的苦事。如何指导

小学生写好作文也一直是小学教育中的难题，长期以来困扰着广大教师与学生家

长。究竟怎样教才能让孩子们写好作文、爱上写作文呢?

为了让孩子们享受最好的作文教育，10 年前，“萝卜娃教育”创办伊始，就把

“名师教你学作文”作为办学的理念和追求，书写在猎猎翻舞的校旗上。为此，他

们特邀南京市几十位资深的教育科研专家，语文教学研究专家，影响广远的著名

特级教师，成绩骄人的市、区学科教学带头人，深受孩子们喜爱的一线作文教学能

手、新秀，组成研发团队，探索指导小学生作文的教学体系，探索这一体系的科学

化和最优化，研制出版了一套名为《名师教你学作文》的小学生学习用书。

这套书着眼于儿童言语发展，顺应儿童学习母语的规律和特点，密切联系生

活，重视读写结合，既与现代的小学语文教科书相辅相成，又自成体系，理念先进、

内容丰富、独具特色;一课一个话题、一个体裁，突出一个作文训练重点，并围绕重

点疏通源流、拓宽思路、传介知识、点拨方法，引领孩子们一课课拾阶而上，循序前

行，扎实有效地全面提升作文能力和语文基本素养。

为了让孩子们享受最好的作文教育，在这 10 年中，“萝卜娃教育”特聘富有作

文教学实践研究经验的退休专家、教师组建了“教学指导委员会”，每学期都举办



教师培训活动，教研观摩活动;每个教学日都深入作文课堂听课、交流、指导，力求

使每位上课的教师都能把握这套书的特点，不断提高教学水平，将这套书提供的

优质教学资源化为高效灵动、富有创意的课堂教学，让每一个班的孩子们都快乐

地浸润其中，体验感悟，生发梦想，认真作文，习得方法，开启作文智能。

在这 10 年中，他们把“萝卜娃”老师们在课堂中创造的作文辅导妙招和指导

专家编撰的作文技法故事编辑为《小学生作文宝典》赠送给全市十多个区县的广

大小学生。他们还与媒体合作，特邀著名儿童教育家、著名儿童文学作家和著名

特级教师领衔，先后举办了五届“小学生作文大赛”为全市小学生搭建了锻炼和展

示的平台，深受广大师生欢迎。

10 年以来，“萝卜娃教育”一直坚持从拥有万名人次的一节节“萝卜娃”品牌

作文课堂教学中，从一届届参加作文大赛的万千篇小选手的优秀作文中，从参与

编著这套书的名师们实践研究的成果中，筛选、提炼、积累丰富的作文教学资源，

三次组织研讨、修订这套教学用书，使之应和着时代的节拍不断前行，更臻完善。

这套书是名师们精心锻造了 10 年的原创“金典”，光华耀眼;

这套书是“萝卜娃”精心培育了 10 年的成熟品牌，果香四溢!

愿新版的《名师教你学作文》能惠泽更多的孩子们，伴着他们走向更广阔的作

文新天地。

2016 年 6 月于南京钟麓花园

( 袁浩，退休前为南京市北京东路小学校长，现任教育部基础教育课程改革南师大研究中

心特约研究员，国家课程标准苏教版小学语文教科书主审，中国教育学会小学语文专业委员会

顾问，江苏省教育学会小学语文教学专业委员会名誉理事长，《七彩语文·教师论坛》杂志特聘

主编，南京萝卜娃教育培训中心教学指导委员会主任)
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春季

第 1 课 我的哥们( 闺蜜)
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习作要求

学习写人，重点训练通过一两件具体事例来表现一位好朋
友的特点，继续学习生动地描写人物的外貌。

·想想说说·

哥们( 闺蜜) ，是指自己的知心好友。他们会跟你一起欢笑，一起
流泪，一起分担“酸甜苦辣”，能拥有一个好哥们( 闺蜜) 真是一件幸福
的事! 你有自己的“哥们”或者“闺蜜”吗? 和小伙伴交流交流，说说
他( 她) 是谁，长什么样，有什么特点，以及你们之间友情的故事。

读读悟悟

·例文 1·

我的同桌
杨敏君

本人性格十分开朗，朋友遍校园，但说到我最好的小伙伴嘛，那当
属我的前任同桌———陈梦恬了。
“哎，老姐，你到底有没有想出来这题的答案啊?”听，这就是我对

陈梦恬的称呼。这个称呼还是她提出的呢! 说这样可以让我俩的关
系更加亲密。不过，话说回来，我和陈梦恬还真像一对亲姐妹———一
样的体形，一样的发型，一样的爱好，还有最重要的一点，就是一样的
性格特征。
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我和陈梦恬都是属于坚强、不服输那一类的，且经常结伴完成一
些事情，比如跑步。这其中还有一个小故事呢!

因为我和陈梦恬都是体形偏胖的女生，所以，体育就成了我俩共
同的弱项，几乎每次的体育测试，我俩的成绩都是班上的倒数几名。
有一次，老师把我们叫去了办公室，严肃地告诉我们，如果想要当上
“三好生”，体育就必须达标!

“三好生”可是很重要的，我俩共同发了誓: “体育不达标，绝不罢
休! ”从此，操场上多了两个练习长跑的女生，尽管她们并不是长跑队
员。练过长跑的人都知道，长跑训练是十分辛苦的，对于我们两个胖
人来说，就更非同一般了。跑步时，会摔跤，会泄气，会辛酸。为了保
持运动效果，我们停止了吃糖。为了跑步，我们放弃了休息，甚至有时
候会为了让对方清醒，坚持锻炼而“揍”对方两下……总之，我们坚持
下来了!

几周后，老师又开始进行体育测试了。证明我们的时刻终于到
了，我和陈梦恬相视一笑踏上了跑道。可是就在这关键时刻，我突然
肚子疼。不行，不能输给自己，我努力向前冲，可是疼痛拖慢了我的速
度，我只好看着其他同学一个个超过了我。忽然我的手被人牵住了，
我一看，是陈梦恬。刹那间，感激的泪水模糊了我的双眼，最终我们还
是在两分钟之内到达了终点，然后累得瘫在地上。喘息了片刻以后，
我转过头，对躺在旁边的陈梦恬说: “姐，下次你肚子疼的话，我一定会
牵着你跑。”陈梦恬笑了，随后一本正经地说: “好，不准反悔啊!”说
完，我们开怀大笑起来。

这就是我的前任同桌陈梦恬，同时又是我的“姐姐”。怎么样? 羡
慕吧!

【思考练习】

1．我的“闺蜜”陈梦恬的主要性格特点是什么? 小作者选了一件什么事

表现这一特点的?

2．从哪些语句中，你最能感受到陈梦恬的性格特点? 勾画出来，读一读，

交流交流。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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比比议议

·例文 2·

我的“闺蜜”
杨丽萍

在昨天的一场梦中，我梦到了几个月没见的“闺蜜”涂湘庭。梦境
依稀是这样的:在二十年之后的一天，某个意外的场合中，我站在二楼
的走廊上俯视下方，意外地发现和我多年没见的至交，就在一楼处，我
跑下去找她，可她又走了，我很伤心。然而在一家餐馆里，她又出现
了。这次我立马冲了过去，“涂湘庭，真的是你吗?”“你是……”“对!”

我们坐下，互相看着对方，久久不说话……

梦醒之后，不禁想起几个月之前，我和涂湘庭两个人，简直是形影
不离。每天早上一起上学，下课就互相用英语对话。放学了，一起回
家，一起上街买东西。期末考试，也总是她第一，我第二……同学们简
直把我们当做一个人。要是有人问我们中任何一个人: “你们的最佳
搭档是谁?”我俩一定会异口同声地报出对方的名字。

如今，我转学了，只能在心里牵挂着她，我知道，她也定然同样思
念着我，因为……

一周前的一天，我妈妈打开信箱取信时告诉我: “涂湘庭还没有忘
记你，你看，这是她给你的信! ”我满心欢喜地拆开那个蓝色的信封，里
面装了好多好多“史努比”卡片———我最爱的“史努比”，捧着卡片，在
其中的一张上，我看见了她那娟秀的字迹:
“友情之所以可贵，就在于那份相知相惜。”
“谢谢……”泪水涌出，顺着我的脸颊滑落，点点滴滴的往事———

互帮互助，一起嬉戏，一起努力，登山、跨河……一幕一幕全都源源不
断地涌现在我的脑海之中。涂湘庭，感谢你还记得我，还记得我们拥
有过的一切，感谢你给了我这份真挚的友情，真正的友情，它是用什么
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都无法割断的。
如果你问我: “你最知心的人是谁?”我一定会告诉你: “我的‘闺

蜜’涂湘庭，这个答案别无选择。”

·例文 3·

我的“铁哥们儿”
洪宇卿

我的“铁哥们儿”，是我们班的宋徐俊男。
宋徐俊男长得胖胖的，圆脸，“蚕豆”眉，笑起来还有两个小酒窝，

看上去很可爱。我和他的关系“铁”极了，因为我们都是航模队队员，
训练的时候总在一起制作、玩耍、聊天，渐渐地，他就成了我的“铁哥们
儿”。

宋徐俊男有一个奇怪的爱好———喜欢研究寒武纪的生物。他总
和我说许多像奇虾、三叶虫之类的东西，我也十分喜欢听他讲这些生
物的故事。记得一次，他对我说: “昨天晚上我梦见一只奇虾，它长得
有这么大，这么高，而且还朝我扑过来……”他一边比画着一边做出各
种奇怪的表情，逗得我大笑起来。

上次我们航模队去参加省海模比赛，我和宋徐俊男等七个人参加
了“城市梦想”建筑模型的比赛。比赛时，我把一张用来做广场、道路
和水城的彩纸放在了铺着双面胶的底板上，结果彩纸粘在底板上撕不
下来了。这下我可急了，没有这张彩纸，我根本没办法完成比赛。我
无计可施，呆呆地坐在位子上。一旁的宋徐俊男见状，说了句“我来
吧! ”就放下自己手中的“工程”，一点一点地帮我撕下双面胶，小心翼
翼地揭彩纸，终于把大半张彩纸揭了下来。而那小半张彩纸，粘得太
紧了，没办法“保住”了，我只能用小刀把它铲了下来。之后，宋徐俊男
又吩咐我用 502 胶粘上一些草粉，把撕去的那片双面胶所留下的大片
空白铺盖起来。那次比赛，我能顺利通过，还真多亏了心灵手巧又够
“哥们儿”的宋徐俊男呢!
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当然，“铁哥们儿”再“铁”，有时也会发生一点矛盾。一次我俩因
为一点小事吵了起来。我气急败坏，骂他是“笨蛋”，他一气之下转身
径自走了。后来，整整一个中午，我都没有看他，他也没有用正眼看
我，更别说互相交流了。我心里起初很愤怒，总想着宋徐俊男这个不
对，那个不好;可过了一会儿，我开始感觉之前的冲突算不得什么。这
时，宋徐俊男似乎也没有“动静”了。难道他真的不理我了? 我有点担
心了，生怕我最“铁”的“哥们儿”就这么和我绝交了……不过，事情没
有我想象得那么严重，只经过一个中午的“冷冻期”，宋徐俊男就原谅
了我的冲动，给了我一个“微笑”。我的心放下来了———我们俩又和
好啦!

宋徐俊男作为我的好朋友，经常和我分担快乐与痛苦。交这个
“铁哥们儿”，值!

【讨论提示】

读了例文 2、例文 3 这两篇例文，你发现有什么不同?
例文 2，通过写“意难忘”来塑造自己的知心好友: 梦中见到好

友—梦醒忆起友情—收到好友信笺—思念之情涌动。“‘谢谢……’
泪水涌出，顺着我的脸颊滑落，点点滴滴的往事———互帮互助，一起嬉
戏，一起努力，登山、跨河……一幕一幕全都源源不断地涌现在我的脑
海之中。涂湘庭，感谢你还记得我，还记得我们拥有过的一切，感谢你
给了我这份真挚的友情，真正的友情，它是用什么都无法割断的。”字里
行间表现出小作者对知己的思念，但事例略显空洞。

例文 3，小作者的铁哥们儿可真是令人羡慕呀，不仅长得可爱，而
且知识面广，更重要的是对小作者“忠心不二”呢: “一旁的宋徐俊男
见状，说了句‘我来吧!’就放下自己手中的‘工程’，一点一点地帮我
撕下双面胶，小心翼翼地揭彩纸，终于把大半张彩纸揭了下来。”要知
道，这可是比赛呀! 真让人感动! 再看: “而那小半张彩纸，粘得太紧
了，没办法‘保住’了，我只能用小刀把它铲了下来。之后，宋徐俊男又
吩咐我用 502 胶粘上一些草粉，把撕去的那片双面胶所留下的大片空
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白铺盖起来。”一段细致的描写使得一个心灵手巧又讲义气的铁哥们
儿形象跃于纸上。

用事情来写人，就要把事情写得这样具体细致。

写写练练

该请你动笔尝试啦! 要使你这次作文显得更精彩，就要先仔细选
好你真正的“哥们”或者“闺蜜”，想好最能体现他( 她) 和你之间幸福
友情的事例，细致真实地描写。

·精彩句段·

1． 那是个十来岁的瘦骨伶仃的小孩，满面菜色，却长得眉清目秀。

2． 她笑了，圆圆的脸庞就像一盘盛开的金葵花。

3． 她生气的时候两片薄薄的红嘴唇微微向上翘，活像个熟透了的小樱桃。

4． 孩子那灵巧的小嘴，紧紧地抿着，好像要保守什么重要秘密似的。

5． 一对小嘴角微微翘起，就是在哭的时候，人们也还以为她是在笑哩!

6． 他那张嘴就像翘嘴白似的老噘着。

7． 她那冷得发青的小嘴巴，噘起老高，看样子像是在和谁怄气似的。

8． 他的嘴角有点往下弯，像是咬紧牙关的样子，似乎有一股刚强之气。

9． 孩子“扑哧”一声笑了，露出了两排碎玉似的洁白牙齿。

10． 他的面孔黧黑，一排白牙齿扇贝似的闪着光。

11． 他一笑，那满口不整齐的牙齿———大的像玉米，小的像葵花子，顶小的

像老鼠屎，全部暴露无遗。

·走走看看·

作文写好了吗? 如果感兴趣的话，请在自己的作文旁边，给自己的哥们( 闺

蜜) 再配上一两幅图画，然后向大家展示展示。
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第 2 课 我的老师

櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥
櫥
櫥

櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥櫥
櫥
櫥

毣

毣毣

毣

习作要求

学习写人，重点学习用一两件事反映一个人的某种品性、特
点的写作方法。

·想想说说·

看到“老师”这个词，我们眼前就会浮现出许多老师的形象，其中的
“好老师”让我们铭记终生。能给大家说说你记忆中的“好老师”吗? 或
许，他(她)是严厉的，或许他(她)是幽默的，或许他(她)是温柔的……

想起这位老师，你的脑海中一定又浮现出那慈祥的面容，一定有
许多令你难忘的事情，涌上你的心头:一次倾心的谈话、一次深情的暗
示、一句难忘的鼓励、一束严厉的目光、一次令你心跳的家访……

读读悟悟

·例文 1·

我的老师
魏 巍

最使我难忘的，是我小学时候的蔡老师。现在回想起来，她那时
只有十八九岁，是一个温柔美丽的人。她从来不打骂我们。仅仅有一
次，她的教鞭好像要落下来，我用石板一迎，教鞭轻轻地敲在石板边
上。大伙笑了，她也笑了。我用儿童狡猾的眼光察觉，她爱我们，并没
有真正要打的意思。孩子们是多么善于观察这一点啊! 在课外的时
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候，她教我们跳舞，我现在还记得她把我打扮成女孩子表演跳舞的情
景。在假日里，她把我们带到她的家里和女朋友的家里。在她的女朋
友的园子里，她还让我们观察蜜蜂;也是在那时候，我认识了蜂王，并
且平生第一次吃了蜂蜜。她爱诗，并且爱教我们读诗。直到现在我还
记得她教我们读诗的情景，还能背诵她教我们的诗:

圆天盖着大海，

黑水托着孤舟，

远看不见山，

那天边只有云头，

也看不见树，

那水上只有海鸥……

今天想来，她对我的接近文学和爱好文学，是有着多么有益的影
响! 像这样的老师，我们怎么会不喜欢她，怎么会不愿意和她接近呢?

我们见了她不由得就围上去。即使她写字的时候，我们也默默地看着
她，连她握笔的姿势都竭力模仿。

每逢放假的时候，我们就更不愿离开她。我还记得，放假前我默默
地站在她的身边，看她收拾这样那样东西的情景。蔡老师! 我不知道
您当时是不是察觉，一个孩子站在那里，对你是多么的依恋! 至于暑
假，对于一个喜欢她这位老师的孩子来说，又是多么漫长! 记得在一个夏
季的夜里，席子铺在屋里地上，旁边点着香，我睡熟了。不知道睡了多久，

也不知道是夜里的什么时候，我忽然爬起来，迷迷糊糊地往外就走。

母亲喊住我: “你要去干什么?”
“找蔡老师……”我模模糊糊地回答。
“不是放暑假了么?”

哦，我才醒了。看看那块席子，我已经走出六七尺远。母亲把我
拉回来，劝了一会儿，我才又睡熟了。

我是多么想念我的蔡老师啊! 至今回想起来，我还觉得这是我记
忆中的珍宝之一。一个孩子的纯真的心，就是那些在热恋中的人们也
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难比啊!
什么时候，我能再见一见我的蔡老师呢?

【思考练习】

1． 魏巍的散文《我的老师》，以儿童的眼光和手法抒写了自己对小学老

师的感情。读一读，体会魏巍笔下的蔡老师是一位怎样的老师。

2． 作者叙述了关于老师的哪些事? 试想一下，如果文章里只有一件事，

我们对蔡老师的印象会怎样?

3． 哪些语句表达出作者内心的感受? 请用“ ”画下来。

比比议议

·例文 2·

我的老师
严文辰

张老师是我心目中的好老师。
开学的头一天，大家都在议论纷纷，原来是这学期换了一位新的

语文老师。上课铃响了，我们都安静地坐在座位上，按捺不住内心的
激动，纷纷把目光聚集在窗外。不一会儿，只见一位“仙女”穿着一袭
长裙“飘”了进来，一头乌黑笔直的长发快要及腰，白皙的面庞上嵌着
一双炯炯有神的眼睛和一张像樱桃般可爱的嘴巴，脸上一直挂着灿烂
甜美的笑容。我感觉像是看到了草原，很舒服。接着，老师微笑着说:
“大家好，我是你们的新老师，我姓张，你们就叫我张老师吧。”她的声
音使我陶醉，我的耳朵似乎在说: “啊! 这是我听到过的最优美的声
音! ”她接着说: “我知道，一开始大家可能都不适应，会很想念之前的
老师，不过，我相信大家能够做好，调整过来对不对? 你们有信心和张
老师一起度过美好的学习时光吗?”我们都争着回答: “有!”张老师对
待我们就像对待自己的孩子一样，呵护备至。
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