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大碶，是一个历史悠久的古镇；大碶，华侨众多，是浙东的著名

侨乡。

大碶历史可追溯至东汉永平年间（58—75），当时灵峰已建有

精舍，名“佛国道场”。西晋时，葛洪（仙翁）炼丹于灵峰，为救治民

众之疾病，曾在莘峰山岩石上捣草制药。石因此而有灵性，故被称

为灵岩。后来，乡被称为灵岩乡。成书于宋代宝庆年间的《四明

志·镇市》中已载有“石湫市”，那时定海县（即后镇海）仅有三个

市，石湫市为其中之一。石湫何以成市这么早？这是因为石湫河

是连接柴桥、郭巨与育王岭外至宁波的航运要道，石湫地处交通中

枢，地理位置优越。鼎盛时期的石湫，是集港埠、商埠、渔埠于一体

的繁华之地，形成了从水阁凉亭到胡家桥外河塘东侧的沿河街，商

号鳞次，店面林立。北宋庆历七年（1047），王安石任鄞县县令时，

为整治水利，曾翻育王岭，“浮石湫之壑以望海，而谋作斗门于海

滨”，即到石湫的石塔山上观望东海，巡视石湫碶，商量了建塘造碶

之事。此后，筑西起孔墅岭、河头焦，向东南经石湫，折东到穿山的

海塘，即后人所称的“王公塘”。明代时，又在石湫碶外拓建千丈塘，

建成“长山大碶”（后称大碶头）。这里内通岩河，外连东海，交通

便利，因此人烟渐多，成了人们聚居之地和商贸活动场所，规模不

断扩大。到清中叶时，大碶已成为商贸中心，取代了石湫的地位，

于是也有了“大碶头镇”之称。大碶头与石湫以岩河相连，仅三五
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里之遥，所以石湫就是大碶的前身。

大碶华侨的历史与上海的开埠有着较大关系，大碶人大规模

外出大约为鸦片战争之后，五口通商加速了宁波对外交往，“发洋

财”“出门赚元宝”，成了宁波人的致富愿望，所以人们宁愿背井离

乡到海外经商做工。例如英商在上海开设钢琴行，大碶人毛文正

先后带百余个乡亲进入琴行。乡亲们学得技艺后，又分别到中国

香港、台湾以及远至日本、马来西亚、新加坡等地开设琴行。贺福

林在马来西亚吉隆坡办起琴行，还成为当地钢琴业的发起人。所

以亲带亲、邻带邻、朋友带朋友，成为大碶华侨海外创业的一种方

式。大碶的海外侨胞主要分布在美国、日本、瑞典、新加坡、加拿大、

澳大利亚等 20 多个国家和中国港澳台地区。新中国成立后，大碶

镇重视侨务工作，为体现侨属优惠政策，开设全省乡镇中独此一家

的“大碶华侨商店”， 并根据自身特色，创办文艺刊物《侨乡文艺》。

岩河清清，千百年来以其灵动之水哺育着岩乡人民，故岩河

之畔多望族世家。湖塘乐氏的乐定鲁官居御史中丞，八子登科，

仁规、仁厚兄弟在唐光化年间分授兵部尚书、刑部尚书，同立朝

纲，显赫于浙东；柴楼谢氏以诗书传家，蝉联科甲，明清两代中，登

进士 7 人，28 人有著作留世；横河小李家李氏被称为教育世家，曹

太夫人与其子李琯卿重教办学，教育子女投身革命，一门两烈士，

全家十党员，是一个罕见的革命家庭； 头顾氏的顾宗瑞携子国

华、国和，创建轮船行，从事海上航运，成为享誉世界的一代船王。

大碶人才辈出，有着乡土文学家鲁彦、“留学生文学鼻祖”於梨华、

人民音乐家周大风等一大批文学艺术家，更有虞和钦、於崇文、陈
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忠宇等许多科学家，他们卓有成就，灿若群星，享誉国内外。

当改革开放的春风吹拂家乡大地之时，在异国他乡创业的游

子实现了回乡探亲与寻根问祖的愿望，了却了遥望明月而想念亲

人的悠悠情思。“君子虽在他乡，不忘父母之国”，这是他们的共同

心愿。顾宗瑞先生弥留时嘱子女爱国爱乡、造福桑梓，其子顾国华、

顾国和遵父遗嘱，捐资兴建宗瑞医院、宗瑞图书馆。严信才先生与

夫人赵友飞热爱家乡，造福桑梓，捐资在北仑区实验小学建 “严宗

来教育楼”“顾莲清体艺馆”，设立北仑区实验小学严信才奖育奖

学金。周敏国先生与其姐孙周月琴捐资建造大碶中学周禹满教育

楼、贺孝仁科学馆。陈怡良先生祖辈热心公益，兴办陈氏思本学堂，

先生耳濡目染，捐资兴建大碶文化宫。旅日侨胞王月明，台胞陈秀

松、虞惺，港胞叶杰全、严文英、江兴浩等纷纷捐资，把一片片爱国

爱乡之情，化作一项项公益事业，矗立在家乡的大地上，可谓桑梓

情，赤子心，受到家乡人的称颂。家乡因你们而更美好，家乡为有

你们而骄傲。

时序更易，质文代变。这次我们汇编了大碶的文史类文章，重

温过去的那些故事，旨在让大家知我大碶，爱我大碶，共同参与大

碶的建设，共同谱写建设大碶的新篇章。依托北仑港，推进现代化

建设，把大碶建设成为一个环境优越、宜居宜业的地方。

                                           北仑区政协主席

                                                         2019 年 8 月
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大碶古属鄞县灵岩、泰邱两乡，以岩河为界，东为泰邱，

西为灵岩。宋熙宁十年（1077），灵岩、泰邱、海晏三乡划归

定海县（后改称镇海县）。明嘉靖三十二年（1553）建长山碶，

又名长山大碶，故称为大碶，以碶得名。民国二十一年（1932）

置镇。新中国成立后，亦名大碶镇。1958 年 10 月改称大碶

人民公社，1959 年复设。1983 年 11 月，设大碶镇及邬隘、

塔峙两乡。1992 年 5 月，塔峙、邬隘两乡并入，仍名大碶镇。

2003 年 8 月，改称为大碶街道。2017 年，下辖 38 个村，8 个

社区，面积 105 平方千米。

大碶北部是滨海平原，南部是丘陵低山。太白山横亘在

大碶之南，山脚下晨雾似白纱，衬托出山峦叠翠，层次分明。

太白主峰海拔 653.6 米，雄姿挺拔，林木葱茏。岩河如一条

银白色的带子，蜿蜒在绿色的田野上，北经新碶入海。全河

系流域面积 88.8 平方千米，为当地人民带来了舟楫之便、灌

溉之利。

大碶山水的形成，有一个漫长的历史过程，这需从远古

之时说起。据 1994 年版《镇海县志》所载，早在燕山运动早

期，即距今 1.3 亿年前，这里火山活动剧烈，大批岩浆由火山

口溢出，形成了灵峰山火山穹窿、太白山火山机体，亦形成了

火山碎屑流相的灵峰山石英霏细斑岩、四顾山潜火山岩。到

燕山运动晚期，又形成了蛤蟆山紫红色砂岩、阿育王寺一带

的花岗斑岩等岩体。太白山为天台山余脉，系浙东南燕山期

火山活动带北段，其火山机体以灵峰山脉之南的育王、宝幢

为界，向北过炮台山、大黄蟒岛潜入海中。火山构造除灵峰
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