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〈〈〈〈〈基因是什么？

基因是什么？

基因（遗传因子）是产生一条多肽链或功能 RNA所需

的全部核苷酸序列。基因支持着生命的基本构造和性能。储

存着生命的种族、血型、孕育、生长、凋亡等过程的全部信

息。环境和遗传的互相依赖，演绎着生命的繁衍、细胞分裂

和蛋白质合成等重要生理过程。生物体的生、长、衰、病、

老、死等一切生命现象都与基因有关。它也是决定生命健康

的内在因素。因此，基因具有双重属性：物质性（存在方式）

和信息性（根本属性）。

带有遗传讯息的 DNA片段称为基因，其他的 DNA序列，

有些直接以自身构造发挥作用，有些则参与调控遗传讯息的

表现。组成简单生命最少要 265到 350个基因。（这涉及基

因工作组的力量，人类的基因工作组与果蝇的基本相似）基

因是控制生物性状的基本遗传单位。



- 2 -

基因—生命的密码



- 3 -

〈〈〈〈〈基因历史

基因历史

19世纪 60年代，遗传学家孟德尔就提出了生物的性状

是由遗传因子控制的观点，但这仅仅是一种逻辑推理。20世

纪初期，遗传学家摩尔根通过果蝇的遗传实验，认识到基因

存在于染色体上，并且在染色体上是呈线性排列，从而得出

了染色体是基因载体的结论。1909年丹麦遗传学家约翰逊（W. 

Johansen 1859～ 1927）在《精密遗传学原理》一书中正式

提出“基因”概念。

20 世纪 50 年代以后，随着分子遗传学的发展，尤其

是沃森和克里克提出 DNA双螺旋结构以后，人们进一步认

识了基因的本质，即基因是具有遗传效应的 DNA片段。研

究结果还表明，每条染色体只含有 1~2个 DNA分子，每个

DNA分子上有多个基因，每个基因含有成百上千个脱氧核苷

酸。自从 RNA病毒发现之后，基因的存在方式不仅仅只存

在于 DNA上，还存在于 RNA上。由于不同基因的脱氧核糖

核苷酸的排列顺序（碱基序列）不同，因此，不同的基因就
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含有不同的遗传信息。1994年中科院曾邦哲提出系统遗传学

概念与原理，探讨猫之为猫、虎之为虎的基因逻辑与语言，

提出基因之间相互关系与基因组逻辑结构及其程序化表达的

发生研究。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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〈〈〈〈〈基因分类与相互作用

基因分类与相互作用

根据最极因（XY-DNA）项目组研究 ,生物的一切表型

主要是蛋白质活性的表现。换句话说，生物的各种性状几乎

都是基因相互作用的结果。所谓相互作用，一般都是代谢产

物的相互作用，只有少数情况涉及基因直接产物，即蛋白质

之间的相互作用。只有了解这些规律就能很好地调节 ,从而

同源染色体在赤道板的排列是

承受机的，也可以这样排列
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让基因运行更平稳 ,身体也更健康 .这也是在最极因（XY-

DNA）最终项目成果中所呈现的。

非等位基因自由组合

根据最极因（XY-DNA）项目组针对基因的长期研究发

现，依据非等位基因相互作用的性质可以将它们归纳为：

互补基因

若干非等位基因只有同时存在时才出现某一性状，其中

任何一个发生突变时都会导致同一突变型性状，这些基因称

为互补基因。

异位显性基因

影响同一性状的两个非等位基因在一起时，得以表现性

状的基因称为异位显性基因或称上位基因。

累加基因

对于同一性状的表型来讲，几个非等位基因中的每一个

都只有部分的影响，这样的几个基因称为累加基因或多基因。

在累加基因中每一个基因只有较小的一部分表型效应，所以

又称为微效基因。相对于微效基因来讲，由单个基因决定某

一性状的基因称为主效基因。

修饰基因

本身具有或者没有任何表型效应，可是和另一突变基因

同时存在便会影响另一基因的表现程度的基因。如果本身具
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有同一表型效应则和累加基因没有区别。

抑制基因

一个基因发生突变后使另一突变基因的表型效应消失而

恢复野生型表型，称前一基因为后一基因的抑制基因。如果

前一基因本身具有表型效应则抑制基因和异位显性基因没有

区别。

调节基因

一个基因如果对另一个或几个基因具有阻遏作用或激活

作用则称该基因为调节基因。调节基因通过对被调节的结构

基因转录的控制而发挥作用。具有阻遏作用的调节基因不同

于抑制基因，因为抑制基因作用于突变基因而且本身就是突

变基因，调节基因则作用于野生型基因而且本身也是野生型

基因。

微效多基因

影响同一性状的基因为数较多，以致无法在杂交子代中

明显地区分它们的类型，这些基因统称为微效多基因或称多

基因。

背景基因型

从理论上看，任何一个基因的作用都要受到同一细胞中

其他基因的影响。除了人们正在研究的少数基因以外，其余

的全部基因构成所谓的背景基因型或称残余基因型。
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等位基因

基本类型

1932年 H.J.马勒依据突变型基因与野生型等位基因的关

系归纳为无效基因、亚效基因、超效基因、新效基因和反效

基因。

无效基因

不能产生野生型表型的、完全失去活性的突变型基因。

一般的无效基因却能通过回复突变而成为野生型基因。

亚效基因

表型效应在性质上相同于野生型，可是在程度上次于野

生型的突变型基因。

超效基因

表型效应超过野生型等位基因的突变型基因。

新效基因

产生野生型等位基因所没有的新性状的突变型基因。

反效基因

作用和野生型等位基因相对抗的突变型基因。

镶嵌显性

根据最极因（XY-DNA）项目组研究发现，对于某一性

状来讲，一个等位基因影响身体的一个部分，另一等位基因

则影响身体的另一部分，而在杂合体中两个部分都受到影响
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的现象称为镶嵌显性。这也是受环境和遗传影响的慢性疾病

所在。
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基因与环境

基因作用的表现离不开内在的和外在的环境的影响。在

具有特定基因的一群个体中，表现该基因性状的个体的百分

数称为外显率；在具有特定基因而又表现该一性状的个体中，

对于该一性状的表现程度称为表现度。外显率和表现度都受

内在环境和外在环境的影响。

内在环境指生物的性别、年龄等条件以及背景基因型。

性别

性别对于基因作用的影响实际上是性激素对基因作用的

影响。性激素为基因所控制，所以实质上这些都是基因相互

作用的结果。

年龄

人类中各个基因显示它的表型的年龄有很大的区别。

背景基因型

通过选择，可以改变动植物品系的某一遗传性状的外显

率和表现度，说明一些基因的作用往往受到一系列修饰基因
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或者背景基因型的影响。

由于背景基因型的差异而造成的影响，在下述 3 种情

况中可以减低到最低限度：由高度近交得来的纯系；一卵

双生儿；无性繁殖系（包括某些高等植物的无性繁殖系、

微生物的无性繁殖系以及高等动物的细胞株）。用这些体

系作为实验系统，可以更为明确地显示环境因素的影响，

更为确切地说明某一基因的作用。双生儿法在人类遗传学

中的应用及纯系生物在遗传学和许多生物学研究中的应用

都是根据这一原理。
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