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书书书

前 言

文字是文化的载体

，

是一个民族的传统与文化得以延续的主要手段

。

因为有了汉

字

，

中华文明才得以绵延不断地发展

，

我们的文化才得以传承和记录

。

在这漫长的岁

月里

，

汉字作为中华文化的载体

，

从文字图画到图画文字

，

再到甲骨文

、

金文

、

大篆

、

小

篆

、

隶书

、

草书

、

行书

、

楷书

，

汉字的形体虽有变化

，

但又一脉相承

，

忠实地记录了中华文

明的光辉历程

。

数千年来

，

历史悠久的中华文化能够完整地流传到今天

，

靠的全是汉

字的记录与传承

。

文字是语言和信息交流

、

传播的主要书写工具

，

语言传承是文化传

承的基本方式

。

汉语手写速记

(

以下简称

“

速记

”)

和普通文字一样

，

都是以记录语言和思维为目

的的书写符号

。

语言是音义结合的符号系统

，

文字是记录语言的符号

，

是语言的书面

形式

。

速记也是一种符号系统

，

它从记音入手

，

通过

“

记音

”

达到

“

记意

”

的目的

，

是把

语言迅速转化为文字的桥梁

。

汉字在我国已经有几千年的历史

，

是中华民族的象征

，

具有表意鲜明的特点

。

汉

字突破了口语所受的时间和空间的限制

，

使人们可以在书面语的基础上完整地传承人

类的智慧和精神财富

，

使人类能够完善教育体系

，

提高智慧

，

发展科学技术

，

进入文明

社会

。

中华文明是一种独特的文明

，

其文字也是非常独特的

。

在全世界所有的国家

中

，

只有中国

，

由于其民族文化强大的包容性与同化性而始终没有间断过文化传承

，

这

使得汉字成为世界上较少的没有间断过的文字形式

。

约公元前

14

世纪殷商后期出现

的甲骨文被广泛认为是汉字的第一种形式

。

汉字发展到今天

，

各种字体纷纷诞生

，

这
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是中国文化繁荣的具体表现

，

也是汉字发展的必然结果

。

汉字从图画文字演变发展而来

，

若画成其物

，

笔画就多

。

从汉字发展史来看

，

简省

笔画一直是汉字演变的明显倾向

，

简化字是我国历代劳动人民创造的文化遗产

。 “

五

四

”

运动后

，

我国曾经掀起一个文字改革运动

，

当时有一种提倡

“

写别字

”

的主张

，

只要

是同音字

，

不分四声

，

都可以借代

。

这在当时引起各方面的注意

，

一些报刊发表了不少

提倡写别字的文章

。

但考虑到如果大量使用别字

，

会造成阅读上的困难

，

作为正式文

件写别字更是不可取

，

故未能推行

。

1949

年

10

月

10

日

，

中国文字改革协会成立

。

经过反复的调查研究

，

国家先后公

布了四批简化字

，

汉字的简化在教育

、

书写等方面发挥了非常大的作用

。

汉字不是拼音文字

，

笔画繁多

，

字体结构复杂

，

书写缓慢

，

不能与语音同步

。

我国

曾经有多种用于汉字的记音方法和注音方法

。

一是直音法

，

用甲字来注乙字的音

，

也

就是用同音字互相注音

。

例如

“

戴

”，

音

“

代

”。

二是反切法

，

用两个字来拼切一个字的

音

。

例如

“

红

，

胡笼切

”，

其中的

“

胡

”

字

，

称反切上字

(

取其声母

h)；“

笼

”

字

，

称反切下

字

(

取其韵母

ong

和声调

)。

声母

、

韵母

、

声调取出来之后一组合

，

就能拼切出那个字

的读音

。

三是国际音标

，

是国际通用的记录语音的一种符号体系

。

这套符号是由国际

语音协会于

1888

年拟定公布的

，

多数采用拉丁字母及其变形符号

，

少数采用别种字母

和特创的符号

，

每个符号只表示一个固定的读音

，

既不能借用

，

也没有变化

。

它可以用

来记录各地方语音和世界各民族语音

，

是国际上人们共同使用的符号

。

四是注音符

号

，

是

《

汉语拼音方案

》

制定前通行的

、

为汉字注音和学习普通话服务的一套音标

，

原

名注音字母

，1913

年制定

，1918

年公布

，1930

年改名为注音符号

。

这是我国第一套由

国家正式公布并且在中小学校普遍推行过的拼音字母

。

五是汉语拼音字母

，

是于

1958

年公布的

《

汉语拼音方案

》

中所采用的

26

个拉丁字母

。

拉丁字母是现在世界上

60

多个国家共同使用的字母

，

它不是某个国家专有的

，

是全人类共有的字母

。

从直音

、

反切起

，

中华民族为汉语寻找一种科学的拼音方案的努力就不曾停止

，

《

汉语拼音方案

》

的制定是我国语言文字工作的一项创举

。 1958

年

2

月

11

日

，

第一届

全国人民代表大会第五次会议批准颁布

《

汉语拼音方案

》。 2000

年

10

月

31

日

，

第九

次全国人民代表大会常务委员会第十八次会议通过了

《

中华人民共和国国家通用语

言文字法

》，

对已经使用了几千年

、

经过规范的汉字予以法律保护

，

明确规定

《

汉语拼
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音方案

》

作为拼写和注音的工具

，

可以用来给汉字注音和拼写普通话

。 《

汉语拼音方

案

》

这个集历史与现实的群众智慧之大成的方案一公布

，

就以其简明

、

实用

、

精密

、

完

备的特点而受到社会各界的欢迎

，

汉语拼音作为一种科学

、

方便

、

实用的语言文字工

具

，

给我国经济和社会生活的现代化

、

信息化提供了极大便利

，

为我国扫除文盲

、

普及

教育

、

发展科技

、

提高信息化水平做出了重要贡献

，

在社会主义现代化建设中发挥了不

可替代的积极作用

。

虽然汉语拼音比汉字简单

，

但书写还是比较缓慢

，

跟不上语音的

速度

。

速记是应用语言学的一个分支

。

速记从记录语言这个领域

，

在文字的基础上发展

起来

，

它的符号比文字更简单

。

速记采用特别简单的记音符号

，

以比普通文字快

5

倍

左右的书写速度来记录人们的语言和思维

。

几乎每一个国家都有本国或本民族语言特点的速记法

。

速记符号的设计

，

各个国

家

、

各个流派均不相同

。

速记可以用于各种场合的记录活动

。

如各种会议的记录

、

记

者采访

、

作家写作

、

调研访谈

、

起草文稿

、

记笔记

、

写备忘录等

。

速记是争取时间

、

追踪

思维的重要手段

，

是文字的辅助工具

。

著名语言学家张志公先生说

：“

我们搞文字工作的

，

首先得过速记这一关

。”

汉字

是中国优秀文化的载体

，

也是中国文化的一个重要方面

。

我们对待汉字要像对待中国

传统文化一样

，

继承传统而不能割断传统

。

速记也是祖先留下的宝贵财富

，

我们有责

任

、

有义务把它传承下来

，

发展下去

。

速记之所以得以流传几千年

，

是因为世界上不管

哪一种文字

，

要想完整地记录转瞬即逝的语言都是做不到的

。

本书旨在通过探究速记在语言文字传承中的产生与发展

，

让大家了解其原理

、

方

法以及其在实际中的应用

。
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第一章

 

速记概述

第一节

 

速记与语言文字

一

、

速记的定义

速记

，

顾名思义

，“

速

”

就是快速

，“

记

”

就是记录

，

即快速记录之意

。

在美国

、

英国

，

速记被称为

shorthand(

缩略字

)，

日本称之为写言术

，

在德

、

法等国家

，

对速记的称谓中

大都包含有快

、

简之意

。

关于速记

，

世界各国的工具书

、

不同的速记流派有不同的定义

。

如

《

辞源

》

的表述

是

“

用简略之符号

，

记录他人口说之语音

，

谓之速记

”(1933

年版

)；《

美国大百科全书

》

(1978

年版

)

给速记的定义是

“

速记是简洁而迅速的书写方法

”；

中国大型工具书

《

辞

海

》(1979

年版

)

给速记的定义是

“

用特别简单的记音符号和词语缩写符号迅速记录

语言的方法

”；《

现代汉语规范词典

》(2004

年版

)

表述为

“

用简便而有系统的记音符号

和词语缩写符号

，

快速记录言语

”；《

汉语常用字大词典

》(2012

年版

)

给速记的定义是

“

用一种简便的记音符号迅速地把话记录下来

”；

由彭泽润

、

李宝嘉主编的高等学校语

言学概论教材

《

语言理论

》，

在

“

文字

”

一章的

“

速记符号和文字代码

”

一节中

，

对速记

的解释是

“

速记就是用不同于文字的专用符号快速记录语言

”。

上述对速记的描述

，

容易使人认为速记只能记录语言

。

其实

，

人们还可以用速记

记录思维

，

如写日记

、

备忘录

、

文稿

，

进行文学创作等

。
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速记的概念可以归纳为

：

速记是用简单

、

系统的符号快速记录语言和思维的技术

。

这一概念揭示了速记的内涵

：

特别简单的

、

便于书写的符号

；

比普通文字快的

、

与语言

发音速率相当的记录速度

；

以语言和思维为记录对象

。

二

、

速记与语言文字的关系

速记和语言

、

文字一样

，

是人类通过长期劳动创造出来的并为人类服务的工具

。

文字与速记相比较

，

前者形体更加规范

，

音义更加明晰

，

更便于学习和阅读

。

速记则因

其具有书写迅速

、

便于记录转瞬即逝的语言和快速采集信息的功能而备受重视

。

速记与语言

、

文字有密切的关系

。

詹人凤编著的

《

语言学概论

》

认为

：“

语言是人

类最重要的交际工具

，

它以语音为表现形式

，

以语义为内容

，

是一个由词汇和语法构成

的符号系统

”。

文字是记录语言的字音

、

字形

、

字义统一的书写符号系统

，

是在语言的

基础上产生的

。

也就是说

，

文字是一套记录语言的书写符号系统

，

文字符号又是成系

统的

，

有其内部不同层次的构成单位和结构规则

。

速记也是一套成系统的记录语言的

符号

。

速记和普通文字一样

，

都是记录语言和思维的书写符号

，

虽然速记和普通文字

是不同的符号系统

，

但记录语言是它们的共同目的

。

詹人凤在

《

语言学概论

》

中指出

：“

文字是记录语言在视觉方面帮助人们交际的工

具

，

和语言比较起来

，

它只是一种辅助性质的工具

，

人们利用它可以把自己所要表达的

内容传之久远

，

因为它能把一发即逝的语言变成逝而可察

、

长期流传

、

广泛传播的书面

的东西

。”

文字克服了语言所受的时空限制

，

使语言得以流传和保存

，

完善和扩大了语

言在时间和空间上的交际功用

，

对人类的文明起了极大的促进作用

。

文字在人类社会

发展中具有举足轻重的作用

，

文字对语言的丰富和发展也起了一定的作用

。

文字作为

人类最重要的辅助性交际工具

，

甚至比有声语言更便于人们接受所表达的内容

，

在日

常生活中

，

人们借助文字通常比借助有声语言所获得的信息更多

。

汉字形体复杂

，

书写速度跟不上人们说话和思维的速度

，

单位时间内书写的数量

极为有限

。

从汉字结构的简化

、

笔画的缩减到草书

、

行书的流行

，

都围绕着一个共同的

目标

，

即提高书写速度

。

然而

，

多少年来

，

人们围绕提高汉字书写速度的各种努力

，

依

然没有解决汉字书写慢的问题

。

正是由于这个原因

，

各种替代汉字的速记方式应运而

生

。

速记不是普通文字

，

它是一套记录语言和思维的书写符号

。

作为一种记音符号

，

速记以其简单易写的特点

，

解决了语言发音速率快与文字书写速度慢的矛盾

。
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我国著名速记专家唐亚伟先生认为

：“

文字和速记是孪生姐妹

，

文字的发明使人

类进入文明时代

，

速记的发明

，

促使人类的文明向高层次发展

。”

在许多国家

，

速记是

秘书

、

记者

、

书记员

、

翻译等从业人员必须具备的职业技能

。

延安时期的速记工作者白

介夫指出

：“

速记的重要性不仅仅在于它是语言学的一个分支学科

，

或者是作为快速

记录语言的一种技能

。

广泛地讲

，

应当把速记作为一个国家

、

一个民族文化的组成

部分

。”

文字和速记虽然都是书写工具

，

都是语言的书面表现形式

，

但它们的形式和是否

具有法定性质却有所不同

。

两者最大的不同点就是繁与简以及是否立法

。

文字是人类社会交往的工具

，

是社会通行的语言载体

，

它的形式得到社会公认

，

具

有社会性

(

全民性

)、

定型性

(

规范性

)

和明确性

(

易辨认

)

的特点

。

作为一个国家或一

个民族通用的文字

，

经过长期应用已经约定俗成

，

并且用法律手段固定下来

，

不能随意

变动

。

速记则不然

，

它并不等于文字

。

速记没有与汉字同等的地位和作用

，

不具有社会

通行的特点

。

作为快速记录语言的技术

，

其创制与应用不具有社会性

，

不需要社会公

认

。

速记可以根据需要创制省略方法和省略符号

，

不受约束

。

在语言文字不断丰富和

发展的过程中

，

不论新产生了多少词语

，

速记都可以在基本符号不变的情况下增加新

的省略方法和省略符号

。

在一个国家

、

一种语言中

，

允许有多种速记方式存在

，

其省略

方法

、

省略符号各不相同

，

可以根据需要创制

。

三

、

速记的特点

上海复旦大学徐培汀教授说

：“

速记

，

是记音符号的快速书写法

。

它是根据民族

语言的特点

，

运用一套简便的记音符号和有规律的缩写方法

，

来快速记录人们言语和

书写自己的思想

，

是一种与音齐飞

、

与时代并进的书写技术

。”

语言是以语音为物质外

壳

、

以词汇为建筑材料

、

以语法为结构规律的一种符号系统

。

速记也是一种符号系统

。

把声音转化为符号

，

与人的语音同步记录的过程称为速记

。

速记被人们称为

“

追赶声

音的艺术

”。

速记具有以下特点

：

(

一

)

符号简单

速记是采用特别简单的符号代替文字快速记录语言的

。

作为记录语言的辅助工

具

，

为了达到快速的目的

，

它必须具备符形简单

、

表现敏捷

、

应用灵活的特点

。

速记和
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普通文字的相同之处在于

，

二者都是以记录语言和思维为目的的符号

；

不同之处在于

，

普通文字大都笔画多

，

书写慢

，

而速记的符号不仅简单

，

而且数量少

，

笔画少

，

书写简

便

、

灵活

。

速记的出现弥补了汉字笔画繁多

、

书写缓慢的不足

。

我国

“

汉字简化之父

”

陈光

尧曾统计

，

汉字楷书每小时可写

300

字

，

行书可写

800

字

，

平均每分钟可写

5 ～13

字

。

语言学家丁西林统计

，

汉字笔画每字平均

11.4

笔

，

假定每秒钟写

2

笔

，

最多写

4

笔

，

这

样

，

每小时可写

650 ～1300

字

，

平均每分钟写

11 ～22

字

。

例如

“

基

”

字

，

汉字要写

11

笔

。

而一个速记符号一般只有一个笔画

，

却能表示一个或一个以上的汉字

。

例如

可以表示

“

基本

”，

可以表示

“

基础

”；

又如

“

科学技术是第一生产

力

”

这句话

，

如果用汉字书写

，

要写

63

笔

，

而使用速记

，

则只需要以下

6

个符号即可表

示

： 。

通常一个汉字词组要写十几笔乃至几十笔才能表示

，

速记一般用两个符号即可表示

，

例如

“

一心一意

”，

用汉字书写是

19

笔

，

速记只需两个

符号 即可表示

；

又如

“

为人民服务

”，

汉字要写

24

笔才能表示

，

速记只需两个

符号 即可表示

。

速记之所以写得快

，

关键是符号简单

，

笔画少

。

(

二

)

书写迅速

人类的语言分

“

嘴语

”

和

“

脑语

”

两种

。 “

嘴语

”

就是我们说出的言语

；“

脑语

”

就是

我们时时在大脑里产生

，

称作

“

思维

”

的东西

。

在日常学习

、

工作中

，

人们用普通文字

不能把听到的

、

想到的内容完整地记录下来

，

这是因为人们说话

、

思考的速度与普通文

字的书写速度差距很大

。

由于速记能以简驭繁

，

因此

，

书写迅速

，

在记录时能够做到

“

音落符出

”，

解决说话

、

思考与书写表现在速率上的矛盾

，

实现书写速度与说话速度

、

思维速度最大限度的同步

。

据统计

，

汉字的书写速度为每分钟

40

个字左右

；

而一般讲话的速度

，

每分钟

120

～180

个字

(

语速快的每分钟为

200

个字左右

)。

例如中央电视台的

“

新闻联播

”，

念稿

速度每分钟在

180

个字左右

。

显而易见

，

要想把讲话的内容全部记录下来

，

用普通文
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字是做不到的

。

而解决这个矛盾的有效方法是使用速记

。

速记每分钟可记录

200

多

个字

，

比普通文字记录速度快

5

倍左右

。

速记经常被形容为能与

“

嘴语

”

和

“

脑语

”

齐飞的技术

。

速记的特点是快

，

快是速

记的灵魂

。

速记以其独特的性能

，

在采集信息

、

争取时间

、

追求速度

、

提高效率等方面

，

解决了普通文字不能解决的问题

。

(

三

)

间接表意

汉字是精确记录和表达语言的书写符号

，

有直接表意的特点

；

速记使用的是替代

汉字的符号

，

记录的是汉字的音节

，

是表音符号

，

要经过整理才能转换为普通文字

，

在

表意上是间接的

。

速记时

，

人们将听到的或想到的内容记录为表音的符号

，

然后再

“

翻译

”

为汉字

，

才能实现表意功能

。

速记符号表意的间接性

，

表现在其对汉字的替

代上

。

速记不神秘

，

也不难学

。

熟练掌握速记符号

，

就可以快速记录语言和思维

，

解决人

们

“

嘴语

”“

脑语

”

速度快与普通文字书写速度慢的矛盾

。

第二节

 

语言文字传承与速记的产生

一

、

国外速记的产生

随着人类社会的不断发展

，

文字越来越不能满足人类快速记录语言和表达思维的

需要

，

为了解决说话速度快与书写速度慢的矛盾

，

在文字的不断演变过程中

，

速记应运

而生

。

早在古埃及

、

古希腊

、

古罗马时期

，

人们就开始研究

、

创制和使用速记了

。

在人类文明发源地之一的古埃及

，

就留下了速记的痕迹

。

古埃及人感到普通文字

书写速度缓慢

，

不能适应语音的速率

，

于是

，

有人探索使用一种简便的符号来追踪语言

的发音速率

，

这便是速记

。

古埃及的速记类似象形文字

，

每一样东西

、

每一种事物或每

一个概念

，

都用一个特别符号来表示

。

公元前

350

年

，

古希腊人曾创造出一种速记法

，

其速度比当时使用的希腊文字要

快一倍多

。 1883

年

，

在希腊雅典卫城

，

出土了一块残缺的大理石碑

，

上面刻着一些简

单的符号

。

经考古学家和文字学家鉴定

，

确定其内容是古希腊普及新文字的信息

。

这
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