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绪 论

一、研究缘起

进士科自隋代始设，绵延至清末有１３００多年的历史，先后产生了超过
１０万之众的进士。 士为“四民”之首，而进士作为士阶层中文化素养最高的
人群，构成了官员队伍的基干和主体，政治的演进、朝代的嬗变、社会风尚
的趋向都与这一群体密切相关。 对进士人群进行研究，是区域经济、政
治、文化研究不可或缺的重要环节。 因此，进士人群研究正日益引发人们
的关注。

不同朝代进士的含义、地位、影响都不尽相同，所以对进士人群的研究
首先是分成几个比较长的时间段来进行的。 杨波《长安的春天———唐代科举
与进士生活》①，主要探讨了唐代科场风俗和进士生活，对科举制度下部分文
人的心态和某个特定时刻的士风作了感性和生动的认识。 桂栖鹏《元代进
士研究》②，通过丰富、翔实的资料和缜密的考证，论述了元代进士的仕宦状
况、政治素质及其文化活动，分析了他们在元代社会中的地位、作用和影响。

明清作为科举制度最完备、最鼎盛的时代，进士群体也最为庞大。 科举
出身，尤其是进士出身，成为此时知识分子入仕的“正途”。 “中外文臣皆由
科举而进，非科举毋得与官。”③因此，对明清两代进士人群的研究也最为详
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杨波： 《长安的春天———唐代科举与进士生活》，中华书局２００７年版。
桂栖鹏： 《元代进士研究》，兰州大学出版社２００１年版。
《明史》卷七十《选举二》，中华书局１９７４年版，第６册第１６９６页。



尽。 朱保炯、谢沛霖《明清进士题名碑录索引》①，对明清两代进士题名碑录
进行了校订补充，收录了总共５１４６２名进士的姓名、字、籍贯、中式时间、中
式名次等基本信息。 此书已经成为明清进士研究的最基本的工具书。 潘荣
胜主编的《明清进士录》②，经过对各种明清笔记、文集、地方志、碑传资料的
整理，收录了明清两代７７００多位进士的资料。

关于进士人数的确切统计，是对明清进士人群研究的第一步。 吴宣德
《明代历届科举进士人数表》③是国内第一次对明代进士数量进行的细致统
计，得出明朝共有２４８６１名进士的结论。 龚延明、邱进春《明代登科进士总
数考》④通过对各种文献的比对和相关标准的明确，认为明代进士人数应为
２４５９５名。 何炳棣按李周望《国朝历科题名碑录初集》乾隆１７４６年括大版统
计得到的数字为２２９８０人。 这些数字相差颇多。 商衍鎏、张仲礼、何炳棣、
范金民等学者都对清代进士人数做过统计，分别为２６３９１、２６７４７、２６７４７和
２６８１５名。⑤ 最新的统计结果由毛晓阳和李润强所做⑥，分别为２６８４９名和
２６８４８名，两者仅差１人。

目前最多见的明清进士研究，是关于某一行政区域内进士的时空分布
及其原因、规律的研究。 这方面的成果包括陈国生《明代四川进士的地域分
布及其规律》，谢宏维《论明清时期江西进士的数量变化和地区分布》，夏卫
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朱保炯、谢沛霖： 《明清进士题名碑录索引》，上海古籍出版社１９８０年版。
潘荣胜： 《明清进士录》，中华书局２００６年版。
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第３期（２００６年５月）。
商衍鎏： 《清代科举考试述录》，生活·读书·新知三联书店１９５８年版，第１５３页。 张

仲礼： 《中国绅士———关于其在１９世纪中国社会中作用的研究》，上海社会科学院出版社１９９１
年版，第１６１页。 何炳棣： 《明清进士与东南人文》，载《中国东南地区人才问题国际研讨会论文
集》，浙江大学出版社１９９３年版，第２１９页。 范金民： 《明清江南进士数量、地域分布及其特色
分析》，载《南京大学学报》１９９７年第２期。

毛晓阳、金苏： 《清代文进士总数考订》，载《清史研究》２００５年第４期。 李润强： 《清代
进士群体与学术文化》，中国社会科学出版社２００７年版。



东《清代浙江进士的地域分布及其规律》，王振芳、吴海丽《明代山西进士的
地域分布特点及其成因》，刘希伟《明代山东进士的区域分布研究》，张泗洲
《清代山东进士地域分布初探》，张增祥《明清山东进士的时空分布研究》，张
森《明清河北进士的时空分布研究》，张晓东《甘肃明清进士地理分布研究》，
刘虹《论清代河北进士的时空分布》，等等。①

其次是对某一行政区域内的进士人群按不同时间段进行全面研究和分
析。 如多洛肯《明代浙江进士研究》②《明代福建进士研究》③，邱进春《明代
江西进士考证》④，毛延明《清代江西进士丛考》⑤，庞思纯《明清贵州７００进
士》⑥，杭建伟《明清无锡进士简论》⑦，李胜《明清涪州进士述录》⑧等。

进士人群作为明清绅士阶层的重要组成部分，对他们的研究往往还包
含在大量的对明清绅士的研究之中。

明清绅士研究发端于日本，自１９４０年本村正一发表《清代社会绅士的存
在》以来，绅士问题越来越受到日本学者的关注。 他们对中国绅士的研究大
致可以分成２０世纪４０年代、５０—７０年代和８０年代至今三个阶段，研究视
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角从对绅士的社会构成、社会角色和社会功能等问题的考察，转向以明末清
初社会剧烈变动时期为考察重点的“乡绅土地所有论”和“乡绅统治论”，进
而由宏观趋向微观，更多地从地域化、微观化的角度解读绅士的社会特质，
关注绅士与地域社会的关系。①
２０世纪６０年代，中国绅士研究在海外成果卓著，其中的代表人物非张

仲礼、何炳棣莫属。 张仲礼《中国绅士———关于其在１９世纪中国社会中作用
的研究》，根据大量方志资料，对１９世纪中国绅士的构成、特征、人数以及与
科举的关系作了详细的分析。 其中许多研究结果和统计数据为众多学者所
征引，影响广泛。 稍后发表的姐妹篇《中国绅士的收入》对绅士在担任官职、
幕僚、塾师，以及从事地方事务和宗教的公共事业服务、从事地产或商务活
动中所获得的收入作了估计。 按照他的研究结果，１９世纪晚期，绅士及其直
系亲属平均每人年收入为９０两银子，合普通百姓的十六七倍。② 何炳棣《中
华帝国的成功之梯（１３６８—１９１１年）》，是关于绅士的分层、社会流动及其与
科举关系论述的代表作。 他认为，科举考试使社会各阶层得以不断进行垂
直流动，有利于社会政治的稳定。③
２０世纪８０年代以来，随着社会史研究在全国日渐成为主流，以及海外

绅士研究著作在国内的翻译出版，有关绅士的研究开始在国内历史学界展
开，并逐渐形成热潮。 其研究经历了由全国性鸟瞰向区域性深入探析的路
向转变。 江南地区作为明清绅士的主要产地，针对这一地区绅士的研究远
远超过其他各地。 而且，此时绅士研究的关注更多的已经转向他们的社会
生活方面。 李洵《论明代江南地区士大夫势力的兴衰》指出，明代中叶以后
逐渐兴起的江南士大夫家族，主要是通过科举进入仕途，并支持子弟应试入
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郝秉键： 《日本史学界的明清“绅士论”》，载《清史研究》２００４年第４期。
张仲礼： 《中国绅士研究》，上海人民出版社２００８年版。
Ｐｉｎｇ-ｔｉＨｏ，TheLadderofSuccessinImperialChina （AspectsofSocialMobility，１368

１9１１），ＤａＣａｐｏＰｒｅｓｓ，１９７６．



仕以保持家族的特殊地位。 并以免役或其他经济手段增殖财富，为明代后
期江南地区以士大夫为核心的政治集团的形成和从事社会活动提供经济条
件。① 钱杭、承载《十七世纪江南社会生活》总体描述了１７世纪即明末清初
的江南社会生活，对文人社团、宗族生活、市民风俗等诸多充满江南特色的
文化现象加以记述与分析，以再现那个时代江南社会的全貌。② 徐茂明《江
南士绅与江南社会（１３６８—１９１１年）》贯通明清两代，对江南区域内的士绅阶
层进行多层次的考察，以剖析江南士绅与江南社会相互作用的全过程，从广
义“文化权力”新视野，探讨江南士绅群体在国家与民众之间的社会角色，构
筑士绅研究的新框架。③

近代以来，随着政治、经济、文化、教育领域的革新带来的中国社会结构
的深层次变动，绅士阶层也发生了重大变化。 王先明的系列研究认为，最初
在东南沿海地区发生的绅士阶层向近代企业主的流动，至１９世纪末已经成
为涉及内地省份的一个普遍性的社会变动，出现了士商对流的“绅商”阶层，
社会由等级身份向平民化方向发展。④

上海作为中国近代史上显赫一时的东方都会，在政治、经济、文化、社会
诸方面都拥有举足轻重的地位。 一说起上海，人们总是津津乐道于她的现
代摩登，而事实上，她还有许多丰富的内蕴值得我们去探究领略。 从历史上
看，宋代成镇、元代设县、明代筑城的上海，在中国群星璀璨的历史名城古都
中并不耀眼夺目，远不能比西安、洛阳、开封，近不能比南京、苏州、杭
州。⑤ 从地理上看，她偏处东南海滨一隅，虽战火罕至但倭乱为患，土地贫瘠
不得不以植棉纺布为业，水路畅通但又不在京杭大运河的交通要道上。 但
即便是在如此条件下，上海地区从宋元以来，尤其是在明清仍然可以称得上
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李洵： 《论明代江南地区士大夫势力的兴衰》，载《史学集刊》１９８７年第４期。
钱杭、承载： 《十七世纪江南社会生活》，浙江人民出版社１９９６年版。
徐茂明： 《江南士绅与江南社会（１３６８—１９１１年）》，商务印书馆２００４年版。
王先明： 《近代绅士———一个封建阶层的历史命运》，天津人民出版社１９９７年版。
熊月之： 《上海通史》总序，载《学术月刊》１９９９年第５期。



人杰地灵、人才辈出。 明代时，上海所在的松江府已与苏州府等连称，并为
东南名郡，“苏松嘉湖，东南上郡”。 其崛起的一个重要指标，就是入明以后
在科举方面的成果斐然，“吾郡元魁继出，文献甲于天下”。 这与当时松江府
经济飞速发展密切相关。 松江府以仅占全国０．６％的田地承担了全国
４．１４％的税粮，同时还是全国重要的棉纺织基地，所产棉纱棉布行销大江南
北。 到了清代，虽然松江府在棉纺织业的重要地位有所下降，但康熙年间海
禁解除后，上海作为贸易港获得了很大发展。 港口的兴起、航运业的发展为
之开创了另一番新天地。① 近代上海的摩登繁华除了开埠、移民等外在条件
外，是否也部分地根植于她的人文传统和开放宽容的城市精神呢？ 要全面、
深入、系统地研究上海地区的人文传统，进士人群研究无疑是一个至关重要
而恰如其分的切入点。 从教育、科举的角度，深入考察明清两代松江府进士
研究中的问题，可以更加透彻、全面地认识上海思想文化发展的脉络。

二、学术史回顾

有关明清松江府进士的研究，近年来颇受关注。 首先是对其在江南范围
内的定位和考察。 范金民《明清江南进士数量、地域分布及其特色》②《明代
江南进士事功述论》③，夏维中、范金民《明清江南进士研究之二———人数众
多的原因分析》④跨越现有行政区域，对科考重地江南地区的进士人群进行
了总体研究和内部比较分析。 根据其研究，明清两代２０１科（加博学鸿词科）
江南地区共出进士７８７７名，占全国进士总数的１５．２４％，科试名次也最为显
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马学强： 《论明清时期松江府的经济特色》，载《史林》１９９７年第４期。
范金民： 《明清江南进士数量、地域分布及其特色》，载《南京大学学报（哲学人文社会科

学版）》１９９７年第２期。
范金民： 《明代江南进士事功述论》，载《史学集刊》１９９７年第４期。
夏维中、范金民： 《明清江南进士研究之二———人数众多的原因分析》，载《历史研究》

１９９７年第４期。
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赫。 这与明清时期江南地区经济最为发达、环境特别优越、深厚的人文积累
等因素有关。 经济与文化，地望与风尚，人才与环境，诸多因素互相渗透、促
进，统一于一个整体之中，从而产生了江南科举长达五个半世纪的壮观宏
景。 但是进士在江南内部的地域分布并不平衡。 按明清两代通算，松江府
在整个江南的排名靠后，落后于苏州、杭州、常州、嘉兴诸府，与江宁、湖州府
不相上下。 不过若是再细分的话，可以发现明代松江府进士人数排名比清
代的要高上不少，其中的华亭县更是明代进士人数最多的县，表现极为
抢眼。

《松江明清进士传》①从当代行政区域中的松江区出发，考察其明清两代
进士情况，包括进士总数，在全国的地位，明、清两代松江进士数量变化的原
因等。 根据这些进士的声名、业绩、地位、影响等不同，共编撰了有关钱溥等
人的传记４３篇、任勉等人的传略９６篇，大致涵盖了松江地区明清时期进士
中的主要人物。 书后有五个附录，分别为： 明清松江进士简况表，唐代至元
代华亭进士名单，《青浦县志》《奉贤县志》《金山县志》所载明清华亭县、娄县
进士名单，具有很强的资料性。 不足之处在于仅仅局限于今日的松江区。

马学强《明清上海人文民风》②《明清时期上海地区学风的嬗变》③指出，
上海地区的民风经历了从先秦时期“尚武”到明清时期“重文”的转变。 特别
是明清时期，上海地区府县建置与苏州府、太仓州系连甚密、渊源甚深，在人
文风习上较接近于苏州。 而苏州为当时东南一大都会，商贾云集，大族齐
聚，尚文传统悠久深厚。 在苏州的影响下，上海地区紧随其后，松江府渐成
天下名郡，上海县也为东南壮县，人文发展，科甲兴盛，“贤才辈兴，实华兹
邑”。 据其统计，明代上海地区共出进士４６６名④。
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华东师大历史所： 《松江明清进士传》，百花文艺出版社１９９９年版。
马学强： 《明清上海人文民风》，载《学术月刊》１９９７年第１０期。
马学强： 《明清时期上海地区学风的嬗变》，载《史林》１９９８年第２期。
此数据为松江府明代进士人数，不包括嘉定、宝山和崇明。



董桂兰《上海地区明清进士家庭背景研究》①对上海地区明清时期进士
群体的基本概况进行了粗略的整理分析，主要着力于讨论进士人群的家庭
背景、婚姻状况等社会关系对进士中式的影响，并认为进士多来源于具有一
定政治经济地位的官宦之家或地方上的世家大族。 科举制度的“平等性”受
政治经济等不平等因素的制约而难以实现。 为了能更深刻具体地说明自己
的观点，作者还列举了华亭唐文献、徐阶、张履端和上海曹垂璨等几个有代
表性的科举世家来进行个案分析。

关于上海地区的世家大族，在吴仁安《明清时期上海地区的著姓望
族》②中有颇为详尽的论述。 明清时期的望族，既不同于魏晋南北朝的门阀
世族，也不同于封建功臣显贵及其后裔形成的贵族，其创始人的身份和社会
地位都必须靠自己的才能和努力去谋取，而其谋取的最主要手段就是科举
中式，并教导子孙后代相继走读书应考的科举入仕之路才能使得簪缨联翩
而支撑家门长期不坠。 所以，书中的这些著姓望族最主要的就是明清时期
上海地区的进士家族。

秦凤《明代松江府作家研究》③根据《明诗纪事》《名人传记资料索引》和
各时期地方志，总共列出显示有文集存世的松江籍作家１２５名，并通过其文
集来考察这些作家的生平交游和作品内容，进而加以分析和评论，关注作家
和文人社团在明代松江府中的作用，考察创作的个体与群体之间的互动关
系。 虽说着眼点是松江籍作家，但其中大多数人物都是进士出身，因而可以
说是从文学角度对明代松江府的进士人群进行了研究。

马学强《乡绅与明清上海社会》④主要探讨了那些致仕离退、栖息林下的
官宦，或有功名学品而未入仕的士人，以及那些暂且隐居的在职官员与地方
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董桂兰： 《上海地区明清进士家庭背景研究》，华东师范大学硕士学位论文（２００５年）。
吴仁安： 《明清时期上海地区的著姓望族》，上海人民出版社１９９７年版。
秦凤： 《明代松江府作家研究》，上海师范大学硕士学位论文（２００６年）。
马学强： 《乡绅与明清上海社会》，载《上海社会科学院学术季刊》１９９７年第１期。



社会的关系。 而这些乡绅大都是科甲出身，因此对本地乡绅的研究其实是
进士人群研究不可或缺的重要组成部分。

要考察明清时期松江府的进士人群，晚清是一个非常特殊的时间段。 晚
清是一个大动荡的时代，政治、经济、思想、文化等方面都急剧不断地发生着
深刻变化。 科举制度在此时遭受了前所未有的质疑和挑战，并于１９０５年被
最终废除。 而科举制度的废除也加剧了晚清的社会动荡、加速了清王朝的
土崩瓦解。 晚清时期，知识分子的困惑、痛苦、挣扎、转型乃至更新换代，都
可以在上海这个地方得到最充分的展现。

根据张喜桃《晚清进士籍贯分布及分流研究》①统计，晚清（１８４０—１９０５
年）３０科共取进士４０８７名，其中江苏、浙江两省进士人数雄居榜首，分别为
６１３人和６０８人。 在江苏省中，苏州、扬州、常州三府合计３４９人，超过全省
总数的一半。 笔者统计，晚清松江府有进士３９人，在江苏省内处于中等偏下
的地位。 松江府中各县，以上海县和娄县为重，同为１１人。

松江府在晚清科举中的疲弱表现与时局密切相关。 １８４３年开埠后，上
海快速发展，仅用１０年左右的时间就取代广州而成为中国最大的对外贸易
口岸，进出口货值占全国的５０％以上；用３０年的时间，形成内河、长江、沿海
和远洋四大航运系统，成为全国的航运中心；１８９５年以后，成为中国外资企业
最集中的城市；１９００年，上海城市人口突破１００万，成为中国人口规模最大的
都会。 上海开埠以后，西方文明与江南传统在这里相互碰撞、相互交融。 这个
曾经全国著名的科举鼎盛之区，日渐式微。 文人志趣有所转移，于是出现了新
的人才流向。 越来越多的知识分子游离于科考场屋，根据社会需要，选择新的
职业。 而这种影响日益扩大到整个江南。②熊月之《略论晚清上海新型文化人
的产生与汇聚》③对这一阶段的知识分子群体作了专门的论述。
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张喜桃： 《晚清进士籍贯分布及分流研究》，湘潭大学硕士学位论文（２００７年）。
马学强： 《近代上海成长中的“江南因素”》，载《史林》２００３年第３期。
熊月之： 《略论晚清上海新型文化人的产生与汇聚》，载《近代史研究》１９９７年第４期。



三、研究方法与史料

对于“明清松江府进士人群研究”，主要从以下几个方面着手：
  １．整理、统计明清松江府进士名录及其人数

此前的松江府进士人数统计大多是局部的、分阶段的，不够全面。 现以
嘉庆《松江府志》、光绪《松江府续志》、弘治《上海志》、民国《上海县续志》、正
德《金山卫志》等府县志为主要依据，广泛参校《干巷志》《朱泾志》《珠里小
志》等松江府各乡镇志，著姓大族的家乘族谱，以及《明清进士题名碑录索
引》《明代进士登科录》等资料，进行深入研究、细致排比和考订，从而作出客
观的统计与评价。 根据初步统计，松江府在明、清两代的进士人数分别为
４６６名和２９０名。 并且纂集了明清两代松江府籍进士的生平小传，以科第的
甲第及名次为序排列，以便检阅。
  ２．探索明清松江府进士的时空分布特点

在厘定明清松江府进士人数的基础上，主要探索其时空分布特点，将
明清松江府进士群体分成５个阶段来考察，试图找出其人数变化的时代原
因和规律。 同时，对松江府内各县的进士情况也进行了细致的区分和比
对，对各县所占比重和地位进行分析。 进而，对明清松江府进士的姓氏分
布、平均中式年龄、学校来源、仕进情况等进行深入研究。 在上述分类统
计、比较分析的基础上，对明清松江府进士人群时空分布的原因进行专门
的讨论。
  ３．对著名的进士家族进行个案分析

在对这些进士的姓氏分布进行分析之后，着重选取了５个颇具代表性和
影响力的进士家族进行个案研究，包括明代的徐阶家族、董其昌家族、顾名
世家族、徐光启家族和清代的王广心家族。 试图了解松江府进士的起家、传
承、交游、联姻等情况。
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  ４．探讨松江府进士与本地社会的互动关系

这些进士在松江府生活期间，对本地的社会发展起到了至关重要的作
用，所以对他们与本地社会互动的考察也是本文的重点内容之一。 尤其值
得一提的是，近年来，在上海考古方面也取得了一些成就，其中有一些成果
涉及明清松江进士，是研究松江进士珍贵的实物资料和对传统文献资料的
重要补充。 因此本文对出土的进士墓志铭和墓葬情况加以考察，试图从实
物资料角度进一步深入了解明清松江府进士的真实情况。
  ５．从江南视角认识松江府进士

将松江府进士放至江南这一相对较大的范围内来加以考察，有助于更
好地认识其地位和作用。 本文以陈子龙为个案，探讨了松江府进士是如何
走出松江的。
  ６．关注走向近代的松江府进士

对清代松江府地区的书院情况予以考察。 对晚清松江府进士人群在中
西文化相互碰撞的社会大动荡时期的表现予以关注。

本人不揣谫陋，将从社会经济史、文化史、区域史角度，考察“明清松江
府进士”这一特殊群体，以及与此密切相关的科举制度、学术发展等问题，总
结其经验教训，以期把握明清松江府进士分布特点，找出其规律性，并予以
客观、公允的评价，以便于更透彻、全面地认识上海所在的松江府地区思想
文化发展的脉络，为上海地区文化史的研究提供参考。
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宋元时期松江府地区的人文积累
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