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宁夏历史悠久，文化灿烂，是中华文明的发祥地之一。有史以来，

北方游牧民族与中原农耕民族在这里繁衍生息、相互交融、相互渗透，

形成了多种文化形态并存的局面，积淀了独特的地域和民族文化资

源。丰富璀璨的宁夏历史文化遗存，既蕴含了物换星移、兵戎玉帛的沧

桑往事，也呈现出厚重丰富、独具特色的文化内涵。

宁夏回族自治区党委、政府高度重视文化的大发展、大繁荣，十分

重视历史典籍的编纂出版工作。广大史学工作者依托宁夏丰富的历史

文化资源，辛勤耕耘，忘我奉献，编辑出版了一大批反映宁夏历史文化

的研究成果，为宁夏历史文化的开发和利用展现了新的窗口，对人们

了解宁夏、认识宁夏发挥了重要的作用。新时期，继续深入挖掘宁夏历

史文化资源，推出大批适合时代要求、人民群众需要的研究成果，不仅

是宁夏广大史学工作者的重要使命和历史任务，也是建设和谐富裕新

宁夏、与全国同步进入全面小康社会的迫切要求。《宁夏地方史话丛

书》编纂工作的启动，正是适应这一发展要求应运而生的产物。

《宁夏地方史话丛书》旨在以宁夏多元文化为主线，分门别类，按

照地域和行业来分类，以重大历史事件来陈述，打造一整套宁夏地方

历史文化的集大成之作。这套丛书不仅展现了宁夏历史文化的不同侧

面，而且系统介绍了宁夏历史发展进程，是彰显宁夏历史文化特色、打

前 言



造宁夏历史文化品牌、促进宁夏历史文化发展的优秀成果。

新中国地方志编纂工作开展三十余年来，各地地方志、年鉴、地情

资料丛书的大量出版，积累了丰富的地方历史文化资料，培养了一批

文字功底强、业务能力精的史志专家队伍。各级领导对地方史志工作

也给予了大力支持，创造了良好的发展环境，为打造品质一流、特色浓

厚的《宁夏地方史话丛书》奠定了坚实的基础。通过《宁夏地方史话丛

书》，人们可以感受宁夏历史文化的苍凉厚重，领略宁夏历史文化的奇

特魅力。

《宁夏地方史话丛书》编辑部
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西夏宝义元年（1227 年）正月，成吉思汗亲率蒙古大军南渡黄河，开始了第

六次讨伐西夏的战争。蒙古军队接连攻占西夏积石州（今青海循化）、洮州（今甘

肃临潭）、河州（今甘肃临夏）等地之后，挥师进入了今宁夏南部山区。德顺州（今

宁夏隆德）是成吉思汗进入宁夏南部的第一站。五月，天已大热，成吉思汗于六盘

山避暑，从此，成就了窝阔台、蒙哥、忽必烈等驻军六盘山避暑消夏的历史，也奠

定了元代安西王府的历史地位。

成吉思汗进驻六盘山后，派遣西夏皇室后裔察罕为特使，去中兴府劝降。当

时，蒙古军队围攻中兴府已经大半年，城中一片狼藉，军民早已疲惫不堪。是年六

月，中兴府发生了强烈地震，房屋倒塌，疾病流行，尸横街巷，惨不忍睹。地震彻

底瓦解了西夏军民的反抗决心，在天灾人祸的双重打击下，末代皇帝李睍被迫同

意献城投降。不久，成吉思汗病死军中，他的部下遵从遗诏，秘不发丧，杀死了前

来献城的西夏末代皇帝李睍。在察罕的再三劝阻下，中兴府才免遭屠城，城中百

姓躲过一劫。

至此，立国西北一百九十年的西夏王朝寿终正寝。

相传，成吉思汗大军包围灵州时，灵州城内有个懂法术的老太婆，她站在城

墙上，不停挥动着一面青色的旗帜，蒙古骑兵和马队就如同秋风扫落叶般，纷纷

倒地而亡。成吉思汗万分焦急，不知所措。后来，在部下的建议下，找来神箭手哈

撒尔（成吉思汗的弟弟），一箭射中老太婆，法术才不灵了，蒙古军队这才趁机攻

破了灵州城。

六盘山
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又说，西夏末代皇帝李睍有一位天下最美丽的皇妃。灵州城破以后，蒙古军

队攻入西平王府，都被西夏皇妃的美丽所吸引，于是禀报成吉思汗。成吉思汗看

到皇妃生得如此楚楚动人，于是想占为己有。皇妃说：“我的美丽本来远胜于此，

战争的硝烟使我蒙灰，故而颜色顿减，请允许我在黄河水中沐浴，好恢复我以前

的美丽。”于是，成吉思汗特许她去黄河岸边沐浴。皇妃到了黄河岸边，想到西夏

传说中成吉思汗在六盘山的避暑之地———凉殿峡
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王朝就要国破民散，非常伤心。突然，有一只白色羽毛的大鸟落在了她的肩膀上，

问她为何伤心？皇妃先是非常诧异，接着又极度惊喜。她说：“国破山河碎，我还有

什么理由活在这世上。只是，我现在还身负重任，不能早死，所以我想写封家信。

不知你可否帮我带回？”大鸟痛快地答应：“当然可以！”于是，皇妃将她那精致无

比的裙子撕下一块，写下书信：“我已蒙羞，不忍再见家乡父老，只有了却残生。我

死了以后，请不要到黄河的

下游去寻找我的尸体，而应

该不断地向上游寻找。”遂

将写好的书信系在大鸟的

爪子上，令其带回家中。沐

浴过后的皇妃回到了弥漫

着硝烟的灵州城。众人看到

皇妃果然更加美丽娇艳、光

彩照人。那天夜里，成吉思

汗来到皇妃营帐，皇妃非常

热情，刻意讨成吉思汗欢

心。成吉思汗非常高兴，逐

渐放松了对皇妃的警惕。他

哪曾料想到，美丽动人的西

夏皇妃柔情蜜意的笑脸下，

深深隐藏着国破家亡的巨

大仇恨。就在那天夜里，皇

妃侍奉成吉思汗的时候，突

然拿出一把西夏特有的锋

利匕首，一剑刺中成吉思

汗，并趁着夜色逃离蒙古营

帐，来到黄河岸边，投河自

尽。成吉思汗因伤重，不治

身亡。
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这样带有传奇色彩的故事为什么能够跨越千年，如此长久地在民间流传下

来？其实，原因很简单。一方面，故事本身既表现了以西夏皇妃为代表的西夏人民

的机智和勇敢，又体现了西夏臣民无所畏惧、不屈不挠的斗争精神；另一方面，成

吉思汗是蒙古族人的精神领袖，他们不愿意将自己心目中伟大英雄的死亡，简单

陈述为自然情况下的平庸死亡，于是，他们便欣然接受了这种充满传奇色彩的西

夏王妃刺杀成吉思汗的离奇故事。

那么，历史上的一代天骄成吉思汗到底是怎么死的呢？又是死在什么地方

呢？这是历史上又一桩众说纷纭的疑案。

据史书记载，成吉思汗死在六盘山避暑行宫中。在 1227 年那个艳阳高照的

夏天，六盘山以其特有的秀美和清凉，拂去了蒙古士兵满身的征尘，滋润了朔漠

离乡人流浪的心田。在六盘山温情脉脉的怀抱中，在大山流波涌翠的美景前，这

些蒙古士兵真正感受并领略了一种荡魂销魄的宁静与惬意。由于常年的奔波和

征战，成吉思汗那伟岸的身躯病倒了。这位迟暮的英雄已经等不到西夏人举国投

降的那天了，他预感到寿命将尽，便急召四子拖雷和心腹将领，准备托付后事。行

宫内，成吉思汗望着身边焦急的儿子和大臣们，又望着窗外风景秀丽的六盘山，

对生命的眷恋，对亲人的不舍，还有英雄“壮志未酬身先死”的遗憾……千思万

绪涌上心头。他拉着窝阔台和拖雷的手，用尽最后的力气做着临终嘱托：“我们

蒙古人不仅会灭掉西夏，还会灭掉金朝、宋朝，到那时候，普天之下都会变成蒙

古人的牧场。你们裂土分王，永享太平。伟大的‘长生天’和我的灵魂会继续保

佑你们的。”

成吉思汗剧烈地咳嗽着，顿了顿，恨恨地说：“西夏人一定不甘心做我们的臣

民，一定会想办法反抗。况且要不是为了征服西夏，我也不会带病出征，病死在这

异乡。为了永绝后患，我死之后，你们千万不要让西夏人知道我病故的消息，否则

他们一定会反悔，继续顽抗。只要他们打开城门投降，你们就冲进城去，杀光所有

的西夏皇族！只要灭了西夏，金国就没有了左膀右臂，我们就可以集中力量攻打

它。金国的精兵集中在潼关，城高墙厚，一时难以攻克。最好的办法就是和宋朝结

盟，宋金是世仇，只要我们联合宋朝，从宋朝的国土上绕过潼关天险，就可以攻下

金都，消灭金国了。可惜我看不到你们胜利的那一天了。”说完后，成吉思汗慢慢

地闭上了眼睛。一代天骄永远地离开了人世，他的生命之火最终熄灭在六盘山
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上，与这里的青山秀水合为一体。

至于这位天之骄子的卒地，文献记载说法不一，具代表性的有四种。

第一种，萨里川说。《元史·太祖纪》：“（二十二年六月），帝次清水县西江。秋

七月壬午，不预。乙丑，崩于萨里川哈老徒之行宫。”第二种，灵州说。《蒙古秘史》

载：“亥年，成吉思汗攻取朵儿篾该城（灵州）后即升天”。柯劭忞《新元史·太祖

纪》：“七月帝驻跸清水县之西江，壬午帝疾甚，乙丑崩于灵州。”第三种，清水县

说。《元史·太祖纪》：“（二十二年六月）夏主李睍降。帝次清水县西江。秋七月壬

午，不豫。乙丑，崩。”《金史·撒合辇传》载：“大元即灭西夏，进军陕西……八月，

朝廷得清水之报，令有司罢城防及修城丁壮，凡军需租调不急者权停。”此“清水

之报”当指成吉思汗死讯。第四种，六盘山说。《宋史》记载：“蒙古主铁木真殂六盘

山。”拉施特《史集》所叙过程最详：“在狗年（1226 年），成吉思汗得噩梦，父子密

谈，立下遗嘱，以窝阔台继位。将儿子打发走后，成吉思汗向南家思进发。那个地

区上的君王接二连三地来降。当他来到女真、南家思和唐兀地面交界处的六盘山

地方时，女真国王遣使献珠，唐兀国王遣使请降，并求延缓一月献城。此后，自知

病危，大渐已近。遗命秘不发丧，待献城时杀夏主屠城。猪儿年秋，第二月十五日

成吉思汗像
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（1227 年 9月），他为他那著名的兀鲁黑留下了汗位、领地和国家。”

考察成吉思汗驾崩之地，首先要清楚各说之地望。萨里川是克鲁伦河上游的

平野或鄂尔多斯右翼前旗西南的哈柳图，灵州即今宁夏灵武，清水县西江属甘肃

省清水河牛头河，六盘山即今宁夏固原六盘山。从成吉思汗进军路线来看，攻灵

老龙潭
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州乃其死前一年之事；至其死前一个月，诸史皆言其避暑于六盘山或清水县，自

然无病逝灵州之事。萨里川远在阴山以北，说其死于萨里川行宫，实属不可信。清

水县与六盘山两地相接，山脉连绵，两说本难考订。不过，从以下迹象来看，六盘

山应该最有可能。首先，因为《元史》中有成吉思汗死前路过清水县，“还次六盘”

的记载。《元史·察罕传》云：“（成吉思汗）进攻灵州，夏人以十万赴援，帝亲舆战，

大败之。还次六盘，夏主坚守中兴，帝遣察罕入城，谕以祸福。众方议降，会帝

崩。”其次，考古工作者在六盘山清水河源头的开城，发现了规模和等级很高的行

宫遗址。从出土的大量黄色琉璃瓦分析，此行宫直指帝王一级。清水县迄今为止

尚无任何行宫遗迹的发现。再次，固原六盘山为关中锁钥、入川门户，符合成吉思

汗临终前借道于宋，联合灭金的战略。

成吉思汗死于六盘山虽然得到了大多数学者的认同，但葬于六盘山何处，至

今仍是一个不解之谜。一些学者指出，由于成吉思汗病逝时，正值蒙夏激战之际，

很可能是在六盘山就地安葬的，而且六盘山地区亦有与此相关的特殊地名和出

土文物。更值得注意的是，成吉思汗病逝时正是炎炎盛夏，在当时的交通条件下，

他的遗体不便于长途移动和远处安葬。按蒙古族的丧葬习俗，蒙古族的王公贵族

死后，多进行秘密潜埋。一般情况下，遗体会被装入凿空的粗木之中，深埋地下，

然后在墓穴附近，当着母骆驼的面杀死幼驼，放马将留有幼驼之血迹的地面踏

平，再派兵守护，直到长出青草，地面毫无异样之后才撤兵而去。如果此后要到墓

地祭祀，则由母骆驼引路。母骆驼悲鸣之处，就是墓地所在。成吉思汗很有可能是

以这种方式埋葬的。随着改朝换代，时间迁移，其真正的安葬地点也因无法识别

而越发扑朔迷离。

有一种现象不得不引人思索，即六盘山在元朝时期，一直是蒙古统治者心目

中的圣山，元朝几代皇帝都曾驻跸六盘山。这种地位，应该与成吉思汗有着密切

的关系。早在 1216年冬，成吉思汗就接受谋士郭宝玉的建议，从战略的高度审视

六盘山，并决定经营六盘山。1227 年，也就是西夏即将覆灭的前夕，成吉思汗率

师渡黄河由西道攻取临洮，于这年夏四月攻占六盘山西侧的德顺州（今宁夏隆

德），于闰五月登上六盘山。此时的六盘山正是山峦吐翠、绿波万顷、百花盛开的

季节，他便决定在六盘山腹地凉殿峡纳凉避暑，不久又在此处归天。从此奠定了

六盘山在元朝时期军事上的神圣地位和在统一过程中的崇高历史地位。一代天
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