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表达能力是每个人的必备能力之一，也是语文学习中

最重要的能力。表达包括口头和书面两种方式，然而在学校

里，在家里，在社会上，我们有很多锻炼口头表达能力的机

会，但随着科技产物不断涌出，我们练习书面表达能力的

机会却越来越少，小朋友们也对书面表达渐渐失去兴趣。 

本套教材旨在通过游戏和活动，优秀范文，培养我们学

生的写作兴趣，掌握写作中的一些基础技巧，如写作中的立

意与审题、选材与构思、修辞与描写，虚构与扩写。此外，

本套教材还会指导学生对学写人、景、事、物等的基础类型

作文，以及读后感、想象文等小学阶段常见的作文文题。经

过系统的专项及综合训练，让学生科学地建立作文思维。 

经过多年实践，我们总结了许多快速提升学生写作水平

的方法，希望通过本套教材带给孩子们全新的作文学习经历。

本教材配合线下课堂使用效果更佳。

前    言
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第一讲　打开一扇“思维”的大门

001

“漫”说作文

作文
好难啊！不知道

写什么，不会写！谁
能救救我啊！

真的？
太好啦，那我也可

以写好作文？那我可
要去试试，我也能成

为写作高手啦！

老师寒
假留了五篇日记，

每篇都要写 500 字，我
100 字都写不出来，要了
我的命啊！培培，你作
文写得那么好，可要

救救我啊！

别哭天
喊地了，想写好作

文还不简单，快来我们
小船作文的【快速作文满
分班】吧，半年时间，让

你成为写作高手！

有方
法，找规律，解

决你小学阶段所有作
文问题。学后包你 30 分
钟快速成文，还能拿高

分，谁学谁知道！

怎么
了？一脸的愁相。

又遇到什么难题了？

第一讲

打开一扇“思维”的大门
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船长的课堂

思维训练场

发散思维，一把可以打开作文大门的金钥匙

以“春”为题，写出至少 10个相关的作文题目。

以“妈妈”为题，写出至少个 10个相关的作文题目。

以“校园”为题，写出至少个 10个相关的作文题目。

作文的重要性不言而喻，但是很多同学一到写作文，就开始犯难——盯

着作文题目，不知道要写什么，直到最后没有时间了，硬着头皮开始写，最

后草草了事——这是很多同学初学作文时遇到的困难。其原因是没有掌握写

作文的方法和规律，也没有找到打开作文大门的那把金钥匙——用思维来写

作文。

发散思维，又称为辐射思维、求异思维，就是指当我们面对同一事物的时候，

从不同的角度，多层次地去思考。这种思维在作文中常表现为“一题多解”、

“一事多写”、“一物多用”等方式。运用好发散思维，可以使我们迅速打

开思维的空间，解决“不知道要写什么”的问题。打开思维空间的同时，也

能使我们的作文不落俗套，与众不同！
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满分作文对对碰

奇怪的妈妈

我有一个平凡而又“奇怪”的母亲，她从不睡懒觉，这不，她又早早地

起来干活了。

一大早，妈妈开始做饭，一会切一会炒。为了让我吃好，妈妈把菜做得

好看又好吃。做完饭，就把我叫醒了。她说 ：“儿子，吃饭了。”我迷迷糊糊

地起来了，刷完了牙，洗完了脸，我就吃早饭了。看到一大桌子菜，我总在

想，妈妈怎么不多睡会呢？一大早就做了这么多菜，真奇怪。

还有一个奇怪的现象，每当家里做红烧肉时，妈妈总是把肉放到我的碗

里，我说 ：“妈妈，你为什么不吃红烧肉？”妈妈说 ：“你喜欢吃的就是我不

喜欢吃的。”为什么呢，我觉得妈妈很奇怪。

有一天，我看到一个故事，故事中讲猫妈妈总是把大鱼给猫宝宝，猫宝

宝觉得很奇怪，就问猫妈妈为什么不吃大鱼，猫妈妈笑着说 ：“我不喜欢吃

大鱼，小鱼才好吃呢。”猫宝宝一尝，小鱼都是刺，也没有肉呀……这怎么

像我们家发生的事呀！啊，我终于明白了。

我有一个爱我的妈妈，我真幸福。

我的野蛮爸爸

我野蛮的父亲啊 !

我有一位“野蛮爸爸”，他对我要求十分严格，希望我成为“天之骄子”。

假如我有什么事没做好，他那张慈祥的面孔会风云突变，露出一双十分可怕

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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的小眼睛死死盯住我，令我十分害怕，此时的我连忙站住了，就连大气都不

敢出，仿佛被孙悟空施了定神法一般，怕一不留神，爸爸发怒了，爸爸那狂

人独创的怒吼拳，就会向你左右开工，上打下踢的，防不胜防，那滋味可不

好受。

不过，有了这样一位“野蛮爸爸”，我养成了许多好习惯，诚实、善良、

勤奋好学、不斤斤计较……

记得以前一年级刚开始，我数学成绩不太好，经常被批评，爸爸为了让

我学好数学，他不厌其烦地为我讲解试题，让我认真听课，使我每次考试都

保持在前三名，期末考试经常拿满分。

我这个人生性胆小，连甲虫我都怕他三分。野蛮爸爸为了让我胆子大一

些，用夹子夹住了蜈蚣的头，让我去摸蜈蚣的身体，说不摸就丢到我的衣服

里，没办法，我只好硬着头皮去摸一下，刚刚摸到蜈蚣，蜈蚣突然动了一下，

我吓得猛地跳了起来，使劲地甩手。爸爸看了一眼，皱了皱眉头，像是要把

我吃了似的，我的心猛地一沉，哎，只好再向“虎山”行了，这次总算摸到

了，万事大吉，OK。

野蛮爸爸有时候也像小孩一样，和我一起玩耍，那时他似乎成了我最要

好的朋友。

有一次我和爸爸去游泳，刚刚游完泳，天空突然下起了倾盆大雨，乌云

笼罩着大地，只听见雨声一片，到处都挤满了躲雨的人群，当时我只穿了一

件短袖，爸爸见状把夹克脱了下来，披在我身上，自己只留下了一件汗衫，

此时一股暖流涌向我心头，我知道暖流是什么了，就是伟大的父爱。

这就是我爸爸，一个名副其实的“野蛮爸爸”。
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走在春天里

冬哥哥受不了春姑娘的奔放和热情，羞涩地离开了。春回大地，万物复

苏，春风拂面，细雨滋润。让我们换上春的行头，漫步在花海中，享受春的

美好吧 !

走在春天里，我们徜徉在花田中。金黄色的花田里，大人们摆摆 pose，

纷纷按下快门。“咔擦——咔擦——”人和自然的亲密无间，定格在了这美

好的一瞬间。我们孩子无拘无束地奔跑在天地间，时而捉迷藏，时而嬉戏打

闹，挥洒一路的欢声笑语。摇摆的油菜花丛中，留下了一串串银铃般的笑声。

走在春天里，樱花树下，花瓣铺成的地毯，散发着迷人的芳香。几个调

皮的孩子摇了摇树枝，花瓣精灵们从树上飞下来，犹如一场精心演绎的花雨。

花雨纷飞，空气中的香味，使人神清气爽。处身在花雨中，似乎连你也变成

了一片花瓣，跟她们一起飞扬。樱花树旁是一道爬满了绿色的古城墙，若把

手掌贴在上面，你似乎能感觉到一种文化的气息从你的指尖来到你的身上。

你仿佛来到了大明朝，正感受着戚继光抗倭的宏大场面。

走在春天里，柳堤旁，温柔的春风拂过树梢，柳枝轻轻地摇摆。她那婀

娜的身姿，在风中舞蹈，真是如诗如画。落日的余晖洒在湖面上，似乎往上

面撒了一层铝金。波光闪闪的湖面，偶尔划过几叶小舟，真是“舟行碧波上，

人在画中游。”

让我们走在春天里，深入春的腹地，感受春的醉美，接受春的洗礼吧 !

校园里的油菜花

在我们校园的西北侧，食堂边，有一片小小的绿地。

绿地里种了各种各样的花草树木，有笔直的法国冬青，粉红的樱花，枝
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干粗壮的棕榈。在这些花草树木下，还有我们经常吃，却不常见的蔬菜，有

菠菜，有莴笋，还有一片金黄的油菜花。

三四月间，春雨绵绵，别有一丝凉意。我们全班就去观察了这块绿地。

我观察的是油菜花，这些油菜花虽说称不上是花海，但也能说是花池了。

油菜花的茎是嫩绿色的，十分纤细，摸上去感觉柔柔的，却直直地挺立

着，不容易断。可以说油菜花的茎是外柔内刚。这些茎的长度参差不齐，有

的高，有的却很矮。这些茎的身上分布着一些叶子，有大有小，大的和扇子

差不多，一般都在根部，小的只有米粒那么大，分布在茎的四周。无论哪片

叶子，它都是那么的绿，那么的嫩。

整个油菜花的经典部分，不用说，当然是花球了。花球在茎的顶部，是

金色的，上面还滚动着晶莹的露珠。远看是一朵花的它，近看就会发现这个

花球是由好几十朵细小的花朵汇集而成的。每一朵小花都有四个花瓣，花瓣

十分小。虽然一片花瓣很小，但这么多花瓣聚在一起就形成了一个大花团，

我用力闻了闻，只有一股淡淡的香味。这些花儿都抬着头，仿佛都在争先恐

后地吸收着春雨的滋润，但却悄无声息，正应了那句诗：“随风潜入夜，润

物细无声。”

油菜花能够榨油，但学校里种的油菜花却是用来打扮学校的。想想看，

又有哪个学校会用这种朴实的美来打扮校园呢？

小船起航

写写你的家人

我们每天都生活在家人的身边，请请根据平时的观察和感受，写写身边的亲人。

要求：①题目目自拟。②事例具体，表达出真情实感。③不少于400字。④书写工整、

规范。
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老师
叫我观察，我就
在这看路上走来走
去的人呢，也没看出

来啥呀！

巨巨，
你在那发呆看什
么呢？

观是
看，察也是看，
观察吗，就是看看
看！对吧？

还有什
么？快告诉我！

看就
是观察？太片面
啦，观察其实还包
括很多方面呢！

那你
知道什么是观察

吗？

第二讲

处处留心皆学问
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船长的课堂

思维训练场

学会观察，作文材料源源不断的涌出来

学校里有哪些令人印象深的文化展板？

我们如何运用六觉观察法去观察一个小花园？

大街上行人匆匆，你曾经看到过哪些给你留下深刻印象的人？

老师们经常告诉我们同学要学会观察——留心观察生活中的事物——这

是写好作文的基础。可是很多同学貌似“很用心”地观察了，可还是什么也

看不到。真正的作文高手善于运用各种感观去观察，还能从观察中有所发现，

并随时随地能把观察到的事物转换成作文的素材。那么究竟什么才是真正的

“观察”呢？

小船作文的六觉观察法，就是综合运用人的视觉、味觉、听觉、嗅觉、触觉、

感觉六种感知系统，观察生活中的人事物的一种方法。看、听、闻、尝、摸

是直观的观察，而用心感受则是深层次的观察。我们平时要多运用六觉观察法，

去感知这个世界，并逐渐养成善于观察的好习惯，那么我们的作文材料就会

如“源头活水”不断涌出来。
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满分作文对对碰

我喜欢的一种美食

美味的食物，总能给我们的味蕾带来缤纷的享受，无论是山珍海味，还

是平凡的家常菜，那些滋味令人难以忘怀。在每个人心中，都有一道独一无

二，心目中最特别的美味料理。

我享受过许多美食，但最深得我心的还是我爸爸做的面包。没有特别的

内馅，没有特殊的造型，就只是个普通的餐包。或许有人会怀疑，这平凡无

奇的小餐包有何特别之处？的确，它看起来比不上外面卖的金珍玉馔，但它

的价值和美味程度对我而言：无价。

我爸爸是位厨艺精湛的人，各式各样的料理几乎难不倒他，尤其是他擅

于制作糕点类的西式点心，例如我最青睐的小餐包。为何我会如此喜欢它呢？

因为它的美味来自于爸爸的独特配方。有一次，爸爸从外面买了许多食材回

来，让我们自己动手做面包。对于我而言，这是个新体验，于是我跃跃欲试

地在爸爸的指导之下开始制作。过程中，爸爸细心仔细地教导我们，虽然我

笨手笨脚的，但爸爸还是不厌其烦地再次讲解。待面包从烤箱出炉后，我迫

不及待地拿起一个我爸亲手制作的小餐包，一咬下，蓬松的口感，在口中散

开的奶油香，形成了完美的搭配，那一刻，甚至觉得它是世界最美味的面包，

我的作品就相形见绌了。

有些料理虽然平凡，但它有独无偶的美味总是能触动你的心，那一种美

味，令人毕生难忘，它可能有段特别的故事，那特别的滋味，我想，再高级

的佳肴也比不上吧。
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让   座

我让座是行善，是爱人，是孔子强调的“仁”的体现，是“推己及人”。

一个懂得让座而且身体力行的人，令人尊敬。

记得去年九月的某一天，妈妈和我搭公车出远门，途中上来一位瘦小而

年迈的老婆婆，不知是车上的年轻人睡着了，还是怕失去了得来不易的座位，

一个个闭目养神，将身旁的老婆婆视为透明人，眼看着老人为了站稳脚步而

踮起脚尖，只想抓住那高于头顶的把手，当下我起身走向前到老婆婆旁，小

心翼翼地搀扶她到我的位子，老婆婆感激得不得了，一再向我道谢，此时我

心中充满助人的快乐！体认“施比受更有福”的真谛。

让座是不是真的让我感到很快乐呢？有时要看情况了。例如今年五月的

一天，我要去上英文课时，看到一位肚子微凸像是怀孕的阿姨没有位子坐，

我连忙站起来说 ：“阿姨您请坐吧 !”没想到，她白了我一眼，对我说 ： “我

又没怀孕，为何要让座给我？”，原来她是胖，不是怀孕，此时气氛有些尴尬，

好想找一个洞躲起来，唉 ! 要让座还是不让座，真是让我困扰啊 !

还有一次特殊的经验，当我看到有一位怀孕的阿姨牵一个两岁多的小男

孩上车，每个人都无视他们的存在，于是我起身走向前，请那位小弟弟坐下时，

有一位年轻力壮的先生一个箭步就坐下了，此时我有些生气，我要让座的对

象是母子，又不是他，起初我想向前跟他说清楚，那时我还有些迟疑，担心

那年轻力壮的先生打我一拳，我该怎么办，后来想到孟子所说的“自反而缩，

虽千万人吾往矣”，我鼓起勇气向前跟他诚恳地说清楚，幸好，那位先生很

明理，就让座给小弟弟了。

“助人为快乐之本”，我们有机会就要让座给有需要座位的老弱妇孺，“施

比受更有福”，我们何乐不为？让我们能把“让座”的善行落实在生活中，

面对“让座”的“爱人”表现能像孔子所说“当仁，不让”，让我们的社会
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