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前言——写给我亲爱的孩子们！

  时常听到很多家长抱怨：“我家孩子就是不爱动脑筋，不爱学语文，更

不爱写作文！”常常看到一些孩子周末奔走在大街小巷的各种书店，驻足于

作文书前 ; 更看到有的孩子们在家长的“逼迫”下到各种作文补习班学习。

最后有的可能略有成效，但孩子们已经被折腾得筋疲力尽，早已失去了学习

作文真正的兴趣。

  其实写作并没有那么可怕。写作是一门技术活，掌握一定的基本功和基

础技能，就能开始下笔作文。对于初学者来说，这个“下笔”往往很难，会

不知所措：写什么、怎么写、用什么词句、用什么结构、用什么模式、从哪

里获得细节材料？这个时候，好“老师”的引领作用非常重要，那就是阅读，

阅读优秀作品，阅读各种文体，阅读同期作品。首先，在老师和家长的指导

下发现这些作品中好的用词造句、好的描写手法、好的结构安排、好的立题

创意；然后学会自己去甄别优次，通过各种练习，打磨自己写句、写话、写

段落的基本功；最后，把这些基本功和技能运用到自己的写作当中。

  本套写作书从阅读入手，培养学生阅读兴趣，经阅读掌握写作基本功，

进而提高写作能力。编者结合自己多年一线教学的经验，与众多同行共同研

究、探讨、分析，弥补了小学课本中只有作文要求，而缺少作文引导的不足，

指导学生们从一个个鲜活的小故事中学会写话、写片断、写作文。

  《写作是门手艺活——读精彩文章 +写满分作文（五年级）》一书有以

下几个特点。

  一、结构新颖

  本书根据五年级学生的写作要求和实际情况进行编写，从如何起一个新

颖作文题目，到开头结尾、细节修辞、叙事写人描物，涉及五年级写作的重点、

要点和难点。全书每一讲由Q博士讲堂、Q博士支招、名家名作、满分范例、

妙笔生花五大版块组成。

  1. Q 博士讲堂：以短小精悍的小故事讲述作文的方法，小故事与我们的

一、结构新颖
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生活密切相关，与作文技法紧密相扣，是孩子们不可多得的精神食粮。

  2. Q 博士支招：以 Q博士的名义向小朋友们传授作文之道，运用条分

缕析的方式讲述写作技巧，并设计相应练习，帮助掌握所讲技巧。

  3. 名家名作：示例与主题相符的名家作品，供孩子们鉴赏、品读，并分

析名家作品中所运用的各种写作手法和技巧，供孩子们学习参考。

  4. 满分范例：出示同龄小朋友写的精品作文，所选的作文无论是从技法、

语言、选材上都是全优的，并深入分析他们作文时遣词造句、构思和行文安

排等方面运用的各种写作技巧。这一作文的引入将会起到示范、引领的作用。

  5. 妙笔生花：设计一篇作文训练，要求小朋友按习作要求完成一篇习作。

使小朋友们做到有学有练的有机结合。

  二、实力雄厚

  该书凝聚了全国众多优秀一线老师的血汗和智慧，编委们长期工作在教

育第一线，既有着丰富的写作教学经验，熟悉小学生作文存在的弊端和改进

措施，又有着深厚的文化底蕴，他们的加入为本书的质量上乘提供了充足的

保证。

  三、有引领性

  该书具有引领性，一篇佳作到底好在何处？许多同学常常有“外行看热

闹”的无奈。故本书的每一环节，旨在帮助孩子们学会借鉴学习与内化。另外，

凡是入选该书的文字一律要求：文质兼美，富有文化内涵和时代气息，适合

配套教学，有利于开拓学生视野，激发学生阅读兴趣。

  希望本书成为小学生写作路上的一位好老师，引领大家走进作文世界，

告诉大家无数巧妙、神秘的作文“秘笈”。希望在她的指引下，大家能从写

话练起，学会写句子、学会写段落、学会写文章，改变小朋友们谈作文色变，

惧作文如虎蛇，一到作文课就啃钢笔、揪头发、抓耳挠腮的现状。愿本书能

伴小朋友们同行，助小朋友们成长，守护小朋友们的灵性和智慧。

二、实力雄厚

三、有引领性三
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第 1 讲 师生情谊  情真意切
——题目新颖，读者眼前一亮

Q  博士讲堂

标题还能这样做

  一上课，Q博士抱着一大摞报纸走进来。这太奇怪了！“瞧，”Q博士翻开

一张报纸，一边翻看一边说：“3月11日，日本当地时间14时46分发生里氏9.0

级强烈地震并引发海啸，一时间世人瞩目。”Q博士又翻开另一张报纸：“3月

17日，一股‘抢盐潮’从南到北、从沿海到内地迅速蔓延全国，当天新闻媒

体及时辟谣，翌日多家媒体更是全方位给予追踪报道。”

  Q博士打开《大众日报》，硕大的标题《山东食盐储备充足确保供

应》。鑫鑫还没来得及看内容呢，Q博士以迅雷不及掩耳之势打开一份《济

南日报》，标题《我市食用盐市场供应基本稳定》赫然在目。

  放下报纸，Q 博士说：“以上两则标题，不用看报名，一般读者都能猜出

非党报莫属。其实，用轻松愉悦的语言做标题，似乎更能引起读者共鸣，让

人回味无穷。”鑫鑫听得似懂非懂。Q 博士说：“你看”，他又拿出几张报纸，“看

这些标题。”

  《齐鲁晚报》头版以整装待发的盐库为背景，硕大的“不差盐”三个字

冲击读者的视野，下方为山东省盐务局、山东省卫生厅、国家发改委极其鲜

明的态度，言简意赅，读者扫一眼心里就踏实了。“不差盐”模仿春晚小品《不

差钱》，放在封面除了有调侃的味道，还有对谣言不屑一顾的态度。

  该报首席评论员张金岭的《“抢盐”就是在社会信任的创口上“撒盐”》，

标题旗帜鲜明，立意深刻，无疑是篇好文章。《谣“盐”！请淡定》，标题

板板正正，稳重中透出坚定。特别是感叹号左右居中，上下相连，犹如定海

神针。一个“请”亲切可信。最妙不可言的是“淡定”。“淡定”是近年来

的时髦用语，用在这里，既告诉读者不要惊慌，同时“淡”与“盐”的咸相

对应，真是令人过目不忘。

  《中国青年报》3 月 22 日 2 版《笑逐“盐”开，国民理性何时回归》，

还有其他一些标题值得玩味：《核出此盐》《妖盐惑众》《谣“盐”惑众》《盐
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而无信》《无盐的结局》《日本地震真的让我们无盐以对》……

  懵懵懂懂的鑫鑫一边听 Q 博士讲解，一边点头，恍然大悟：原来，标题

还能这样做！

Ｑ 博 士 提 醒

  题目是一篇文章的点睛之笔，切忌平淡无奇或人云亦云，可以用设置

悬念、引经用典等方法吸引读者、深化主题。

Q  博士支招

  如果把一篇作文比作一条长龙的话，那么这篇作文的题目就好比是龙的

眼睛 ; 如果把一篇作文比作一个人，那么这篇作文的题目就好比这个人的脸。

从以上两个比喻，我们可以看出作文题目的重要。一个好的标题应该既能反

映文章的内容，又不失新颖。如果题目老套，让人打不起精神自然就无法吸

引读者眼球。

  有同学说：“题目？何苦我劳心！老师不是写在黑板上、印在试卷上了么？”

其实，那些不过是话题，是范围，作文时完全有必要为自己的文章重新拟一

个更贴切的标题，这其实也是评价你写作水平的一个重要项目。所以，不但

懒惰不得（照搬照抄），而且马虎不得（随意应付）。既然题目这么重要，

那么怎么给自己的作文起一个别致的题目呢？

一、好题目的基本要求

  1. 准确概括内容或中心。

  题目，其实是成语“画龙点睛”中的“睛”，能让全文“飞腾”起来；是

成语“提纲挈领”中的“纲”，能由此把握全文的精髓。所以，一定要在“准确”

两字上下工夫 。

  2. 尽量生动一点，或含蓄一点。

  如果一眼看见的都是那种板着面孔的、千篇一律的作文题目，读者的阅

读兴趣马上就降低了，甚至不愿再去看文章。所以，生动、含蓄就值得你命

题时绞尽脑汁了。

  3. 力求比较新鲜新颖。
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  作文命题能不能因别出心裁而让人眼睛一亮，其实就是写作水平乃至思

维水平的展示。所以，充分顾及自己习作内容或写法上的特点，为文章取个

精彩题目，可以起到锦上添花的作用。

二、文章命题的几个小技巧

  1. 先作文后命题。

  先把文章写好，然后在修改过程中酝酿题目。这时候，你对成型的文章

已经烂熟于心，文中的人物形象、关键情节、精彩语言等元素往往会如火花

般在你脑海中闪烁，撷下一朵，缀作题目，往往就是出乎意料的亮点。

  2. 多命题，精挑选。

  命题时不要企图“一炮打响”，而要试试从不同角度多拟几个，然后稍加

品味，“择优录取”。这看似耽误时间，但往往会有意外之喜。

  3. 简洁表达。

  题目要用词或词组表述，而且要尽量简洁。比如《我家的石榴树》，不

如改成《五月榴花红似火》，从“红似火”就能理解石榴的美丽，“我家的”

也完全可以省略；语感上更亲近轻松一些。

  “题好一半文，花香蝶自来。”如果把你的习作比作是一方小小花圃，那

么，让经过你精心推敲的题目成为开门迎客的第一朵香花吧！

【在线练习】

一、判断以下题目，采取了哪一种修辞手法？

1. 我是一只快乐的小狐狸（      ）        

2. 冬天的诉说（      ）     

3. 小人物的大故事（      ）

4. 待到山花烂漫时（      ）     

5. 是谁动了我的奶酪？（      ）         

6. 给心灵吃点冰激凌（      ）

二、比较下列各组题目，你更喜欢哪一个？说出理由。

1. 《请给老人一轮暖阳》——《孝心》

2. 《心愿》——《心灵是一棵会开花的树》
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3.《守住你的金矿》——《谈诚信》

4. 《倾听自己的心跳》——《关注生活》

三、请你给下面的题目换一个说法。

例：答案是丰富多彩的——《横看成岭侧成峰》

1. 我勤劳的妈妈——《                》

2. 我难忘的一件事——《                》

3. 网络对我的影响——《                》

4. 保护环境——《                》

  名家名作

灿烂在心里的阳光

汪云飞

  朝阳透过汝河边垂柳的缝隙映照在王老师的脸上。随着伴奏音乐的结束，

好容易王老师才将全套动作做完。这时，何强辉放下了肩上背着的行李，径

直向老师走去：“王老师，早！”何强辉摘下眼镜，“你想起我是谁了吗？”

  王老师仔细一看，马上便脱口而出：“你不就是何强辉吗？刚从澳洲回

来？”

  何强辉一脸的惊诧。心想：王老师的记性怎么这么好，且对自己这么了

解？

  “我就知道你会出息的。”王老师握着他的手显得很兴奋。

  “谢谢恩师的栽培。”何强辉说，“大学毕业后，我一直在国外，后天

是我老爸的生日，也是老师您的生日，我打算这回无论如何要找到你，给您

送上一份生日礼物。”

  何强辉与老师一同沿着新修的站前路上往回走的时候，突然问老师：“您

还记得你老让我拿教科书、拿粉笔的事吗？”

  “怎么不记得？可你知道我为什么要让你去拿吗？”王老师扬着头期待

着他的回答。

  “不知道，同学们都说你记性不好。”

  “错了。我告诉你。我是故意的。那时候，你的确很调皮，也做过一些
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你不该做的事。十个指头还有长短，进步有快慢。高一时，你原来的班主任

就跟我敲了警钟，说你要么成为一条龙，要么就是一条虫。我想为什么不让

你成为龙呢？”

  “我观察、了解了一下，你主要是管不住自己，加上老师同学的歧视，

使你缺乏自信、自暴自弃。为了使同学们乐意亲近你，我上课就故意早进教室，

然后装着发现没有带教科书或是粉笔，然后又故意叫你去拿，目的是让你在

同学面前有面子。”

  何强辉听了，眼眶有些湿润，“我自己都觉得意外，原先都是学习委员

李伟华做这些事。没想到，你让我这个‘双差生’去干，怪不得大家都向我

投来异样和羡慕的目光。”

  何强辉一边说，一边深情地看着老师，突然觉得老师的脸上弥漫着灿烂

的阳光……

赏  析

  标题“灿烂在心里的阳光”，新鲜靓丽，吸引力强，读来暖意融融。“灿烂”

可理解为“闪耀，照耀”，“阳光”就是老师热情的爱。文章以何强辉拜访

老师为主要叙事线索，回忆了王老师对自己的悉心照顾和关怀，表达了自己

对老师的赞颂和敬仰之情。文章刻画人物，手法多样灵活，使人物形象丰满。

“王老师仔细一看，马上便脱口而出：你不就是何强辉吗？刚从澳洲回来？”

动作神态刻画，加上语言描写，准确地写出了老师对学生记忆深刻，表现了

老师对学生的真挚感情。通过“我”的心理活动来烘托老师的教育有法，“我

自己都觉得意外……”表现了老师所用方法的效果。结尾“突然觉得老师的

脸上弥漫着灿烂的阳光……”的心理描写，既照应题目，也突出了老师无私

的关爱。

  满分范例

我们班的“好吃包”

王宗一

  说起我的同桌这个“好吃包”，他可太贪吃了，好像是“天吃星”转世，

可以说，他就是为吃而生的。（最后一句采用了夸张的手法，把一个“好吃包”

的形象烘托了出来。）

  你瞧，老师正在课堂上讲得热火朝天，大家都在认真听讲，除了他。他
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