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前

 

言

“文化”一词起源于拉丁文的动词“cultura”和“colere”，是耕作土地的意思，后引
申为培养一个人的兴趣、精神和智能。 文化的概念是英国人类学家爱德华·泰勒在
1871年提出的，泰勒将文化定义为：包括知识、信仰、艺术、法律、道德、风俗以及作为
一个社会成员所获得的能力与习惯的复杂整体。

据世界旅游组织的预测，2020年中国将成为世界第一大旅游目的地国，并成为世
界第四大旅游客源国。 在我国旅游业迅速发展的过程中，需要大量优秀的专业人才。

旅游业是我国“十三五”期间发展的重点领域之一，据国家旅游局2017统计数据显
示，全国共有高等旅游院校及开设旅游系（专业）的普通高等院校1690所，比上年末
增加172所，在校生44.04万人；中等职业学校924所，比上年末增加135所，在校学
生23.2万人。 两项合计，旅游院校总数2614所，在校学生为67.24万人。

教材建设是旅游人才培养的基础。 随着我国旅游教育层次与结构的完整与多元
化，高等教育对旅游专业人才的培养目标更为明确，也急需一套与我国旅游教育发展
相匹配并符合高等院校旅游教育现状的专业教材。

旅游文化是文化的一个分支，这一名词是近年来才明确提出来的。 旅游者将旅游
当作一次文化享受，为了在旅游活动中传播正确的旅游文化知识，我们编写了这本
《中国旅游文化》。 为适应旅游专业高等院校教学的需要，在编写过程中注重理论与
实际的结合，力求体现理论的系统性、知识的综合性。 既可以作为高等院校旅游管理
专业的教材，也可以作为旅游从业人员的培训和参考用书。

古今文化博大精深，因此本书的编写有一定的难度，难免挂一漏万。 书中不足之
处，恳请各位同行和读者批评指正。
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第一章

旅游历史文化

  学习目标

1.理解历史、文化的概念、内涵和文化的本质；

2.熟悉中国文化发展的基本脉络；

3.了解中国文化中蕴藏的丰富旅游资源。
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案例导入
“历史”的英文写作“history”，实际上是“his”和“story”两词的合体，从英

文的字面上看，“历史”就是“他的故事”。 这说明什么呢？

案例分析：“history”这一单词的构成说明西方先贤们很早就意识到，历

史就是“人类的故事”，有明确的时间界限。 所谓“历史”，就是“人类过去的

故事”。

第一节

历史、文化概述

一、历史的由来
学习旅游历史文化，首先要了解什么是“历史”，什么是“文化”。 古今中外有关

“历史”的解释很多，但都极其理论化，不太符合旅游这一实践性相当强的学科的要
求。 我们认为旅游从业人员可以从英语语言构成的角度来理解“历史”这一概念的
内涵。

“历史”的英文写作“history”，它实际上是“his”和“story”两词的合体，由于“his”

的尾音和“story”的首音皆是“s”，故而省略了一个“s”，成为我们现在耳熟能详的“his-

tory”。 也就是说，“历史”从英文的字面上看，就是“他的故事”。 “history”中的“his”

大体是人类整体（human.being）的代称。 西方先贤们很早就意识到，历史就是“人类
的故事”，清楚地标明了“历史”的时间界限。 所谓“历史”，就是“人类过去的故事”。

一首广为人知的歌谣中有这样的词句：“我们坐在高高的谷堆旁边，听妈妈讲那
过去的事情。”歌中所唱“过去的事情”是否就是我们所说的“历史”呢？ 答案是否定
的。 “历史”是过去实实在在发生的、不以人的意志为转移的事实，而“听妈妈讲”的
“那过去的事情”是留存在现代人心中的“历史形象”，我们通常也称作“历史记忆”，

这样的“历史记忆”是对历史事实的主观诠释，它可能与“历史”相符，但在绝大多数情
况下，是与“历史”或多或少有出入的。

在日常生活中，“历史”与“历史记忆”随处可见。 老照片、纪录电影、电视的“实况
录像”、未经加工的会议记录、档案表格等原始资料，大体都可说是“历史”。 而名人访



第一章 旅游历史文化 3    

谈、回忆录、日记、人物传记等，则是“历史记忆”。 对于旅游业而言，特色历史文化是
旅游资源的重要组成部分，引入“特色历史文化”这一概念的根本目的是为了最大限
度地激发旅游者的旅游动机，增强当地旅游业的吸引力，而不是去研究“历史”，故我
们认为，旅游历史文化更多是指“历史记忆”或“历史形象”。

二、文化的本质及内部结构
“文化”是比“历史”更受关注的词汇。 据不完全统计，迄今为止，古今中外有关

“文化”的定义已近300种。 特别是从20世纪90年代初以来，“文化热”在中国社会
长盛不衰，几乎所有的社会热点皆被称作“ ××文化”。 那么，是不是任何事物都可称
作“ ××文化”？ 某事物的“文化”与该事物本身有何区别，又有何联系呢？

我们认为，“文化”的本质和核心是“人化”，所有与人类有关的事物，皆有其独特
的文化属性。 现代人的触角几乎已延伸到地球的每一个角落，因此“文化”指称的范
围是极为广泛的。 不过需要指出的是，任何与人发生关联的事物皆只是“文化”的载
体，我们所说的某一事物的文化，是指该事物与人相关的层面，而不是泛指该事物本
身。 如我们说大熊猫是四川乃至整个中国旅游业发展的重要资源和品牌，即是指其可
被旅游业所利用、增强旅游业吸引力的文化层面，而大熊猫作为动物物种，其生物本能
属性是与人类无关、且不以人类意志为转移的层面，当然不是“文化”。

由于“文化”一词指称的范围太广泛，人们通常将“文化”分为四个层次：

1.

物质文化层

物质文化层包含了所有经过人类加工的物质，这是“文化”概念中与自然界联系
最直接、最根本的层面。 物质文化层是人类社会生活的基石，这在旅游业中体现得尤
为突出。 我们知道，“吃、住、行、游、购、娱”是旅游服务业的六要素，其中“吃、住、行、

游、购”五要素皆以物质文化为对象和载体，而娱乐是指精神层面的享受，也要借助于
一定的物质文化才能实现。

2.

制度文化层

人们建立的各种行为规范，构成了“文化”的第二个层面———制度文化层。 法律
法规是人类社会最为重要的制度文化，也是与旅游业联系最为密切的制度文化。 法是
国家特定机关制定并认可的、依靠国家强制力保证实施的、规定人们权利和义务关系
的行为规范的总称。 任何国家的旅游从业人员都必须在该国法律法规许可的范围内
开展旅游经营活动。 包括中国在内的世界各国皆将法律法规视作调控、规范、指导旅
游业发展的重要杠杆和手段。 当前无论是全国还是各省的导游人员资格考试皆将
“政策与法规”单列为一门主要的考试科目，即彰显出党和国家在发展旅游业时对法
律法规的重视。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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3.

行为文化层

民风民俗构成了“文化”的第三个层面———“行为文化层”。 它是某一人类群体约
定俗成并得到该群体内部各成员广泛认同的行为习惯和模式，具有鲜明的地域特征和
民族（或族群）特点。 我们都知道“十里不同风、百里不同俗”的谚语，各地独特的民风
民俗是当地深度挖掘旅游业发展潜力、增加旅游区位优势的“文化宝藏”，相关情形将
在第二章详细介绍。

4.

精神文化层

人类的精神文化又称心态文化，构成了“文化”最核心的一层。 它以价值观念、审
美情趣、思维方式为主要表现形式，又细分为社会心理和社会意识。 社会心理是指人
们在日常生活中真真切切的精神面貌、思维方式和心态感受；大众的社会心理经过文
学艺术家的整理归纳、艺术加工后，通过各种艺术表现形式展现并流传后世，即成为社
会意识。

人类社会最重要的社会心理是道德观念。 道德是社会大众普遍认可的观念和行
为规范。 与法律不同，道德存在于普通大众的观念中，是构成人类精神文化的重要内
容。 道德观念人人有，法律只能国家定；道德是一种软性的精神规范，法律由国家强制
执行，即是二者间最本质的区别。 我国政府十分重视道德对规范和引导旅游业发展方
向的重要作用。 1996年11月，国家旅游局颁发《关于加强旅游行业精神文明建设的
意见》，明确倡导旅游从业人员应具备“爱国爱企、自尊自强、遵纪守法、敬业爱岗、公
私分明、诚实善良、克勤克俭、宾客至上、热情友好、清洁端庄、一视同仁、不卑不亢、耐
心细致、文明体谅、团结协作、大局不忘、钻研业务、好学向上”的职业道德规范。

从行业性质看，旅游业是服务于游客的行业，带给旅游者美妙的心理享受、满足旅
游者内心愉悦的需求，是旅游从业人员工作的最高境界。

第二节

中国历史文化的发展

中华五千年文明源远流长，与旅游业发展息息相关。 作为一个旅游从业人员，熟
悉中国文化发展的主线，是最基本的素质要求。 有关中国历史文化发展的进程和分期
众说纷纭，我们在综合比较各方观点的同时，结合当前旅游业发展的实际需要，将中国
文化的发展历程分为史前文明的孕育期、先秦的奠基期、秦汉的形成期、魏晋南北朝的
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融合期、隋唐的成长期、宋元的成熟期、明清的巅峰和衰落期、近现代的转型期八个阶
段，各时期皆为今日发展旅游业留下了丰富的文化资源。

一、史前文明：中国文化的孕育期
从人种上看，中华民族属于黄色人种，具有颧骨高而突起、铲形门齿等体形体貌特

征。 云南元谋发现的距今170万年的猿人化石，是目前所知我国最早的人类活动遗
迹。 值得注意的是，由猿到人漫长进化历程的每个环节都在中华大地上找到了较为典
型的文化遗存依据。 这些文化遗存也为当代旅游业的发展提供了较为丰富的资源，尤
其值得注意的是，举世闻名的周口店北京人遗址在1987年底被联合国教科文组织列
入“世界文化遗产”清单。

除考古发现外，中华民族还世代流传着黄帝在涿鹿打败蚩尤、神农尝百草等远古
传说，黄帝和炎帝被认为是华夏民族的人文初祖。 这些传说为我们发展旅游业提供了
极宝贵的资源，其中更不乏近些年来十分兴盛的时尚旅游热点。 如陕西黄陵修建的中
华第一陵———“黄帝陵”，每年清明节都要举行盛大的公祭活动，成为当地发展旅游业
的重要品牌和平台，此外，还有黄帝祠、蚩尤三寨、蚩尤坟等。

二、先秦：中国文化的奠基期
中华文明从公元前21世纪到秦始皇统一中国以前的时期，称为先秦时期，包括

夏、商、周三代，其中周又分为西周与东周两段，东周又细分为春秋、战国两个时期。 一
般认为先秦时期是中国文化的奠基期。

大约创始于公元前21世纪的夏王朝是中国古代的第一个朝代，相传是禹的孙子
所建，但人们对夏王朝是否存在尚有争议。 有不少考古学家认为传说中的夏朝初期，

属原始文明的新石器时代晚期。 我们认为，夏代基本上是石器时代到奴隶社会的过渡
阶段。 公元前16世纪，商汤推翻夏朝末代君王桀，建立了商朝。 敬仰鬼神是商文化的
重要特点，明显带有原始文明的痕迹。

至公元前11世纪，周武王打败商朝末代暴君纣王，建立周朝，史称“汤武革命”。

与商代不同，以人为本是周文化的重要特点。 周代杰出的政治家周公（周武王之弟）

订立了许多重要的典礼制度，尤其是以嫡长子继承制为核心的宗法制，奠定了中国古
代数千年世俗化君主统治的根基。 公元前722年，周平王迁都洛邑，中国历史由西周
进入东周时期，即著名的“春秋”“战国”时期。

中央王朝衰弱、地方诸侯争霸是春秋战国时代的重要特征。 与之相适应，出现了
诸多大学者开宗立派、创制并传布各自思想的局面，出现儒、法、道、墨、阴阳等学派。

“诸子百家争鸣”成就了中国传统文化的第一次思想大碰撞，对中国文化后来的嬗变
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有深远的影响，也为我们留下了丰富的旅游资源。 如山东曲阜的孔府、孔庙、孔林，河
南安阳的殷墟遗址更在2006年底被列入《世界遗产名录》。 殷墟出土的“甲骨文”，不
仅是学者们研究中国先秦历史的重要资料，也成为当地发展旅游业的特色品牌和标
志。 此外，伟大爱国诗人屈原的故乡湖北秭归以及湖南溆浦（屈原流放地）、岳阳（屈
原投江地）三地，近年来通过举办“屈原文化节”等形式，联手打造“屈原旅游文化圈”，

成为发挥区位优势、开展旅游开发合作的典范。

三、秦汉：中国文化的形成期
公元前221年，秦王嬴政统一中国，史称“秦始皇”。 中国历史上第一个君主集权

的统一帝国———秦王朝由此而诞生。 秦朝统治阶层极为残暴，不久即被农民起义推
翻。 取而代之的是刘邦建立的汉王朝。 虽然汉王朝因王莽改制而分为西汉、东汉，但
不可否认，在延续400年左右的秦汉时期，统一是永恒不变的主题。 文化的发展无疑
也凸显出这一主题。

秦汉时期是中国文化发展进程中当之无愧的统一和形成期。 毫不夸张地说，文化
的统一几乎贯穿秦汉社会演进的整个过程。 秦始皇不仅用秦小篆统一了中国文字，而
且统一了车轨和度量衡，进而统一了各地的教育教化模式，使中华文明第一次出现
“书同文、车同轨、度同制、行同伦”的局面。 此外，秦始皇的“焚书坑儒”、汉武帝采纳
董仲舒的建议“罢黜百家、独尊儒术”，皆是文化专制主义举措，但统一思想的目的也
极为明确。

整体上看，正是在秦汉时期，中华文明开始作为一个范围明确而统一的文化体屹
立于世界的东方。 英文的“CHINA”即与“秦”有着千丝万缕的联系。 “汉文明”也成为
中华文明的代称之一。 至今国际上仍将研究中国文化的学科称为“汉学”，将研究中
国文化的学者称为“汉学家”。 秦汉的统一和兴盛也为我们今日发展旅游业留下了不
少宝贵的财富。 陕西有举世闻名的秦始皇兵马俑；汉代的“马踏飞燕”更成为整个中
国旅游的标志；长沙马王堆出土的金缕玉衣、内蒙古呼和浩特市郊的昭君墓等，也都分
别是当地极具品牌价值的旅游资源。

四、三国两晋南北朝：中国文化的融合期
秦汉王朝后，中国进入三国两晋南北朝时期，分裂和割据是这个时期的主要特点。

政治上长期的分裂和割据为这一时期文化的多元发展创造了条件，秦汉时期形成的全
方位统一局面被打破。 在思想文化方面，道教、佛教的兴起并和儒学、玄学的竞争与整
合，是这一时期思想文化发展的主线，自先秦的“诸子百家”之后，中国文化在时隔数
百年后又进入了另一个思想争鸣的多元时代，对中国传统文化的拓展和升华有极为深
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远的影响。

与此同时，中原汉族农耕文明与北方少数民族游牧文明长时间的碰撞和融合也是
这一时期极为鲜明的文化特征，对中国文化发展的进程有决定性的影响。 所谓“五胡
乱华”，正是这一时期北方少数民族入主中原的写照。 由于北方长期的战乱，致使原
居此地的汉族南迁到南方的汉族政权控制区，形成了中国历史上第一次大规模的人口
迁徙，对于江南地区的开发起到了至关重要的作用。

三国两晋南北朝时期中国传统文化的拓展和融合进程，体现出相当明显的多元和
开放特征，为我们今天发展旅游业提供了相当丰厚的资源。 以成都为中心的“三国蜀
文化旅游圈”是当地长盛不衰的旅游热点，湖北赤壁市近年来举办的“三国赤壁文化
旅游节”、浙江绍兴的“王羲之与兰亭”、云冈石窟、河南巩义市的北魏石窟寺等，都是
闻名遐迩的特色旅游品牌。

五、隋唐：中国文化的成长期
隋唐时，中国文化的发展进入了成长期。 隋朝虽是中国历史上最短命的封建统一

王朝之一，但在文化发展上，却是科举制和大运河两大标志性文化事件的起点。 大运
河的开凿虽然是隋炀帝贪图享乐而不顾民生的劳民伤财之举，也是最终导致隋朝迅速
灭亡的重要因素之一，但从长期的历史发展看，大运河成为沟通中国南北的水运大动
脉，对南北经济、文教的发展有重大的推动作用。

李唐王朝虽是汉族政权，却有西北少数民族的血统，再加上有较开明的君主统治
和强盛的国力为保障，使中国文化在这一时期出现了大气磅礴、兼容并包之势。 开放
与包容成为隋唐时期中国文化发展的主题。 佛教、道教文化与儒家文化长期并行和兼
容，中华文明与域外文明的交流互动，“以肥为美”的审美观，对儒家传统婚姻伦理观
念的突破等，皆是隋唐文化开放性和包容性的体现。 在文学艺术方面，唐代的诗词和
书法更是炎黄子孙引以为豪且津津乐道的文化标志。

大气磅礴、兼容并包的隋唐文化对中国传统文化演进历程的深远影响至今仍随处
可见。 今日国际上仍将海外中国人聚居的地区称为“唐人街”，即是隋唐文化留下的
不可磨灭的印迹。 隋唐文化更为我们发展旅游业留下了丰富多样的宝贵资源。 诸多
的唐代大诗人成为相关地区发展旅游业的支柱品牌，如成都的杜甫草堂、薛涛井，江油
的李白故里等。 不仅如此，韩愈、柳宗元等唐代大文豪描绘的景致也日益成为重要的
旅游资源。 尤其是柳宗元的千古名文《捕蛇者说》《永州八记》对于今日永州旅游业的
发展起到了至关重要的作用，当地建有柳子庙，每年清明节都要举行公祭活动，柳宗元
更被称作“永州文化之概”。 此外，“唐代华清宫御汤遗址博物馆”是闻名世界的陕西
华清池景区的特色招牌，也是唐文化旅游资源开发的典范模式。
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六、宋元：中国文化的成熟期
宋元时期，是中国文化的成熟期。 两宋政权在与金、西夏、辽等少数民族政权的对

峙中始终处于弱势，但在经济、科技、文教等方面却达到了一个新的高度。

如果说唐文化是以开放和包容著称，那么两宋文化则相对内向而趋于沉稳。 以程
颐、程颢、朱熹为代表的理学注重纲常伦理道德和自我修身养性，成为宋代主流的标志
性思想倾向。 精致细腻的精英文化与繁华平易的市井文化齐头并进，是两宋文化的特
色。 文人及上层社会的诗、词、画、书法皆以雅为特色，宋徽宗本人即是著名的画家。

北宋都城汴梁是当时世界上最大的都市，在画家张择端的举世闻名的《清明上河图》

中，我们可以看到宋代都市平民的普通生活百态。 市井文化中流行的民间曲艺和地方
戏，是不可忽视的文化现象。

中国传统文化在两宋时代的成熟和精致期同样为我们今天的旅游业发展储备了
多种多样的资源。 欧阳修、苏东坡、范仲淹等宋代大文豪皆蕴藏着丰厚的旅游价值内
涵，如四川眉山的三苏祠，因范仲淹名文《岳阳楼记》而名垂千古的岳阳楼等。

七、明清：中国文化的巅峰和衰落期
明清是中国文化的巅峰和衰落期。 人口明显增长和生产力水平大幅提高是明清

社会的显著特征。 尤其是在清代康熙、雍正、乾隆三代君主的开明统治下，中国社会出
现盛世局面，史称康乾盛世，其GDP已占到全球的近1/3，清帝国当之无愧地成为当时
世界上的“超级大国”，傲然屹立于世界东方。 在文化方面，对中国传统文化数千年发
展历程进行系统的大规模总结是明清两朝最大的文化成就。 明成祖朱棣下令编纂的
《永乐大典》，搜集了大量的传统文献典籍，是世界上最早的一部大型百科全书，清朝
统治者不仅组织编纂了著名的《康熙字典》，更是动用了大量的人力物力，耗费数十年
时间，编纂了《四库全书》，至今仍是学者研究中国传统文化的重要资源。

明清文化的另一特点是官方统治者走向极端的文化专制政治。 科举考试的“八
股文”、不时兴起的“文字狱”都是明清统治者实行文化专制政策的体现，理学被推上
了神坛，读书人在“文字狱”横行的清代乾隆、嘉庆两朝，大多埋头于与政治关联甚少
的文献整理和考据中，形成了独树一帜的“乾嘉朴学”。

另一方面，随着生产力的发展、人口的膨胀，资本主义生产方式开始在中国民间社
会（尤其是江南一带）萌芽。 与之相适应，市民文学尤其是长篇小说的空前繁荣与精
英文化的专制和沉闷形成了鲜明的对照，也为我们今日留下了一笔丰富的文化遗产。

明清两朝距今较近，今日与明清两朝密切相关的旅游资源举不胜举。 最为著名且
有典型代表性的是明清两朝的皇宫———故宫，不仅有丰富的皇家文物收藏，其皇家园
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林和建筑也代表了中国封建文化的最高水准，已是中华文明的一大标志。 此外，北京
十三陵、颐和园，沈阳故宫以及大部分苏州园林皆是明清文化留给我们的宝贵财富。

八、近现代：中国文化的转型期
1840年的鸦片战争成为中国近代历程的起点，中国文化随之进入转型期。

西方列强的坚船利炮在肆虐中国领土时，也在冲击并震撼着中国人的心灵。 中国
文化在与西方文化的竞争中大败，开始了艰难困苦的转型。 学习西方成为近代中国文
化的主题。 概括地讲，近代中国学习西方文明经历了由物质到制度再到精神的演进历
程：起初魏源、林则徐等人学习西方先进科学技术，到后来清朝政府仿效西方（包括日
本），创制一整套西式学堂教育体制，再到精英读书人学习包括马列主义在内的西方
社会科学理论和文化精神。 这一过程正符合文化由低到高、由浅入深的四层级结构，

这一过程至今仍在进行，而如何将学习西方与保存和传承中国传统文化的精髓相结
合，则是摆在我们面前的一道重大的历史课题。

近现代文化与当代中国联系得更为紧密。 曲折而艰辛的文化转型历程为我们今
日开展旅游业提供了具有爱国主义教育价值的资源，如广州虎门炮台、英法联军火烧
圆明园遗址、武昌起义纪念馆、南京中山陵等。 近些年来，以中国共产党领导中国革命
为主线的“红色旅游”在党和政府的大力提倡和扶持下，成为日渐升温的旅游主题，如
“延安革命圣地游”“井冈山红色旅游圈”、八一南昌起义纪念馆、广安邓小平纪念馆
等，不仅可以带动革命老区的经济发展，而且成为弘扬革命先烈精神、传承优良革命传
统的最佳教育基地。

第三节

中外文化交流

博大包容是中国文化的典型特征之一。 正因博大，中华文明才能在面对外来文明
冲击时，保持旺盛而坚韧的生命力，成为四大文明古国中唯一没有完全中断过、一直延
续至今的文化系统；正因包容，中华文明才能在数千年演进历程中以极大的胸怀吸纳
域外文明的精华，将其融入自身的血液中，并进而开放性地走向世界，使整个世界文明
的演进历程深受其益。 中外文明在互动交流过程中，激荡出许多璀璨夺目的火花，也
为我们今日发展旅游业留下了极为丰厚的财富。
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一、汉一唐：中外文化的第一次交流期
中华文明与外来文明的第一次大规模交流发端于汉代。 汉王朝与匈奴的关系是

贯穿整个汉代政治与文化的主题，其中最有代表性的事件即是张骞出使西域。 众所周
知，汉武帝派遣其随身侍从张骞两次出使西域，主要是出于政治和军事上的考虑，意在
制约匈奴。 但两次出使的政治意图都没有实现，反而在文化交流上取得了相当丰硕的
成果，第一次沟通了中原与西亚，开辟了举世闻名的“丝绸之路”。 今天陕西省城固县
兴建的张骞纪念馆正是当地重要的旅游资源。

佛教的传入是汉唐时期中外文化交流史上具有标志意义的主线。 中华文明以其
博大的胸怀开放性地吸收佛教文化资源，从此以后，佛教文明的中国化进程一直推动
着中国文化的进步。 不仅如此，中华文明在创造性吸纳佛教文明的同时，还将中国化
的佛教弘扬开来，为佛教文明的世界化、全球化进程添砖加瓦。 从玄奘西游到鉴真东
渡，正是这一“吸收—弘扬”进程的缩影。 前者在唐初到天竺（古印度）研习佛学，归国
时带回梵本佛经600余部，一生致力于翻译梵文佛典。 中国高僧鉴真东渡日本，将中
国化的佛教以及先进的中国文化传入日本，至今仍被日本人顶礼膜拜，被尊为“日本
佛学之祖”。

这一时期的中外文化交流也为我们今日发展旅游业留下了财富。 2002年，玄奘
部分顶骨从南京灵谷寺运回西安，成为中外佛教僧众和信徒顶礼膜拜的圣物，更加推
动了古都西安旅游业的发展。

二、宋一清：中外文化的第二次交流期
自宋代直至清代前期，中外文化交流有了全新的面貌。 如果说由汉到唐，中华文

明在与外来文明的交流中基本掌握主动权，那么由宋至清，中外文化交流进程明显出
现“权势转移”，主动权逐渐由中方转移到西方手里。

宋代是中外文化交流“权势转移”的过渡。 中国“四大发明”中的火药、指南针、印
刷术三项皆是在宋代出现了飞跃式的重大发展：北宋时火药被首次运用到战争中；南
宋时出现了罗盘，是指南针技术专门运用于航海的标志性事件；北宋的毕昇发明了泥
活字印刷技术，大大节约了印刷的人力物力成本，缩短了书籍印刷周期，使书籍真正从
权贵阶层走向普通大众。

明清时期，西方传教士大批来华，是西方文明在中外文化交流中正式掌握主动权
的开端。 与此前汉唐时期外国人为仰慕和观摩中华文明而来华不同，传教士来华是为
了“传教布道”，也就是向中国人传播西方宗教文明。 为了引发中国人对西方宗教文
明的兴趣，明清时期来华的传教士们普遍将当时已占据优势地位的西方科学技术作为
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