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关于宇宙的诞生，许多科学家都倾向于“宇宙大爆炸”假说。这种观点认为：在大约 140 亿

年前，构成我们今天所看到的天体的物质都集中在一起，即存在着一个体积极小、致密炽热的奇

点。后来，由于某种未知的原因，奇点发生了大爆炸。大爆炸之后，宇宙不断膨胀，导致温度和密

度快速下降。随着温度降低、冷却，逐步形成原子、原子核和分子，并复合成为通常的气体。气体

逐渐凝聚成星云，星云进一步形成各种各样的恒星和星系，最终成为我们今天所看到的宇宙。

宇宙大爆炸

宇宙大爆炸理论虽

然还不成熟，但目前有大

量理论依据支持这一观

点。因此，宇宙大爆炸理

论现已成为宇宙形成的

主流理论。
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1927年，比利时天文学家和宇宙学家

勒梅特首次提出了宇宙大爆炸假说。他

认为，宇宙中的物质集中在一个“宇宙

蛋”里，在一次大爆炸中，“宇宙蛋”分裂

成无数碎片，形成了现今的宇宙。

宇宙是不断膨胀的，如果宇

宙继续膨胀下去，当达到极点

时，就会进入永恒的死寂状态，

最终走向灭亡。

宇宙大爆炸理论虽

然还不成熟，但目前有大

量理论依据支持这一观

点。因此，宇宙大爆炸理
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银河系是太阳所在的星系。它由包括太阳在内的恒星、星团、星际气体

和尘埃聚集而成。银河系由银心、核球、银核、银盘和旋臂、银晕、银冕等组

成；外形呈扁平、中间稍凸的旋涡星系，拥有各类恒星 1000 亿颗以上。多数

恒星集中在扁盘状的空间范围内，似铁饼状。此外，还有一部分恒星稀疏地

分布在一个近似球状的空间范围内，称“银晕”。

银河星云又称“河内星云”，指属

于太阳系外银河系内的星云，由气

体和尘埃组成。主要分两类：（1）行

星状星云，形状接近圆形，中央常有

一颗高温恒星；（2）弥漫星云，形状

较不规则，且比较松散。著名的猎户

座马头暗星云和天琴座环状星云都

属于弥漫星云。

银河系在空中的投

影就像一条闪闪发光

的河流，因此，银河系

在古代被称为银河或

天河。

银河系
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于太阳系外银河系内的星云，由气

体和尘埃组成。主要分两类：（1）行

星状星云，形状接近圆形，中央常有

一颗高温恒星；（2）弥漫星云，形状

较不规则，且比较松散。著名的猎户

座马头暗星云和天琴座环状星云都

属于弥漫星云。

传统观点认为，银河系的铁饼状结构应该是一个平

滑的圆盘，但科学家研究后发现，银盘存在波浪状结

构，且银盘的尺寸可能比想象的更大。



太阳系位于银河系中的猎户座旋臂上，距

离银河系的中心约 2.61 万光年。太阳系是太

阳和以太阳为中心、受它的引力支配而环绕它

运动的天体所构成的系统。成员包括太阳和 8

颗行星（水星、金星、地球、火星、木星、土星、天

王星和海王星）、100 多颗卫星、众多的小行星

（其中有 13 万多颗已正式编号）、彗星、流星

体和行星际物质等。

关于太阳系的起源，自

1755 年康德提出第一个比较

科学的太阳系起源学说———星

云说以来，已有 40多种学说。根据对

行星物质来源的认识，可把各种学说分

为星云说、灾变说和俘获说三大类。

太阳是太阳系的中心天体，直径 139.2

万千米，是地球的 109倍，体积为地球的

130万倍，质量为地球的 33万倍。太阳是

一个炽热的气体球。
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阳和以太阳为中心、受它的引力支配而环绕它
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王星和海王星）、100 多颗卫星、众多的小行星

（其中有 13 万多颗已正式编号）、彗星、流星

体和行星际物质等。

关于太阳系的起源，自

1755 年康德提出第一个比较

科学的太阳系起源学说———星

云说以来，已有 40多种学说。根据对

行星物质来源的认识，可把各种学说分

为星云说、灾变说和俘获说三大类。

人们最早是用望远镜观测到太阳系的存在

的。伽利略是世界上第一位发现太阳系天体

细节的天文学家。

由于银河系的自转，导致太

阳系绕银河系的中心转动，速

度约为 220千米 / 秒，周期为

2亿多年。



黑洞并不是一个黑乎乎的洞，而是广义相对论所预言的一种天体。黑洞的边界是一个封闭

的视界面。黑洞具有非常强大的引力，外来物质一旦靠近就会被它吸引并“吞噬”，就连光线也无

法逃出它的“手掌”，黑洞也因此得名。人们用肉眼无法直接观测到黑洞，但人们可以用间接的方

式得知黑洞的相关信息，并观测到它对其他事物的影响。

黑洞的吞噬能力非常强，威

力巨大的黑洞甚至可以吞噬巨

大的恒星。因此，可以这样说，黑

洞是一种时空曲率大到光都无

法从其视界逃脱的天体。
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黑洞的吞噬能力非常强，威

力巨大的黑洞甚至可以吞噬巨

大的恒星。因此，可以这样说，黑

洞是一种时空曲率大到光都无

法从其视界逃脱的天体。

黑洞可能是宇宙中最神秘的地

方。爱因斯坦和霍金都肯定了黑洞

的存在，许多科学家都致力于寻求

证据，完善黑洞理论。

最新的科学理论显示，黑洞在死亡后可能会变

成一个“白洞”。“白洞”不会像黑洞那样吞噬周围的

物质，而会将之前黑洞吞噬的所有物质释放出来。
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彗星是绕太阳运行的一种天体。它们的形状很特别，远离太

阳时，为发光的云雾状小斑点；接近太阳时，由彗核、彗发和彗尾

组成。彗核由比较密集的固体块和质点组成，其周围的云雾状光

辉称“彗发”，彗核和彗发总称“彗头”。彗尾由极稀薄的气体和尘

埃组成，形状像扫帚，是彗星接近太阳时形成的，一般背朝太阳

方向延伸。
彗星体积非常庞大，彗尾

长达数千万千米甚至上亿千

米，但彗星的质量很小，不到

地球质量的十亿分之一。

彗星

彗星不断地向外抛射物质，使

本来很小的彗核慢慢地被分

裂甚至瓦解。彗星每次经过

太阳附近时，都会被太

阳蒸发掉一些物质。因

此，彗星会越来越小。
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恒星的亮度还可以用光度来表

示。恒星的内部进行着热核聚变反

应，产生的热量不断向外层转移，最

后从恒星表面射向太空。天文学家

把单位时间从恒星表面辐射的总能

量称为恒星的光度。理论上来说，恒

星的光度与恒星的质量成正比，恒

星质量越大，其光度越高。

星团是指由十几颗至千万颗恒星组成的，有共同

起源、相互间有较强力学联系的天体集团。星团分为

疏散星团和球状星团两大类。疏散星团结构松散，外

形不规则，一般包含十几颗到几千颗恒星，绝大多数

分布在银道面附近，因此又称“银河星团”。球状星团

结构致密，中心较密集，外形呈圆球形或椭球形，包含

几万颗到千万颗以上的恒星。

星团



恒星的亮度分为 6个等级，用星等表示。天体越亮，星等

的数值越小。现规定天体的亮度每差 2.512倍时，星等即

差 1等。这样，1等星的亮度恰好等于 6等星的 100倍。

恒星的亮度还可以用光度来表

示。恒星的内部进行着热核聚变反

应，产生的热量不断向外层转移，最

后从恒星表面射向太空。天文学家

把单位时间从恒星表面辐射的总能

量称为恒星的光度。理论上来说，恒

星的光度与恒星的质量成正比，恒

星质量越大，其光度越高。
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起源、相互间有较强力学联系的天体集团。星团分为

疏散星团和球状星团两大类。疏散星团结构松散，外

形不规则，一般包含十几颗到几千颗恒星，绝大多数

分布在银道面附近，因此又称“银河星团”。球状星团

结构致密，中心较密集，外形呈圆球形或椭球形，包含

几万颗到千万颗以上的恒星。



流星体通常指的是宇宙尘埃或固体颗粒等空间物

质，它们原本是绕太阳运动的，在接近地球时，由于受到

地球引力的作用，流星体会改变轨道，进入地球大气层。

进入大气层后，流星体会与大气摩擦，产生光和热，最后

被燃尽成一束光，而这束光就是流星。

已发现的疏散星团有 1200

个以上。科学家估计，银河系中

的疏散星团有 1万 ~10 万个。已

发现的球状星团有 150 多个，其

中只有 4 个肉眼可见，数量比疏

散星团少得多。

同一星团中的恒星具有

极高的相似度。对星团的

观测有利于研究恒星的演

化过程。



流星体通常指的是宇宙尘埃或固体颗粒等空间物

质，它们原本是绕太阳运动的，在接近地球时，由于受到

地球引力的作用，流星体会改变轨道，进入地球大气层。

进入大气层后，流星体会与大气摩擦，产生光和热，最后

被燃尽成一束光，而这束光就是流星。

流星

流星划过天际时，会在天空中留下一道痕迹，

这道痕迹就叫作流星余迹。一般，流星余迹在几

秒钟内就会消失。可有时，流星余迹会持续几分

钟以上，并变换出各种形状。

已发现的疏散星团有 1200

个以上。科学家估计，银河系中

的疏散星团有 1万 ~10 万个。已

发现的球状星团有 150 多个，其

中只有 4 个肉眼可见，数量比疏

散星团少得多。



流星雨看上去像是从天空中

的同一个点发射出来的，这个点被

称为流星辐射点。其实，在流星

雨发生时，所有流星体的运

动方向都是平行的。由

于流星距离我们较远，因

此看上去就像是从同一

个点发射出来的。
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