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内容提要

本书为我国著名中西医结合学家、中医急症专家黄星

垣先生的医学论著、医案评议与学术传承总集。黄星垣先

生致力于中西医结合基础理论研究和临床内科学研究数十

年，在主持中医内科急症研究、中药剂型改革、中医急诊

人才培养等工作中具有开创性的巨大成就，在实践中独具

慧眼，抓住中医急症中常见的“高热”“伤阴”“厥脱”三

关，研制了参麦针、清气解毒针、养阴增液针等系列新制

剂，大幅度提高了中医治疗常见危急重症的能力。

本书首次系统、全面地整理了黄星垣先生的大量医

论、医著与医案，可以较全面地反映先生的医学思想、学

术功底及其发展中医药事业的积极探索与重大贡献，具有

很高的临床参考价值、学术价值及文献价值，可供广大中

医、中西医结合工作者参考，并可作为珍贵的文献资料珍

藏。



丛书总序

《礼》曰：“医不三世，不服其药。”中医药学术传承历

史悠久，历代名医大家，不但要精读“三世”之书，更需

要传承有序。国家中医药管理局开展的全国名老中医药专

家传承工作室建设工作，对中医薪火相传，抢救整理名老

中医学术思想与临床经验，促进新一代优秀中医人才脱颖

而出，都起到了积极的推动作用。

巴山蜀水，钟灵毓秀。20世纪前半叶，冉雪峰、张简
斋、沈仲圭、龚志贤、胡光慈、任应秋等国医圣手，会聚

重庆，撑起彼时中医之脊梁。我院历代名中医张乐天、唐

阳春、文仲宣、吴棹仙、陈源生、万云程、熊寥笙、史方

奇、张锡君、黄星垣、郑新等，更是群星闪耀，开创了重

庆中医发展的新局面，也为山城播下了中医传承之火种。

2014年10月30日下午，由人力资源和社会保障部、卫
生和计划生育委员会、国家中医药管理局共同组织的第二

届“国医大师”表彰大会在北京人民大会堂隆重举行，我

院著名中医肾病专家、第三批全国老中医药专家学术经验

继承工作指导老师郑新主任中医师当选。中共中央政治局

委员、国务院副总理刘延东同志在座谈会上指出：“国医大

师”是中华医学文化的重要传承者，是国之瑰宝，要弘扬

“国医大师”精神，发挥中医药在深化医药卫生体制改革中

丛书总序
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的特色优势，强化人才培养和传承创新，巩固中医药发展

的人才和科技基础。

郑新主任中医师是重庆中医人的杰出代表，老先生当

选“国医大师”，不单是他个人的荣誉，更是对重庆老一代

中医集体辛勤耕耘的肯定，不仅仅是重庆市中医院的荣耀，

更是填补了我市中医药界在国家层面大师级人才的空白，

具有继往开来的重要意义。为了贯彻刘延东副总理的讲话

精神，我院在花大力气建设名老中医药专家传承工作室，

着力培养优秀中医药人才的同时，设立专项经费，组织精

干力量，开展《重庆市中医院百年薪火传承集》丛书的编

撰工作，系统整理、挖掘我院历代名老中医的学术思想与

临床经验，以期薪火相传，光大创新。

本套丛书首先选定国家中医药管理局名中医传承工作

室指导老师，如郑新、罗本清、王毅刚、张西俭、曾定伦、

郑卫琴、王仁强、段亚亭、罗玲、文仲渝、张嗣兰等，以

及近现代医家中资料留存较完整、较丰富的中医名家，如

黄星垣、龚志贤、陈源生、张乐天等，作为第一辑先行出

版。在条件成熟时，再把我院其他代表性医家的学术经验

整理出来，陆续出版。

丛书编撰以每位医家独立成册，每册按医事传略、医

论医著、医案赏析、学术传承四部分进行编写。其中，医

事传略重点介绍医家学医行医的心路历程，意在启示后学；

医论医著主要收录医家亲自撰写的医论医话，包括已公开

发表或尚未发表的学术文章，以充分反映该医家的学术观

点、临证经验；医案赏析则选取医家较有代表性的临床验

案数十则，并加上按语，力求详尽淋漓地揭示其辨证思路、
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丛书总序

处方技巧、用药经验等，供读者学习与借鉴；学术传承部

分是本套丛书编撰的一个亮点，全方位、分层次、多角度

地挖掘整理老专家们的学术思想与临床经验，反映该医家

的学术传承脉络，展示各个时期的创新成果。

我们相信，在重庆市卫生和计划生育委员会各级领导

的关怀和支持下，有各位老中医药专家的无私传授与指导，

有各分册编写人员在完成繁重临床任务之暇所付出的艰苦

努力，有我院各职能部门的通力协作，一套能全面反映重

庆市中医院百余年来中医学术薪火相传辉煌历程的著作，

将呈现在读者面前。

左国庆 王守富

2015年3月
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石 序

石 序

中医药学明确可追溯的历史已有两千余年，其绵延不

绝的生命张力，在世界各国人民难以破解的健保困局中日

益彰显；其博大精深的哲学内涵、科学理论和实用技术，

已日渐被有真正见地的智者所肯定；其敬畏生命、崇尚自

然、追求和谐的人文气息，正在潜移默化地感染着越来越

多的人。正如习近平同志所指出的：中医药学凝聚着深邃

的哲学智慧和中华民族几千年的健康养生理念及其实践

经验，是中国古代科学的瑰宝，也是打开中华文明宝库的

钥匙。

一直以来，党和政府都十分关心中医药事业的持续健

康发展，尤其是特别重视老中医的经验抢救和学术传承。

国家中医药管理局组织开展的全国名老中医药专家传承工作

室建设项目，即是一个非常成功的举措。重庆市委市政府也

制定了一系列政策措施，积极扶持中医药事业发展，重庆市

卫生与计划生育委员会、重庆市中医药管理局始终把中医药

人才队伍建设摆在相当重要的位置。

重庆市中医院作为重庆市中医行业的龙头单位，积极

响应，不仅克服困难打造一流的硬件环境，配套完善的支

撑机制，更能举一反三，不囿于传承工作室的几位指导老

师，而是组织力量，专题立项，系统整理、挖掘该院历代
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名中医的学术思想和临床经验，编撰出版《重庆市中医院

百年薪火传承集》系列丛书。他们所表现出的责任心、主

动性和创新能力，是值得我们从事中医药工作的同志好好

学习的。

丛书所选录的医家，均是重庆市中医界各个时期的优

秀代表，他们从医数十年，服务的患者更是数以万计。他

们学验俱丰，造诣精深，桃李满园，誉满巴渝。因此，认

真总结老中医专家的成才规律，科学研究他们的学术见

解，深入发掘他们的独到经验，对于更大范围地培养新一

代名中医，具有十分重要的历史意义和现实作用。

欣闻该丛书首册《国医大师郑新》业已脱稿，即将付

梓，实在可喜可贺！故乐为之序。

中国工程院院士、国医大师

2015年 7月
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石 序

陈 序

在灿烂的中华民族文明史的发展进程中，中医药学的

理论与临床实践经验一直都是处于世界医学的前沿，保障

了中华民族的繁衍昌盛。二十世纪后半叶是我国中医药学

与中西医结合医学发展的极不平凡的年代，一大批勤奋而

优秀的临床与科研工作者汲取两种医学之长，开拓新疗法，

启迪新思维，为保障人民健康，继承创新发展，走出了一

条崭新的道路，取得了重大进展。回顾历史，我们未敢忘

却黄星垣教授的耀眼业绩与贡献。

重庆市中医院黄星垣研究员是我国著名中西医结合医

学家，也是我国中医内科急症临床研究的先驱者，是新型

中药制剂研究的开拓者和剂型改革的实践者，其学问深湛

而思路开阔，极富创新性和挑战性。他更是我的知己之交。

黄星垣先生在中医内科急症研究实践中，深谋远虑，夙兴

夜寐，提出“三关”理念，即把好高热、厥脱和伤阴三个

诊治关键环节，实施“两改”，即改变给药途径和改革剂

型，坚持数年，精心研制出相应的“清热解毒针”“参麦

针”“养阴增液针”三种针剂，当年被誉为急救“新三宝”，

创建了中医急症学科，为中医急症治疗开辟了新的广阔领

域，带动了全国中医药急救医学的实践与拓展，也开创了

革新中医药原有治疗手段的有效途径，对中医内科急症研



黄星垣

究和治疗具有示范性作用。随着黄星垣先生极力倡导的中

医急症学的兴起，国家中医药管理部门深刻地认识到人才、

科技和基地是保证中医急症研究和临床工作顺利进行的三

大要素，其中研究人才尤为重要，因而从 1982年至 1994
年，连续举办全国“中医内科急症培训班”十三期、“中药

剂改班”三期，培训中医药各类技术骨干一千多人次，其

中不少学员后来成为中医急症研究领域的知名专家。黄星

垣先生并于 1985年创办《中医急症通讯》杂志（1992年改
刊名《中国中医急症》），为中医急症研究与临床实践以及

学术交流提供了专业平台，影响深远。黄星垣先生于我国

改革开放初期，倡议并推动大型著作《实用中医内科学》

（上海科技出版社出版）的集体合作编撰出版。该书由我国

许多知名业界专家参与编写，影响深远，传为佳话；我曾

参与其事，深为星垣先生高瞻远瞩之激情与坚持精神所动。

今重庆市中医药界及我国中医药急救医学同道系统整

理黄星垣先生的学术思想与临床实践经验，精心编撰成六

十余万字的《黄星垣》一书，相信将对我国中西医结合学

科的发展和中医急症学术经验的传承具有重大现实指导意

义。重庆市中医院有关专家深入挖掘历史文献，抓紧抓实

中医药学术传承，此举实为我国中西医结合医学界和中医

急症研究领域的一大幸事，故乐为本书作序。

中国科学院院士

2017年 12月于北京
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前 言

黄星垣先生是我国著名中西医结合学家，是我国中医

内科急症临床研究的先驱，是新型中药制剂研究的开拓者

和剂型改革的实践者。在主持重庆市中医研究所工作期

间，先生极具战略眼光，把继承传统中医理论及经验同发

挥现代科技优势结合起来，全方位、多层次地开展中医急

症的临床、科研、教学工作，使得当时的重庆成为中医急

症领域的高地和旗帜，从而赢得了广泛而长远的声誉。除

了在中医急症方面的巨大而深远的贡献，先生对中医基础

理论及相关文献也有深入的研究，对中西医结合与中医现

代化进行了可贵的探索。难得的是，先生不仅天资聪颖，

还极其勤奋，留下了丰富的著述。但因时间跨度大，文献

散见各处，此前尚未系统整理过，殊为可惜。

本书所收文献主要来源包括《中医杂志》《中西医结合

杂志》《中国中医急症》《中医年鉴》等期刊、年鉴，《中医

急症大成》《温热求新》《中医内科急重症手册》《中医内科

学讲义》等专著，及《中医内科急症》等内部资料。本次

整理对各篇文献的具体出处一概不作详细标注，只对个别

特殊情况，在文末加“编者按”予以说明。部分文章在讨

论相关问题时，文字表述较为雷同，为保持文献原貌，不

影响该篇文章的整体性、逻辑性，本书在收录时未作删

前 言
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节，以免使该文显得支离破碎；但对较大篇幅的重复内

容，在不影响该文观点表达的前提下，予以删除，如“辨

证论治形式和应用的探讨”原文中的第三节。另有少数文

章因主要内容重复很多，我们则选取较全面的一篇。对个

别属同一讨论范畴的、在不同地方收载的文章，我们则根

据其内在逻辑，将相关内容整合在一起，如“温病学的学

术成就及其继承发扬”一文中“创养阴增液的新治则”一

节，我们将其补入《中医急症大成》中收载的“温病学对

急症的论述和贡献”一文，以成其全，而前者则不收入

本书。

按丛书体例，凡不是以黄星垣先生为第一作者的文

献，本书“医论医著”部分一概不收，故文章末尾未标注

作者的即是由先生独立撰写，有多位作者的则一一标明。

对于原始文献中明显的文字、标点讹误或不规范用法，一

般直接更正，不一一出注。“急症证治”一节中，各篇文章

来自不同文献，因而格式并不统一，本书主要目的在于保

存文献，故只略作调整，未强行统一体例。“附录”部分收

载了先生撰写的书评、序言等，大体按发表（出版）时间

的先后顺序编排。

先生平素忙于科研、教学及行政工作，较少直接参与

临床，因此并未留下病案。但先生并非对临床毫无建树，

从已经发表的病案讨论来看，先生的见识仍是十分高远

的，其观点和方法即使在今天看来，仍有其启示意义。本

书为统一体例，仅将完整病历引载，并把先生的发言作为

按语，从中略可窥见其临床功底。而原文献中其他医师的

讨论发言则略去，部分文字亦略有删改，医案中的治疗经
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前 言

过由郑新、杜树明等同志整理报告。

至于书中收载的一些具体治疗方法，在今天看来似乎

十分过时，但在当时的历史条件下，是有一定的实用价值

的，从长远的角度看，也并非毫无可取之处，故仍作为文

献予以完整保留，不以个人之短见任意取舍。尤其是部分

有关现代医学的认知与诊疗技术，智者心中自能分晓，毋

庸多言。

本书编写过程中，得到我院领导班子的支持和科教处

张太君副处长的指导，文献检索中心贺维佳、段砚、黎

芸、杨洋、黄艳等同事承担了大量的文字输入工作，呼吸

科钟曦、急诊科钟骏慧对部分书稿进行了认真的校对，在

此一并致谢。尽管这次我们花了大量精力，尽了最大努力

四处搜集资料，但仍不敢保证没有遗漏，敬请各方谅解。

至于内容编排、文字校对方面的不足与错讹，在所难免，

请读者不吝指正。

李群堂

2017年 5月
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为了让读者对我院中医学术传承有一个全景式的了

解，我们根据左国庆同志主编的《重庆名医名方》以及

《重庆市中医研究所志（1900 —1989）》等资料，将我院
1950年前出生的部分医家，按出生年月先后在此作一简介。

张乐天（1880 —1962），男，又名选三，重庆永川
人，中医骨科专家。历任国粹医馆馆长，中央国医馆编审

委员会委员，重庆赈济委员会第二施诊所主任，重庆市政

治协商会议常委。力承家学，又于 1899年到重庆宽仁医院
学医 2年，其后遍访川内名医，在游学西藏时皈依佛门，
得佛家高僧指点，授以秘方。1910年回到重庆，自办医馆
开业行医，抗战初与唐阳春、叶心清等人共同创建“国粹

医馆”，救治大批抗战将士，免其致残之苦。冯玉祥先生曾

题赞曰：“免人之死，解人之难，救人之患，济人之急者，

德也。德之所在，天下归之。”1956年应邀到重庆市第一中
医院工作，在临床及制药工艺上带徒授艺，并集自己 50多
年的临床经验撰成《中医骨科学》。1959年国庆 10周年
时，献出了集自己毕生心血的“十二成方”，受到政府嘉

奖。在学术思想上倡导注重整体，以国药接骨，反对截锯。
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