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跨界融合 ： 中国民族声乐的新发展



前　言

中国民族声乐艺术经过几千年的孕育、融合、演变和不断改革完善，形成

了自己独特的不同于其他国家和民族的声乐表演风格和表演形式，并创立了丰

富多彩的演唱形式。我国拥有众多民族的地方音乐 , 有嘹亮的青海花儿、热情

的新疆民歌、高亢的西藏女声、婉转的江南民歌等；还有众多的戏曲曲艺音乐，

如京剧、昆曲、秦腔、河南梆子、川剧、越剧、黄梅戏、花鼓戏等。我国的传

统民族唱法博大精深，源远流长，民族声乐的唱法也越来越多样化。中国民族

声乐艺术是我国各族人民歌唱艺术的精髓，其发展需要“百家争鸣”“百花齐

放”。所以，民族声乐多元化发展的问题有再议一下的现实意义。

“民族声乐”这一概念自产生之日起，就始终伴随着争论，人们逐渐明确

民间声乐技巧的重要性，戏曲唱法的兴盛让人们在民族的宝藏中寻到了信心的

支点，同时少数民族歌手原生态唱法的艺术表现力和广泛影响使人们在民族声

乐的探索中开阔了视野。20 世纪 80 年代初，曲艺演员通俗唱法的长处被积极

借鉴，成就了一批划时代的、深受人们喜爱的歌唱家，人们探索“多元化”的

中国民族声乐艺术成为大势所趋。在世界经济一体化、文化发展多元化的今天，

发展我们自己的民族化的声乐艺术，推进民族声乐的多元化，是我国民族声乐

艺术发展的迫切需要。
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第一章  中国民族声乐概述

第一节  民族声乐的界定

说到中国民族声乐一词，人们会不自觉地认为中国民族声乐就是用“民族唱

法”演唱的歌曲，如《洪湖水浪打浪》《小白菜》，大家从未质疑其中国民族声乐

艺术的性质。可是，还有一些经典的民族声乐作品也在被很多人用美声唱法来演

唱，如《一杯美酒》《阿拉里呦》，无论在美声唱法的教学中，还是在美声唱法的

音乐会上，都得到了广泛的运用及传唱。还有一些用通俗唱法演唱的歌手，如黑

鸭子乐团对很多经典的民歌进行了翻唱，唱出了民歌的另一番韵味，因此得到了

广大观众的喜爱。那么，此类现象是否动摇了这些经典的曲目在民族声乐作品中

的地位呢？还有一些应用于美声唱法中的中国曲目，如《我和我的祖国》，无论

歌词语言还是创作曲调，都透露出中国民族歌曲的风格，那么我们到底是否应将

其归类于中国民族声乐艺术范畴呢？追根溯源，我们必须深入思考到底什么才是

中国民族声乐艺术，我们到底应该对其做一个怎样的定义。

中国民族声乐源远流长，其历史可追溯到 4 000 多年前的远古时代，并在历

史的长河中不断发展、实践，形成了独具特色的中国民族声乐艺术。而对于“中

国民族声乐”一词的具体概念界定，随着当代民族声乐理论研究的不断深入，呈

现出多种解读，主要有三种：其一，认为中国民族声乐是使用中国语言，并运用

符合中国人审美的音乐风格来表达中国人民的思想感情的声乐作品以及表演。其

二，认为“中国民族声乐”即指“民族”与“声乐”两者。民族是指我国所有的

民族，声乐则指的是民族的声乐，既包含了演唱方法，又涵盖了审美取向。其三，

认为中国民族声乐囊括了戏曲、曲艺、民歌等各种演唱艺术形式。

这三种解释从不同角度阐释了中国民族声乐艺术，若将其综合起来看就涵盖
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了中国民族声乐的内涵以及范围，即中国各民族的声乐作品及表演形式涵盖了民

歌、戏曲、说唱以及近现代与当代的创作歌曲及演唱形式。

民族声乐在其发展过程中，经由劳动人民的实践和民族传统文化的滋养，逐

渐形成了自身的特质。就其特征而言，民族声乐具有民族特征、地域特征、社会

特征等。

一、民族特征

民族声乐的民族特征是指声乐的民族特点，它是一个民族的民族特性在歌唱

中的体现。民族声乐如果缺少民族特性，就割断了民族声乐发展的原始基因和历

史传承，也就失去了民族声乐的生存根基。我国民族声乐艺术根植于民族土壤中，

是各族人民共同创造的艺术，代表了中国人民的民族性格、精神特征及审美情趣，

反映了中华民族的历史文化。

民族特征在民歌里体现得最为直接、鲜明，这主要是因为民歌直接、鲜明、

生动地反映了民族的生活习惯和思想感情等。不同的民族创造出的音乐具有不同

的民族特性，可以说没有民族性的音乐是不存在的。世界音乐史上许多著名作家

的作品都具有鲜明的民族性，如巴赫、贝多芬的音乐中的德国音乐的风格，肖邦

钢琴曲中的波兰乡土气息，威尔第的歌剧让人感受到意大利绚丽的色彩风格，等

等。俄罗斯作曲家格林卡的许多音乐作品都带有浓重的民族特征，还有俄罗斯被

称为“强力集团”的成员，他们无一不是在作品中大量运用本民族的素材，其音

乐作品中的民族特征非常明显。他们都很注意音乐的民族特征，并在自己的创作

中有意识地追求民族风格。许多国家还因此产生了“民族乐派”，产生了一批具

有代表性的民族音乐家。这种思想和做法是音乐史上的一大进步，也大大促进了

音乐的发展。

民族声乐的民族特征一般来说主要体现在音乐的情感和语言文字上，这是最

重要的特征之一。判断一部音乐作品是否具有民族特征，要先感知其语言和情感

表达。语言是一个民族的文化载体，而民族声乐中对文字的运用和处理更是直接

反映了这个民族声乐的艺术特征和具体形式。例如我国的民间号子、民间说唱、

戏曲演唱，虽然具体的演唱方法和表演形式不尽相同，但是演唱运用的文字是一

样的，也就是说它们的艺术载体是相同的，它们的血脉是相承的，这就必然在它

们的身上体现出一个共同的特征：民族特征。

二、地域特征

一个民族的文化是多姿多彩和异常丰富的，而且这些文化是多样性的，彼此
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间有着千差万别，如中国的古语所说的“十里不同俗，百里不同风”“一方水土

养一方人”等，这些都反映了地理上的差异引起的风俗文化上的不同。我国的民

族声乐艺术也不例外，如北方的劳动号子，江南的丝竹音乐，北方的评书、曲艺，

南方的采茶戏，等等。中华民族是一个多民族的大家庭，由 56 个民族组成，每个

民族均有自己富有浓郁风格特征的民族音乐，如蒙古族的长调辽阔、悠扬，藏族

民歌质朴、坦荡，新疆维吾尔自治区的各少数民族的民歌明朗、热情，朝鲜族的

民歌柔情、连绵。遍布全国各地的其他各少数民族，如苗族、壮族等也都有着各

自不同的旋律特点与风格。

这些千姿百态的民歌经过历史的沉淀，其题材范围和体裁类别都发展到十分

丰富成熟的境地，我们在欣赏民族音乐的同时能够了解各个民族、各个地区的不

同文化和风俗，感受到这种地域性的差异给我们带来的丰富的情感体验。

三、社会特征

各民族在长期社会发展过程中孕育了本民族的文化艺术，其中包括本民族的

歌唱艺术。民族声乐的产生与社会劳动有着很大关系，并随着社会的进化而发展。

民族声乐本身的社会性体现在传播性和继承性上，民族声乐体现的是人的社会性

活动，其发展不可能超出人的意志和活动范围。人们因为民族声乐艺术而有了更

多的情感交流和文化交流，这种交流由于民族声乐的特殊性而显得更加直接、有

力、深刻。

近代随着社会的变革，民族声乐更是显示出它广泛的社会性。无论“五四”

新文化运动时期，还是新民主主义革命时期，民族声乐都发挥着相应的社会功能。

例如“五四”新文化运动时期，以“学堂乐歌”为中心的民族声乐对我国音乐文

化的发展起到了推动作用。在新民主主义革命时期，许多声乐作品在血与火的斗

争中产生，许多鼓舞人心的声乐作品载着人民的心声飞向战场，如冼星海的《黄

河大合唱》、聂耳的《义勇军进行曲》、贺绿汀的《游击队之歌》等都起到了团结

人民、打击敌人的历史作用。

作为我国社会一员的优秀民族声乐创作者、演唱者，在其艺术实践中不可能

不受到社会境况的影响，他们的经历及所受的教育必然对他们的精神、情操、态

度、思想等起着决定性的作用，而这种决定性的作用又深刻地表现在他们的艺术作

品中。因此，民族声乐家都利用声乐这一特殊的艺术形式抒发自己对社会的看法，

从而影响社会。从这一角度来讲，民族声乐有着它的社会性。
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第二节  民族声乐的本质特征

一、中国民族声乐的社会本质

研究中国民族声乐理论的第一个问题应该是对其本质属性的研究，这是最根

本的问题。本质是事物的核心，为研究工作奠定理论基础。如果不知道中国民族

声乐艺术是什么，就失去了研究对象；但如果不知道中国民族声乐的本质特征，

便失去了对民族声乐研究的正确方向。

本质是事物本身所固有的，决定事物性质、面貌和发展的根本属性。事物的

本质是隐蔽的，只能通过现象来表现，所以要求研究者“透过现象看本质”，既

不能离开实践研究理论，又要善于总结概括，抓住实质。

（一）民族声乐是社会生活的反映

民族声乐与社会生活的关系是怎样的？民族声乐作为艺术与社会生活有联系

吗？人们从不同的哲学观点出发做出了不同的解释，一些人认为艺术与生活毫无

关系，原因是艺术在于表现个人的主观意识，表现自我，表现梦境、幻想，表现

人的潜意识。这些人是否认现实存在的，同时否认人的意识是客观存在的反映，

这种观点是主观唯心主义的产物。还有些人认为，所有的艺术与生活都是有联系

的，因为艺术就是对现实生活的模仿，人自身就生活在现实中，艺术本是人创造

的，它来自生活并高于生活。这些观点虽然是从唯物主义观点出发的，但是思想

不够全面，比较片面。我们应该从辩证的唯物主义论出发研究一切问题的实质，

因为辩证的唯物主义论是科学的世界观和方法论，彻底地阐明了物质与精神、存

在与意识、生活与艺术的关系问题。马克思指出：“物质生活的生产方式制约着整

个社会生活、政治生活和精神生活的过程。不是人们的意识决定人们的存在，相

反，是人们的社会存在决定人们的意识。”❶  艺术是一种社会意识形态，是人类社

会生活的反映。就如同没有被反映者就没有反映者一样，没有社会生活就没有艺

术。艺术创作与生活是依赖的关系，同时说明任何艺术都是人类实际生活过程的

反映。

民族声乐的源泉来自社会生活。民族是人们在历史上经过长期发展而形成的

❶  王士魁 . 民族声乐教学新论 [M]. 上海 ： 上海音乐出版社，2015.

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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有共同语言、共同地域、共同经济生活以及表现于共同文化上的共同心理素质的

稳定的共同体，所以民族声乐一定是以人们的生活为题材的。人类的一切活动都

是有目的性的，都是在一定的意识支配下进行的，而不是漫无目的的。民族声乐

的创作情节、创作场面的形成是以社会生活为源泉的。我国民歌的作者是人民群

众，是他们在长期的劳动生活中，为了表现自己的生活，抒发自己的感情，表达

自己的意志和愿望而创作的。过去的劳动人民是用口口相传的方式唱出自己的歌

曲，以满足生活的需要，如《绣荷包》《茉莉花》等抒发了少女对情人的思恋和对

幸福生活的憧憬。

民歌表现的人民群众的思想感情是最真实、最深切的，都是人们生活的真实

写照，抒发了人们内心的情感。直接反映和回答现实生活中的问题，不回避现实

的社会矛盾，是民族声乐写实的一种类型。另外，有些民族声乐不是直接描写现

实的社会生活的，而是通过幻想形式和夸张的手法反映现实，这类作品大多是童

话和神话传说，以神话等幻想内容为题材的民族声乐也是社会生活的反映。马克

思说：“任何神话都是用想象和借助想象以征服自然力，支配自然力，把自然力加

以形象化，因而，随着这些自然力之实际上被支配，神话也就消失了。”神话就是

按照现实社会生活的模式，通过人们的想象创造的另一个世界。这类作品在形式

上是不真实的，但实际上是现实社会的反映。

（二）民族声乐的社会真实性

民族声乐的社会真实性是指人们及音乐家通过声音等艺术形象如实地再现本

民族人民的生活，表现人们的主观世界。民族声乐的创作都具有生活的原型，生

活的原型是指艺术家在艺术创作中塑造艺术形象时所依据的实际生活中真实存在

的人、事、物。我国民族文化是无比生动和丰富的，这些是人们和艺术家创造艺

术形象和艺术典型的源泉和基础。艺术的真实指艺术作品真实反映现实，指艺术

以形象的方式，通过一定的艺术形式和手段达到的与客观存在的一致性。它要求

创造性地理解、概括事实，创造出能揭示共同性的艺术形象，没有创作想象，不

理解生活发展走向，不善于从现象中看出本质，就不可能有民族声乐艺术的真实。

民族声乐艺术的真实是对民族生活原型本质的揭示。但是，在艺术范畴内真实不

等于完全的事实，如果一定要有事实的根据才算真实，那么艺术作品中的事实无

论如何也没有现实生活中的事实那样真实。

劳动号子是人们在体力劳动过程中编唱出来，是直接为人们服务的一种歌曲

形式，其音乐坚实有力、粗犷豪迈，和劳动关系十分密切，音乐的节奏和劳动节

奏相吻合。这种民歌形式是人们生活的真实反映，是民族声乐社会真实性的代表。
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劳动号子有着重要的社会实用性，它是由劳动人们集体创作的，在多人劳动中

起着组织和指挥劳动的作用，它真实地反映出劳动者的力量、态度、志向和审美

情趣。

人们不仅希望通过音乐再现生活，还希望通过音乐扩大他们精神领域的范围。

由此可见，艺术具有社会真实性，民族声乐更是来源于人们的生活。真实是指民

族声乐来自生活，有生活上的根据，但又不是生活的翻版，而是将生活进行了提

炼和概括，所以民族声乐具有社会真实性，真实地反映了生活的本质。

二、中国民族声乐的情感本质

情感是人们对客观事物是否符合自己的需要和目的所做出的一种主观反映形

式。客观事物是情感的根源，情感是对客观事物的反映。情感的反映不同于科学

的反映，科学的反映是对客观事物本质及其规律的反映，而情感是对客观事物与

主体的关系所做出来的反映，客观事物符合主体的需要和目的就会产生爱的情感，

客观事物不符合主体的需要和目的就产生恨的情感。情感是一种主观的反映形式，

不同的人会有不同的需要和目的，同一个人在不同的时间也会有不同的需要和目

的，所以对同一事物可以产生不同的情感。

（一）民族声乐的情感表现

情感是指人的喜怒哀乐等心理活动，是人对客观事物的态度的一种反映。有

学者研究证明，由于情感的运动形态与音乐的运动形态之间存在着同构、同态与

同形的关系，所以音乐能够表现情感。声乐是情感的艺术，民族声乐善于表现民

族情感，情感表现是民族声乐的本质特征。

不同民族、不同时代的人们在千百年来的音乐创作和审美实践中积累了不同

的音乐审美经验，并逐渐形成了不同的音阶、调式、旋律、节奏以及曲式结构等，

形成了具有民族性的音乐。民族声乐具有鲜明的民族性和时代性，不同民族和地

域形成了自身音乐语言的规律性。《礼记·乐记》提出：“凡音之起，由人心生也。”

并描述了不同声音可以表达出哀心、乐心、喜心、怒心、敬心、爱心等不同心情。

中国的民族声乐艺术重“情”，虽然在我国有“声无哀乐论”和“情动于中，故形

于声”的观点，但是从先秦以来的古籍记载和近现代声乐实践来看，民族声乐都

是以情感为歌唱基本表现内容的。中国的文化博大精深，就像我国的诗词讲究押

韵用词和韵律一样，中国的民族声乐自古以来讲究“韵”和“味”，通过韵味表

现情感，字正腔圆，咬字行腔在民族声乐中特别有讲究，这符合中国人民审美的

方式和心理，中国自古就有品茶听戏的风俗，品的是茶的味儿，听的是戏的味儿。
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现在人们衡量哪首声乐作品好，也要先看歌词情感的表达方式，歌词是否感人；

衡量哪位声乐家唱得好，也要听他唱出的语言是否亲切，唱得是否动听。我国民

族声乐的情感表现是多样的，除了用声音技巧、歌词表现情感，民族性的动作舞

蹈同样可以协助民族声乐表现情感。民族声乐就是通过民族形象表现情感的，民

族形象是其表现的手段；民族声乐表现的是民族特有的细腻、丰富、复杂的情感。

（二）民族声乐的情感体验

民族声乐是特殊具体化的情感体验。情感体验是一种心理现象，是人对客观

事物的态度以及相应的行为反应，它能积极地影响和推动人的认知，激发想象与

联想，提高思维的能动性与创造性。“‘特殊具体化’是黑格尔提出的，是指任何

特定的情调情感在实际生活中，总是在一定的环境、情境里，在发生某些事件或

动作之类的情况下产生的。也就是说，这种特定的情调、情感不是凭空产生的，

而是心灵处于一个具体内容范围内产生的”❶。民族声乐的情感存在于民族音乐意象

之中。特殊具体化的情感体验转化成音乐意象标志着一部音乐作品的形成，此时

情感与声乐语言、旋律、节奏、调性、力度、速度、音色等音乐表现形式融合在

一起，不可分离。

民族声乐情感同时体现出其具有的典型性、自由性和易感性。情感的典型性

可以理解为不同民族在不同文化环境中形成的特有的审美和情感体验。我国南方

江南水乡一带气候温和，土地肥沃，景色迷人，那里的歌曲大多风格委婉、细腻、

清秀、柔和，抒情性很强。

声乐艺术是语言与音乐的有机结合，但是语言具有的语义性仍然不能束缚情

感的自由性，这种自由性给予演唱者丰富的情感表现空间，给予欣赏者广阔的情

感想象空间。演唱者是要对歌曲进行二度创作的，更好地把歌曲的感情传达出来，

成功的作品总是要表达丰富的情感，演唱者自己有着对作品独特的理解和处理方

式，并形成自己的风格；不仅演唱者可以再度延伸作品情感，欣赏者也可以将演

唱者表达出来的情感与自身情感相融合，焕发出另一种情绪，情感是具有自由性

和发展性的。情感的易感性是指民族情感容易达成情感体验基调的一致从而引起

内心感受的共鸣。我们可以发现，对于一首民族歌曲表达的形象所传达出的情感，

往往别人也能体会到同样的感情，而且外民族的音乐也会使人们具有相同的情感

体验，这是因为音乐是一种无国界的语言。但是，我们还有一种感觉，似乎欣赏

自己民族音乐的时候特别亲切，这是因为民族声乐无时无刻不在自己周围，我们

❶  唐琳 . 声乐教学泛论 [M]. 上海：上海音乐学院出版社，2004.



0
0
8

跨
界
融
合
：
中
国
民
族
声
乐
的
新
发
展

从小就受其渲染，我们的感情和民族声乐所表达的感情基础是一致的，民族声乐

很容易就引发我们的情感共鸣，所以民族声乐更具有易感性。

（三）情感在民族声乐中的地位和作用

第一，情感表达的习惯和方式体现了民族声乐塑造的民族性格。中国民族声

乐注重美与善的统一，重视艺术的社会作用，把艺术作为一种修身养性的途径。

和谐是一切艺术的共性，将和谐作为美的最高标准，这是中国人的审美习惯和情

感表达的习惯，民族声乐中不乏描写爱情的作品和形式，好多民歌小调、对歌等

形式是人们用来表达爱情的，如《茉莉花》这首民歌，用茉莉花的清纯、贞洁赞

美男女感情，按照中国人的情感习惯是决不会直白地把“爱”字表达出来的。而

欧洲声乐艺术是直露而强烈的，男女表达爱情很直白的场面经常被搬到歌剧舞台

上表演，这是西方人的情感表达方式和审美习惯。

第二，民族情感决定民族声乐的风格特征。“韵”是中国几千年文化形成的

独一无二的神韵，是中华民族情感的集中体现，是中华民族声乐的灵魂，只有抓

住了中华民族的“韵”，才能抓住中国民族声乐的魂，才能形成独具民族特色的

声乐学派，矗立于国际声乐艺术之林。“韵”从字面上讲有多种意思，包括和谐的

声音、气派、风度、气度、风雅等。早在中国古代，就有艺术家和理论家把“韵”

当成中国艺术的最高审美标准。声乐艺术发展到今天，无论西洋美声唱法还是民

族唱法，无论从生理上还是从技术上，对人本身的要求都是一致的，所不同的就

是五千年文明史赋予中华民族的“韵”。这种“韵”是由不同的风土人情、地域

环境、生活习惯、语言习惯等诸多因素形成的，中国有 56 个民族就有 56 种韵味，

韵味的不同就在于不同的生活环境、生活背景、生活习惯和地域特点形成了各自

独特的韵味，包括独特的节奏、独特的旋律线以及独特的语言，这些在演唱过程

中就形成了独特的“韵”，只有抓住了韵才能抓住民族的情感，有了民族情感，民

族声乐才有生命力。

第三，民族声乐情感应该成为民族声乐教育的核心内容和演唱的首要追求及评

审标准。现行的民族声乐教育重技术轻韵味，忽略了民族音乐中本质的东西。“只

有民族的，才是世界的”，任何艺术一旦脱离了它生长的土壤，就很难再生存下去。

三、中国民族声乐的形象本质

（一）民族声乐的形象及其特征

形象一词可以理解为形和象的复合词，“形”是指形状，“象”是指相貌。我
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国古代的形象就是指一个人的外貌长相。在国外，形象最初指一个人在镜子里照

出来的映像。无论怎样给形象做出解释，形象的本质意义都是指人物的相貌，它

是具体存在的，我们可以看到它或感觉到它。艺术是一定的社会生活在人类头脑

中反映的产物，就如何反映社会生活这一点来看，艺术具备自己独有的特征。自

然科学是把自然当作现象来研究，而艺术是把自然现象当成活生生的形象，以描

绘社会生活的意义和作用，因为艺术不能直接反映社会生活，也不像哲学和社会

科学一样是在直观和表象的基础上通过抽象地加工反映社会生活。人们在欣赏一

首好的歌曲的时候，往往会如醉如痴，有余音绕梁之感，艺术是要借助形象手段

才能达到反映社会生活的目的。

“艺术形象是指艺术作品中的形象，是艺术家以社会生活为基础，以一定世

界观为指导，借助艺术想象创造出来的既有具体性，又有概括性和美学意义的社

会生活图画”❶。民族声乐的形象具有具体可感性，人类生活中的一切存在都是具体

的，如山川、花鸟、鱼虫、雷雨等，民族声乐是按照各民族人民现实生活的本来

面貌反映生活的，这就决定了民族声乐的形象具有可感性，抽象的概念不能构成

声乐形象。民族声乐是以具体的特征，如面貌特征、行为特征和心理特征等作为

形象，把这些活生生的个体形象再现在人们面前。民族声乐的形象是通过声音运

动作用于人们的听觉，使人们在这个过程中产生联想，从而在头脑中形成艺术形

象。《白毛女》中的哀乐凭着脚步声的快慢不仅可以知道行走人是负重搬运还是悠

闲散步，还可以在某种程度上得知他的情绪和性格。民族声乐的形象具有典型性，

典型形象是艺术作品中塑造的成功的人物形象或事物形象，是既带有鲜明的个性

特征，又集中概括了一定社会生活和某些事物本质特征和发展规律的艺术形象。

典型形象要具有鲜明的个性特征，对所描写的生活现象要做到个别性与普遍性的

统一。民族声乐形象特征隶属于艺术形象特征，民族声乐所树立的形象是富于民

族性格、民族精神的，是在民族生活中高度提炼出来的。

（二）民族声乐的音乐意境和语言意境

“意境”这个词源于中国美学，是中国人的审美追求。“意”是情与思，“境”

是物与象，意境就是意与境的有机融合与和谐统一，境中有意，意中有境。有些

含蓄的作品，不理解其意境就很难理解艺术形象，意境是这些艺术形象的精髓所

在。王国维曾说：“言气质、言神韵，不如言境界。有境界，本也。气质、神韵，

末也。有境界而二者随之矣。”音乐的弦外之音就是音乐的意境。音乐的意境追求

❶  丁爱华 . 民族声乐理论与艺术实践 [M]. 开封 ： 河南大学出版社，2008.
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就是将音乐的审美想象回归到心造的自然景物、世态万象或山川风光中去，二度

体验为人性升华了的自然。中国民族声乐的意境人们习惯于用“清、微、淡、远”

概括其意境特征。“清”指清晰、清纯、音色净而不浊；“微”指细腻精致；“淡”

指恬淡自然，追求带有虚幻、空灵色彩的真空妙有境界，具有超脱于狭义的社会

功利性的特征；“远”指意境幽远，象外有象，意外有意。民族声乐艺术是通过语

言意境和音乐意境在有声运动中共同完成对形象的塑造的。在民族的文化生活中，

某些音调、节奏、旋律经过历史发展的沉淀都具有了一定的语义性，这就是民族

声乐的音乐意境。同样富有民族性的语言方式、语言特征构成了民族声乐特有的

语言意境。讲究语言对意境的营造极为重要，应从音乐作品表现的各种场景、人

物情感展开联想，寻找音乐形象从而进入意境。民族声乐是音乐化的语言艺术，

充分发挥民族语言在声乐艺术中的创造功能与作用是提高民族声乐艺术表现力的

重要因素与基础，民族声乐的发音、发声、语音基础，依字行腔中咬字、吐字的

艺术规律，语调色彩中的轻重强弱、高低抑扬、快慢疾徐，语气、语势的创造处

理与表现技巧，都关系到声乐语言对形象的塑造、情感体现与艺术风格等。从语

言与民族的互动关系来说，语言的存在是民族存在的标志，也可以说民族的存在

就是一种语言存在。语言的特性是民族精神特性对语言不断施予影响的自然结果。

人们可以从每一种语言推知与它相关的民族性，从语言的外在结构可以透视其内

在特性。隐藏在语言内在深处的是民族的精神特性，由民族的精神特性所决定的

语言结构，其本身就蕴含着民族精神的品格，它会在民族声乐语言中呈现出民族

特性。这种富于民族特色的语言意境对塑造、体现民族声乐形象具有不可忽视的

作用。

四、中国民族声乐的审美特征

我国的民族声乐是各族人民按照自己的习惯和爱好创造和发展起来的演唱艺

术。它产生于人民之中，继承了民族声乐的优秀传统，在演唱形式上是多种多样

的，演唱风格具有鲜明的民族特色，语言生动，感情质朴。因此，在群众心中已

深深扎根，成为人们不可缺少的精神食粮。总体来说，民族声乐的艺术审美特征

主要表现为诗情美、旋律美、声腔美、韵味美、色彩美、润腔美。

（一）语言美特征

声乐艺术是用人声唱出的带有语言的音乐，它从构成方式上也界定了语言音

乐化的艺术表现的质的规定性。声乐美的创造是以它对语言的美化程度及其感染

力来体现它的艺术魅力的，它的整个创造过程，无论词的撰写、曲的谱就，还是



第
一
童 

中
国
民
族
声
乐
概
述

011

歌的唱成，始终贯穿着语言的因素与作用。因此，歌词或唱词的语言美是构成声

乐艺术美的文学基础。作为创造声乐艺术美的文学基础，它形成了音乐文学特有

的美的属性。

1. 诗化美

歌词是诗化的文学语言形态之一，是歌唱的文学样式。它具备了诗化美的语

言特质，这种诗化的文学语言美既有外在美的形式特征，又有内在美的内容体现。

语言的凝练美是诗化语言美的属性中的最基本因素。它与诗化美的语言凝练

具有共同性，但它受演唱的时间制约。在一定的时间容量内，词不可能像诗一样

根据内容表达的需要着意铺陈，它受音乐节奏及时间的制约，即便是大段的核心

唱段或咏叹调也由于人声嗓音本身与听觉在一定时间内的承受力，而不得不凝练

它的语言表现；即便是大型的声乐套曲，虽然以众多的乐章表现一个共同的主题，

但同样要受到一定限制。为此，民族声乐词的语言更是诗的语言的炼金术，它要

以简统繁，以小见大，以精粹、纯美的语言概括现实生活，通过炼字、炼句、炼

意提炼出准确优美的声乐文学形象，以达到“吟咏之间，吐纳珠玉之声”的艺术

效果。

咏唱的诗化语言在创作中要追求它的语言美，要突出它的有声性。强调音乐

文学语言的有声性，是因为它不仅在经过人声“吟咏吐纳”时要自然流畅，还要

适应诉诸听觉时的审美敏捷性。

2. 诗情美

诗情是真情实感的自然流露。“缘事而发”，“事”自然是指紧密地联系着人

类的一切社会生活，它是孕育诗情、表现诗情的源泉。那些真实反映生活的作品

都饱含着强烈的诗情。诗情的美，来不得半点虚情假意，全在抒发真情。只有喜、

怒、哀、乐由衷而发，才能使歌者勃发曲情、触发乐感、声情并茂。

歌词的诗情美重在情趣的抒发，表现出引人入胜的审美意境。实际上诗情美

的具体体现是意境美。意境美就是诗人的激情与生动的现实生活情景的诗化体现，

是“情思”与“物境”的交融。无论缘境生情，还是借景抒情，都要达到“写情

则动人心脾，写景则在人耳目”的艺术境界。

（二）旋律美特征

诗化的文学语言向音乐语言过渡是声乐作品的创造过程之一。这时诗化的语

言形象、内容、形式、结构、韵律、风格等无一不决定或影响着曲调的创作，而
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