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樟树，古称“豫章”，亦称“豫樟”，是一个非常古老而又青春焕发的树种。

考古发现，早在2.86亿～3.60亿年前就有樟树存在。千百年来，樟树所体现的自然

特性、实用价值、高尚风格和人文精神，被人们广为崇尚。目前，全国有37个地级城市将

樟树确定为“市树”，在所有被选中的地级市市树种类中名列第一。

春天，百花竞放，山色秀美，樟树无意争奇斗艳，只为大地增添盎然春色。盛夏，

骄阳似火，烈日炎炎，樟树以其枝繁叶茂，给大地洒下一片阴凉。秋日，金风玉露，层林

尽染，樟树依然绿叶苍翠，壮美灵透，使人无悲秋之感。寒冬，落叶萧萧，山寒水瘦，樟

树却顶朔风，斗冰雪，以其不谢之绿向人们预报春天的信息。

樟树四季常青，枝干圆浑，姿态雄伟，其寿命可与松柏比肩，但又不随俗、不喧

哗，始终不懈地维护着自身常绿乔木的形象，被视为长寿、和睦、尊老爱幼和谦逊淡然的

象征。樟树干高根深，冠大荫浓，枝繁叶茂，生态功能显著，自古以来就是南方村庄、宅

院、道路、水边最好的风水林和风景林树种，也是现代村镇和城市绿化的优良树种。樟树

木材质地坚硬，纹理美观，香气浓郁，是制作家具、日用品和雕刻的上等材料。樟树叶片

和树皮中富含利用价值极高的樟脑、芳樟醇、桉叶油素、异橙花叔醇和右旋龙脑等萜类化

合物，还是富含芳香油类的重要药用和香料树种。

樟树原产于中国东南部（含台湾地区）、日本南部以及亚洲中南半岛地区，在中国

长江以南各省广为分布，长江以北和黄河以南的广大地区也偶有栽培。1822年开始被澳

大利亚引入用于园林树种，如今已遍布昆士兰和新南威尔士南部地区；1875年被引入美

国，如今在美国的阿拉巴马、加利福尼亚、佛罗里达、佐治亚、夏威夷、路易斯安那、密

西西比、北卡罗来纳、德克萨斯和南卡罗莱纳等南部各州均有人工栽植。在中东和欧洲古

代和中古时期，樟脑就被用作糖果的调味品，而现在主要用作医药成分。在中国唐朝时期

（618—907年），樟脑就已经被用作糖品的调料。13世纪澳大利亚的一份关于肉类与苹

果的无名食谱当中，就是利用樟脑和麝香作为调料的。不同栽培地樟树精油中的主要化学

成分也不一样。中国台湾和日本的樟树多含芳香醇，精油中芳香醇的含量高达80%以上；

印度和斯里兰卡的樟树精油中多含樟脑；而分布于马达加斯加的樟树精油中的主要成分则

为桉叶油素，平均含量在40%～50%之间。

江西被誉为“樟木之乡”。《汉官仪》中曰：“豫章郡，树生庭中，故以名郡
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樟树，古称“豫章”，亦称“豫樟”，是一个非常古老而又青春焕发的树种。

考古发现，早在2.86亿～3.60亿年前就有樟树存在。千百年来，樟树所体现的自然

特性、实用价值、高尚风格和人文精神，被人们广为崇尚。目前，全国有37个地级城市将

樟树确定为“市树”，在所有被选中的地级市市树种类中名列第一。

春天，百花竞放，山色秀美，樟树无意争奇斗艳，只为大地增添盎然春色。盛夏，

骄阳似火，烈日炎炎，樟树以其枝繁叶茂，给大地洒下一片阴凉。秋日，金风玉露，层林

尽染，樟树依然绿叶苍翠，壮美灵透，使人无悲秋之感。寒冬，落叶萧萧，山寒水瘦，樟

树却顶朔风，斗冰雪，以其不谢之绿向人们预报春天的信息。

樟树四季常青，枝干圆浑，姿态雄伟，其寿命可与松柏比肩，但又不随俗、不喧

哗，始终不懈地维护着自身常绿乔木的形象，被视为长寿、和睦、尊老爱幼和谦逊淡然的

象征。樟树干高根深，冠大荫浓，枝繁叶茂，生态功能显著，自古以来就是南方村庄、宅

院、道路、水边最好的风水林和风景林树种，也是现代村镇和城市绿化的优良树种。樟树

木材质地坚硬，纹理美观，香气浓郁，是制作家具、日用品和雕刻的上等材料。樟树叶片

和树皮中富含利用价值极高的樟脑、芳樟醇、桉叶油素、异橙花叔醇和右旋龙脑等萜类化

合物，还是富含芳香油类的重要药用和香料树种。

樟树原产于中国东南部（含台湾地区）、日本南部以及亚洲中南半岛地区，在中国

长江以南各省广为分布，长江以北和黄河以南的广大地区也偶有栽培。1822年开始被澳

大利亚引入用于园林树种，如今已遍布昆士兰和新南威尔士南部地区；1875年被引入美

国，如今在美国的阿拉巴马、加利福尼亚、佛罗里达、佐治亚、夏威夷、路易斯安那、密

西西比、北卡罗来纳、德克萨斯和南卡罗莱纳等南部各州均有人工栽植。在中东和欧洲古

代和中古时期，樟脑就被用作糖果的调味品，而现在主要用作医药成分。在中国唐朝时期

（618—907年），樟脑就已经被用作糖品的调料。13世纪澳大利亚的一份关于肉类与苹

果的无名食谱当中，就是利用樟脑和麝香作为调料的。不同栽培地樟树精油中的主要化学

成分也不一样。中国台湾和日本的樟树多含芳香醇，精油中芳香醇的含量高达80%以上；

印度和斯里兰卡的樟树精油中多含樟脑；而分布于马达加斯加的樟树精油中的主要成分则

为桉叶油素，平均含量在40%～50%之间。

江西被誉为“樟木之乡”。《汉官仪》中曰：“豫章郡，树生庭中，故以名郡
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樟树，古称“豫章”，亦称“豫樟”，是一个非常古老而又青春焕发的树种。

考古发现，早在2.86亿～3.60亿年前就有樟树存在。千百年来，樟树所体现的自然

特性、实用价值、高尚风格和人文精神，被人们广为崇尚。目前，全国有37个地级城市将

樟树确定为“市树”，在所有被选中的地级市市树种类中名列第一。

春天，百花竞放，山色秀美，樟树无意争奇斗艳，只为大地增添盎然春色。盛夏，

骄阳似火，烈日炎炎，樟树以其枝繁叶茂，给大地洒下一片阴凉。秋日，金风玉露，层林

尽染，樟树依然绿叶苍翠，壮美灵透，使人无悲秋之感。寒冬，落叶萧萧，山寒水瘦，樟

树却顶朔风，斗冰雪，以其不谢之绿向人们预报春天的信息。

樟树四季常青，枝干圆浑，姿态雄伟，其寿命可与松柏比肩，但又不随俗、不喧

哗，始终不懈地维护着自身常绿乔木的形象，被视为长寿、和睦、尊老爱幼和谦逊淡然的

象征。樟树干高根深，冠大荫浓，枝繁叶茂，生态功能显著，自古以来就是南方村庄、宅

院、道路、水边最好的风水林和风景林树种，也是现代村镇和城市绿化的优良树种。樟树

木材质地坚硬，纹理美观，香气浓郁，是制作家具、日用品和雕刻的上等材料。樟树叶片

和树皮中富含利用价值极高的樟脑、芳樟醇、桉叶油素、异橙花叔醇和右旋龙脑等萜类化

合物，还是富含芳香油类的重要药用和香料树种。

樟树原产于中国东南部（含台湾地区）、日本南部以及亚洲中南半岛地区，在中国

长江以南各省广为分布，长江以北和黄河以南的广大地区也偶有栽培。1822年开始被澳

大利亚引入用于园林树种，如今已遍布昆士兰和新南威尔士南部地区；1875年被引入美

国，如今在美国的阿拉巴马、加利福尼亚、佛罗里达、佐治亚、夏威夷、路易斯安那、密

西西比、北卡罗来纳、德克萨斯和南卡罗莱纳等南部各州均有人工栽植。在中东和欧洲古

代和中古时期，樟脑就被用作糖果的调味品，而现在主要用作医药成分。在中国唐朝时期

（618—907年），樟脑就已经被用作糖品的调料。13世纪澳大利亚的一份关于肉类与苹

果的无名食谱当中，就是利用樟脑和麝香作为调料的。不同栽培地樟树精油中的主要化学

成分也不一样。中国台湾和日本的樟树多含芳香醇，精油中芳香醇的含量高达80%以上；

印度和斯里兰卡的樟树精油中多含樟脑；而分布于马达加斯加的樟树精油中的主要成分则

为桉叶油素，平均含量在40%～50%之间。

江西被誉为“樟木之乡”。《汉官仪》中曰：“豫章郡，树生庭中，故以名郡
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樟树，古称“豫章”，亦称“豫樟”，是一个非常古老而又青春焕发的树种。

考古发现，早在2.86亿～3.60亿年前就有樟树存在。千百年来，樟树所体现的自然

特性、实用价值、高尚风格和人文精神，被人们广为崇尚。目前，全国有37个地级城市将

樟树确定为“市树”，在所有被选中的地级市市树种类中名列第一。

春天，百花竞放，山色秀美，樟树无意争奇斗艳，只为大地增添盎然春色。盛夏，

骄阳似火，烈日炎炎，樟树以其枝繁叶茂，给大地洒下一片阴凉。秋日，金风玉露，层林

尽染，樟树依然绿叶苍翠，壮美灵透，使人无悲秋之感。寒冬，落叶萧萧，山寒水瘦，樟

树却顶朔风，斗冰雪，以其不谢之绿向人们预报春天的信息。

樟树四季常青，枝干圆浑，姿态雄伟，其寿命可与松柏比肩，但又不随俗、不喧

哗，始终不懈地维护着自身常绿乔木的形象，被视为长寿、和睦、尊老爱幼和谦逊淡然的

象征。樟树干高根深，冠大荫浓，枝繁叶茂，生态功能显著，自古以来就是南方村庄、宅

院、道路、水边最好的风水林和风景林树种，也是现代村镇和城市绿化的优良树种。樟树

木材质地坚硬，纹理美观，香气浓郁，是制作家具、日用品和雕刻的上等材料。樟树叶片

和树皮中富含利用价值极高的樟脑、芳樟醇、桉叶油素、异橙花叔醇和右旋龙脑等萜类化

合物，还是富含芳香油类的重要药用和香料树种。

樟树原产于中国东南部（含台湾地区）、日本南部以及亚洲中南半岛地区，在中国
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矣”。因为盛产樟树，南昌拥有的第一个名字就是“豫章”。樟树是江西省省树，同时也

是南昌、九江、吉安、新余、上饶、鹰潭、景德镇7个城市的市树。江西有全国唯一的以

樟树命名的县级市——樟树市；有5个乡（镇）的名称中含有“樟”字；有树龄超过 2000

年、誉冠全国的“樟树王”；有万株古樟连片构成的“江南第一古樟林”；有用自己躯干

为伟人毛泽东挡住炸弹的神奇古樟。江西境内，古樟树和古樟群落随处可见，许多城镇、

村庄和农居都掩映在群樟围绕的树丛之中，樟树景观、樟树文化独具特色。

江西省林业科学院和江西农业大学联合组建了全国唯一的专业樟树研究基地——国

家林业局樟树工程中心；江西农业大学牵手省内外相关高校、研究机构和大型企业组建了

以竹子和樟树为主要研究开发对象的“江西特色林木资源培育与利用协同创新中心”；近

年来，江西农业大学和南昌工程学院联合开展了樟树种质资源的大范围收集，并建立了樟

树种源苗圃和樟树种质资源库；江西省科学院对材用樟树种质资源进行了采集，对樟树的

抗逆性进行了初步研究；吉安市林业科学研究所对龙脑樟的研究和开发取得了丰硕成果；

金溪县正在打造以樟树培育和香料加工为主的“华夏香都”。樟树培育、樟树利用和樟树

研究成果显著，樟树产业方兴未艾。

上述几家单位部分科研人员在国家科技支撑计划项目课题“流域生物多样性保护及

药用资源开发利用技术研究与示范”（课题编号：2012BAC11B02）的支持下，组织编写

“樟树系列丛书”，其中包括《江西樟树》、《樟树生物学》、《樟树加工利用》、《樟

树景观》、《樟树图谱》、《樟树文化》和《樟树研究》等图书，希望能全面展示樟树的

科学内涵、文化特质和景观特色，力争做到内容齐全、资料翔实、图文并茂，既具有系统

性和科学性，又不乏趣味性和启发性。

是为序。

金志农

2014年冬于南昌瑶湖 

江西是樟树（Cinnamomum camphora）的现代分布中心。关于樟树的最早记录是晋朝

人张华在《豫章志》的记载：西汉时豫章（今南昌）“有大樟树，高十七丈，四十五围，

枝叶扶疏，庇荫数亩”。据《汉官仪》记载：“豫章郡，树生庭中，因以名郡矣。”说明

古时南昌一带遍布樟树，而且南昌古称豫章地名的由来也与樟树有密切的关系。豫章得

名，取意樟树繁盛。据统计，江西现存的古樟林多达300余处，其中胸围9m以上的千年古

樟35处。如被誉为“樟树之乡”的安福县境内有两棵汉樟，树龄均超过2000年，全县有

散生成材樟树11万多株，其中400年以上的有8700多株，千年以上的有200多株，“有村

就有樟，无樟不成村”是安福县的真实写照。江西樟树资源丰富，古樟树更是一道独特而

靓丽的风景，樟树也成了江西省的“省树”和7个设区市的“市树”。江西人民对樟树的

保护源自传承久远的历史与文化，已经升华为一种樟树文化。

樟树在用材、园林、医药、化工、食品等领域都有广泛的应用，有很高的经济、生

态和社会价值。在用材上，樟木是上等木材，可制造高档家具、雕刻高级工艺品等；在园

林绿化中，樟树是街道、道路、庭院、厂矿、单位和广场的优良绿化和美化树种；在医

药、化工和食品领域也有着广泛的应用。江西对樟树资源的利用可追溯到远古时代，但作

为产业发展则始于20世纪中叶。吉安樟木箱曾经在20世纪六七十年代闻名遐迩， “吉安

樟脑丸”曾经是江西林产品的第一块“金字招牌”。

《江西樟树》为《樟树系列丛书》的第一部，本着理论与实际相结合的原则，主要

从区域地理、樟树资源、樟树繁育、樟树木材利用、樟树非木质利用和樟树文化6个方

面，总结和分析了江西省对樟树的研究、培育和利用情况。本书由黎祖尧和陈尚钘主编，

金志农、杨光耀、王宗德和江香梅为副主编，第一章绪论由蔡海生、金志农编写，第二章

樟树资源及附录由季春峰、杨光耀编写，第三章樟树繁育由胡冬南、邹娜、黎祖尧、曾菊

平、张林平编写，第四章樟树木材利用由范国荣、陈尚钘编写，第五章樟树非木质利用由

陈尚钘、张绿水、王宗德、邓光华编写，第六章江西樟文化由黎祖尧、金志农编写；书中

前   言
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图片主要由金志农、黎祖尧、陈尚钘、范国荣和邹娜拍摄。研究生李芳、张雷等参与了本

书资料收集和整理工作。

本书编写过程中参阅了大量的国内外文献和专著资料，在此对文献和专著作者表示

感谢，所用引文出处均附在书后参考文献中，如有漏引、错引与引用不当之处，敬请作者

谅解。图片采风所到之处，得到了许多友好人士的大力协助，在此一并致谢！

由于编者水平所限，内容难免有不足和疏漏之处，敬请读者批评指正。

  

编者
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第一章
绪   论

江西春秋时为楚、吴、越之地，战国时为楚

地，秦属九江郡，唐属江西南道，元属江西行中

书省，明置江西布政使司，民国元年设江西省。

章江与贡江在现赣州市境内合二为一，成为江西

境内第一大河——赣江（图1-1），它自南向北

纵贯全省，因而江西简称为“赣”。

 

江西地处中国东南部，长江中下游南岸，地

理坐标介于北纬24°29′14″～30°04′41″，

东经113°34′36″～118°28′58″之间，南

北长约620km，东西宽约490km，面积16.6947万

km2，占全国土地总面积的1.74%，为中等面积的

省份。境内除北部较为平坦外，东西南部三面环

山，中部丘陵起伏，成为一个整体向鄱阳湖倾斜

而往北开口的巨大盆地。全境有大小河流3700余

条，其中赣江、抚河、信江、饶河和修河为江西

五大河流。江西东邻浙江、福建，南连广东，西

接湖南，北毗湖北、安徽。北连长江，上接武汉

三镇；下通南京、上海；南倚梅关，俯瞰岭南，

沟通广州，与东南沿海开放城市邻近，是内地连

接珠江三角洲、长江三角洲和闽江三角洲的最佳

陆上通道。目前，江西有南昌、九江、景德镇、

萍乡、新余、鹰潭、赣州、宜春、上饶、吉安、

抚州11个设区市（地级市），包括11个县级

市、70个县、19个市辖区（江西省行政区划如图

1-2、表1-1所示）。

 ◆图1-1    章江和贡江汇合处
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地区 设区市 县级市 县 市辖区 县（市、区）名称

南昌市 1 4 5 东湖区、西湖区、青云谱区、湾里区、青山湖区、南昌县、新建县、安义县、进贤县

景德镇市 1 1 1 2 珠山区、昌江区、乐平市、浮梁县

萍乡市 1 3 2 湘东区、安源区、芦溪县、莲花县、上栗县

九江市 1 2 9 2
庐山区、浔阳区、九江县、武宁县、修水县、永修县、德安县、星子县、湖口县、
都昌县、彭泽县、瑞昌市、共青城市

新余市 1 1 1 渝水区、分宜县

鹰潭市 1 1 1 1 月湖区、余江县、贵溪市

赣州市 2 1 15 1
章贡区、南康区、赣县、信丰县、大余县、上犹县、崇义县、安远县、龙南县、
定南县、全南县、宁都县、于都县、兴国县、会昌县、寻乌县、石城县、瑞金市

吉安市 1 1 10 2
青原区、吉州区、吉安县、吉水县、峡江县、新干县、永丰县、泰和县、遂川县、
万安县、安福县、永新县、井冈山市

宜春市 1 3 6 1
袁州区、奉新县、万载县、上高县、宜丰县、靖安县、铜鼓县、丰城市、樟树市、
高安市

抚州市 1 10 1
临川区、南城县、黎川县、南丰县、崇仁县、乐安县、宜黄县、金溪县、资溪县、
东乡县、广昌县

上饶市 1 1 10 1
信州区、上饶县、广丰县、玉山县、铅山县、横峰县、弋阳县、余干县、鄱阳县、
万年县、婺源县、德兴市

合计 11 11 70 19

◆表1-1    江西省行政区划

一、地形地貌

江西东、西、南三面环山。东部及东北部

有怀玉山和武夷山脉，西部及西北部有幕阜山、

九岭山、武功山、罗霄山脉，南部及西南部有万

洋山、诸广山、大庾岭、九连山脉，高度一般为

海拔1000～1500m，最高峰为武夷山的主峰——

黄岗山，海拔2157.7m。中部丘陵、盆地相间；

北部平原坦荡，江湖交织，有我国第一大淡水

湖——鄱阳湖及湖区平原。全省地势由东、南、

西三面逐渐向鄱阳湖倾斜，构成一个向北开口的

巨大盆地。地貌类型以山地、丘陵为主，兼有平

原、岗地，山地面积占全省土地总面积的36%，

丘陵占42%，岗地、平原、水面占22%（见表

1-2、图1-3）。根据山脉的空间分布和地势起

伏特征，可分为3个主要的地形地貌区。

 

第一节    自然地理环境

形态类型 海拔高度（m） 相对高度（m） 面积（km2） 占总面积（％）

山
地

中山 1000～2000 ＞500 23373 14

低山 500～1000 200～500 36728 22

丘
陵

高丘 300～500 200～300 30050 18

低丘 100～300 50～200 40067 24

岗地、平原及水面 ＜100 30～80 36729 22

其中：水面 16667 10

总面积 166947 100

◆表1-2    地貌类型分类表
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