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在多年的大学英语教学过程中，我们发现很多学生由于英语基础较差和学习方法不

当，在漫长的英语学习过程中，学习成效不大，有些学生甚至还失去了对英语的学习兴

趣。从目前所使用过的基础英语教材，尤其是英语语法教材来看，多数侧重于理论知识的

讲解，概念性的内容较多，学生对此难以消化理解。部分教师在教学中按部就班，只注重

理论知识的讲解，缺少朴素的教学语言和解释，忽视了中英两种语言的对比，从而使学生

感到难以接受理解，也很难将课本上的英语相关语法知识、句子结构融会贯通。

针对这一问题，本教材在编写过程中，通过增加大量汉语句子的对比学习，使学生有一

个比较清晰的概念，使单一的英语学习变得具体生动。在讲解传统的英语基础知识的同时，

融入一些汉语句子的学习，把晦涩难懂的知识变成通俗易懂的语言逐项进行梳理讲解，因此

非常适用于基础英语的教学使用。此书在编写过程中得到了很多专家学者和外籍学者的大力

帮助，中国人民大学王长喜教授对本书的编写提出了宝贵的修改意见，在此一并表示感谢。

教材的特点：

◎  按照语言学习的自然规律，从基础开始循序渐进。

◎  涵盖信息量大，注重英汉比较，通俗易懂。

◎    打破传统教材的编写模式，从英汉两种语言的基本结构对比入手，使学生掌握两

种语言在时间、地点等方面的表达方式的异同。

◎  把零散的知识点科学地归纳在一起，便于学习，使学生一目了然。

◎  用通俗的语言和适当的例句化解复杂晦涩的理论概念，易懂易学。

本教材由河北政法管理干部学院傅冀耀教授主编，李庆华编写1、3、5单元，傅冀耀

编写2、4、11、15、16、17单元，王蜜蜜编写6、7、8、20单元，崔新生编写9、10、12

单元，赵倩倩编写13、14、20单元，裴秀萍编写18、19单元。

由于编者水平有限加之时间仓促，书中难免会有不当之处，恳请广大读者在使用过程

中提出批评和宝贵意见。

 编 者

前　言
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第一单元

英语字母及汉语拼音

英语是拼音文字，共有26个字母，每个字母都有大、小写两种形式，它们是构成英语

词汇的基本元素。字母的书写形式有两种：印刷体、书写体（也称为手写体）。

第一节　英语字母书写格式

英语字母书写分为印刷体和手写体，印刷体就是英语字母在印刷材料上使用的字体，

常见的印刷材料有：词典、教材、报纸等。手写体是我们日常生活中用手书写使用的字体。

书写时英语字母要放在四线三格中，最上面的线称为第一条线，最下面的线称为第四条线，

中间两条从上到下称为第二条线和第三条线。英语字母手写体的书写格式要求如下：

1. 英语字母不论大小写，书写时要有斜度，每个字母都要稍向右斜约15°，而且斜度

要一致。

2. 大写字母的书写格式是：上不顶天下立地。即笔画的上端稍离第一条线，笔画的

下端必须紧贴第三条线，不许离线也不许出格。

3. 占中间格的小写字母a、c、e、m、n、o、r、s、u、v、w、x、z笔画的上端必须紧

贴第二条线，下端必须紧贴第三条线，不离线也不出格。

4. 占上面格、中间格的小写字母b、d、h、k、l笔画的上端必须顶第一条线，下端必

须顶第三条线，不离线也不出格。

5. 小写字母 i和 t也占上面格、中间格。但 t的上端在上面格中间，短横重合第二条

线；i的小圆点在上面格中间稍偏下处。

6. 占中间格、下面格的小写字母g、p、q、y笔画的顶端要紧贴第二条线，下端要紧

贴第四条线，不可离线也不可出格。

7. 占上、中、下三格的小写字母 f、j笔画的上端稍离第一条线，下端紧贴第四条线，

短横重合第二条线；j下面一笔的上端定第二条线，下端紧贴第四条线。

8. 要注意书写的规范，字母a、d、g、o、q等上端必须封闭，不可开口，字母 l和k的
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收笔处是圆钩，不可写成尖钩或竖弯钩，字母 r的收笔处不可多加一个弯，字母g、j、y收

笔的弯钩要自然弯曲。

9. 单词之间必须有适当的距离，一般说以空出小写字母a的宽度为宜。

每个字母书写的具体位置见下表。

英语字母发音表

Aa ［eI］ Bb ［bi:］ Cc ［si:］ Dd ［di:］

Ee ［i:］ Ff ［ef］ Gg ［dVi:］ Hh ［eItF］

Ii ［aI］ Jj ［dVeI］ Kk ［keI］ Ll ［el］

Mm ［em］ Nn ［en］ Oo ［EU］ Pp ［pi:］

Qq ［kju:］ Rr ［B:］ Ss ［es］ Tt ［ti:］

Uu ［ju:］ Vv ［vi:］ Ww ［5dQblju:］ Xx ［eks］

Yy ［waI］ Zz ［zed; zi:］

每个英语字母都有自己的发音，而发音是由音标体现的。26个英语字母的发音音标见

下表。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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英语单词的拼写是由不同的字母组合在一起构成的，无论单词的长短，其中必须至少

包含一个元音字母，如：she。有的元音字母本身也构成一个单词，如：a, I。

元音字母6个：A a, E e, I i, O o, U u, Y y（半元音）

辅音字母20个：B b, C c, D d, F f, G g, H h, J j, K k, L l, M m, N n, P p, Q q, R r, S s, T t, 

V v, W w, X x, Z z

第二节　汉	语	拼	音

汉语拼音是中华人民共和国官方颁布的汉字注音拉丁化方案，于1955年至1957年文

字改革时由原中国文字改革委员会（现国家语言文字工作委员会）汉语拼音方案委员会研

究制定。该拼音方案主要用于汉语普通话读音的标注，作为汉字的一种普通话音标。1958

年2月11日的全国人民代表大会批准公布该方案。1982年，成为国际标准 ISO7098（中文

罗马字母拼写法）。部分海外华人地区，如新加坡在汉语教学中采用汉语拼音。2008年9

月，中国台湾地区确定中文译音政策由“通用拼音”改为采用“汉语拼音”，涉及中文音

译的部分都将要求采用汉语拼音，自2009年开始执行。

汉语拼音是一种辅助汉字读音的工具。《中华人民共和国国家通用语言文字法》第

十八条规定：“《汉语拼音方案》是中国人名、地名和中文文献罗马字母拼写法的统一规范，

并用于汉字不便或不能使用的领域。”根据这套规范写出的符号叫做汉语拼音。

汉语拼音也是国际普遍承认的现代标准汉语拉丁转写标准。国际标准 ISO7098（中

文罗马字母拼写法）写道：“中华人民共和国全国人民代表大会（1958年 2月 11日）正

式通过的汉语拼音方案，被用来拼写中文。撰写者按中文字的普通话读法记录其读音。”

1.	 汉语普通话中有四个声调，四个声调分别是：

第一声（阴平或平调，ˉ（—）掰［bāi］）；

第二声（阳平或升调，ˊ（/）白［bái］）；

第三声（上（shǎng）声，ˇ（∨）百［bǎi］）；

第四声（去声或去音，ˋ（﹨）败［bài］）；

汉语中还存在着一种特殊声调，叫做轻声，有时也叫“第五声”，在汉语拼音中不标

调。有些学者认为“第五声”的说法并不确切。轻声虽然能够起分辨语义的作用，但是通

常不列入汉语“四声”之一，因为声调是正常重音音节的音高形式。在音高上，轻音只有

音区特征，声调还有曲拱特征。

2.	 声母：

b（玻），p（坡），m（摸），f（佛），d（得），t（特），n（讷），l（勒），g（哥），
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k（科），h（喝），j（鸡），q（欺），x（希），zh（之），ch（嗤），sh（诗），r（日）， 

z（资），c（雌），s（思），y（医），w（巫）

韵母：

a（阿），o（喔），e（鹅），i（衣），u（乌），ü（迂），ai（哀），ei（唉），ui（威），

ao（奥），ou（欧），iu（由），ie（耶），ue（约），er（儿），an（安），en（恩），in

（因），un（温），ün（晕），ang（昂），eng（摁），ing（英），ong（嗡）

（1）字或词的拼音：

汉	 语 拼	 音 汉	 语 拼	 音 汉	 语 拼	 音

书 shu 人 ren 文字 wenzi

新 xin 阳 yang 改革 gaige

四 si 山脉 shanmai 确定 queding

物 wu 我们 women 领域 lingyu

李 li 传统 chuantong 普通话 putonghua

复 fu 河北 hebei 方言 fangyan

英 ying 国际 guoji 声调 shengdiao

（2）文章的拼音：

小海豚的故事 xiao haitun de gushi

海豚妈妈把小海豚送到东海女皇那儿去学魔法，东海女皇教小海豚许多

魔法：把海水变成晶莹的冰花，haitun mama ba xiao haitun songdao donghai 

nuhuang naerqu xue mofa, donghai nuhuang jiao xiao haitun xuduo mofa: ba haishui 

biancheng jingying de binghua,

把海草变成五颜六色的彩虹，把海浪的声音变成美妙的乐曲。……小海豚很聪

明，把这些魔法都学会了。ba haicao biancheng wuyanliuse de caihong, ba hailang 

de shengyin biancheng meimiao de yuequ……xiao haitun hen congming, ba zhexie 

mofa dou xuehuile.

小海豚回到了老家，以前的好伙伴小海龟、小海狮、小海豹等都来和他玩，小

海豚问小海龟：“你会把海水变成冰花吗？”小海龟摇摇头。xiao haitun huidaole 
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laojia, yiqian de haohuoban xiao haigui、xiao haishi、xiao haibao deng doulai he ta 

wan, xiao haitun wen xiao haigui: “ni hui ba haishui biancheng binghua ma?”xiao 

haigui yaoyaotou.

小海豚问小海狮：“你能把沙子变成美味的蛋糕吗？”小海狮也摇摇头。xiao 

haitun wen xiao haishi: “ni neng ba shazi biancheng meiwei de dangao ma?”xiao 

haishi ye yaoyaotou.

小海豚又问了其他的小伙伴会不会魔法，小伙伴们都说不会。小海豚觉得小伙

伴们没本领，再跟他们玩没意思，就离开了小伙伴们。xiao haitun you wenle qita de 

xiao huoban huibuhui mofa, xiao huobanmen doushuo buhui. xiao haitun juede xiao 

huobanmen mei benling, zai gen tamen wan meiyisi, jiu likaile xiao huobanmen.

小海豚没有小伙伴了，整天一个人在家里玩，好孤独呀！他烦恼死了，就到东

海女皇那去说自己的烦恼，东海女皇在他耳边说了句悄悄话，小海豚点点头，又

游回了家。xiao haitun meiyou xiao huoban le, zhengtian yigeren zai jiali wan, hao 

gudu ya! ta fannao si le, jiu dao donghai nuhuang na qu shuo zijide fannao, donghai 

nuhuang zai ta erbian shuo le ju qiaoqiaohua, xiao haitun diandiantou, you you huile 

jia.

回家以后，小海豚找到了小海龟说：“小海龟，我教你把海水变冰花的魔法好

吗？”小海龟高兴地说：“太好了！”于是，小海豚教小海龟怎么把海水变成冰花。

huijia yihou, xiao haitun zhaodaole xiao haigui shuo:“xiao haigui, wo jiao niba haishui 

bian binghua de mofa haoma?” xiao haigui gaoxingde shuo: “tai hao le!” yushi, xiao 

haitun jiao xiao haigui zenme ba haishui biancheng binghua.

小海豚又去找小海狮，说：“小海狮，让我来教你怎么把沙子变成蛋糕的魔法，

好吗？”小海狮说：“太好了！”于是，小海豚教小海狮怎么把沙子变成蛋糕。xiao 

haitun you qu zhao xiao haishi, shuo:“xiao haishi, rang wo lai jiao ni zenme ba shazi 

biancheng dangao de mofa, haoma?” xiao haishi shuo: “taihaole!” yushi, xiao haitun 

jiao xiao haishi zenme ba shazi biancheng dangao.

接着，小海豚把海草变彩虹的魔法教给了小海豹，把海浪声变乐曲的魔法教给

了美丽的小海贝……jiezhe, xiao haitun ba haicao bian caihong de mofa jiaogeile xiao 

haibao, ba hailangsheng bian yuequ de mofa jiaogeile meilide xiao haibei……
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（3）专有名词拼音注意的问题：

姓	名	形	式 汉	语	姓	名 错	误	拼	法 正	确	拼	法

单姓单字名 张 超
ZH NGCH
ZH NG CH

Zhang Chao

单姓双字名 郭俊梅
Jun-mei Guo
Guo JunMei
Guo Jun-mei

Guo Junmei

复姓单字名 欧阳海
uYang Hai
u-yang Hai

uyang Hai

复姓双字名 上官云佳
ShangGuan Yun Jia

SG Yunjia
Shangguan Yunjia

应加隔音符号名 马西安 Ma Xian Ma Xi’an

注：

一些专有名词有特定的习惯拼法，国家语委语言文字应用研究所汉语拼音专家、《汉语拼

音正词法基本规则》起草人之一尹斌庸先生所著的《新华拼写词典》对“陕西”的汉语拼音

拼写即采用“Shaanxi”，并同时指出仅用于区分省级行政区划，不可类推。

“Shanxi”和“Shaanxi”不是“英译”的问题，而是汉语拼音拼写法的问题，是中国地

名罗马字母拼写法的问题，即用汉语拼音字母拼写的中国地名，适用于罗马字母书写的各种

语文，如英语、法语、德语、西班牙语等。

专项练习
 

1. 在四线三格内书写大小写字母直至熟练。

万圣节那天，小海豚和小伙伴们在海底举行了魔法表演，每个伙伴都表演了

魔法，大伙都很开心，小海豚更快乐了！ wanshengjie natian, xiao haitun he xiao 

huobanmen zai haidi juxingle mofa biaoyan, meige huoban dou biaoyanle mofa, 

dahuo dou henkaixin, xiao haitun geng kuaile le!
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英  国

大不列颠及北爱尔兰联合王国（the United Kingdom of Great Britain and Northern 

Ireland），又称联合王国（the United Kingdom），因主体是英格兰故简称英国，本土

位于欧洲大陆西北面的不列颠群岛。 

英国是由大不列颠岛上的英格兰、威尔士和苏格兰以及爱尔兰岛东北部的北爱尔

兰，以及一系列附属岛屿共同组成的一个西欧岛国。除本土之外，其还拥有14个海

外领地 ，总人口超过6 500万。

作为世界上第一个完成工业革命的国家，18世纪至20世纪初期英国统治的领土

跨越全球七大洲，是当时世界上最强大的国家和第一大殖民帝国，其殖民地面积等

于本土的111倍，号称日不落帝国。

英国是一个高度发达的资本主义国家，也是欧洲乃至全世界经济最强盛的国家之

一。作为英联邦元首国、八国集团成员国、北约创始会员国，英国同时也是联合国

安全理事会五大常任理事国之一。

首都： 伦敦；国家领袖：女王；道路通行：靠左驾驶；主要高等学府：剑桥大

学、牛津大学、帝国理工等。

文化点滴

2. 在四线三格中写出下列汉字的汉语拼音。

  角落　 知识　 皮袄　 新华区　 目标　 阅读　 宾馆　 信息员　 患难见真情

 外语是人生斗争的武器

3. 写出英语的元音字母。
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第二单元

英语国际音标

据统计，目前全世界说英语的国家和地区共有100多个，其中有45个国家把英语作为

官方语。以英语为母语的主要国家包括：英国、美国、澳大利亚、爱尔兰、新西兰、巴哈

马、巴巴多斯、百慕大、圭亚那、牙买加等国家。

国际音标是一套用来标音的系统，可以用来标示任何语言的发音，英语国际音标指的

是其应用于英语的发音。国际音标主要的原则是一个符号代表一个音，目前国际音标符号

共计有48个，元音有20个，辅音有28个，其中元音按发音部位分单元音和双元音；辅音

按声带是否振动分为清辅音和浊辅音。

目前在中国学校主要讲授两种英语发音：英式发音和美式发音。

英式发音：即标准发音，指的是英格兰南部的标准口音，也是英式英语作为外语教学

时使用的标准发音方式。

美式发音：是指美国的标准英语，也是当地传媒最常用的发音方式。

第一节　英	语	元	音

元音分为单元音和双元音，单元音又可以分为长元音和短元音。元音的作用和汉语拼

音的韵母一样，是一个音节发声的关键部分，也就是说，一个单词可以只有元音，但不能

只有辅音。元音发音时气流不受任何阻碍且声带有振动。发音时间略长的元音叫长元音，

后面通常都有“:”做标记，发音时间较短的则为短元音。一般来说，短元音发音时间为

长元音的三分之一。为了便于学习，每个音标后面都附有一个类似的汉语谐音，但是绝对

不等同于汉语的读音，学习时必须按照英语的发音要领来读。

1.	单元音：发音时声带振动，但是口型不变。

音	 素 谐	 音 例	 	 词

［i:］ 易 green［gri:n］，tea［ti:］，meat［mi:t］，team［ti:m］
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音	 素 谐	 音 例	 	 词

［I］ 宜 wind［wInd］，bit［bIt］，little［5lItl］，middle［5mIdl］

［e］ 唉 bed［bed］，dead［ded］，heavy［5hevI］，sweater［5swetE］

［A］ 唉 cat［kAt］，hat［hAt］，dad［dAd］，apple［5Apl］

［u:］ 雾 room［ru:m］，who［hu:］，ruler［5ru:lE］

［U］ 屋 book［bUk］，foot［fUt］，cook［kUk］，put［pUt］

［\:］ 饿 bird［b\:d］，nurse［n\:s］，thirty［5W\:tI］，thirst［W\:st］

［E］ 鹅 matter［5mAtE］，colour［5kQlE］，China［5tFaInE］，metre［5mi:tE］

［R:］ 噢 port［pR:t］，court［kR:t］，four［fR:］，law［lR:］

［C］ 噢 box［bCks］，off ice［5CfIs］，pot［pCt］，dog［dCg］

［Q］ 阿 but［bQt］，mum［mQm］，mother［5mQTE］，brother［5brQTE］

［B:］ 啊 after［5B:ftE］，grass［grB:s］，park［pB:k］，garden［5gB:dEn］

2.	双元音：发音时声带须振动，且口型有滑动过程。

音	 素 谐	 音 例	 	 词

［eI］ 诶 same［seIm］，lake［leIk］，take［teIk］，may［meI］

［aI］ 爱 tired［5taIEd］，ice［aIs］，might［maIt］，by［baI］

［RI］ 奥一 boy［bRI］，toy［tRI］，moist［mRIst］，boil［bRIl］

［IE］ 亿鹅 hear［hIE］，tear［tIE］，mere［mIE］，here［hIE］

［eE］ 挨饿 air［eE］，chair［［tFeE］，hair［heE］，parent［5peErEnt］

［UE］ 屋鹅 tourist［5tUErIst］，poor［pUE］，sure［FUE］

［aU］ 傲 house［haUs］，brown［braUn］，mouse［maUs］，allow［E5laU］

［EU］ 鸥 window［5windEU］，open［5EUpEn］，goat［gEUt］，go［gEU］

［ju:］ 又 you［ju:］，use［ju:z］，music［5mju:zIk］，duty［5dju:tI］

注：

/ju:/是由辅音和元音构成，在音标划分上不属于双元音，但为便于学习，也归纳在一起。

（续表）
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