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序 言
《周易》是有世界性影响的中华优秀文化经典之一，在我国历

史上、现实中，都产生了深远影响。 它首次专注于天人关系道理的

阐发和应用，奠定了中华文明的精神基础；它关于仁义道德修养可

以影响命运的思想，可谓古代国人进行人性修养的门径和实施文

明教化的圭臬。 后来《周易》稳居儒家十三经之首，良有以也。 从

《易大传》开始，诠释、研究《周易》的易学，迄今已有几千年的历史

了。 无论象数，还是义理，皆为学问，皆可研究，亦皆可以入德，与

现实社会生产生活相结合，乐天知命，穷理尽性以至于命。

《周易》在新时代中国特色社会主义建设中依然有重要积极

作用。

第一，《周易》是中华文化的根脉，可以成为实现中华民族伟大

复兴的精神源泉。

《周易》探讨天人关系，关涉民族精神家园建设问题，涉及民族

信仰或信念问题。 今天我们要认识到，文化是民族的血脉，是人民

的精神家园。 民族复兴，既要以中华民族优秀文化为基础、渊源，

也必然表现为中华民族文化的复兴，是中华民族共有精神家园的

建设和拓展。 《周易》经传中蕴含的自强不息、厚德载物精神，阴阳

和谐、生生不息精神，穷变通久、既济未济精神，都是古代中华民族

精神家园中的精品珍藏。 以此为基础，坚持宗教中国化方向，就是

要让外来宗教持续不断地与中国文化相结合，接受《周易》等中华

文化经典的洗礼，积极主动实现中国化，使自己由信到行，自内而
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外，都洋溢着中华民族精神，成为中国文化的有机组成部分。

和其他宗教的上帝信仰比较，以《周易》和后来儒学为代表的

中华民族精神家园的基本特点是信仰天命，而从周公、孔子开始，

又致力于使天命信仰人文化、理性化，形成了以仁义道德为核心价

值的人学信念。 《易传》 “穷理尽性以至于命”这一学说可以作为

代表。 穷理，说明这种信念是理性的；尽性，说明这种信念是人文

的；至于命，说明这种信念乃是在人文、理性基础上形成的信念。

这种信念，是我国古代无神论的主要代表。 它就像一座高大而坚

固的堤坝，反复抵挡着外来宗教上帝创世说、上帝主宰说、上帝拯

救说在中国的流行蔓延。

照任继愈先生看，和宗法社会相关，忠孝是中国古人最为普遍

的信仰，祖先崇拜则是与此相对应的宗教文化形式。 其实，《易传》

已经开始超越宗法血缘限制，将人类的祖先寻根到万物、天地，追

溯至阴阳、太极。 这就使祖先崇拜的对象超越生物血缘的束缚，上

达宇宙本原的高度。 祖先崇拜和天地崇拜有机统一，敬祖和敬天

有机统一，并落实于人们的道德修养、道德教化活动中，成就了古

人天人合一基础上的生活方式和生活境界。 中华传统美德内容丰

富，不断发展，构成了中华优秀文化的主要内容和发展主线，铸造

了中华文明有别于欧美文化的特质。 而《周易》在传统道德理论上

的积极作用不可低估。

第二，《周易》包含了丰富的中华文明智慧，这些智慧是建设中

国特色社会主义现代化强国的重要思想资源。

其中，构成中华文明思想观念特质的内容，大要有三：

一是自然哲学思想。 《周易》的自然本原论、自然运动论、自然

运动规律论、自然为人本原论、天道为人道依据论、天命为人命运

归宿论等，都是古代国人精神家园的重要内容，对今天我们建设中
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华民族共有精神家园也不无启示。

二是朴素的辩证思维。 在《周易》经传的作者看来，太极（道）

是阴阳统一、形而上和形而下统一、运动和静止统一、变易和不易

统一等思想，和谐统一的太极（道），有本原、主宰、归宿等地位，有

生生不息、生生不已的作用。 辩证运动的太极（道），推动着世界万

物日新月异，日益丰富和发展。

三是仁义道德思想。 性与天道统一，是天人合一在人性论上

的落实。 天道和人道统一，尤其统一于仁义道德上，落实到人的道

德修养、道德教化活动中，展开为人文化成的文明创造、文明发展

活动。

《周易》的上述思想，对于我们在新时代学习和领会、遵循和运

用社会主义核心价值，不无启示。 此外，随着市场经济发展，科技

日益渗透进国人的生产生活中，仁义道德和科技、功利的关系问

题，也让我们不少人面临困惑。 故在思想上，《周易》具有重大现实

意义，至少还有两点，值得特别提出来，进行单独讨论。 这两点就

是天人关系问题和义利统一问题。

究天人之际，是我国古代思想家们达成共识的最高哲学问题。

天人合一，是古代国人的基本思路。 它不只是宗教信仰的思路，也

是哲学、艺术的思路，是古人达到人生最高理想境界的必由之路。

天人合一，也是古人对最高理想境界和最美好社会的直接称谓。

《周易》则是我国先贤理性认识天人关系最早产生的代表性经典。

近代以来，在西学参照下，天人关系问题，具体化为一个难题，即天

的自然规律和人类社会的道德规范如何统一的问题。 西学中伦理

学和科学分离，如休谟使知识和价值分立。 在此背景下，大家容易

意识到，自然规律不等于道德规范。 古代儒学，尤其是宋明理学，

讲天理良知，并未有意识地将天道自然规律和人道的道德规范区
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分得特别清楚，更未使两者截然对立。 这给我们启发。 天和人，科

学和道德，真的是绝对分离、对立而不能统一的吗？ 古人或未来得

及将其中蕴含的道理讲清楚，但古人尽力使两者统一的深意，却不

能被忽视。 我们不能总是跟在西学背后“鹦鹉学舌”。 我们固然不

能将科学和伦理、知识和道德两者混为一谈，但我们尤其不应让两

者截然对立；天人合一，知行合一，科学研究的路径和人伦实践的

途径，应该统一。 历史反复说明，无道德之科技，和无科学之道德，

两害而无益。 自然之天、义理之天统一，正是科学和道德统一的基

础；《大学》格物致知，诚意正心，修齐治平，正是知识、道德统一的

路径。 其实，天人本来合一，《易传》的天生人成，《中庸》的天命人

性，《尚书》的天意民心，皆为天人合一的几种不同形式。 而且在

《易传》作者看来，有修养的人，必定既观天文、以察时变，又观人

文、化成天下，既尊重事实、符合真理，又充满正能量、有远大理想，

过的定是既符合科学规律、又符合道德规范，能实现价值理想的人

生。 将这些内容整理出来，撰写成文，解释成书，不断传播、传承，

教化众生，道德而有科学性，科学而又符合道德，正应成为新时代

学术研究的大方向。

明辨义利，义利统一，是基本的人学问题，做人问题。 孔子曾

经深刻辨明：“君子喻于义，小人喻于利。”（《论语·里仁》）关注义

利关系，明辨义利，正确认识和处理义利关系问题，始终为儒家所

关注。 义利之间的区别和联系问题从此进入人们的生产生活视

野；人们应该如何处理义利关系，儒家提出了明确要求。 在孔子看

来，人们应该见得思义，绝不见利忘义；应该富而后教，绝不为富不

仁。 《易传》则强调德业双修，富有大业，日新盛德，道德修养和生

产生活紧密相连。 关于义利关系，先贤尝言，“义，利也”（《墨子·

经说上》），义就是利，义才是利，义一定利；只有大义、通义、公义，
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亦即正义、道义，才是真正的利，才是大吉大利，才是普遍的、长远

的、大众的、本质的利。 又有先贤说，“利者，义之和” （《易传·乾

文言》），利就是各种义，利应是各种应该、各种积极价值如真善美

用信等的统一，利应是各种规范，如天宪、礼仪、道德、法律、习俗等

的统一，利就应是规范准则和价值理想的统一。 这些理解，阐发的

正是孔子所谓富贵人之所欲，但“不以其道得之，不处也” （《论

语·里仁》）之深意。

明清以来，尤其是改革开放以后，国人已经不讳言利，义利统

一，却又有利主而义从之势。 我以为，即使如此，也应注意两个

原则：

其一，就主体言，人民群众的利益才是真正的利，个人利益即

使正当，也应置于人民群众利益之中来衡量；否则或成为私利。 历

史和现实中有大量事例反复说明，那些脱离人民群众利益的个人

利益，是否真是个人利益，要打一个大大的问号；至于与人民群众

利益对立的个人利益，甚或侵害、损害人民群众利益的个人利益，

必定是自私自利，一定要克服、去除，消灭净尽。

其二，即使是人民群众的利益，在个人言，也要劳动致富，必

“以其道得之”，符合道德规范，而又遵纪守法；否则，大家都“不以

其道”得利，或成为大家贪腐、集体犯罪了。 就社会、国家、天下言，

人民群众的利益，吃穿住行，教育、卫生，只是表象，本质上还是义，

是正义、道义的实现。

从历史看，市场交易规则渗透易学界，已经几千年了。 《周易》

本为猜测命运的卜筮书，有易学修养的人用卜筮参与人们的生产

生活，帮助人们趋利避害，逢凶化吉，十分常见。 改革开放以来，拼

命赚取剩余价值的资本，无孔不入，试图钻营到《周易》学术阵营

中，滋长了少数人的自私自利之心。 或打《周易》之旗，做生意之
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事，或于人们生产生活无知、无力、无奈，而急需他人仁爱、社会救

助之际，却夸大其词，恐吓、欺骗，自己乘机挣钱，捞好处。 这类言

行，乃是自己放弃了做人，也玷污了《周易》，庸俗化了易学，污染了

社会；可谓易学界的不正之风，是应该在理论宣传上揭露批评，在

政策上采取有力措施，予以遏制、制止的。

可见，面对众多名利诱惑和现实为学的困难，学问、学人经受

着严峻考验。 一个人如果没有基本的社会道德修养，一个学会组

织如果没有传承发展中华优秀文化的远大理想追求，要坚持走周

易学术研究的道路，是有困难的。 《周易》认为，人们可以凭借自己

的理性能力，认识和把握自己的命运；还认为人们仁爱、有德，可以

改命，可以逢凶化吉。 这种主张，当然是对有德人生的激励、引领；

事实果真如此，则无疑是对有德人生的应有奖赏！

我认为，《周易》的上述思想很重要，很精彩，很有现实意义。

所以，我要特别向那些在新时代不局限于功利得失，而坚持研究天

人之学的学人们致敬，向那些有理想信念，守道德底线，仁爱人民，

坚持正义，遵纪守法，不为名利所缚、不为资本折腰的易学研究者

们致敬！ 你们才代表了华夏几千年易学史上的清流！

陕西是中华文化的发祥地之一，历史文化资源、革命文化资

源、先进文化资源都十分丰厚；这些文化资源，是陕西建设文化强

省的独特优势和助力。 值得注意的是，《周易》与西安，也有不可分

割的联系。 有学者认为，《周易》经文形成于殷末周初，是周人兴起

于西陲，定鼎于镐京（即今西安）之际。 我个人倾向于认同此说，并

由此引申，认为对于西安周易研究会而言，离开历史上宗周礼乐文

明的肥沃土壤，离开现实中大西安蓬勃发展的周易研究，便是无根

之木、无源之水，缺乏生机活力。 而今西安学人传承发展中华优秀

文化，理应致力于研究《周易》，发掘其中优秀内容，结合我国社会
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主义建设实践，发现新易道，发展新易学。 我特别不愿意见到个别

人汲汲于他学，而又忘记做人之本；这不是邯郸学步而忘却走步，

失所依归，手持金钵却沿门乞讨，而难免饿死么？

地处西安的西安周易研究会，致力于研究和弘扬《周易》等中

华优秀文化，当仁不让。 2015 年以来，在西安市科协领导支持下，

西安周易研究会围绕中国特色社会主义建设事业，先后研讨了

“《周易》与文化自信”“《周易》与中华民族精神家园”“《周易》与

中华民族思维方式”“《周易》与新时代中国特色社会主义建设”等

主题，召开了多次学术研讨会，取得了一些学术成果。 广大会员主

动热情，积极参与，撰写论文，发表演讲，会后还广泛开展《周易》小

组研讨、公益讲座、社区咨询、企事业服务等活动。 大家既学习到

知识，锻炼了技能，提高了修养，也使西安周易研究会产生了积极

的社会影响。 这里将其中部分优秀论文选编成册，名为《西安周易

研究》，作为西安周易研究会的学术成果出版面世。 现在不揣简

陋，公诸学界，以就教于国内外易学同仁。

是为序。

张茂泽
2018 年 11 月 3 日于西北大学新村
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《周易》 哲学义理简论

《周易》 哲学义理简论

周树智

（西北大学哲学研究所名誉所长， 教授）

一、 从宗教神学思维向哲学义理学思维转化过渡的标志

揭开 《周易》 被当代国人普遍误解为是求神问命周公解梦

的占卜算卦的 《易经》 筮书的玄奥神秘的面纱， 我们看到 《周

易·易经》 不仅是象数预测学， 更是一部哲学义理学， 它是中

国古代先哲圣贤从宗教神学思维向哲学义理学思维转化过渡的

标志。

形式上 《周易·易经》 是一种占卜算卦的象数预测学筮

书， 以阳爻 “ ” 和阴爻 “ ” 为基本符号图象单位， 以三阳

爻 “☰” 乾卦和三阴爻 “☷” 坤卦为卦首， 占卜演化出八幅符

号图象为先天经卦八卦图。 后又以二进位制演化出上三爻 （外

卦） 与下三爻 （内卦） 合一之六爻为基本符号图象单位， 以六

阳爻 “■” 乾卦和六阴爻 “■” 坤卦为卦首， 进而占卜演化出

六十四幅符号图象为后天别卦六十四卦图， 以初、 二、 三、 四、

五、 上六爻定别卦中爻的位次， 以奇偶数之六、 九定别卦的阴

阳性质。 “三爻” 的 “三” 数， 取天、 地、 人 “三才” 之义。

每三爻为一经卦， 演化 “三才” 变易之道。 六爻为天、 地、 人
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“三才” 变通之道， 故每六爻为一别卦。 预测吉凶祸福， 极为

玄奥神秘神圣。

然而， 自古以来研究 《周易·易经》 的学人都认为， 《周

易·易经》 既是占卜算卦的象数预测学筮书， 又是一部哲学义

理学经书。 可见， 《周易·易经》 作为兼占卜算卦的象数预测

学筮书和哲学义理学经书于一身， 正好表明它是我们中华民族

古代先哲圣贤从宗教神学思维向哲学义理学思维转化过渡的

标志。

二、 中国传统文化的主根

《周易》 是中国传统文化的主根。 我的证据和根据是：

第一， 《周易》 是伏羲 《易·八卦》 古代中国传统易经文

化传承至今的最早最直接传承的代表者， 是中国传统文化的

主根。

以西汉司马迁 《史记·列传第七十·太史公自序》： “余闻

先人曰： 伏羲至纯厚， 作 《易·八卦》” 之说、 甘肃天水市伏

羲庙遗址和 2006 年甘肃天水市大地湾遗址考古发掘出土文物里

发现中国最早文字等六项中国最早文物为据， 可以把中国传统

文化源头， 追溯到八千年前新石器时代传说中的三皇之首天皇

伏羲氏观河图、 洛书萌发创造的先天 《易经·经卦·八卦》 图

画的 “易经” 文化。 但是， 先天 “易经” 文化如何传承至今，

有强有力的历史考古证据文物链支持、 能充分说服人的东西，

却是我们今天能看到的三千年前由西周周文王姬昌演义先天

《易经·经卦·八卦》 图画， 创造发明的后天 《易经·别卦·

六十四卦》 图画图文字 《周易》 这一部最早的传世经典著作。
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据司马迁 《史记》 讲： “昔西伯拘羑里， 演 《周易》。”

（ 《史记·列传第七十·太史公自序》） 说的就是西周周文王西

伯侯姬昌被商纣王囚拘羑里演义伏羲氏先天 《易经·经卦·八

卦》 图画、 创造发明后天 《易经·别卦·六十四卦》 图画这件

事。 时西周周文王西伯侯姬昌演义创作后天 《易经·别卦·六

十四卦》 图画， 作 《卦辞》， 其目的当然是为了设法逃出商都。

回到西周邦国封地西岐后， 周文王第四子周公旦解六十四卦

“易经” 图画六爻图象， 作 《象辞》。 五百年后距今两千五百年

前孔子作 《文言传辞》， 阐释六十四卦 “易经” 六爻图象。 这

是相传至今在历史上最早对 《易经》 作出的最全面系统深刻论

述的历史文献著作， 也是流传至今有三千年历史的今天我们所

能看到的最早的传世经典之作 《易经》。 所以， 今天无论民间、

还是学界在谈论 《易经》 时， 都是指 《周易》。 《周易》 就是

《易经》， 这是人们公认的一个基本史实。

第二， 在 《周易》 完成、 传播和传承过程中周文王第四子

周公旦有特殊贡献。 周公旦主三千年前西周 “六经” ［周注：

“六经”， 即诗 （ 《诗经》）、 书 （ 《书经》 或 《尚书》）、 易

（ 《易经》）、 礼 （ 《礼经》 或 《周礼》）、 仪 （ 《仪经》 或 《仪

礼》）、 乐 （ 《乐经》）， 非后儒讲的 “四书五经”］， 而后天 《易

经·别卦·六十四卦》 图书文献 《周易》 是 “六经” 时代的核

心著作， 从此中国有了成文史和传承至今的经学文化。

周公多才多艺， 他不仅解析易经 《易经·别卦·六十四

卦》 图画六爻图象， 作 《象辞》， 会占卜算卦解梦 （故民间至

今有周公解梦传说）， 伴周武王革命灭商纣， 在周武王患重病

时甘愿做替身以救周武王之命， 而且在周武王儿子周成王年幼

时代为摄政王， 建东都洛阳， 运用 《周易·易经》， 为西周创
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