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总  序

◇顾之川

  我国古代有所谓 “三不朽” 之说， 指立德、 立功、 立

言。 其中 “立言” 就是指著书立说， 而且要有真知灼见。 立

言本来有两种形式， 可以是口头表达， 也可以是书面表达，

即写成文章。 然而， 由于我国文化教育传统一向重文轻言，

重书面语而轻视口语， 所谓 “君子欲讷于言而敏于行”

（ 《论语·里仁》）， “言多必失”， “祸从口出”， 所以， 书面

写作就成为古人 “立言” 的主要表达方式。 曹丕 《典论·

论文》 所谓 “盖文章， 经国之大业， 不朽之盛事” 指的就

是文章写作。

一个人的语文素养是其综合素质的重要标志， 具体表现

为听、 说、 读、 写等基本能力， 其中写作能力又是其语文素

养的综合体现。 孔子在 《论语》 中说： “词达而已矣”， “言
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之不文， 行而不远”。 2014 年 3 月美国公布的 SAT 考试方案
〔 1 〕 ， 考试分循证性阅读与写作、 数学、 论文写作三个部分，

不仅 “循证性阅读与写作” 中有写作， 而且还要单独写一篇

作文。 可见， 运用语言文字表情达意的写作能力是中外衡量

人才的共同标准， 作文教学因而也成为古今中外母语教学的

重要组成部分。

在我国文化教育史上， 曾经涌现出一大批杰出的教育家

和文学理论家， 他们留下了丰厚的经典著作， 是我国优秀文

化遗产的一个重要组成部分。 其中有些著作， 记录着他们在

作文教学方面的真知灼见。 这些经典著作及蕴涵其中的作文

教学理论， 是我们今天研究作文教学乃至语文教育的丰富矿

藏， 也是珍贵资源， 值得珍惜。 刘国正先生在中国教育学会

中学语文教学专业委员会第七届年会暨庆祝成立 20 周年大
会 （1999 年 10 月， 天津） 开幕词中说： “多年来， 我们积
累了许多经验， 依我看， 至关重要的至少有两条。 一是正确

处理继承和创新的关系， 在继承中求创新。 我国语文教育的

传统， 从孔夫子到叶圣陶， 历史悠久， 博大精深， 是一个内

涵无比丰富的宝库。 我们要尊重传统， 科学地加以分析， 吸

取其中一切积极因素， 以滋养与发展当今语文教育。 踢开传

统， 只能带来灾难性后果。 二是正确处理自立与引进的关
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系。 首先是自立， 神州大地是我们的立足点。 我们有水平很

高、 论著丰富的语文教育家， 有成效显著、 风格各异的语文

教改经验。 我们并不贫穷， 我们是富有的。 对于自己的东西

要充分加以重视， 助其发展和推广。 同时， 又要把中国语文

教学放在世界这个大视野里来观察， 不断更新教学观念。 对

于国际上任何先进的东西、 新鲜的东西都要认真加以研究，

其中适合我国国情与教情的都要拿来， 使之溶入自己的肌

体。 自我封闭， 只能导致僵化和落后。 总之， 不管是过去的

还是今天的， 不管是自己的还是他人的， 只要是有益的， 我

们就要认真地吸取。 山不厌高， 水不厌深， 立足大地， 不断

革新。” 〔 1 〕这是对鲁迅 “拿来主义” 思想的继承和发展， 应

该成为我们研究语文教育的基础和指导方针。

摆在读者面前的 “文心经典” 丛书， 是由文心出版社组

织策划、 作文教学研究课题组课题研究的一套作文理论丛

书， 也是我国近现代教育大家的作文论代表作。 所谓经典，

是指传统的具有权威性的著作， 这类著作往往因立意高远、

见解深刻而穿越时空， 因而能够常读常新， 永不过时。 如我

国的 《诗经》 《楚辞》、 诸子百家散文、 唐诗宋词、 明清四

大名著等。
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收入 “文心经典” 的著作， 在我看来， 对于我们当前的

作文教学来说， 至少具有以下三方面的价值和意义： 一是发

挥作文经典著作的参考价值。 这些著作在我国语文教育史上

都堪称经典， 但有些为作者主要成就的盛名所掩 （如梁启

超、 陈望道、 唐弢、 朱德熙等）， 不大为人所知； 有的是就

语文教育的某一方面来阐发， 内容相对分散。 现在将其统一

规划， 整合出版， 与语文教育研究的诸多内部要素形成互

补， 相互映衬， 无疑对中国语文教育研究具有十分重要的参

考价值。 二是作文理论的学术积累意义。 这些著作或就文章

写作， 或就文学创作， 或就阅读方法， 或就作文之法， 或就

文章文学语言等方面， 或作系统阐述， 自成一说； 或为零散

示范， 具有可操作性。 无论哪一领域， 哪一方面， 或采取何

种表述方式， 提出何种理论方法， 都具有很高的学术价值，

理当得到传承和发扬。 三是对作文教学的指导意义。 这些著

作因其自身都具有很强的指导意义， 再附以相关语文教育专

家的导读， 可以将其作文教学的理论成果更好地应用于作文

教学实践， 从而发挥其应有的指导作用。

为了帮助读者阅读， 我们邀请国内对作文教学具有相当

研究的专家为每部著作写导读。 这些导读对经典名著及作者

做了介绍， 有的是侧重于作者在语文教育方面的活动、 在阅

读写作或语文教育上的地位和突出贡献， 有的侧重于介绍该

经典著作的基本思想和主要观点， 有的侧重于该经典名著的
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价值与影响。 但一般不作考据性研究， 在写作风格上也充分

尊重作者的个性特点。

“文心经典” 丛书导读写作分工如下：

第一辑： 作文通论

顾之川： 吕云彪、 戴渭清、 陆友伯之 《白话文做法》；

顾振彪： 叶圣陶之 《作文论》；

顾之川： 周侯于之 《作文述要》；

陈尔杰： 汪馥泉之 《怎样做文章》；

顾振彪： 夏丏尊之 《文章讲话》；

顾振彪： 沐绍良、 方健明之 《写作指引》；

顾之川： 朱德熙之 《作文指导》；

方麟： 谭正璧之 《习作初步》；

顾之川： 唐弢之 《文章修养》。

第二辑： 作文专论

王鹏伟： 陈望道之 《作文法讲义》；

潘新和： 梁启超之 《中学以上作文教学法》；

贾为敏： 高语罕之 《国文作法》；

顾振彪： 夏丏尊、 刘薰宇之 《文章作法》；

张伟忠： 章衣萍之 《作文讲话》；

管然荣： 顾凤城之 《实用作文法》；

方麟： 周乐山之 《作文法精义》；

王土荣： 郭挹清之 《中学作文法》。
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第三辑： 作文文体论

李斌： 孙俍工之 《记叙文作法讲义》；

钟涛： 胡怀琛之 《说明文作法》；

管然荣： 吴念慈之 《论辩文作法讲话》；

钟亮： 张如九之 《写景文作法》；

钟涛： 胡怀琛之 《抒情文作法》；

陈尔杰： 陈光虞之 《小品文作法》；

陈尔杰： 丘玉麟之 《白话诗作法讲话》；

李斌： 孙俍工之 《小说作法讲义》；

丁卫军： 贺玉波之 《日记文作法》；

尹逊才： 贺玉波之 《书信文作法》。

我们希望通过这些导读文字， 能为广大读者阅读这些经

典名著提供些许帮助。 当然， 导读写作尽量做到客观、 公

允， 但也难免会有作者的一孔之见， 这是要请各位读者明

鉴的。

文心出版社是我国唯一的一家专业作文出版社， 由作文而

及教育， 由教育而及阅读与作文的专业出版， 因而形成了鲜明

的品牌特色。 按照计划， 这套丛书以后还将陆续推出阅读及语

文教育方面的经典著作。 我们期待着该社出版更多语文教育类

学术精品， 以繁荣我国语文教育研究， 惠及广大语文教育工作

者， 更期待着我国语文教育研究繁花似锦， 春光满园！

2018 年教师节
6 小说作法讲义
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《小说作法讲义》 导读

◇ 李 斌

  《小说作法讲义》 是孙俍工为中学生编写的作文教材，

1923 年 12 月由商务印书馆初版， 至 1933 年 9 月， 已印行至
第 9 版， 可见这本书受到了读者的广泛欢迎。

孙俍工， 1894 年出生于湖南， 1916 年考入北京高等师
范学校。 他是五四时期活跃的小说家和新诗人， 出版有小说

集 《海的渴慕者》 等。 高师毕业后， 孙俍工先后在漳州第二

师范学校、 湖南第一师范学校担任国文教员。 1920 年， 孙俍
工应聘出任上海吴淞中学的国文教师。 不久， 他与同事沈仲

九合编 《初级中学国语文读本》 （1922—1924 年间上海民智
书局初版）， 这是最早的一批中学白话国文教科书之一。 该

书出版后影响很大， 当时的两所名校———东南大学附中和浙

江春晖中学都使用它作为教材。 《初级中学国语文读本》 全

选白话文， 第一、 二册注重记叙文， 第三、 四册注重论说
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文， 第五、 六册注重小说文艺， 都是阅读教材。 为配合这套

阅读教材的教学， 孙俍工在 1923—1924 年编辑出了三本作
文教材。 第一本是 《记叙文作法讲义》 （上海民智书局 1923
年初版）， 作为初中一年级的作文教材； 第二本是 《论说文

作法讲义》 （上海商务印书馆 1924 年初版）， 是初中二年级
的作文教材； 第三本就是我们讨论的这本 《小说作法讲义》，

作为初中三年级的作文教材。 此外， 孙俍工还编有 《戏剧作

法讲义》 《新诗作法讲义》 《新文艺评论》 《文艺辞典》 《文

艺辞典续编》 《世界文学家列传》 等书， 翻译有盐谷温 《中

国文学概论讲话》、 铃木虎雄 《中国古代文艺论史》 等著

作， 在新文学界和语文教育界有一定的影响。

孙俍工十分重视文学教学， 在编辑这本作文教材的前一

年， 他在一篇文章中说： “在中等学校底〔 1 〕国文科里纯文学

应该占十分之六七， 不然， 至少应该与杂文学并重。” “我这

里所说的 ‘文艺’， 就是最近所流行的 ‘纯文学’， 彼底真

实的内容就是诗歌、 小说、 戏剧三者。” 至于为什么要占这

么高的比重， 孙俍工的出发点是新文学的发展， 他说： “我

以为在中国现代的文学界里， 如果不极力把文艺的意义阐明

到真确的时候， 把文艺底生命扩张到了人们全体的时候， 把

文艺底基础弄到极稳固的时候， 不但永远没有真正的纯粹的
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文艺呈现出来， 甚或至于连现在所流行的时髦的白话文底声

浪也将要毫无声息地消沉下去。” “我们唯有如前书所说把彼

从已经死去了的境地当中苏醒过来， 培养灌溉， 使彼的再生

的生命发展到人们底生命中间去。 这是我们唯一的责任。 要

实现这个责任， 第一步的办法， 我敢说非把彼在中等教育中

的位置从等于零的地位增加到极高不可。 换句话说， 就是文

艺在中等教育中， 此后应该占一个极重要的位置。” 本着这

样的认识出发， 孙俍工不仅在 《初级中学国语文读本》 第

五、 六册中以 “国外小说名作的翻译， 而另外辅之以长篇翻

译剧本及诗歌” 为教材， 而且特意编辑了这本 《小说作法讲

义》， 以指导中学生的小说写作。

《小说作法讲义》 分为五个部分， 以五四时期翻译的外

国小说名作为例， 系统分析了小说的各种要素和写作方法。

第一章为 《绪论》， 讨论 “小说底定义” “小说底重要”

“小说作法与小说”。 作者认为： “小说底定义， 或者以为是

人及人底生活状态底反映， 或者以为是人间生活底描写， 或

者以为小说之真谛， 不仅是描写人生， 还有创造人生底第二

个意义。” “小说总是描写人生， 总是以人生为对象， 这一点

我们大家必得承认的。” 作者反驳了传统社会视小说为茶余

酒后的消遣品， 认为小说对于人生和社会都十分重要， 它能

让人 “流露情感和发挥思想”。 天才可以 “不依赖成法而能

作出完美的作品”， 但 “中才以下的作家大半都是由学习得
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来， 有法则以为学习的门径， 自能收事半功倍的效果； 且作

法不仅是创作所必需， 还可以供研究小说者底参考”。

第二章讨论作者， 分人生观、 经验、 想象力、 情绪、 思

想、 态度等六方面。 作者要有确定的人生观， 他的作品的风

格就是作者的人生观的表现。 但他的人生观不能僵化， “作

者底人格应是流动的发展的， 无有停止的时候， 而且应时时

有打破旧的固定的模型而溢出新泉的勇气”。 作者需要多观

察， 多读书， 多实践， 拥有丰满的生活， 培养自己丰富的想

象力， 对世界和社会都充满感情， 有自己独特的思想和主客

观融合的创作态度， 这些才能成就他成为一个优秀的小

说家。

孙俍工将主要篇幅放在名为 “方法” 的第三章。 这章的

重点是讨论人物和环境的描写。 人物的描写主要分为 “外面

的描写” 和 “内面的描写”。 “外面” 包括颜面、 身体、 服

装、 言语、 动作、 表情、 行为、 事业等， 这些方面的描写

“愈加详尽， 则所描写的人物底生命也就愈加地丰富， 逼真，

而作品底价值也就要因此增高”。 “内面” 即是人物的情绪、

思想和性格等。 “外面” 和 “内面” 是紧密联系的： “人物

底生活完全是以内心生活为主体， 人物底外面的现象， 大半

都是内面生活底表现。” 因为 “内面” 是无形的， 所以多用

描写 “外面” 去表现 “内面”， 但也有很多小说有对失望、

悲哀、 恐怖、 愤怒、 喜悦、 嫉妒等 “内面” 的直接描写。

4 小说作法讲义



“内面底描写” 还包括对变态的心理如疯人白痴等各种病的

心理的表现。 环境描写包括自然环境的描写和社会环境的描

写。 自然环境指 “关于山水草木岩石云雾等一切自然界的景

物”。 对自然尤其是四季的变化要有科学的研究， 情景相生，

描写自然与描写人物的 “内面” 往往是交织在一起的。 社会

环境包括政治、 风俗、 人情、 教育、 历史等。 本书主要讨论

了地方色彩和时代精神。 除人物和环境外， 本书还讨论了结

构和体式。 结构分为长篇小说的结构和短篇小说的结构。 作

者认为： “短篇小说， 在近代文艺界是一种最流行的产品，

所以彼底问题比较长篇小说重要。” 长篇小说和短篇小说的

区别， 主要在于焦点的多样和单一。 短篇小说主要抓一个焦

点， “不论一个人物， 一桩事件， 全部的印象， 都统括在这

一点； 只要这一点捉住了， 其他省略， 也能得到全体印象活

跃的要点”。 小说的体式很多， 作者主要列举了当时流行的

日记式、 书简式、 自叙式、 他叙式四种方式。

第四章 《余论》， 讨论创作与研究、 创作底根源以及创

作底练习。 创作底练习包括 “命题” “选材” “用字” “定时

工作” 与 “忍受与努力” 五个方面。

最后一部分是附录， 附录南庶熙 《艺术的心理》、 济之

译 《甚么〔 1 〕是作文学家必须的条件》、 沈雁冰 《自然主义

5《小说作法讲义》 导读

〔 1 〕 甚么： 今写作 “什么”。 此类后同。



与中国现代小说》 三篇文章， 目的 “一是坚定作者底态

度”， 二 “可以略略窥见中国现代小说底趋势”。

孙俍工的 《小说作法讲义》 系统讨论了小说的定义、 要

素、 作者创作小说的准备工作， 小说中的人物和环境描写、

小说的结构和体式以及创作小说在用字、 选材等方面所需要

注意的问题等。 他所举的例子， 来自托尔斯泰的 《复活》

《安娜·卡列尼娜》， 都德的 《小物件》， 阿尔志跋绥夫 《工

人绥惠略夫》， 屠格涅夫 《前夜》 《父与子》 等， 译者是鲁

迅、 耿济之、 李劼人等名家。 这些小说都是近代文学的经典

著作。 可以为学生提供足够的参考和借鉴。 孙俍工花了很大

的功夫， 从这些小说中找出人物描写和环境描写等小说作法

的范例， 分门别类、 条分缕析， 至今可以作为作文教学的

参考。

但是， 这部 《小说作法讲义》 所取法的都是外国著名小

说的翻译， 而对于中国的白话小说， 如 《红楼梦》 《水浒

传》 等四大名著和晚清的 《老残游记》 等， 没有提到； 当

时鲁迅已经发表了 《狂人日记》 《孔乙己》 《祝福》 等中国

现代短篇小说的经典作品， 这部小说作法也都没有提到。 这

两个方面的缺失多少有些遗憾。 同时， 这部小说作法作为例

子的翻译作品中， 很多句子不符合现在的语法规范， 很多词

语现在也不通用， 这都是我们在借鉴的时候需要注意的

地方。
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序  言

现在教授国语文， 最困难的问题是教材底缺乏； 这一点

我和仲九在 《初级中学国语文读本》 底序言里已郑重地说过

了。 我们底弱小的呼声， 我们底些微的希望， 只是在一般教

学者给我们以实际上的或是理论上的帮助与指示， 或者教材

困难这个大问题有完全解决的一日。

但是， 现在一年过去了。

国语文教学上的成绩怎样？ 我们不得悬想而知道。 但我

们看了全国出版界中教材完善的选本底缺乏， 仍旧是和从前

差不多； 这种现象实在不免令人趋向于悲观失望的之一途。

虽然悲观失望， 于事实上是很少补益的。 我们不如把这

种态度反过来继续地用在我们所愿意做而又应当做的那些事

业上； 换句话说， 就是如果我们能易悲观失望以忍耐努力，

我们底事业， 或者还有几分可以靠得住； 这是经验所给我们
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