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出生于80年代的尾巴，自5岁一眼相中

古筝，就赋之一心，认定斯可以相伴终生。

感恩，习筝一路有恩师阎爱华教授的相

伴，使筝途更加璀璨光艳。

研究生毕业于南京艺术学院，幸得恩

宠，后留校任教于南艺附中，与筝为伴，开

始人生新篇章。

习筝之路上获得了一些荣誉，最广为人

知是荣获2008年的文化部“第三届文华院校

杯”古筝青年B组的第一名；2010年的江苏

器乐最高级别“茉莉花民族器乐比赛”古筝

组金奖；2017年的“第十一届中国音乐金钟

奖表演奖”古筝比赛江苏唯一金奖和全国决

赛入围奖（全国前十强）。

詹  倩  简介
Zhan Qian Introduce

除了专业演奏领域的小成，2013—2017年受邀担任“中国古筝网”流行筝曲栏目的唯一嘉宾，让我开始

了流行筝曲编配。

后幸得遇见作曲周杨老师，也同时开始古筝专业乐曲创作。并变为深爱与热爱。创作筝曲《蝶韵花飞》

（独奏版）入选《第一届中国新人新曲比赛获奖作品集》；《秦川怀想》获“第三届江苏省文华奖”优秀节目

奖和文华表演奖，并获得2018年度江苏省艺术基金项目支持；《醉京斓》荣获“第二届盛世华筝·国际古筝音

乐节中国原创古筝音乐新作品”银奖等，都是承各位老师给予我创作的鼓励和支持。

本着“筝海无涯苦作舟”的习筝理念，对这件古老乐器满怀崇敬之心，饱含感恩之情。在探索自我的过程

中，想要与更多的人分享我在古筝上获得的喜悦，第一本《花韵筝容——詹倩古筝编配作品集》呈现给大家，

希望用心于筝，钟情于筝，以筝心相伴，以筝技相进。



当我得知詹倩即将出版系列谱集《花韵筝容——詹倩古筝编配作品集》

时，心中十分欣慰、亲切，同时感受到此书的问世说明了新的时代人才辈出，

古筝创作创新思维不断呈现，新形势表演作品精彩涌现，是中国古筝艺术园地

开放的又一朵耀眼的奇葩，为欣赏筝艺演奏开启了另一扇窗口，真是可喜可贺！

詹倩在南京艺术学院学习中，就是一位求上进，勤刻苦，具有创新思维敏

捷、创作欲望强烈的古筝学子。令我记忆犹新的是，在“第十一届中国音乐金

钟奖大赛”舞台上，她是唯一一位演奏自己创作的作品入围决赛进入全国十佳

的选手，也是作为唯一的艺术院校选手，站在最终的决赛场上，为艺术院校争

取了一席之地。作为老师，很值得为她的成长、进步、成就点赞。

詹倩编著的这本书，将古筝独奏的各种演奏技巧，精心编排在20首曲目

中，充分表达了筝乐演奏的特点与生动的音乐旋律相映成趣，很好地发扬了古

筝独有的优美音色，又运用了表现时代精神的节奏感。我认为这本书立意新，

信息量丰富，不仅适应广大音乐爱好者的学习，而且在理论上的见解和实践中

的创新价值可以与同行学者、教师共勉。

期待《花韵筝容——詹倩古筝编配作品集①》一书早日出版。希望聪慧的

詹倩保持强大的进取心，不断有新作的诞生，在古筝事业的天地里，蒸蒸

日上！
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引  言

筝，这一件具有岁月恩泽的乐器，历经两千多年的千秋洗礼，与时俱进在这件

乐器上彰显无遗。无论是经久不衰具有深厚地域内涵的传统流派筝曲，或是与时俱

进不失传统底蕴的现代作品，甚至是具有丰富表现力艺术性的当代作品，古筝都能够

吸收并进，驾驭无疑。中国古筝音乐的发展正呈现出流派纷呈，繁花似锦的局面。

在这种东西方音乐的碰撞、传统与现代、民族与世界相结合的创作理念下，传

统与流行的结合能够擦出何种火花，成为笔者编著这本书的思源之一。同时，结合

笔者自身的经历，体会到每一个未来演奏家在练琴过程中要练好一个难点可能需要

历经千百遍锤炼方能达到效果，但是千百遍的练习随之带来的就是枯燥乏味的重复

弹奏。这时，随手弹上一曲自己饶有兴趣的流行曲作为调节，就像吃多了大餐之

后，品尝甜品冰淇凌带来的快感，这也是笔者想将自己这份愉悦分享给筝友们的动

力之一。再者，对于流行筝曲的编配，广大筝友们对它乐此不疲，于是，如何合理

地将流行筝曲演奏出来，成为笔者思考的重中之重。笔者也希望筝友们通过对本书

的学习能够作为借鉴，帮助大家能够自行编配自己喜爱的其他流行曲，更好地推广

古筝的普及性，推广古筝，“独乐不如众乐”，何乐而不为呢？

本着这样的创作理念，应着广大筝友的要求，笔者为古筝爱好者量身打造了这

本流行歌曲古筝独奏编配曲谱集。本书通过笔者的精心挑选，最终收录了20首流

行曲目，包括时下流行的流行音乐、影视配乐等。书中编配的流行筝曲，摆脱以往

筝友们寻找音乐伴奏的苦恼，以“纯筝”演奏形式呈现，结合不失当代具有难度的

演奏技巧来重新演绎，既保留了原流行曲中的原味旋律，又可以展现具有古筝唯美

音色的风味；既不失流行歌曲经久不衰具有时代性的魅力，又能够将筝的古典韵美

保留；能够在享受流行曼妙旋律的同时，兼顾现代高难度古筝技巧的训练；既可以

放松习筝的心情和压力，又可以获取练习的愉悦之感。

在定弦方面，笔者大部分歌曲选用D调为主，并改变19弦音高，由最初的倍低

音的“3”升高至倍低音的“4”，从而形成一种简易的人工调式，方便初学者学

习。在编配方面，将演奏流行筝曲，不仅仅是停留在简单的旋律奏响，而是结合了

中西方作曲技法，将古筝左右手声部织体的运用扩大化，融入和声技法、复调等，

将原先的旋律加以左右配合，重新编配来演奏。演奏技巧方面，顺应了现代演奏技

巧的发展，不仅运用快速四点、花指、摇指、左手按揉等传统技巧，还加入快速指

序、弹摇、左手快速琶音等现代技巧加以修饰。同时，在具有难度的技巧的片段，

本书也标注清楚了指法供参考，方便大家练习。在不失传统筝曲韵律下，将流行曲

以古筝化的语言量身定制，呈现出具有一定难度又不失旋律性，具有古筝元素又尊

重原作曲家的流行古筝曲。

《花韵筝容——詹倩古筝编配作品集》系列谱集，适合古筝爱好者阅读，也适

合各大音乐培训学校作为练习、教材使用。



01 不染

04 等你下课

07 扶摇

10 光年之外

13 Havana

16 胡广深

19 凉凉

23 慢慢喜欢你

26 绒花

29 圣诞结

33 See You Again

37 岁月

40 双影

43 体面

46 我们

49 往后余生

52 消愁

55 雪落下的声音

58 需要人陪

61 知否，知否

64 结语
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《不染》是国际音乐人萨顶顶邀请知名音乐人简弘亦和著名作

词人海雷为毛不易度身定制的新歌，连Demo都录了最接近他声音的

版本。“不愿染是与非”，歌曲开篇就如同毛不易自己的写照，不

论周遭环境如何，他总是一副故我姿态，将世间的是非纷扰隔绝在

自己的小世界之外，浅吟低唱岀一生无悔的潇洒。

同时，《不染》也是热播电视剧《香蜜沉沉炽如霜》的主题

曲，毛不易充满故事感的歌声与百转千回的剧情交相呼应，将荡气

回肠的故事诉诸旋律之间。
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这首歌来自周杰伦想出的一个故事：一个年轻人暗恋一个女

孩，懊悔自己没有好好念书，没能跟她考上同一所大学，为了等她

下课，在女孩住处附近租房，默默守候着她，弹着琴写情书，只想

把自己的心意传达给她，却找不到时机与方式。

《等你下课》唱得特别有初恋感。初恋感，某种意义上，也是

暗恋感，无非八个字：默默爱你，不动声色。这首歌曲主打校园纯

情风，歌词则阐述年轻人暗恋女孩，苦苦追求，每天等对方下课的

心情，贴切人心的字句，勾起不少听众的心中共鸣。
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这首《扶摇》不似常规古风歌那样沉静婉约，开篇以古筝、

琵琶、笛子等传统乐器交织出一幅月游云宇的悠远意境，渺远如远

山沧海的听觉体验余音绕梁。正如扶摇这个人物，一路走来，始终

怀抱赤子之心一往无前，以“虽千万人吾往矣”的态度立于天地之

间。此曲把扶摇坚韧果敢、赤诚无畏的性格形象刻画得入木三分。
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