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中国古代的知识分子，在“学而优则仕”的思想指导下，都把“致君尧舜上”，献身朝廷，效

忠国家，服务人民，作为最高的理想追求。一旦经刻苦努力，在科举道路上取得优异成绩，有

了为朝廷、为国家服务的条件后，他们中的许多优秀分子就会以天下为己任，为君主分忧，为

治理和建设这个国家，奉献自己的才能和智慧了。而那些思想深刻，能审时度势，为当时的

历史作出过重大贡献、成绩突出的人，就是流芳千古的名臣。而历史上的名臣，又往往是文

学语言修养极高的人。他们把对社会现实的观察与思考，对天下形势的分析，以及对各种问

题该如何看待，有什么样的解决良方，用公文形式反映给朝廷，汇报给君主。这些奏表、奏疏、

上书、折子，有许多历史名篇。

对于大臣向君主表达意见的章、表、疏、议、策等公文形式，刘勰在《文心雕龙》里分几篇

作了介绍，主要集中在《章表》《奏启》《议对》这三篇里。《章表》篇里简要介绍了从尧、舜到

战国时期，大臣们向君主陈述事实和表达意见的方式几乎没有什么改变。到秦汉时期，才出

现不同的文体形式。《章表》里说：“降及七国，未变古式，言事于王，皆称上书。秦初定制，改

书曰奏。汉定礼仪，则有四品：一曰章，二曰奏，三曰表，四曰议。章以谢恩，奏以按劾，表以

陈请，议以执异。”刘勰对这几种上书形式的功用作了说明，意思是“章”是用来谢恩的，“奏”

是用来弹劾的，也就是揭发别人的，“表”是用来陈述衷情提出请求的，“议”则是用来表示不

同意见的。

随着时代的变化发展，上述这些由大臣向朝廷、向皇帝上书的公文名称和功能也在发生

变化。从汉代开始直到明清时期，常见的上书形式与名称，大致上有表、疏、书、状、折、奏记、

札子、封事等等。而在这些形式中，最常见的和使用最普遍的是表和疏。所以，本书就选取

历代名臣中有代表性的人物所写的名篇、代表作，予以赏析。

按照刘勰所说，“表以陈请”，也就是说“表”这一体裁用以陈述衷情，提出请求。这一文

体发展到后来就十分丰富了。这在北宋时期成书的《文苑英华》一书中反映得比较全面。在

《文苑英华》这部书里，录有唐代的表文共七十四卷，一千零四十余篇，分为贺表、让表、辞官

表、谢表、劝进表、陈情表、请表、进表、边防表、刑法表、谏表和遗表，计有十二种表文。每种

表文又按照内容的不同，分成许多子目，比如“贺表”就有贺登极、贺上尊号、贺封禅、贺册封

后妃、贺太子、贺赦、贺祥瑞、贺捷以及杂贺等等。其中，贺登极，就是因为某位新皇帝即位登
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基，作为臣下向他表达祝贺；贺上尊号就是因为老皇帝刚退居二线，新朝给他上尊号而表示

祝贺的。如颜真卿的《贺肃宗即位上玄宗表》，是在安史之乱爆发后，玄宗逃往四川，肃宗李

亨在灵武即位，当上新皇帝，他就给玄宗上尊号，颜真卿向玄宗表达祝贺而写的。表中写道：

“伏承陛下命皇太子践祚改元，皇帝上陛下尊号曰上皇天帝。臣及官吏僧道耆寿百姓等，蹈

舞抃跃，不胜感咽。”作者通过描写从官吏到人民群众欢欣鼓舞、感叹哽咽的行为表情，来表

现人们对李隆基被尊为上皇天帝的祝贺。而柳宗元向唐顺宗皇帝献上的《贺登极表》，则是

对顺宗皇帝“虔奉典册，允升宝位”的祝贺。表文中写道：“臣闻天地泰而圣人出，雷雨解而品

物荣，是以五行迭用，木火更其位；十叶重光，宗庙辅其德。殷宗恭默，再开成汤之业；汉文聪

明，克承高祖之绪”。说唐顺宗是一位圣人，他的出现使天地万物欣欣向荣；顺宗登基，和五

行迭用一样，是合符天意，顺理成章的事情，与西周时期的明君成汤和西汉时期的文帝一样，

一定会继往开来，大展鸿图。

“让表”与“辞表”都是辞让官职的。它们的区别在于，“让表”是已有了某种职位，可皇家

为了给予某人以崇高的荣誉，表示特别的恩宠，有的当然是皇家需要依靠或倚仗的极有势力

的人物，给他另外赐予爵位。而被封赐者谦让，不接受，就上奏表，让出这一爵位。“辞表”则

不同，是对现有的职务提出辞呈，退出这一职务，从此还乡或退休，成为布衣；或是已有多种

职务而退出其中某一职务。晋朝羊祜，本来就担任了“都督荆州诸军事、假节、散骑常侍、卫

将军”等职务，又在晋武帝司马炎的泰始八年，被朝廷“加车骑将军，开府如三司之仪”。为此，

羊祜就向晋武帝献上了《让开府表》，向武帝“乞留前恩，使臣得速还屯”，让出开府的爵位，回

到与东吴接壤的荆州前线。同是晋朝的庾亮，他从东晋元帝时辟为西曹椽开始，身历元帝、

明帝、成帝三朝，在明帝时已经担任着几种官职，后朝廷又加庾亮给事中徙中书令，他就向晋

明帝写了这份《让中书令表》。因为他是晋明帝的皇后之兄，他觉得有“姻娅之嫌”，就请求明

帝吸取两汉的历史教训，指出“前后二汉，咸以抑后党安，进婚族危”，不能重用外戚，提出“让

中书令”，请求“归骸私门”。《文苑英华》卷五八〇载玄宗开元年间的李邕《辞官归滑州表》，

文中李邕写道：“虽欲杀身，未能报主；弥惭持禄，有以保名。但秋燕将辞，必徘徊于大厦；老

马虽去，终顾步于华轩。况臣今兹六十有七，光阴荏苒，行止欹危。就木之时，不知几日；悬

车之岁，仅有三年。即以今日归州，不任违远，涕恋之极，谨奉表以闻。”这完全是因为年纪大

了，向玄宗提出辞官退休的请求。

“谢表”就是谢皇恩的表文。凡是官吏被任命到某地任职，都必须向皇帝进上一份谢表，

起到两个作用，一是向皇帝谢恩，二是向皇帝报告是什么时候到达任所开始新的工作的。而

到任的官员一般有三种情况，第一种情况是升职，第二种情况是调任，平调，第三种情况是受

降职处分的。晋朝晋武帝时的陆机，是在被怀疑参加赵王伦的篡权后投入监狱，但很快被成

都王颖等营救，并被推荐为平原内史。陆机既感谢成都王颖，更感谢皇帝采纳成都王颖的举

荐而充任平原内史。因此就写下了《谢平原内史表》向皇帝谢恩。陆机写道：“重蒙陛下恺悌

之宥，回霜收电，使不陨越。复得扶老携幼，生出狱户；怀金拖紫，退就散辈。感恩惟咎，五情

震悼，跼天蹐地，若无所容。”他说自己“喜惧参并，悲惭哽结”，写得非常动情。唐代的韩愈则

是因为唐宪宗兴师动众地举行迎佛骨活动，他写了一封《论佛骨表》表示反对，被朝廷贬为潮

州刺史。到潮州任所后，韩愈就向宪宗皇帝进献了《潮州刺史谢上表》。表文中说：“臣以狂

妄戆愚，不识礼度，上表陈佛骨事，言涉不敬，正名定罪，不死犹轻。”韩愈在表中对自己作了
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检查，表达了自己对皇帝的“无任感恩恋阙惭惶恳迫之至”。

“劝进表”是向即将成为新皇帝的人劝谏，请求他勇敢地承担起国家的重任，登上皇帝宝

座，当上新皇帝。这通常有两种情况：一种情况是因为社会发生了重大变化，甚至是社会危

机，国家政权发生更迭。这时需要有威望有地位有能力的人出来整理好秩序，使社会能够安

定下来。那么就有一些有社会影响的人出面推举并拥戴一位最高领导。非常典型的，是西

晋最后一个皇帝晋愍帝司马邺，因匈奴刘曜围困长安后饿死人不计其数而出降，西晋灭亡，

帝位空虚。到建武元年六月，由刘琨带领一百八十人上书司马睿，推戴他为皇帝，也就是东

晋第一个皇帝晋元帝。这是属于第一种情况。第二种情况，是某一社会政治集团的势力十

分壮大，已经出现了取代原来政权的趋势，而这一政治集团的最高领导人不仅有能力，也有

成为新的领导人的强烈愿望，但又要故意推辞一番，这时就会有人提出劝进了。比较典型的

是在三国时期的魏国，曹操死后，曹丕袭位为魏王，不久代汉称帝。这中间先后有许多人写

《劝进表》请求曹丕受禅取而代之。《三国志》卷二裴松之注中完整地保留了十一份《劝进表》。

另外还有曹丕的两次辞让和汉献帝四次禅位册诏。显然是曹丕故作姿态，汉献帝迫不得已。

这十一份《劝进表》中，以太史丞许芝的最为荒唐，大搞迷信、捏造谶纬，说“易姓改代，天命应

常”。存留在《文苑英华》中的《劝进表》极少，只有三篇，徐陵和沈烔的《劝进梁元帝表》各一

篇和苏安恒的《请复子正位表》。

陈情表自然是刘勰《文心雕龙》里所说的陈述衷情的。而最著名的当数李密的《陈情表》

了。李密因辞不应征而上表给晋武帝，陈诉自己与祖母相依为命，不能远离，所以不能应召；

陈说他辞命不就并不是有意矜尚名节，留恋旧朝。他清楚地向晋武帝表白心迹，陈情非常恳

切。这也体现了陈情表写作的一般特点。曹植的《求通亲亲表》正属于这一类的表文。这封

奏表写于魏明帝曹睿的太和五年。曹植这时早已被徙封于东阿。朝廷早就命令他不许与诸

亲属往来。为此，他怨愤上表，陈诉衷情。曹植在表文中写道：“每四节之会，块然独处，左右

惟仆隶，所对惟妻子。高谈无所与陈，发义无所与展，未尝不闻乐而拊心，临觞而叹息也。臣

伏以为犬马之诚不能动人，譬人之诚不能动天。崩城陨霜，臣初信之。以臣心况，徒虚语耳。

若葵藿之倾叶，太阳虽不为之回光，然终向之者，诚也。”表文中倾诉着怨愤的情绪和恳切真

挚的感情，的确是在“对扬王庭，昭明心曲”，刘勰充分地赞扬曹植说：“陈思之表，独冠群才。”

“请表”是请求皇帝作出某项决定或批准自己做某件事情。《晋书·张骏传》所载张骏向

东晋皇帝献上的《请讨石虎李期表》，就是请示晋明帝出兵攻打当时的后赵王石虎和成汉王

李期的。张骏是西晋凉州刺史张轨的孙子。直到张骏，祖孙三代，历经四任，一直对晋朝忠

心服从，凉州境内一片安宁繁荣。但与东晋相隔的中间地区先后出现前赵刘曜和后赵石勒

以及成汉李雄的阻隔。这段时间张骏多次遣使与东晋联系，建议“齐力时讨”均无结果。后

石勒和李雄先后死去，分别由石虎和李期继位。这时，张骏就遣使进朝，呈献了《请讨石虎李

期表》。可惜的是东晋王朝积弱不振，张骏请求联合进攻，“首尾俱至”的愿望没能实现。在

古代，也有许多官员到后来由于年纪大了，力不从心，请求退休，就向朝廷进献《请致仕表》。

《文苑英华》第六〇四卷载有不少这类请表。唐朝名相宋璟就在开元二十年写了一份《告老

乞致仕表》，文中写道：“伏惟陛下选能以授，为官而择。察臣之有词，矜臣之不逮，使得罢归

私室，养疾衡门，上弭官谤，下知死所。”作者非常恳切地向皇帝表达了辞官归居的请求。

古时的文臣或著名的知识分子，有时接受帝王的命令修某种图书，或是自己修某种具有
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一定意义的图书，修完之后就要献给国家，这时往往要写一封“进表”，或称作“上表”。如王

勃给唐高宗的《上〈九成宫颂〉表》，崔融写给武则天的《进洛图颂表》，以及李善在《文选注》完

成后的显庆三年，向唐高宗写的《上〈文选注〉表》，宋代司马光的《上〈资治通鉴〉表》和曾公亮

的《进〈唐书〉表》都是这类奏表。向皇帝献某种礼品或是宝物，或是某种祥瑞，也常常要写进

表向皇帝说明。

古人有时向朝廷举荐某个人才，也常常以荐表写给皇帝。如东汉孔融的《荐祢衡表》。甚

至还可以向朝廷自荐，写自荐表。《文苑英华》第六一一卷上载唐代的苏源明的《自举表》就

是这样。

《文苑英华》里把诸葛亮的《出师表》这样的奏表归纳到“边防表”一类。在《文苑英华》第

六一四卷载有东魏高欢的一篇表文同样也是《出师表》。这部书中，共收录包括《出师表》等

三卷共二十八篇统称为“边防表”的文章。当然其中还包括请鸾驾亲征、边防屯田等各种边

防事务的表文。

“刑法表”自然是有关刑狱方面的表文。《文苑英华》共收录了三卷共三十二篇。这些表

文，基本上由谈某一件具体的司法案件，延伸论及要建立起公平合理的刑罚制度和原则。唐

太宗时期，栎阳县尉魏礼臣认为御史判的一案不公，大理寺反而要将魏礼臣“赐以极法”。朱

子奢认为大理寺对魏礼臣判决太重，就向太宗皇帝写了《谏将杀栎阳尉魏礼臣表》，提出对魏

礼臣“赐以极刑，恐伤过重。且死者不可复生，断者不可重续，纵欲思諐改谬，安可得乎？”要

求对魏礼臣改判，否则如果以后觉得判错了，就没有办法补救了。唐太宗时期，因太子承乾

被废，案件涉及不少僚属，而且这些人很长时间得不到启用。许敬宗就向太宗皇帝上了一份

《论废宫官属表》。表中写道：“臣闻先王慎罚，务在于恤刑；往哲宽仁，义在于宥过。圣人之

道，莫尚于兹。”具体写到承乾案中涉及的张玄素、令狐德棻等人，“并砥节砺操，有雅望于当

朝；经明行修，播令名于天下。或以直言而遭棰扑，或以忤意而见猜嫌，一概雷同，并罹天宪，

恐于王道，伤在未弘”。好在太宗见此表文后，使张玄素等人得以叙用。

古代文献中常见大量的“谏表”。所谓谏表，就是规劝君主要改正不正确的言行。《周

礼·地官司徒》：“司谏中士二人。”郑玄注：“谏，犹正也，以道正人行。”用道理纠正人的行为，

使之正确，这正是谏表的要义。谏表与部分疏的写作方法和目的是相同的。唐代的刘思立，

就朝廷派遣官员到河南河北赈灾一事，写下了《谏农时出使表》，请求朝廷不必派员，建议取

消这次“分往存问，兼量事赈贷”的活动，提出“若须出使褒贬，请待秋后闲时”。他认为“水旱

流行，古今代有”，“今麦序方秋，蚕功未毕”，正值农忙时节，不必去耽误农民的正常工作，认

为派员存问耗费财物，还烦扰州县，动用马匹。确有饥乏，地方官吏自能处理。作者从五个

方面分析了农时出使的弊端，说服力很强。唐穆宗时的名臣裴度，对于当时权臣元稹“颇忌

前达”“谋乱朝政”极为反对，就向穆宗上奏了《谏请不用奸臣表》，指出“奸臣作朋，扰败朝政”，

“纪纲潜坏，贿赂公行”，“恣行欺罔，干乱圣略”。作者对此是“不胜感愤嫉恶之至”。表文既

表现了裴度鲜明而坚定的态度，又表现了他刚直忠贞的品格。古代文臣有相当多的人具有

这种品格。他们一旦发现帝王有哪方面不太注意的行为就立即上表谏止。唐玄宗喜欢打猎，

吴兢就在开元五年写了《谏畋猎表》；玄宗喜欢玩鸟，派人到江南“采捕奇禽奇鸟，供园池之

玩”，倪若水就写了《谏江南采捕诸鸟表》予以劝谏。这些谏表，基本上反映了文臣们的耿直

和他们对国家的忠诚。
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“谏表”还有一个名称就是“论表”，也就是说，“论表”就是谏表，二者名殊而实同，都是认

为君主有某一不正确的言行或决策而提出规劝甚至反对。韩愈的《论佛骨表》正是此类。在

古籍文献中，论表与谏表留存很多，包括二十四史中，以及历代文臣的文集中都有留存。

在有些文献中还保存一类表文叫作“遗表”。所谓遗表，就是某位大臣在离世之前，写给

君主的最后的表文，而写这类表文的作者一般都是朝廷重臣，对朝廷、对国家一向忠心耿耿，

竭忠尽智，临到离世前还在操心国家大事，还对某件事、某个人不放心，因而把最后要说的话

对君主说出来。这类表文一般有两个特点，一是有话直说，不再保留，因为再没有隐藏的必

要了。第二个特点是非常恳切，恨不得把心都掏出来。因而这样的表文分量是很重的。唐

太宗时期的房玄龄，任太宗朝宰相十五年，深得太宗信任，他也为国家尽心尽力，临终前给太

宗皇帝上了一封《遗表》。作者先用较长的篇幅，历数了太宗皇帝的文治武功，宽厚仁爱。又

在表文的尾段写下了这样的遗愿：“愿陛下遵皇祖老子止足之诫，以保万代巍巍之名。发沛

然之恩，降宽大之诏，顺阳春以布泽，许高丽以自新，焚凌波之船，罢应募之众，自然华夷庆赖，

远肃迩安。臣老病三公，旦夕入地，所恨竟无尘露，微增海岳，谨罄残魂余息，预代结草之诚。

倘蒙录此高鸣，即臣死且不朽。”高祖和太宗都信奉道教，遵奉道家创始人李耳为皇祖。房玄

龄说他请求太宗遵从皇祖老子的“知足不辱，知止不殆，可以长久”的告诫，以保万代崇高的

名誉，布恩泽于天下，再也不轻易大兴武力战争，使天下太平安定。说自己长期享受崇高的

礼遇，自己非常感动。如果太宗能理解自己最后的忠言，自己死且不朽。唐太宗在看到这封

表文后，对房玄龄的儿媳高阳公主说：“此人危惙如此，尚能忧我国家。”再如曾服务过唐德宗、

顺宗和宪宗三代皇帝的权德舆，临终前也写了一封《权文公遗表》，表文说自己受到皇帝的关

怀、支持和重用，自己非常感激，但还是对皇帝提出希望：“伏惟以恺悌之仁，弘宽大之本，为

九州自爱，使万古同福。则臣幽冥之下，同生物受赐，无任感恩攀恋悲激之至。”表现出了对

国家深厚的眷恋、热爱之情。

最后谈谈“战表”与“降表”。战表就是通知敌军交战的文书，又称之为“战书”。三国时，

曹操在攻破荆州之后，就给孙权下了一封战表，也就是战书，表文说：“近者奉辞伐罪，旄麾南

指，刘琮束手。今治水军八十万众，方与将军会猎于吴。”这就是向孙权下的战书。而“降表”，

顾名思义，就是请求投降的表文。《三国志》卷三十三《蜀书后主传》载有后主刘禅献给邓艾

的降书。书中记载在邓艾攻破绵竹之后，后主刘禅采纳了光禄大夫谯周的建议向邓艾投降，

写了一封降表。降表里写道：“天威既震，人鬼归能之数，怖骇王师，神武所次，敢不革面，顺

以从命！辄敕群帅投戈释甲，官府帑藏一无所毁。百姓布野，余粮栖亩，以俟后来之惠，全元

元之命。伏惟大魏布德施化，宰辅伊、周，含覆藏疾。谨遗私署侍中张绍、光禄大夫谯周、驸

马都尉邓良奉赍印绶，请命告诚，敬输忠款，存亡敕赐，惟所裁之。舆榇在近，不复缕陈。”表

文里的这段文字表达了这样的几层意思：被邓艾军队的神威所震撼，所有的蜀国人民甚至包

括鬼神全都对这天子的军队非常恐惧惊骇，因而，没有敢不彻底悔改，洗心革面，唯命是从的。

我刘禅已经指示蜀国的军队全都放下武器，解除武装，官府的钱财保全完好。这里所有的百

姓将余粮全都存积在田亩之中，等待朝廷军队的到来，希望能保全这里所有人民的性命，希

望魏国布德施化，包容庇护人民，同情人民疾苦。我派遣侍中张绍、光禄大夫谯周和驸马都

尉邓良奉送蜀国的国玺，表达真心归降，请您们裁定。我用车子装上的棺材就在近处，不想

再多说什么了。降表完全表现出了一个亡国之君的任人处治，无可奈何的情态，同时也请求
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占领者要爱护人民生命，不要滥杀无辜。

南北朝时期的梁朝侯景是历史上的“侯景之乱”的罪魁祸首。他在梁武帝末年背叛高欢、

高澄，投降梁武帝时，写下了一封降表。侯景最初属北魏尔朱荣的部将，但不久就率众投降

北齐高欢，后又担心被高欢之子高澄所杀，就来投降梁朝，写下了这封降表。表文中写道：“函

谷以东，瑕丘以西，咸愿归诚圣朝，息肩有道，戮力同心，死无二志。”投降时好话说尽，可不久

又开始作乱，为害江南，至逼死梁武帝而自立。他将梁朝首都建康弄得几成废墟，长江下游

地区遭到极大破坏。这就是“侯景之乱”。不久就被梁朝将领陈霸先、王僧辩等所杀，建康人

民欢欣鼓舞。

的确，表文的写作，是丰富多彩的，但都是大臣向君主、向帝王表达意愿、提出要求、提出

建议的，是作为臣下向君主呈上的文件，属于公文的一种。但作为表，它与疏不同的一点是，

表文中都有主观感情因素，只是文中的个人感情成分比例有多有少。疏则不同，疏的公文性

强，主观感情成分较少，基本是公事公办。

《文心雕龙·奏启》篇里写道：“自汉以来，奏事或称上疏，儒雅继踵，殊采可观。”还指出

后汉、魏和晋三朝奏疏的特点，列举了从西汉到晋的名臣名篇。刘勰指出：“后汉群贤，嘉言

罔伏”，“魏代名臣，文理迭兴”，“晋氏多难，灾屯流移”。接着作者总结说：“夫奏之为笔，固以

明允笃诚为本，辨析疏通为首，强志足以成务，博见足以穷理，酌古御今，治繁总要，此其体

也。”刘勰在这里从四个方面提出了奏疏的写作要求，一是对奏疏作者的思想立场的要求，“固

以明允笃诚为本”，本来就应该以明察、守信、笃厚善良、诚实纯正为原则。二是奏疏的写作

以“辨析疏通为首”。三是奏疏作者的素质条件为“强志足以成务，博见足以穷理”，既要有坚

强的意志完成任务，又要有广博的见闻能够把道理彻底说清楚。四是写作的方法，是“酌古

御今，治繁总要”，参考古代的事例，把握现实中的事实，能整理繁杂的材料，抓住要害，处理

好事务。刘勰的这些要求，或者说对他以前的奏疏的理论总结是正确而明白的。

还需要作三点说明。第一点是奏疏的写作要求作者必须是思想正、感情真。与表文的

写作要求比较而言，表文的个人感情多于奏疏的个人感情表达成分。有不少表文是以情动

人。而奏疏则是个人感情抒发成分少。但是，不是所有的表文写的都是真实感情，也有写的

是假感情，表达的是虚情假意。比如侯景写给梁武帝的降表，显然是虚假的感情。他是迫于

形势不得不暂时委屈自己投奔梁武帝的。一旦他感到暂时安全了，就立即露出了本相，举兵

反叛，将梁武帝围困饿死而称帝自立。汉魏时期的曹丕部下，几十人向曹丕上《劝进表》，要

他逼汉献帝禅位而自立为帝。这几十人中，有的是真情，而有的定然是假意。奏疏则不同，

尽管含个人感情成分少，但如果有，就必须是真情。

第二点是奏疏写作的文章结构形式讲究条分缕析。古人有时把奏疏称之为条疏，就是

在写作结构上要一条一条地标写清楚。这一特点，从唐代到清代一直沿续下来。

第三点是奏疏写作包容性强。这一类文章除了严格意义上的奏疏之外，还有其他类型

的文章也可称为疏，比如表文中的请表、谏表、论表、边防表、刑法表等都可以说是疏。除此

之外，还有宋及以后的状、札子、折子等，也都可以称作疏。

关于表和疏的作者，也是一个值得注意的问题。按一般常理，谁署名的文章作者就是谁，

奏疏全都是这样。可是，表就不一定了。通常有三种情况，一是谁写的文章就署谁的名。第

二种情况是有大量的作品是作者代人写的。如白居易《代宰相请上尊号表》、陈子昂《代赤县
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父老劝封禅表》、柳宗元《代京兆府耆老请复尊号表》、刘禹锡《为京兆韦尹贺元旦降雪表》等

等。第三种情况是代别人为自己写的，最具代表性的是李白《为宋中丞自荐表》，表文是李白

自己写的，向肃宗皇帝推荐李白自己，但是站在宋中丞的立场，以宋中丞的名义写的。表文

中先写翰林供奉李白曾“名动京师，上皇闻而悦之，召入禁掖”，后“为贱臣诈诡，遂放归山”，

因“避地庐山，遇永王东巡胁行”，“前后经宣慰大使崔涣及臣推覆清雪”。这是简述其经历。

之后写，“臣所管李白，实审无辜。怀济世之才，抗巢、由之节，文可以变风俗，学可以究天人，

一命不霑，四海称屈”。这向肃宗皇帝推荐李白的表文，写得言之有据，分寸恰当。

在几千年的历史长河中，无数的文臣武将向他们当时的君主上奏的表文和奏疏，用汗牛

充栋来形容是毫不过分的。这些表疏充分反映了这些作者的思想、个性和文化修养，也生动

地反映了作者写表疏时的心情。这些作品，有的 写得直言不讳，言辞激烈，表现了作者的刚

毅性格和为国为民敢于担当的气概；有的写得语言委婉，用辞谦恭；还有的表现得十分柔弱，

小心翼翼，甚至有的几乎是隔靴搔痒；也有的作品既有直言，也有委婉，表现得不愠不火，拿

捏得恰如其分。总之，千姿百态，丰富多彩。这些奏疏上达君主之后，君主的态度，也是多种

多样的。对有的表疏，君主十分赞同，完全同意，并指示立即推行；对有的表疏却十分恼火，

恼羞成怒，立即给上奏者严厉惩处，乃至处以极刑，更有甚者还牵涉到家族、师友；对有的表

疏，只同意其中部分内容；也有的对表疏中的意见完全同意，但在具体行为中却拒不采纳。

中华民族的漫长历史，与那些历史名臣关系密切，渊源极深。这些人用他们的思想、才

学与不懈努力侍君辅政、治国安民。这些人的胸怀，装着天下，装着社会和人民，这些人的眼

光关注着国家从全局到局部的任何变化。社会每前进一步，都离不开他们的智慧作向导，尤

其在一些重大的历史转折关头，总有一些中流砥柱，拨乱反正，力挽狂澜。而他们上奏的表

文、奏疏等各种文件，是一座治国理政的智慧宝库，坦诚、客观而又无私地留给了后人。
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1．荐祢衡表 孔融

臣闻洪水横流①，帝思俾乂②，旁求③四方，以招贤俊。昔世宗继统，将弘祖业，畴咨熙载④，

群士响臻⑤。陛下睿圣，纂承基绪⑥，遭遇厄运，劳谦日仄⑦，惟岳⑧降神，异人并出。

窃见处士平原祢衡，年二十四，字正平，淑质贞亮，英才卓跞⑨。初涉艺文，升堂睹奥，目

所一见，辄诵于口，耳所暂闻，不忘于心，性与道合，思若有神。弘羊潜计⑩，安世默识 ，以衡

准之，诚不足怪。忠果正直，志怀霜雪 ，见善若惊，疾恶若仇，任座抗行 ，史鱼厉节 ，殆无

以过也。鸷鸟 累百，不如一鹗。使衡立朝，必有可观。飞辩骋辞，溢气坌涌 ，解疑释结，临

敌有余。

昔贾谊求试属国 ，诡系单于；终军 欲以长缨，牵致劲越。弱冠慷慨，前代美之。近日

路粹、严象 ，亦用异才，擢拜台郎。衡宜与为比，如得龙跃天衢 ，振翼云汉，扬声紫微 ，垂

光虹霓 ，足以昭近署之多士，增四门 之穆穆。钧天广乐 ，必有奇丽之观；帝室皇居，必畜

非常之宝。若衡等辈，不可多得。激楚阳阿 ，至妙之容，掌伎者之所贪；飞兔騕褭 ，绝足奔

放，良乐之所急也。臣等区区，敢不以闻。陛下笃慎取士，必须效试，乞令衡以褐衣 召见。

必无可观采，臣等受面欺之罪。

（《文选注》卷三十七）

［注释］

①洪水横流：洪水成灾，到处流淌。《孟子·滕文公上》：“当尧之时，天下犹未平，洪水横

流，泛滥于天下。”比喻天下不太平。 ②俾乂：俾，使。乂，安定，平安。使之安定、太平。

③旁求：旁，《说文解字》：溥也，广大，普遍。旁求就是广求，各方征寻。 ④畴咨熙载：畴

咨，访问，访求。熙载，弘扬功业。拜访寻求能弘扬祖宗功业的人才。 ⑤响臻：响，回声。

臻，至，到。响应聚集。 ⑥纂承：继承。基绪，基业。 ⑦劳谦日仄：从早到晚都十

分勤劳谦恭。劳谦，勤劳谦恭。日仄，太阳西斜。 ⑧维岳：高峻的大山。《诗经·大雅·

崧高》：“崧高维岳，骏极于天。” ⑨卓跞：卓越超群。《三国志·吴书·张温传》：“卓跞冠

群、炜晔曜世，世人莫有及之者也。” ⑩弘羊潜计：桑弘羊的心计。李善注：《汉书》曰：“桑

弘羊，雒阳贾人子，以心计，年十三拜侍中。” 安世默识：张安世默默地记识而不忘。《论

语·述而》：“默而识之，学而不厌，诲人不倦，何有于我哉？”又《汉书·张汤、张安世传》：“安

世字子孺……上行幸河东，尝亡书三箧，诏问莫能知，唯安世识之，具作其事。后购求得书，

以相校无所遗失，上奇其材，擢为尚书令，迁光禄大夫。” 志怀霜雪：志趣高洁。

任座抗行：任座，魏文侯之臣。抗行，傲世贱物、直言不讳的言行。《吕氏春秋·自知》：“魏文
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侯燕饮，皆令诸大夫论己。或言君之智也。至于任座，任座曰：‘君不肖君也。得中山，不以

封君之弟，而以封君之子。是以知君之不肖也。’文侯不悦，知于颜色。任座趋而出。”

史鱼厉节：史鱼，春秋时卫国的大夫，以正直敢谏著名。《论语·卫灵公》：“直哉，史鱼！”厉

节，激励节操。 鸷鸟：凶猛的鸟。后一句的“鹗”，也是一种性情凶猛的鸟，雕属，又叫

鱼鹰，常栖水边，捕鱼为食。《汉书·邹阳传》：“臣闻鸷鸟累百，不如一鹗。”颜师古引孟康注：

“鹗，大雕也。” 溢气坌涌：气势充盈，一齐涌出。坌，音 bèn，涌出的样子。 贾谊

求试属国：《汉书·贾谊传》：“（贾谊）上疏陈政事，曰：‘陛下何不试以臣为属国之官以主匈

奴？行臣之计，请必系单于之颈而制其命。’”请求朝廷交给他办理一些国家大事。 终

军：汉代济南人，字子云，武帝时任谏议大夫。《汉书·终军传》：“南越与汉和亲，乃遣终军使

南越，说其王，欲令入朝，比内诸侯。军自请：‘愿受长缨，必羁南越王而致之阙下。’军遂往说

越王，越王听许，请举国内属，天子大悦。” 路粹、严象：均为建安时期人。《三国志》卷

二十一注：“《典略》曰：粹，字文蔚，少学于蔡邕。初平中，随车驾至三辅。建安初，以高才与

京兆严象擢拜尚书郎。象以兼有文武，出为扬州刺史。粹后为军谋祭酒，与陈琳、阮瑀等典

记室。及孔融有过，太祖使粹为奏，承旨数致融罪。……融诛之后，人睹粹所作，无不嘉其才

而畏其笔也。” 天衢：天空。谓天如广阔畅通的街道，故称。犹言天途、天路。后一句

的“云汉”，高空。 紫微：微亦作“薇”。星座名。这里指紫微省，即中书省。亦指帝王

宫殿。 虹霓：就是虹。虹常有内外二环，内环叫虹，也叫正虹、雄虹；外环叫霓，也叫副

虹，雌虹。合称虹霓。 四门：四方之门，指明堂的四门。《尚书·舜典》：“宾于四门，四

门穆穆。”穆穆：和睦的样子。 钧天广乐：天上的音乐。钧天，上帝的居所。广乐，广大

之乐。《史记》卷一百五《扁鹊传》：“（赵）简子寤，语诸大夫曰：‘我之帝所甚乐，与百神游于钧

天，广乐九奏万舞，不类三代之乐，其声动心。’” 激楚阳阿：激楚，声音高亢、凄清。也

是曲名。《楚辞·招魂》：“宫庭震惊，发激楚些。”阳阿，乐曲名。也可作舞曲。 飞兔騕

褭：飞兔和騕褭都是古时的良马。騕褭，音 y o ni o。张衡《东京赋》：“却走马以粪车，何惜騕
褭与飞兔。” 褐衣：粗布衣服。又，穿粗布衣服的人。代指地位低的平民百姓。《后汉

书·陈元传》：“如得以褐衣召见，俯伏庭下……”

［赏析］

孔融（153—208），字文举，鲁国人，是建安七子之一，为人恃才负气，但他十分爱惜人才，
且与祢衡交好。在《后汉书》卷八十下《孔融传》里，记载孔融“闻人之善，若出诸己，言有可采，

必演而成之，面告其短，而退称所长，荐达贤士，多所奖进，知而未言，以为己过，故海内英俊

皆信服之”。孔融见比他小十六岁的祢衡“英才卓跞”，就向当时的东汉朝廷上表推荐，写下

了这份《荐祢衡表》。

《荐祢衡表》载在《后汉书》卷八十下《孔融传》里，《昭明文选》里也有收录。全文近四百

字，分三个部分理解。第一部分，从开头“臣闻洪水横流，帝思俾乂”，到“……维岳降神，异人

并出”。讲的是历来的统治者都十分重视招寻人才协助帝王治理天下，使国家安定太平。一

些杰出的人才，也常常是响应国家号召，挺身而出，服务国家。作者讲：“臣闻洪水横流，帝思

俾乂，旁求四方，以招贤俊。”他了解到在尧帝的时候，天下大灾，洪水泛滥，社会很不太平。这
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时的尧帝，思考着怎样能使天下安定，人民安居乐业，过上稳定富足的生活。他就广泛地寻

求各方面的人才，征召有道德有学识的社会贤达及杰出的人物，来一起治理天下。后来到“世

宗继统”，西汉孝武帝继承大位，开始执政以后，他为了将前代帝王创建并巩固发展的基业发

扬光大，也就“畴咨熙载”，广泛地寻求和拜访那些能弘扬祖宗帝业的贤能人才。由于这样，

这时就出现了“群士响臻”的局面，那些德才兼备的人才，都积极响应朝廷的征召，纷纷出来

为国出力，为朝廷贡献自己的才能。那么，到当代又是怎样的情况呢？作者写：“陛下睿圣，

纂承基绪。遭遇厄运，劳谦日仄，维岳降神，异人并出。”这时的“陛下”就是汉献帝。孔融赞

扬他“睿圣”，睿智而神圣，因而继承先皇的帝业。但是，献帝所遇到的社会状况是不好的，“遭

遇厄运”，他所面对的是一个纷乱的社会现实。为了维护汉王朝的统治，为了扭转倾颓的社

会局面，献帝是“劳谦日仄”，从早到晚都十分勤劳而又谦恭，努力地工作。也正是在这种情

况下，“维岳降神，异人并出”。皇上的行为感动了上天，而上天也就给予支持，让众多神异的

人从他们居住的高峻的仙山上降到人间，而人世间也就出现了许多不同一般的人才。当然，

这众多的“异人”中间，就有祢衡。所以下文就介绍祢衡了。

既然祢衡是从神山上下到人间的“异人”，那么，他具有哪些不同一般的素质、卓越的才

能和超凡的本领呢？具有哪些方面的才学值得向朝廷推荐呢？

孔融写道：“窃见处士平原祢衡，年二十四，字正平，淑质贞亮，英才卓跞。”孔融称祢衡为

处士，也就是古时的有才德而隐居不仕的人。介绍了他的籍贯、年龄和名字。后就介绍其基

本特点是“淑质贞亮，英才卓跞”，也就是具有美善的品质，忠直高洁，才能卓越，超出一般。这

八个字，是对祢衡的总括性的评价和介绍。接着就从不同的方面和不同角度来分别作介绍

了。首先，祢衡“初涉艺文，升堂睹奥，目所一见，辄诵于口；耳所暂闻，不忘于心，性与道合，

思若有神”。一开始接触文章典籍，就能登堂入室，找到学习的门径，领会到其中的奥妙。对

所看到的文章典籍，就能在口中吟诵出来。对刚刚听到的知识，也就能牢记在心而不忘却。

他的性情与天下大道是相吻合的，而他的思维，也就好像有神灵的帮助一样，极为敏捷。他

的记忆力、理解力和思维能力是非常强的。在这些方面，“弘羊潜计，安世默识，以衡准之，诚

不足怪”。汉武帝时的桑弘羊深入仔细的思考分析，深谋远虑；张世安的默识深记。用祢衡

的标准来衡量比较，的确都是不值得奇怪的。祢衡无论是在深入思考、仔细分析、深远谋划

方面，还是在深识默记方面，都是超群卓绝的。那么，在思想素质方面，祢衡又如何呢？有什

么样的表现呢？孔融介绍说：“忠果正直，志怀霜雪，见善若惊，疾恶若仇，任座抗行，史鱼厉

节，殆无以过也。”祢衡忠诚而果断，志向高远，意趣高洁，见到善良的人或见到人行善事，就

感到又惊又喜；而对于恶人或是恶行，就像是见到仇敌一般。他爱憎分明，而爱憎全以善恶

来分类，也是以善恶来分别对待。战国时魏国的建立者魏文侯，他手下有个大臣叫任座，极

为刚直。他当着魏文侯及朝廷大臣的面说魏文侯“君，不肖君也”。春秋时卫国的大夫史鱼，

具有严厉刚直的气节，以正直敢谏而著名。祢衡和他们相比，也不会有什么不当的地方。孔

融接着写：“鸷鸟累百，不如一鹗。使衡立朝，必有可观。飞辩骋辞，溢气坌涌，解疑释结，临

敌有余。”祢衡无论是才华还是仪表，都是鹤立鸡群，非常出众的。鸷鸟凶猛，但即使此种鸟

“累百”，也比不上祢衡这样的一只鹗。根据《汉书·邹阳传》颜师古引孟康注：“鹗，大雕也。”

是一种远比鸷大而猛的鸟。让祢衡这样的人才立于朝廷之上，其堂堂仪表，必有可观，必为

朝廷增色。他还有卓越的语言表达才能，“飞辩骋辞”时，语言气势磅礴，如泉水一般汩汩涌
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