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序 
一

熊　辉

《永修历代诗词选》是高宗华同志倾注了整整40年心血的一部书。

高宗华同志1946年出生于永修，祖籍是湖北省孝感市大悟县。他参过军，在

部队时任文书、副班长；进过厂，曾是县农机厂的工人、车间主任；下过乡，先

后在白槎公社、江上公社、虬津公社（乡）担任人武部部长、党委委员、党委副

书记、纪委书记、人大主席等职；从过文，主持县文联工作十余年，后提为副县

级待遇离岗退养。

从部队的文书到县文联的领导，高宗华同志不仅是有缘于文，有情于文，更

是有志于文。最让他一生都为之魂牵梦萦的事就是出版一部永修的历代诗词选

集，为此，他苦心孤诣，矢志不移。

1976年，高宗华同志在江上公社工作。江上的南坑村地处偏僻，山高林密，

人烟稀少。但是他发现，就是这样一个罕有人至的地方，山上竟然有大量的梯田

遗迹，便由此揣测——这里乃至永修很有可能曾经一度繁华！遂而产生了探古修

书的想法。最终，他把目标锁定在收集古诗词上，独自开始了漫长而执着的采撷

行程。

他骑自行车跑遍了永修的山山水水，寻访各处古寺，踏勘各地碑文，查阅各

姓家谱……2005年，他的儿子给他买了部摩托车，之后的五年间，他驾驶这辆车

一跑就是八万多公里，寻寻觅觅，风尘仆仆，“为伊消得人憔悴”，都是一腔采

诗索词的痴情。为扩大查阅面和考证诗词出处，他成了一些图书馆和新华书店的

常客，在县图书馆查阅《古今图书集成》，在省图书馆查阅《建昌县志》《云居

山志》《江西通志》及邻县县志，在北京图书馆一泡就是三个月，在甘肃省图书



�永修历代诗词选

馆查阅《四库全书》等长达八个月，此外，他还阅读了大量的唐诗宋词读本，包

括李白、苏轼等许多采集对象的诗词作品集等。

前期编纂，全是靠他自己一点一滴的手抄笔录，直到2003年，他才用上了电

脑打字。历经数十年，他已记不清文稿抄写过多少次，更新了多少遍。

每每查对、比较，他无不是兢兢业业，有时甚至是废寝忘食，更深夜阑仍苦

研不辍。正是凡录必证出处，不肯放过一个疑点，他原拟于1997年香港回归时出

书的计划也不得不一再延迟。

前些时候，高宗华同志不幸被检查出患有骨癌。手术后，他更是念念不忘出

书这事，强撑着虚脱的身子，颤抖着手写完了最后的一稿。当我们登门探望见到

他时，他已是一个形销骨立、举步维艰的垂暮老人，没有了往日那须发飘逸、精

神矍铄的“美髯公”风采。好在高老记忆力好， 讲话思路清晰，提及出书，他

更是兴致盎然，津津乐道，似乎疾病已然消禳。

高宗华同志只不过是一个普通的基层干部，素来也没有惊天动地的事迹，但

单以出版这部书一事而言，就堪称是非常之举。

宋真宗赵恒《劝学诗》云：“富家不用买良田，书中自有千钟粟；安居不用

架高堂，书中自有黄金屋；出门莫恨无人随，书中车马多如簇；娶妻莫恨无良

媒，书中自有颜如玉。男儿若遂平生志，六经勤向窗前读。”这是从读书可得实

惠的角度劝人读书，金口玉言，倒是直指世俗人心，来得爽切，用现在的话说就

是“知识改变命运，学习成就未来”。读书更能塑造新人，正如杨绛所言：“读

书，是为了遇见更好的自己”，又所谓“以诗词为心”“腹有诗书气自华”。

《增广贤文》上说，“世间万般皆下品，思量唯有读书高”，更是将读书放在了

至高无上的境界。

读书如此，那么，著书则当在另一层面具有其应有的价值和意义。古人早就

有“三立”之说，即“立德、立功、立言”，并将其称为“三不朽”。古往今

来，“立言”如同日月灯火，照耀着人类文明的进程。将人的思想言说托付于文

字，化无形为有形，转耳闻为目视，逮飘忽为恒定，是人世间惊天地泣鬼神之

举。文明接续，渡以书籍。赫尔岑说：“人类的全部生活都依次在书本中留下印

记。种族、人群、国家消逝了，书却依然存在。”我们之所以钟情于两河流域苏

美尔人的楔形文字、殷墟残存的甲骨文，致力于更早更丰富的考古文迹发掘，就

是希冀文字的探灯将人类的文明里程回照得更加寥远。

言由人立，人亦因言而立。“为天地立心，为生民立命，为往圣继绝学，为
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万世开太平”，宋代张载的这句话可以说是道出了那些有远大抱负的儒者对于人

生的理想价值取向。人云：“天不生孔子，万古如长夜”，极言孔子对于后世的

重要。孔子受崇，最为根本的是孔子创立了影响世世代代的儒家思想。司马迁

《报任安书》中还列举过一组圣贤立言的事迹榜：盖西伯拘而演《周易》；仲

尼厄而作《春秋》；屈原放逐，乃赋《离骚》；左丘失明，厥有《国语》；孙

子膑脚，《兵法》修列；不韦迁蜀，世传《吕览》；韩非囚秦，《说难》《孤

愤》；《诗》三百篇，大底贤圣发愤之所为作也……再看，柏拉图《理想国》、

孟德斯鸠《论法的精神》、卢梭《社会契约论》、马克思和恩格斯《共产党宣

言》、达尔文《物种起源》、爱因斯坦《狭义与广义相对论浅说》、高斯《算术

研究》……还有，因一文乃至一言而传颂于世者，历来灿若群星。善立言者功在

千秋，是为常识。

什么是富贵荣华？什么是功名利禄？《千金方》著者孙思邈不过是唐朝一个

道士，然而其药王之称、医界贡献却又岂是皇冠可比、千金可换？

英雄不问出处，立言自在人心。一个人的能力有大小，社会角色也有所不

同，但有志于出书，而且能出好书，则自成其贵其荣，自有其名其利，其乐未

央，正所谓“江山不夜雪千里，天地无私玉万家”。君不见，有多少名篇巨著竟

是出自草根或者落拓之人？有人列举过两组名单，一组是清代的状元：傅以渐、

王式丹、毕沅、林召堂、王云锦、刘子壮、陈沆、刘福姚、刘春霖等，另一组是

当时的落第秀才：曹雪芹、李渔、顾炎武、金圣叹、黄宗羲、吴敬梓、蒲松龄

等，两相比较，其历史知名度和影响力朗若列眉。

著作之光，无论出自小桔灯，还是塞纳河上的灯塔，或者嘒彼小星、日月之

行；无论是光照斗室，还是光辉寰宇，都是人类生命的不死精魂。

高宗华同志热爱文化艺术事业，并在其罹患癌症，生命烛光熹微之际最终完

成了《永修历代诗词选》一书的编撰，我深为敬佩，颇获教益。这部书记录了

1400余首具有永修情结的诗词作品，是目前收录我县解放以前诗词作品数量最多

的一部诗词总集，对我们弘扬永修诗词文化、打响“中华诗词之乡”这一文化品

牌具有很好的宣传推进作用，对人们了解永修历史也具有一定的史料参考价值。   

                    

2016年6月21日

（作者系江西省作家协会会员，永修县委宣传部副部长、县文联主席）
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含英咀华文脉留芳

——写在高宗华先生《永修历代诗词选》出版之际

叶建华

作为一个永修人，非常愧疚对永修历史文化了解不够深入。十分感激宗华先

生煮海为盐、聚沙淘金搜集整理了《永修历代诗词选》。我有幸先睹为快，了解

到历史上陶渊明、柳宗元、李白、白居易、周敦颐、曾巩、王安石、苏东坡、黄

庭坚等著名诗人文豪大腕都与永修结缘，并留下了美丽诗篇。为永修留存了永续

繁荣的文化基因和文化资源。为永修后人增添了文化自信的底蕴和自豪的底气。

今天的永修在古代曾称海昏、建昌。让我们穿越时空，扫描史称“文景盛

世”的西汉，有一个只做了27天皇帝的刘贺被贬为海昏侯。海昏侯统辖范围大致

包括南昌、永修、武宁、靖安、安义、奉新、新建等区域。海昏侯可能不善官场

权术，却是一个浪漫潇洒、钟情文化、喜好文物的侯爵。他凭借皇亲侯爵地位，

不仅生前极享荣华，而且死后陪葬丰厚。随着近年来海昏侯墓的考古发掘，出土

的大量文物和珍宝引起了轰动效应。海昏侯墓出土文物在首都博物馆展览期间，

观众比肩接踵一票难求。海昏侯也成了2016年的一个热词。正如圣人孔子所言：

“君子之德风。小人之德草。草上之风，必偃。”永修自古文风昌盛必然与“关

键少数”人物有关。

习近平总书记多次强调：我们要坚持道路自信、理论自信、制度自信、文化
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自信。文化自信是其他三个自信的基础。一个国家、一个民族、一个区域、一个

企业都有自己独特的文化。有学者说：一个国家的疆土可以灭亡，只要文化存在

还有恢复疆土的可能，如果文化灭亡了才是真正的灭亡。一部历史悠久的华夏历

史为此论点作出了生动诠释。

通过阅读宗华先生的《永修历代诗词选》，我对永修的经济和文化现象加深

了思考和理解。古时的永修曾经繁荣昌盛，不仅地处山区的南坑、耕源等地经济

发达、人丁兴旺，我外公陈廷福年轻的时代，永修地区的文化也非常昌盛，他们

那个圈子的人曾有“除了贤文不说话”之说。我外公适时应景出口成章即贤文。

我对《增广贤文》的爱好钟情始于少年时代外公的熏陶。永修的诗词薪火相传、

文脉流芳。即使在受到市场经济大潮冲击的今天，建昌诗社仍然非常活跃。中华

诗词协会有不少会员来自永修，许多永修诗人出版了自己的诗歌集，并且有许多

佳作荣获全国性大奖。永修县老年大学开设了诗词学习培训班，平仄押韵、填词

作赋成为一些老年人幸福生活的一部分，成为一些文学青年人生追求的梦想。

哲学规律告诉我们：世上万物有因必有果，有果必有因。今天呈现的种种现

象，都可以从历史文化上找到源头。可以自豪地说，永修是一个物华天宝、人杰

地灵、山清水秀、物产丰富、社会和谐、文人钟情、产生诗歌的地方，是人们尤

其现代人向往的一方热土。

宗华先生为理清历史与现实脉络、寻找古人踪迹与诗词付出了几十年的心

血，令我辈肃然起敬。

我与宗华先生以前同属江上公社红星大队，因其英俊帅气、美须飘逸，人称

“高胡子”。他曾经担任江上公社武装部长，后来出色地转变了社会角色，由一

名武装部长，变成了永修县文联主席。他喜爱书法，并且造诣较深。

我得知宗华先生潜心搜集整理《永修历代诗词选》是在2013年。有一次，宗

华先生在星火厂工作的儿子高勇和在中央电视台工作的女儿玉敏带着书稿找到了

我。他们希望我帮助联系出版社出版父亲的作品，并且介绍了父亲为这部作品付

出的艰辛努力与动人故事。我听后十分感动，为了玉成好事，请出了我的好友、

一家知名出版社的编辑与他们兄妹讨论了作品出版事宜。

宗华先生为了完成这本上自晋朝下至民国的几百位永修籍或与永修有缘的人

写的1400余首诗词克服了难以想象的困难，付出了常人难以做到的努力。

据高勇介绍：我父亲听说全国仅存的三套《四库全书》甘肃省图书馆有一

套，2003年初，借助我在兰州市工作的机会，在兰州待了8个多月，每周有三四
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天骑自行车去查阅《四库全书》。住处离图书馆有20多公里，来回不便，中午就

买几个馒头或大饼在图书馆里度过。查到相关史料就一个字一个字地手抄下来，

因不会五笔及拼音打字，靠写字板录入电脑，写字板用坏了五六个。2003年底由

于甘肃省图书馆闭馆装修，无法再去查阅，他通过多方打听，在兰州电子市场买

了一套电子版《四库全书》光盘，共计153张，十几年来将重要光盘反复看了多

遍。因白天还有其他事务，加之家中孙子、孙女还小容易干扰，他经常凌晨三四

点就起来伏案笔耕。

据玉敏介绍：2001年的时候，我父亲在北京待了一个多月，基本上是在中国

国家图书馆和国家图书馆古籍馆里度过。在图书馆里一待就是一天，从早晨图书

馆开门到下午四五点，一直待在图书馆里查找资料，一天就靠带两个馒头一瓶水

充饥。因为在古籍馆里，书籍是不能外借的，所以他就一本一本地仔细翻阅，看

到相关的史料就记录下来，有的古书和地方志年久老化，翻阅的时候还要仔细认

真，以免损坏书籍。我父亲天天去图书馆抄阅资料，时间一长，古籍馆的管理员

都认识我父亲，被他的精神所感动，也为他抄阅史料提供了很多便利。

关于宗华先生为了核实书稿史料爬涉永修山水、考证石刻墓碑、走访名人后

裔的故事还有许多许多。用“为伊消得人憔悴”来形容他再合适不过。宗华先生

即使在身患癌症、身体虚弱的情况下，仍然矢志不渝、呕心沥血为之努力。为了

减少错误、出版精品，他往往为了核实一个字要花上几天时间。众所周知，古

人行文均用繁体，精练浓缩的诗词常常会用到生僻字，有些字一般字典都难以找

到，要寻觅整理几百位诗人词家的生辰、作品无疑是一项浩大烦琐的文化工程。

宗华先生却甘愿寂寞、默默奉献、乐在其中。他飘逸的美髯，执着的精神构筑了

浮躁社会的一道别样风景，他用理想和信念耸立了一块道德高地。

正所谓“天道酬勤”，“功夫不负有心人”。宗华先生献身文学事业的精神

感动了许多人，他的《永修历代诗词选》为具有慧眼的永修县县委、宣传部及文

联领导赏识。他们对宗华先生的巨著给予了高度赞扬，决定将出版这部作品列入

了永修县重点扶持文化项目并大力做好推荐、宣传、挖掘工作，令人十分欣慰！

期待宗华先生的心血之作出版面市，期待做好该书的宣传推介，期待对作品

的文化价值深度挖掘，期待永修县大力发展文化产业打造文化永修。文化一旦与

经济结合，便可产生巨大的社会效益和经济效益。唐朝诗人杜牧的一句“牧童遥

指杏花村”成就一个杏花村酒产业，李白的一句“桃花潭水深千尺”火爆了一

个桃花潭旅游景点，这样的例子不胜枚举。我们借助宗华先生深入挖掘的文化资

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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源，光大著名诗人词家的耀眼光环，是否可以开发具有永修特色的“桃花溪”

“唱晚亭”“绿野秀”“白云屯”等自然与人文景点，这是一个我们及后人值得

探索的课题。这个课题点亮着我们永修人的梦想，考验着我们永修人的智慧。

在这里我要为宗华先生的家人尤其是高勇、高健和玉敏兄妹点赞鼓掌。他们

为了父亲作品的出版做出了辛苦努力，花费了大量心血，这部鸿篇得以付梓有他

们的功劳。中国人崇尚孝道，人们常说：“百善孝为先。”履行孝道的形式大致

可分为三种，即孝养、孝敬和孝志。在全面建成小康社会的今天，孝志的层次为

最高，更为可敬。他们能够帮助父亲实现一生的夙愿与追求，孝行至伟、善莫大

焉！

一个人的形体存在的时间是有限的，而文化与精神流传的时间则是无限的。

宗华先生的这本《永修历代诗词选》将会载入永修、九江、江西乃至全国史册。

它的作用与价值会随着时间的推移而日益显现，它的功绩将流芳百世！

由于历史久远，史料难觅，本书难免出现差误，期待有志于永修史料研究的

学者、文学爱好者补充完善。

话长纸短，结尾之处，特以“宗华先生劳苦功高”为题吟小诗一首，表达对

宗华先生的敬意。

宗旨常怀永不忘，

华章瑰宝放荣光。

先忧后乐续文脉，

生面别开圆梦乡。

劳身焦思山水涉，

苦心孤诣凤麟藏。

功垂当代耀千载，

高雅风流百卉芳。

是以为序。

（作者为中国作家协会会员、中华炎黄文化研究会理事、美国东西方大学北京

研究院客座教授、《信息早报》原总编辑）
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三

诗与志

廖祥忠

宋儒金吉父辑有《濂洛风雅》一编，上自濂溪、康节、横渠、二程，下迄宋

末，凡近五十人。采其辞、赋、箴、铭、诫、赞、诔、祭、诗、歌、乐府诸体

四百数十首，分为六卷。唐良瑞为之序，有曰：“味其诗而溯其志，诵其词而寻

其学；言有教，篇有感。”今高宗华先生之诗选，略近其意，而体裁不同，专钞

永修诗篇，庶知永修一地，陶铸性情，扢扬风雅。譬如描写云居山胜景的白居易

《游云云居山》“胜地本来无定主，大都山属爱山人”；描写鄱阳湖风光的杨万

里《过鄱阳湖天晴风顺》“万顷琉璃吹一叶，半簪霜雪快今朝”；写桃花溪幽境

的徐素中《桃源石洞》“欲问渔舟在何处，桃花空向洞门开”；描写柘林湖唱晚

的李彭《离曲池憩巾口》“野僧亦复稻畦衣，两两三三巾口归”，永修之美景夫

复何哉！且所钞诸家，固皆一代之魁杰，人文之宗师，外论其时代，内窥其性

情，既已各别不同，其诗论宗旨，亦复相殊互异。然观诗间之胸怀意境，洒落恬

淡，则大体相若，可证此乃永修人所共同向往与其共同躬修之所在。

一地之风景故事，不只如现在人眼前所见为一了无生机的故纸堆，而是重峦

叠嶂，九曲十幽，悲喜交加地存在于此天地之间。古云作之君，作之诗，一地之

人文风貌，水土人情，在散文中可有，在小说中可有，在戏曲中可有，但独在诗

歌中有其超脱于人世的礼乐风景，研究中国地理的人向来只做考古般的考据，却

不知古物是呆的，而诗歌却是活的。三千年前一句“关关雎鸠，在河之洲”，虽
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三千年后之人读之，亦能体会到前人彼时之心情，这种跨越千年的情感传递，远

非一物一证可能比拟。《永修历代诗词选》之作用，我想不仅在永修之文学，更

在永修之历史。游历鄱阳湖，读南北朝谢灵运《彭蠡湖》“春晚绿野秀，岩高

白云屯”，一派仙气盎然，只叫人流连于人世之外；读明朝王守仁《鄱阳战捷》

“甲马秋惊鼓角风，旌旗晓拂阵云红”，同一地点却见何等金戈铁马，意气干

雄！直比史书资料更让人震撼！

《三国志》开篇，杨慎说：“滚滚长江东逝水，浪花淘尽英雄。是非成败

转，青山依旧在，几度夕阳红。”《永修历代诗词选》正当其词！堪堪一部诗卷

中的永修史记！

以体例而言，全选虽以出生考证排序，亦无意中巧将陶潜放于了全选之首。

这让我想起了另一则故事：世传《虎溪三笑图》，远公居江西庐山，送客从来不

过虎溪。一日，远公与陶渊明及陆修静谈道，不觉过了虎溪，因相与大笑。虎溪

之地因此而名扬，后人来此只愿也得此大笑，我们说以文化人，这才是文化真正

的向心所在！可惜现在的年轻人都爱看电影，听交响音乐，他们被外部新的力量

牵着鼻子走，却不能谈陶渊明们的诗了。

高宗华先生的这本诗选是从八十年代开始收集整理的，期间翻阅了大量古

书，全国多家图书馆都去查阅过，每个字都是他一笔一画写出来的。为了力求准

确，2001年，他曾在北京待了一个多月，天天泡在图书馆里。这些年，他一直抱

病在身，条件艰难，但仍能坚持着四方搜集，终成此洋洋洒洒一大集，足见其

志！这种矢志不渝的精神我想也是和永修的化育分不开的吧！故本序名为诗与

志，这志，实是高先生愿为永修的历史与发展尽心竭力留下一笔浓墨重彩的大

志！

最后，我想永修本地的年轻人应该读读这里面的诗篇。若摆永修水土之化

育，纯以诗求，即失《风》《雅》之遗响。果能忘其为诗，一吟一咏，直向千年

艾地中反身默会，则诚如程伊川言：“未读《论语》前是此一人，读《论语》后

将会另是一人，此始为善读《论语》。”我意斯选窃亦有意于此，以待读者之善

求。

（作者为中国传媒大学副校长，教授、博士生导师，当代著名动画及新媒体教

育专家，中国数字媒体艺术学科创始人）
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游真如寺／赋黄鹤楼赠李公择／次韵李公

择寄子瞻／次韵李公择以惠泉答章子厚新

茶二首／次韵道潜南康见寄／次韵秦观秀

才携李公择书相访／和李公择赴历下道中

杂咏十二首

秦  观　80

送云居佛印禅师／寄李公择郎中／怀李公

择学士／次韵二首／陪李公择观金地佛牙／

呈李公择

晁补之　81

次韵张著作文潜饮王舍人才元家，时坐客

户部李尚书公择、光禄文少卿周翰、大理

杜少卿君章、黄著作鲁直
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