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前言——写给我亲爱的孩子们！

  时常听到很多家长抱怨：“我家孩子就是不爱动脑筋，不爱学语文，更

不爱写作文！”常常看到一些孩子周末奔走在大街小巷的各种书店，驻足于

作文书前 ; 更看到有的孩子们在家长的“逼迫”下到各种作文补习班学习。

最后有的可能略有成效，但孩子们已经被折腾得筋疲力尽，早已失去了学习

作文真正的兴趣。

  其实写作并没有那么可怕。写作是一门技术活，掌握一定的基本功和基

础技能，就能开始下笔作文。对于初学者来说，这个“下笔”往往很难，会

不知所措：写什么、怎么写、用什么词句、用什么结构、用什么模式、从哪

里获得细节材料？这个时候，好“老师”的引领作用非常重要，那就是阅读，

阅读优秀作品，阅读各种文体，阅读同期作品。首先在老师和家长的指导下

发现这些作品中好的用词造句、好的描写手法、好的结构安排、好的立题创意；

然后学会自己去甄别优次，通过各种练习，打磨自己写句、写话、写段落的

基本功；最后，把这些基本功和技能运用到自己的写作当中。

  本套写作书从阅读入手，培养学生阅读兴趣，经阅读掌握写作基本功，

进而提高写作能力。编者结合自己多年一线教学的经验，与众多同行共同研

究、探讨、分析，弥补了小学课本中只有作文要求，而缺少作文引导的不足，

指导学生们从一句句优美句子、一段段流畅话语、一个个鲜活的小故事中学

会写话、写片断、写作文。

  《写作是门手艺活——读精彩文章 +写满分作文（四年级）》一书有以

下几个特点。

  一、结构新颖

  本书根据四年级学生的写作要求和实际情况进行编写，从如何审题、立

意，到如何起标题、开头结尾、描写细节、过渡自然、运用修辞、叙事写人描物，

涉及四年级写作的重点、要点和难点。全书每一讲由Q博士讲堂、Q博士支

招、名家名作、满分范例、妙笔生花五大版块组成。

一、结构新颖
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  1. Q 博士讲堂：以短小精悍的小故事讲述作文的方法，小故事与我们的

生活密切相关，与作文技法紧密相扣，是孩子们不可多得的精神食粮。

  2. Q 博士支招：以 Q博士的名义向小朋友们传授作文之道，运用条分

缕析的方式讲述写作技巧，并设计相应练习，帮助掌握所讲技巧。

  3. 名家名作：示例与主题相符的名家作品，供孩子们鉴赏、品读，并分

析名家作品中所运用的各种写作手法和技巧，供孩子们学习参考。

  4. 满分范例：出示同龄小朋友写的精品作文，所选的作文无论是从技法、

语言、选材上都是全优的，并深入分析他们作文时遣词造句、构思和行文安

排等方面运用的各种写作技巧。这一作文的引入将会起到示范、引领的作用。

  5. 妙笔生花：设计一篇作文训练，要求小朋友按习作要求完成一篇习作，

让小朋友们做到有学有练。

  二、实力雄厚

  该书凝聚了全国众多优秀一线老师的血汗和智慧，编委们长期工作在教

学一线，既有着丰富的写作教学经验，熟悉小学生作文存在的弊端和改进措

施，又有着深厚的文化底蕴，他们的加入为本书的高质量提供了充足保证。

  三、有引领性

  该书具有引领性，一篇佳作到底好在何处？许多同学常常有“外行看热

闹”的无奈。故本书的每一环节，旨在，帮助孩子们学会借鉴学习与内化。

另外，凡是入选该书的文字一律要求：文质兼美，富有文化内涵和时代气息，

适合配套教学，有利于开拓学生视野，激发学生阅读兴趣。

  希望本书成为小学生写作路上的一位好老师，引领大家走进作文世界，

告诉大家无数巧妙、神秘的作文“秘笈”。希望在她的指引下，大家能从写

话练起，学会写句子、学会写段落、学会写文章，改变小朋友们谈作文色变，

惧作文如虎蛇，一到作文课就啃钢笔、揪头发、抓耳挠腮的现状。愿本书能

伴小朋友们同行，助小朋友们成长，守护小朋友们的灵性和智慧。

二、实力雄厚

三、有引领性三
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第 1 讲 父爱如山，母爱似水
——审清题意 迈好作文的第一步

Q  博士讲堂

填写汇款单

  一个周末，少先队员鑫鑫打开心爱的储钱罐，取出里面的全部积蓄，

向外走去。鑫鑫这是去哪儿？这可不是一笔小数目，整整一百元，是她

平时一分一分地积攒起来的。难道今天是她妈妈的生日，她想为妈妈买

个生日蛋糕，给妈妈一个意外的惊喜，还是有别的用意？

  原来，她在浏览网页时，发现有一本童话版的作文书，书名为《机灵

鼠秘授小学生作文 36 技》正在热销中，于是想通过邮购买一本学习一下。

鑫鑫拿着钱直奔市邮局，在邮局填好汇款单后排队。轮到她时，邮局的

工作人员看了汇款单后告诉她这样填写不对，要求重新填写一张。鑫鑫

重新填写，可是谁知她填对了上边又忘了下面，只得又填写一张。就这

样她写了一张又一张，总是不对，地上已经扔了许多纸。

  “鑫鑫你怎么总是往地上扔纸啊？”不知什么时候 Q 博士出现在鑫

鑫面前。鑫鑫赶紧捡起地上的纸片，红着脸说：“Q 博士，我想汇款买一

本作文书看看，但是不会填写汇款单，您能帮我吗？”Q 博士听后竖起了

大拇指：“你真是个爱学习好孩子！其实，填汇款单和写作文一样，要

先审题才对，不然就要出错了啊。着急，只能适得其反啊！”说完，Q 博

士指导鑫鑫填写好了汇款单。

Ｑ 博 士 提 醒

  审题是写作的关键，只有认真审题，明白写作要求，按照写作要求去

完成，才能做到有的放矢，游刃有余。
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Q  博士支招

  为什么有很多小朋友自我感觉作文写得不错，可还是得不到高分呢？

问题很有可能出在审题上了。审题是作文的第一步，十分重要。既然这

么重要，那么要怎么样来审题呢？

1．把审题贯穿于作文的全过程。
  有的小朋友一看到作文题目，特别是比较容易的题目，就掉以轻心，

不等审明题意就急于动手写，一下笔就离了题。有的小朋友开头还能扣题，

可是越写离题越远。做到写前审、写中审、修改时再审，把审题贯穿到

作文的全过程就能避免这些不必要的错误。

2．审题时要抓住题目的关键词语。
  审题最主要的环节就是全力捕捉题目中的关键词语。因为它可以提

示我们写作的重点，找准了关键词语，也就找到了写作的重点或中心。

  如《我真伤心》《妈妈，我爱您》《一件难忘的事》等，“伤心”“爱”“难

忘”正是关键词语，作文时要围绕这些词语选材组材、谋篇布局。

3．要搞清楚作文的写作范围。
  有时候，题目中除了关键词语，还会有一些修饰或者限制词语，对此

我们不可忽视。通过它们，我们才可以确定写作范围，即明确题目对所记

叙的事物在时间、地点、数量等方面的限制。如《童年趣事》，关键词语

是“事”，限制词语是“童年”“趣”，由此可以确定，要写童年的事，

要写有趣的事。

【在线练习】
一、 判断以下题目，哪些是是写人的，哪些是记事的，哪些是写景的，

哪些是写物的？

1. 我很感激她（    ）   2. 雪后的校园 （    ） 3. 粉笔赞（    ）

4. 我们玩得真快活（    ） 5. 我的妈妈（    ）   6. 我家的杜鹃花（    ）

7. 告诉你一件新鲜事（    ）8. 我的自画像（    ）
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二、审题填空。

题目：一件有趣的事

1. 这个题目的中心词是（      ）

2. 题目中对中心词起限制作用的词是（      ）和（      ）。

3. 这个题目的体裁是（      ）。

 A. 写人  B. 记事  C. 写景  D. 状物

三、将下列大题目细化为小题目。

例：我喜欢的一门课——《我最喜欢的自然课》

1. 我总想着这件事——《                》

2. 我尊敬的一个人——《                》

3. 我最留恋的地方——《                》

四、找出下列各组题目中的相同点和不同点，口头说一下。

一件有意义的事 我最喜欢的人  我的小鸡

一件难忘的事  我最佩服的人  我和小鸡

一件小事  我最佩服的老师 我爱小鸡

名家名作

第一百五十六张票根

朱成玉

  那一年女儿刚刚二十岁，刚刚步入社会的她，受了坏人的蛊惑，误

入歧途。美丽年华在那一刹那，被她自己掐灭了。

  被判入狱后，如花的容颜，瞬间凋残。唯有妈妈每月一次的入监探视，

成了女儿的节日。监狱里的日子静如死水，但因为每月都有那样的一天

能见到妈妈，她心中便会不停地泛起微澜。原本暗无天日的生命因为有

了这个日子而变得异常美丽。   

  妈妈又何尝不是如此。女儿带走了妈妈的阳光，抽干了妈妈心头的

灯油。妈妈心上的那盏火苗，却因为这样一个日子而没有熄灭。每次来，

妈妈总是提前准备，她爱吃的小点心，喜欢的小玩意。多少次，管教总说
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不允许从外面带那么多东西。妈妈总是好说歹说：她姨，就留下吧，不是

买的，是我昨天晚上才做的咸菜和一点小点心，没有别的，让孩子留下吧。

每每妈妈让管教无话可说。其实管教总是被感动，那个白发的老妈妈，

谁又能忍心再让她背回去呢？谁又能拒绝妈妈那颗善良的心，谁又能拒

爱于千里之外？

  她们一个在高墙内，一个在高墙外，度日如年。更让她疼痛的是，每

一次见到妈妈，都发现妈妈又老了一些。每一次，她都会为妈妈拔白头发，

渐渐地，开始拔不过来了。她总是一边拔一边不停地抽泣，把妈妈的白

发用一个小盒子装起来。妈妈似乎看出了她的心思，每次来都先去染黑

了头发。尽管如此，仍旧无法阻止妈妈的衰老。

  皱纹同样过早地爬上了她的眼角。十三年了，如花少女的她一路走来，

转眼间，花已凋零，青春不再。铁窗高墙阻隔了她的高飞远行，但阻不断

她对妈妈的思念和妈妈对她的爱。她后悔自己的倔强和任性无知，在风雨

之夜犯下滔天罪行，手铐铐住的不只是她的手、她的身，还有妈妈的心，

在一点点地被揉碎，还有妈妈的泪，被一滴一滴地掏干。

  无论严寒无论酷暑无论风雪交加更无论大雨滂沱，妈妈总是如约而

至，从未迟延。每次来，她都会管妈妈要她的火车票根，她那本漂亮的

纪念册上面粘贴着一张张的火车票根，所有的票根都是 Q 地开往 Z 地的，

整整十三年，一百五十六个月，三万多公里，那是母爱的路程。

  一百五十六个月，但她的纪念册上只有一百五十五张票根，怎么独

独缺少一张呢？

  原来，出狱前的最后一次探视，是那个冬天最冷的一天，刮着凛冽的

北风，下着大片大片的雪。她既担心妈妈被冻坏而不希望她来，又不停

地走动，焦急地盼着妈妈的到来，她的纪念册上就缺这最后一张票根了，

然后，她就可以合上它，重新开始她的生活。可是妈妈始终没有来，她开

始忐忑不安起来，担心妈妈出了什么意外。直到第二天早上，妈妈才蹒跚

着来了。因为雪下得太大，不通车，妈妈是一步一步走来的，整整走了一

天一夜。来的时候已经过了探监的日期，但管教们破例让妈妈见到了她。

她跪在妈妈面前，捧着妈妈那双冻伤的脚，号啕大哭。管教们跟着动容，

齐刷刷地跟着落泪。

  她在纪念册的最后一页，那个本该贴上最后一张票根的空白处，画

上了一双脚。那是妈妈的脚，一双冻伤的脚，一双不停奔走的脚，走过
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的脚印里都是深深的母爱。

  那双脚是她积攒的第一百五十六张票根，母亲的终点，她的起点。

赏  析

  女儿误入歧途，自此高墙隔断了母女。母亲每个月来看一次她，捎来

不尽的母爱，最后一次，她没有如约等来母亲，而是在第二天才看见因大

风雪不通车整整走了一天一夜赶来的母亲，双脚已冻伤。她每次都要来母

亲看她的车票票根保存，在最后一次——第一百五十六张票根空白处，她

画上了一双脚，那是母亲冻伤的脚。母爱似海，大爱无疆。母爱，又是战

无不胜的，不管是自然的风雪还是人世间的寒霜都无不所向披靡。感人至

深的文字，读来不禁令人泪水涟涟。

满分范例

我的爸爸

葛升（黑龙江省穆棱市实验小学）

  在我的眼里爸爸虽然对我的要求有些严厉，但也不乏慈爱。（总领全文，

同时又设下悬念。）

  记得有一次我就少写了几个字，被爸爸发现了，他生气地问我：“你

学习怎么这么不认真，如果这样继续下去能取得好成绩吗？”爸爸还要

用笤帚打我，看着爸爸那严厉的目光，我真是又委屈又生气。“不就是

几个字吗，我补上不就行了，至于这样教训我吗？”我越想越觉得委屈，

眼泪在眼眶里打转，几乎要掉下来了。（神态、动作和语言描写，写出爸爸

对“我”严厉。）也许是爸爸看出了我的心思，他俯下身子对我说：“孩子，

不是爸爸要求严厉，你现在正是打基础的时候，做什么事都不认真，将来

怎能成大气？我希望你能理解爸爸的一片苦心。”看着爸爸那无奈的样子，

我似乎理解了许多。

  看着爸爸每天拖着疲惫的身体，我有些不忍心，也想着能帮爸爸做

点事情。（过渡段，引出爸爸的慈爱。）

  一天，我和爸爸一起上山割草，眼看天要下雨了，为了在雨前能顺利

地干完，我拼命地割着，由于着急，一不小心镰刀割在了腿上，血流不止，

顷刻间裤子湿透了。这时我才意识到伤口的严重，一时间语塞，不知如
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何是好。

  也许是爸爸听到了我的呻吟声，他一回头看到我蹲在地上，看到地

上那红红的鲜血，他顾不得满地荆棘，三步并作两步向我跑来，从自己

的衣服上撕下一条布，裹扎住我的伤口，然后背起我就向医院跑去。（动

作描写，写出爸爸对“我”深沉的爱。）

  我轻轻地趴在爸爸的背上，耳畔呼呼的风声和爸爸的喘气声交织在

一起，看着爸爸焦急地样子，我很内疚，怪自己大意。（从“我”的内心

反衬出爸爸的慈爱。）

  到了医院，大夫对爸爸说只能缝针了。爸爸怕我害怕，故意安慰我：

“孩子，别担心，大夫会给你打麻药，这样一点儿也不疼的。”（语言描写，

突出父爱。）听了爸爸的话，我轻轻地点了点头，并向爸爸表示一定会坚强。

  我好幸福，因为我有一位好爸爸！（用抒情的表达方式，写出父子情深。

总结全文。）

Ｑ 博 士 讲 评

1． 层次分明：第一自然段总领全文，点题“要求有些严厉，但也不乏慈
爱。”第三自然段“看着爸爸每天拖着疲惫的身体，我有些不忍心，

也想着能帮爸爸做点事情”是个过渡段，承上启下。最后“我好幸福，

因为我有一位好爸爸！”总结全文。

2． 运用多种人物描写方法：心理描写“我很内疚，怪自己大意。”自责
之心不言而喻；动作描写“我拼命地割着”写出我对父亲的爱；语言

描写、神态描写“他生气地问我：‘你学习怎么这么不认真，如果这

样继续下去能取得好成绩吗？’”写出父亲对我学习的严厉。

妙笔生花

  有一种爱，它含蓄深沉，不露痕迹；有一种爱，它很特殊，深深地掩

藏在心中。这就是父母的爱。爱，只要它存在，不管有多深，总会显现。

让我们拿起手中的笔来表达一下对父母的感激之情吧！不少于 500 字。
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第 2 讲 校园人物，感动你我
——立意新颖  让作文赏心悦目

Q  博士讲堂

机灵鼠“飞”黄腾达记

  为了激发孩子们的学习热情，课堂上，Q 博士向孩子们讲起了十二生

肖的故事：

  玉皇大帝下了一道诏书：选拔最优秀的动物当十二生肖，要求所有地

上跑的动物进行赛跑比赛。最先跑进来的前十二名就定为十二生肖。就这

样，玉皇大帝一声令下，成千上万的小动物们争先恐后地向南天门飞奔。

  跑在最前面的是老黄牛，别看老黄牛年龄大，可是它肥胖的身子挡在

那儿，所有的动物都无法超越。森林之王老虎使出吃奶的劲才保持了一个

第二，灵巧的小兔子也几乎和老虎并驾齐驱。龙本来是可以跑到前面去的，

只是它的兄弟蛇缠着它不放，要借它的龙角用。结果两兄弟都落在后面。

  后面还有马、羊、猴、鸡、狗、猪，它们也各自使出自己的本事占

据了各自的位置。

  唉，对了，还少一个呢？眼看前面的老黄牛要跑进南天门了，后面

其他动物都在努力争取这最后一个名额。谁知，这时候只听老黄牛痛苦

地大喊一声，尾巴高高地竖起来。咦，那不是小老鼠嘛！原来它不知什

么时候就偷偷拉住老黄牛的尾巴，跟着跑在前面了。

  老黄牛好像非常痛苦似的，把尾巴在半空来回不停地甩，想把小老鼠

甩掉。忽然，戏剧性的一幕出现了：小老鼠突然松开老黄牛的尾巴，以迅

雷不及掩耳之势“飞”过老黄牛，“飞”进南天门，成了理所当然的第一名。

Ｑ 博 士 提 醒

  小老鼠一开始就知道自己没有其他动物跑得快，所以在发令枪响之前

就悄悄地抓住老牛的尾巴。等到快到南天门的时候，它狠狠地咬了一口老

牛，就这样，小老鼠被老牛甩进了南天门。实际上，它是借助老牛这个支

点才成功的。
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