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第一章　宠物的防疫和保健

一、宠物的防疫

（一）防疫的概念

动物防疫是指动物疫病的预防、控制、扑灭和动物、动物产品

的检疫。动物防疫是综合运用多种手段，发动全社会力量，依照动

物疫病发生、发展和消亡的科学规律，对动物从引种、饲养、经营、
销售、运输、屠宰到动物产品加工、经营、贮藏、运输、销售等各个环

节严格实施预防、控制、扑灭和检疫措施，保障动物健康及其产品

安全的一项系统性工作。
为了预防、控制和扑灭动物疫病，促进养殖业发展，保护人体

健康，维护公共卫生安全，动物防疫工作是必须要进行的。

（二）防疫工作的基本原则

１．建立、健全各级防疫机构以保证兽医防疫措施的贯彻落实

兽医防疫工作是一项与农业、商业、卫生、交通等部门都有密切关

系的重要工作。只有各有关部门密切配合，从全局出发，大力合

作，统一部署，全面安排，建立、健全各级兽医防疫机构，特别是基

层兽医防疫机构，拥有稳定的防疫、检疫、监督队伍和懂业务的高

素质技术人员，才能保证兽医防疫措施的贯彻落实，把兽医防疫工

作做好。

２．建立、健全并严格执行兽医法规 兽医法规是做好动物传

染病防制工作的法律依据。《中华人民共和国进出境动植物检疫

·１·
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法》和《中华人民共和国动物防疫法》是我国开展动物传染病防治

和研究工作的指导原则和有效依据，认真贯彻实施这些法律法规

将能有效地提高我国防疫灭病工作的水平。

３．贯彻“预防为主”的方针 搞好饲养管理、防疫卫生、预防接

种、检疫、隔离、消毒等综合性防疫措施，以提高动物的健康水平和

抗病能力，控制和杜绝传染病的传播蔓延，降低发病率和死亡率。
实践证明，只要做好平时的预防工作，很多传染病的发生都可以避

免；即使发生传染病，也能及时得到控制。在大规模饲养的动物群

中，兽医工作的重点应放在群发病的预防方面，而不是忙于治疗个

别患病动物，否则会使工作完全陷入被动局面。

（三）防疫工作的基本内容

消除或切断动物传染病的传染源、传播途径和易感动物３个

基本环节，就可以阻止疫病发生和传播。因此，在采取防疫措施

时，要根据每个传染病３个基本环节上表现的不同特点，分出轻重

缓急，采取针对性强的重点措施，以达到在较短期间内以最少的人

力、物力预防和控制传染病的流行。例如防治和消灭狂犬病、禽流

感等应以预防接种为重点措施，而预防和消灭弓形虫病则以控制

患病动物和带菌动物为重点措施。但是只进行一项单独的防疫措

施是不够的，必须采取包括“养、防、检、治”４个方面的综合性措

施。综合性防疫措施可分为平时的预防措施和发生疫病时的扑灭

措施两个方面。

１．平时的预防措施

（１）加强饲养管理，搞好卫生消毒工作，增强动物机体的抗病

能力。贯彻自繁自养的原则，减少疫病传播。
（２）拟订和执行定期预防接种和补种计划。
（３）定期杀虫、灭鼠、防鸟，进行粪便无害化处理。
（４）认真贯彻执行国境检疫、交通检疫、市场检疫和屠宰检疫

·２·
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等各项工作，以及时发现并消灭传染源。
（５）各地（省、市）兽医机构应调查研究当地疫情分布，组织相

邻地区对动物传染病的联防协作，有计划地进行消灭和控制，并防

止外来疫病的侵入。

２．发生疫病时的扑灭措施

（１）及时发现、诊断和上报疫情，并通知邻近单位做好预防工

作。
（２）迅速隔离患病动物，污染的地方进行紧急消毒。若发生危

害性大的疫病如口蹄疫、高致病性禽流感、炭疽等应采取封锁等综

合性措施。
（３）实行紧急免疫接种，并对患病动物进行及时和合理的治

疗。
（４）严格处理死亡动物和淘汰的患病动物。
预防措施和扑灭措施不是截然分开的，二者互相联系、互相配

合和互相补充。

二、宠物的保健

（一）保健的概念

动物保健就是保护动物的健康，针对动物所需达到的健康目

标或健康指数而设定的改善措施或改善方案，是指人类为确保动

物健康所从事的一切活动，包括机构设施、法律法规、行政管理、科
学研究及与动物保健有关的日常事务。

动物只有处于健康状态才能正常发挥各种生理行为，才能正

常地生长和繁衍后代；同时动物只有精神愉快，才能正常地玩耍和

嬉戏等，所以做好动物的保健是十分必要的。

·３·
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（二）保健工作的基本原则

１．确定动物保健的技术指标 根据动物饲养的用途、数量、密
度、管理水平、疾病状况等确定动物保健的技术指标。

２．启用合适的疾病预防与控制方法 诊断动物群的疾病按技

术和经济标准确定各种疾病的重要性次序，启用合适的疾病预防

与控制方法。

３．全面监控动物生产 动物保健的日常措施应全面监控动物

生产，保证动物生产全过程的健康。

（三）保健工作的基本内容

影响动物健康的因素很多，主要有损伤性、感染性、代谢性与

中毒性等几个方面。因此，在采取保健措施时，要避免伤害、减少

应激、预防病原微生物与寄生虫感染，防止营养不良与中毒。根据

动物群体的特点，制定周密的保健措施，并将措施落实到饲养、管
理、生产的各个环节中。

１．环境卫生保健 包括圈舍、用具等的卫生保健。圈舍是动

物的饲养场所，是动物生长发育和繁殖的重要环境因素之一，也是

动物保健的重要环节之一。注意圈舍的温度、通风、光照、饲养密

度、清洁卫生消毒以及安全措施等。注意用具的定期清洁消毒。

２．饲养管理保健 包括宠物的营养需要、饲料和饲料配合、饲
喂方法和常规管理等方面的内容。

３．繁殖保健 包括宠物的发情与配种、妊娠与分娩、接生与助

产、产后护理及繁殖障碍等方面的内容。

４．免疫接种保健 包括宠物使用的生物制品种类、免疫程序、
接种方法和注意事项等方面的内容。

５．驱虫保健 包括定期驱虫和处理粪尿的措施。

６．运动保健 适当的运动可使宠物的体格健壮，具有持久力，
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培养敏捷性，是保健和强身的一项不可缺少的措施。

７．感情保健 各种宠物都会用自己的身体、鸣叫来表达它的

喜、怒、哀、乐。只有认真观察宠物的表现才能较好地理解宠物的

感情和语言，才能与宠物互通交流，以满足宠物的感情需求，达到

宠物的心理健康。

８．其他保健 包括日光浴、洗澡、梳刷被毛、修剪趾爪、清洁耳

道、养护牙齿、病老宠物的护理等。
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