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孩子因阅读而成长

在这个信息高度发达的时代，无论是在书店，还是在图书馆，乃

至在互联网上，我们总能看到林林总总的图书。一些家长经常会有这

样的疑惑：到底应该如何为我们的孩子选书呢？我认为应该让孩子多读

些名著。著名诗人歌德曾经说过：“读一本好书，就像和一位伟人面对

面。”文学名著经过岁月的洗礼，经过时间的沉淀，它们是书籍中的精

华，也是人类代代相传的智慧结晶。阅读名著并且体会其中的思想精

华，可以说是每个孩子成长的必修课！

我早年毕业于中国人民大学新闻系，从事翻译工作二十余年，

因为这些经历，经常会有家长向我求助：能不能给我的孩子推荐一本

书？每次，我都会推荐法布尔的《昆虫记》，我认为这本书值得孩子

去读，孩子们也确实应该去读一读——这本书不仅有趣而且有益，它能

带孩子走进光怪陆离的“酷虫世界”，也会让孩子亲近自然，爱上科

学，是孩子学习科学知识和领会科学精神的极佳途径。

《昆虫记》是法国著名昆虫学家法布尔用田野实验的方法观察昆

虫、进行实验，深入实地记录昆虫的生活和本能，耗时三十余年写就

的。作为一部家喻户晓的昆虫学巨著，《昆虫记》的科学性和严谨性毋

庸置疑，可它又不仅仅限于此。被誉为“昆虫世界的荷马”的法布尔，

并不因追求科学的严谨性，便用刻板而枯燥的文字去记录自己的观察结

果，反而运用优美纯真的文字写就了一篇篇表达生命之美的散文。

推荐序
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《昆虫记》已经出版多个版本，这本由杨霞老师翻译、天津科技

出版社出版的《昆虫记》，可以说是近年来不可多得的优秀版本。杨霞

老师是中国科学院博士，有着深厚的文学功底，在翻译本书的过程中，

她不仅保持了原书的原汁原味，而且能够运用浅显易懂的文字将昆虫的

习性和生活栩栩如生地展示出来，非常适合孩子阅读。正因为如此，这

本书可以让孩子们在愉快的阅读之中，获得知识、趣味和思想，领略到

《昆虫记》不同层次的魅力。

第一层，科学启蒙的魅力。

法布尔在探究昆虫世界的真相过程中，并不局限于前人甚至大师的

理论和说法。他不会被已有知识所束缚，而会挑战传统，按照自己的方

法深入观察昆虫的生活、了解昆虫的本能和习性。同时，他也不会对观

察到的现象匆匆下结论，即使是仔细观察之后得到的结果。

在当时的科学界，“实验”的概念尚未成熟，很多博物学家并不认

为需要通过实验去证明自己总结出的理论。而法布尔却会在下结论之前

反复实验，将实验结果和观察得到的大量例证相互核对，大胆质疑，小

心求证。正是这种敢于质疑、努力求证的求真精神，使法布尔可以更加

深刻而有趣地描述出昆虫的世界。他还会在书中向读者介绍自己设计实

验的思路，让读者们更容易理解实验的关键点和观察结果呈现的意义。

法布尔的这种求真精神，正是科学研究所需要的精神。也正是因为

有了这种求真精神，才会有《昆虫记》中呈现的细致入微的观察结果、

生动有趣的实验过程。法布尔通过观察与实验获得的大量第一手资料，

帮助我们了解昆虫世界纷繁复杂的真相的指引。
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第二层，优美文字的魅力。

作为一部严谨的学术著作，《昆虫记》呈现在读者面前的却是优美

生动的文字，毫无艰涩枯燥之感。神奇的大自然，充满了至真至纯的生

命之美。正因如此，法布尔才会用朴实的文字、散文的形式向读者们展

示昆虫世界。因为朴素而真实的文字，才能更好地展示大自然之美，感

染每一个热爱生命的人。

除此之外，法布尔还会在文中不时引用寓言故事、民间传说和希腊

神话，形象且贴切地为读者展示昆虫的特性。此译本同样保留了这一特

色，并针对小读者的阅读习惯，在叙述故事时适当加入拟人手法，使小

读者在阅读时能够感觉更为有趣。

一篇篇文字优美的文章，让《昆虫记》不再是令人望而生畏的科学

观察记录，让读者将探索的目光停留在之前不曾留意的昆虫世界。正因

为将文学作品的艺术性和科学著作的科学性水乳交融般完美结合在了一

起，《昆虫记》才会成为“诗与科学两相调和”的范例，才能让读者随

着法布尔一起去经历实验过程，一起感受发现小小昆虫背后秘密所带来

的快乐。

第三层，人文思考的魅力。

并不是因为具有文学与科学双重价值，《昆虫记》才受到知识分子

的推崇。它之所以备受推崇，还因为它能够引起人们对生命的一系列反

思和追问。

法布尔对任何生命都心怀敬畏，在著作中自始至终体现了对自然万

物的赞美，他始终强调，即使是微小如昆虫的生命都值得热爱。此译本

在精选内容时同样注意到了这一点，所选内容都呈现出《昆虫记》所强

调的人文关怀。

推荐序
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一方面，法布尔让小读者看到，昆虫的世界与人类世界相似，有的

昆虫为了美好生活辛勤劳动，而有的昆虫却寻找机会不劳而获。在他的

笔下，每一个昆虫的故事，都能看到人类生活的影子，都能让小读者有

熟悉之感。

另一方面，法布尔又会从昆虫的生活反观人类生活。他会在介绍昆

虫生活中穿插对人类生存状态、生活态度以及价值观的思考。有时，篇

末寥寥数言的议论，却闪烁着睿智哲思的光芒。法布尔用自己的知识和

文字，为小读者们提供了观察昆虫的崭新角度。他那些充满人文关怀的

思考，不时冲击着人类一些固有但不见得正确的观念。

张洁
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译者序

法国著名博物学家、文学家法布尔汇集毕生研究写成的十卷《昆

虫记》，堪称有关昆虫的鸿篇巨制。甫一出版，旋即成为深受读者喜爱

的畅销书，好评如潮。许多同时代的知名人士，如法国著名戏曲家埃德

蒙·罗斯丹，著名思想家、文学家罗曼·罗兰，大文豪维克多·雨果

都曾给予《昆虫记》极高的评价。《昆虫记》甚至被誉为“昆虫的史

诗”，在法国自然科学史和文学史上都留下了浓墨重彩的一笔。

法布尔先生在真实且详尽地观察昆虫的生活习性之后，写成了这本

不可多得的出自昆虫学家之手、汇集了自然科学成就的巨著。也正因为

法布尔“像哲学家一样去思考，像艺术家一样去观察，像诗人一样去感

受和表达”，才会采用令人耳目一新的写法，将自己毕生研究成果和人

生感悟融为一体，以人性观照虫性，从昆虫世界获得知识、趣味以及美

感和思想。全书精练清新，让人百读不厌。

《昆虫记》一书先后被翻译成50多种文字，引进到各个国家。100

多年来，激发了多国人民特别是青少年对自然科学的浓厚兴趣。可追根

究底，《昆虫记》一书主要还是记载了法布尔的科学成果和研究历程，

学术性极强，的确不是专门为青少年读者而撰写的“儿童科普读物”。

但这本富有艺术性和人生哲理的传世佳作，又非常适合作为孩子们的精

神食粮。那如何才能将忠实于原著和适合孩子阅读这两点完美结合起

来，就成了译者需要考虑的问题，也是现在大家所看到的这部《昆虫

记》美绘版诞生的出发点。

译者序
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本译本分上中下三册，按照国人不同的熟悉程度选取了40余种昆

虫，这些昆虫有的是小读者们相对熟悉和了解的，有的是昆虫界非常特

别的物种，非常贴近孩子的知识结构和接受能力。对于初涉昆虫学的孩

子们，本译本可以起到引领入门的作用。它会帮助小读者们从自己熟悉

的昆虫开始，去了解更多的昆虫学知识，去阅读法布尔散文诗般的优美

文字，去感受法布尔所展示的昆虫界的神奇和独特。从这套浅显易懂的

译本中，小读者们同样能够汲取到法布尔先生留给后人的知识、趣味、

美感、哲理和思想。

不仅如此，小读者们还可以通过阅读本书，更为立体地感受和认知

法布尔其人。

言为心声，文如其人。从《昆虫记》优美而有趣的文字中，即使是

对法布尔了解不多的人，都能感受到他是对理想坚持不懈、对生活充满

热爱、对知识不断探究的人。

出身寒门的法布尔，自学成才的经历对小读者们同样是一种鼓励。

法布尔为了自己喜欢的事业不断努力、积极进取，遇到困难时想尽办法

去解决，他这种孜孜不倦、不达目的决不罢休的韧劲，如同文字优美的

《昆虫记》一样，都是值得小读者们欣赏和学习的。

法布尔之所以能够成为伟大的昆虫学家，不仅仅是因为给后人留

下了一部传世之作，更是因为这部佳作中体现出的人生信念和人文境

界。而这一切，不单是小读者，就连成年人都值得认真探究和悉心感

受。

历史的车轮行至21世纪之时，小读者们能够接触到各种版本的《昆

虫记》，不同版本各有所长。而本译本既汲取了过往版本的精华，又有

自己的独特之处。它运用浅显生动的文字，介绍了常见昆虫的有关知

识，能让喜欢昆虫的小读者更加深入地去了解昆虫的生活习性，也能激

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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发出尚未关注昆虫的小读者浓厚的兴趣。

不管你属于哪一种小读者，只要喜欢探究大自然里令人惊叹的秘

密，你都可以认真读一读这本文字优美、生动有趣的书。只有通过仔细

阅读，你才可以真正学习到书本中的知识、领悟到蕴含在文字背后的大

师精神，从而使其变成滋养自己成长的养分。这便是译者最大的心愿。

最后，衷心希望每一位小读者都可以从本书中发现昆虫世界的神奇

和有趣、自然知识的魅力和趣味、坚持理想的信念和勇气，从而发现一

个更加广阔的天地。

杨霞
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