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光大成语文化   担当历史传承

                       ——为《邯郸成语典故》系列故事丛书作序                      

         

浮云悠悠，夏日情浓。一摞厚厚的书稿放在我的案头，散发着历史的

墨香。这套以《邯郸成语典故》命名的系列故事丛书，出自我的友邻之城——

河北邯郸。邯郸之于我是一种际遇，早些年，我就与它有过交集，我曾在邯

郸的姑姑家居住过半年，度过了一段难忘的时光，因而邯郸也是我的人生驿

站，直到现在，我对它依然亲切并感恩。而今，这套丛书又成为我与邯郸因

缘的再续。而良缘之续，皆因文化之根同宗同源，历史之梦同法同心。

历史在不同时代都会发出旷世绝响，邯郸灿烂的历史也是如此。这座

国家级历史文化名城，有太多可以吟咏的华章。八千年前的磁山文化就是一

部新石器时代的辉煌篇章，从此肇始，人类在黄河流域留下的历史足迹便与

邯郸息息相关，它与河南裴李岗文化南北相望，遥相呼应。战国时期的邯郸，

更是种下了文明的种子，也让它成为三千多年唯一没有更改过名字的中国城

市。三家分晋后，赵都三迁赵敬侯时迁至邯郸。赵国历经十二代王侯，兴衰

232 年，孕育了灿烂的古赵文化，同时也为中国积淀了丰富多彩的历史文化

总  序 
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2

遗产。妇孺皆知的成语文化，就是其中一颗最为璀璨的明珠。众多邯郸成语

典故，至今朗朗上口，广泛应用。邯郸成为“中国成语典故之都”实至名归。

多年来，邯郸成语文化被人们编写成各种各样的读本，形成了色彩纷

呈的传播元素，增添了成语文化的无穷魅力，得到了社会各界专家、学者的

肯定与赞誉，受到了广大读者的青睐与好评。随着时代的发展和社会的进步，

书香家庭和书香社会建设风生水起，潜心阅读者逐渐增多，同时，各个层面

的人士需要不同口味的文化大餐。因而，这套丛书的出版，成为人们一道不

可或缺的“美食”，也成为邯郸建设经济强市、文化强市的重大命题。

纵观这套丛书，是一部集历史性、知识性、故事性、趣味性于一体的

经典文化读本。它大致有以下几个特点：

一是所选成语典故，非邯莫属。在中华成语典故的百花园中，邯郸成

语典故一枝独秀。本套丛书撷取了 550 条成语，共计 120 多万字，其中 90%

以上出自邯郸本土。值得赞誉的是，编者大部分是邯郸学者、成语文化专家，

他们熟悉和掌握邯郸丰厚的本土文化，且有着丰富的写作经验和表达功底。

对每一条成语，他们都进行了历史史料的认真挖掘和梳理，广征博引，去伪

存真，力求翔实可信。

二是叙述多元，风格简洁。一套符合现代人阅读口味的成语典故丛书，

首先应该是简洁生动而有趣的，同时，也是历史现场情景的再现。因此，本

丛书编者们在研究成语文化，遵守历史本真的基础上，尽可能以多元化叙述

的方式讲述成语典故，让阅读者既获取历史知识，又可从中启迪智慧。这套

丛书囊括从启蒙到各个年龄段的读本共八本，分别为《邯郸成语故事·启蒙

经典》《邯郸成语典故·小学低年级读本》《邯郸成语典故·小学高年级读本》
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《邯郸成语典故·初中读本》《邯郸成语典故·高中读本》《邯郸成语典故·大

中专读本》《邯郸成语典故·社会读本》《邯郸成语典故·故事大全集》。

从幼儿到成人，从家庭到社会，适合于不同层面的读者，且配有 200 张精美

插图，均出自名师之手，风格简洁，生动有趣，消弭了历史沉重、故事晦涩

之感。难能可贵的是，有的成语故事还从未见过报章和书籍。在叙述里，除

了成语典故的出处，故事的阐释，还增加了“智慧语林”等启迪性导引，充

满了鲜活的时代感，加之插图，更能唤起阅读者日常生活经验与历史典故相

互关联的阅读兴趣。编者匠心独具与良苦用心可窥一斑。

三是智慧启迪，人文跃升。阅读应该是愉悦的，在对本套丛书的阅读中，

我们寄希望于读者获得历史的智慧和启迪，得到人文的关怀与跃升。这也是

本书最大的亮点之一。“邯郸学步、鹬蚌相争、完璧归赵、胡服骑射、负荆

请罪、纸上谈兵、排难解纷、醇酒妇人、毛遂自荐、奇货可居”等众多成语，

实际上就是一部辉煌丰厚的赵国史，大量的历史信息和历史规律蕴含其中，

涵盖了邯郸各个历史时期，尤其是古赵国的政治、文化、艺术、地理、生活

礼仪等各个方面，是邯郸丰富的精神文化遗产。该丛书的诞生，让读者在碎

片化的历史中，触摸邯郸历史的脉搏，发现与邯郸文化息息相关的英雄人物：

叱咤风云的武灵王，雍容大度的蔺相如，知错能改的廉颇，勇于担当的毛遂，

不徇私情的赵奢，仁而下士的信陵君⋯⋯因而这套丛书，是对邯郸优秀历史

文化的继承和创新发展，对培养和弘扬邯郸新时期人文精神，提升城市文化

软实力，构建和谐大邯郸，必将起到积极的推动作用。

历史是值得尊重的，当我们重新审视成语文化，它像是时空的谜面，

充满了扑朔离奇与永恒之光；历史也是与时俱进的，当我们在沉潜和内敛中
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完成对它的探索，对它的传承，这也让历史本身重新焕发生机与光彩，增强

了我们对未来的信心。光大成语文化，担当历史传承，是时代赋予我们的职

责，也是使命。

                                  2017 年 7 月 25 日，二月河于南阳 
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恙：疾病，借指灾祸。形容平安无事，没有受到任何伤害。

战国时期，赵国的赵惠文王去世后，由儿子赵丹继位，称为赵孝成王。

由于赵孝成王年幼，由母亲赵威后理政。赵威后虽然年事已高，但贤明而有

见识。

一天，齐王派使者出使赵国，使者拜见赵威后时，恭恭敬敬地将齐王

的亲笔信呈上。赵威后并没有急于展开信件，而是关切地问使者：“齐国今

年的收成好吗？老百姓的日子平安吗？齐王的身体健康吗？”

齐国使者听了，心里很不高兴，便冷冷地回答说：“我是奉齐王的命

令专程来问候您的，您既不看信，也不问候齐王，却先问收成和百姓，这岂

不是将卑贱者放在前面，而将尊贵者放在后面，本末倒置了吗？”

赵威后笑着解释说：“你想想，如果今年收成不好，没有足够的粮食吃，

老百姓怎么能过好日子？如果没有百姓，怎么会有国王呢？如果我先问候国 

        
西汉刘向《战国策·齐策四》：“齐王使使者问赵威后，书未发，

威后问使者曰：‘岁亦无恙耶？民亦无恙耶？’”

溯 源

安 然 无 恙 

释 义

故 事

1
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王，那才是本末倒置呢。”

齐国的使者听了，觉得她的话很有道理。

赵威后对齐国的情况非常熟悉，她又问使者：“齐国有钟离子、叶阳

子这样的贤士，他们帮助君王安抚国民，救济百姓，应该受到重用。孝女婴

儿子，终生不嫁，一心奉养双亲，用孝道为百姓作出表率，应该受到朝廷的

褒奖。而像子仲这样的人，上对君王不行臣道，下不能治家理业，这样的人

应该尽早处死。赏罚分明，才能使国家政治清明，社会安定。”

齐国的使者听了，由衷地点点头。
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打了败仗的将领。现多用于讽刺失败的人。

汉初，被封为汉王的刘邦，采用了大将军韩信的计策，暗度陈仓，攻

取了秦国的故土汉中地区（今陕西一带），奠定了向东出击、同楚霸王项羽

争夺天下的基础。

随后，刘邦同项羽展开了长期的斗争，他还派韩信带领一部分人马，

渡过黄河，去讨伐背汉亲楚的魏王豹。魏被韩信一鼓攻下，魏王豹也被俘获。

韩信继续向东，进击赵王歇。要攻打赵王歇，他们必须要经过井陉的

狭窄山口。赵王的谋臣李左车向赵王献计说：“井陉道路狭窄，汉军的军用

物资一定落在后面。我带一部分军队，抄小路去截断他们的军用物资，就会

使他们因失去粮草而败走。”可惜赵王歇没有采纳他的计策。

韩信攻克赵王歇后，十分赞赏李左车的才干，并向他请教。但李左车

        

西汉司马迁《史记·淮阴侯列传》：“臣闻败军之将，不可以言勇；

亡国之大夫，不可以图存。”

溯 源

败 军 之 将

释 义

故 事

2

DG-小学高年级DG_20180705.indd   3 2018/7/6   19:51:34



中
国
成
语
典
故
之
都/

邯
郸 

4

却说：“作为败军之将，我哪能教导你呢？”韩信笑道：“先生不必客气，

如果赵王听了先生的话，那么‘败军之将’就是我了！”
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春秋时期，楚国有一个名

叫养由基的年轻人，他勇猛过

人，射得一手好箭。当时楚国

还有一个名叫潘党的勇士，也

擅长射箭。

潘党自认为自己的箭法不

比养由基的差，于是决定和养

由基比试射箭。

潘党把箭靶设在离他们

五十步远的地方，只见他拉开

强弓，一连三箭都正中靶心，

博得围观的人群一片喝彩声。

轮到养由基射箭时，他先看了

形容射击准确，每次都命中目标。也比喻做事有充分把握，绝不落空。

        
西汉刘向《战国策·西周策》：“楚有养由基者，善射，去柳

叶百步而射之，百发百中之。左右观者数千人，皆曰善射。”

溯 源

百 发 百 中

释 义

故 事
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