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   通常人们研究城市，大多着眼于城市的历史感召力、城市的政治

影响力、城市的经济科技发展实力，再细一点也会着眼于城市的建筑

风格、城市历史文物的传承与保护、城市人文习俗的延续与扬弃。

可当我翻开这本透过色彩，唤起历史记忆、分享斑斓世界、勾画美

好未来的读物时，突然有了一个新的视角，一个不完全是理性，应

该说是感性的视角，告诉人们去咀嚼你今天生活的环境，揣摩它昨

天的铿锵足迹，不仅欣慰之极，感慨之极，更是一种酣畅与知足。

   就一般的城市定义而言，东西方不同，古今人不同。即使同一时

期对城市的定义，也因为政治、经济、文化、信仰以及诸如个人爱

好、专业、性别、年龄等因素而不尽相同。如果从每一个人的审美角

度去定义，那就更难以统一了。但是我们从色彩的角度去透视，就

会发现城市的魅力，形成魅力的灵魂，包括形成灵魂的土壤。所以

说，认识事物的广度取决于角度，认识事物的深度可全在于执著。

   我们都知道，研究未知的事物，需要执著的精神，可研究已知

的事物，不仅需要执著，还需要揣摩。这正如人类在研究原子、质

子，或宇宙飞船时，千百次的试验、千百次的失败，催化着千百

次的重复、预示着千百次的成功。这里，执著的精神，就是成功

的基础。但我们在研究已知的美的存在时，不仅需要研究美的规律

与内涵、研究美的辩证与发展，而且还要研究创造美的主体的情

感与思想，包括它的成长与经历，也就是美的产生原因与土壤。

因为，对于美，只能用圆满、更圆满来形容，但不能用进步或者成

功来划分。所以说，在研究已知事物中，揣摩与执著一样重要。
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   人们在研究达·芬奇的《蒙娜丽莎》时，不同的人感受不同，

不同的人理解不一，这样的差异根源在于主体不一的揣摩结果。

仅仅就具有神秘莫测的蒙娜丽莎的微笑就有多种理解。有的人觉

得她笑得舒畅温柔，有的人感觉她笑得略显严肃；也有人觉得她

笑得略含哀伤，还有人认为笑中难掩讥嘲和揶揄；甚至有人认为

蒙娜丽莎压根就没笑，她的面部表情很典型地说明她想掩饰自己

没长门牙；亦或有人认为蒙娜丽莎刚得过一次中风，她半个脸的

肌肉是松弛的，所以才显得微笑；或者认为蒙娜丽莎怀孕了，等

等。无疑，这些看法与认知，都是对作者与画中人的揣摩结果。

   不过，这里需要提醒的一个问题——美，如果失去了色彩这个载

体，它就犹如感情失去了肉体，一个漂浮在头顶的幽灵，不论你如

何去美化，它都会从愿望发展到渺茫，从抽象发展到丑陋。通过对

达·芬奇的《蒙娜丽莎》研究，我们在发现它的色彩构成与作者的苦

心同时，更感慨色彩的效果。科学家研究发现，蒙娜丽莎的微笑原来

是达·芬奇使出招牌绝技“晕涂法”，整幅画融合了共40层超薄油

彩，每层厚度仅2微米。油彩由些微不同的颜料组成，营造出蒙娜丽

莎嘴角模糊和阴影效果，令人隐约感到她在微笑，但仔细看时笑容就

消失无踪。这样的作品，可以用“画坛绝笔，红尘绝唱”来形容。

   今天，人们已经不再对城市迷信与崇拜了。繁华是城市的代名

词，可雷同也是城市的烦恼。摩天大楼的竖立，霓虹灯的摇曳，车

流的喧嚣，人潮的涌动，有时我们不知置身于何处、何方、何地？

此时，面对大一统的板式楼房、面对同样耀眼的五彩灯光，你将去

往何方？难道区别不同方位只能是街牌、小区、楼号？难道就没有

更容易唤起人们记忆的形象选择？色彩，城市的色彩，城市不同功

能区域的色彩，帮助我们完成了认识环境、找到回家路的使命。

   我去过国内所有省会城市。很早以前，每当从一个城市回来，都

会高兴地向朋友们介绍所去城市的风貌。近些年，不论从哪个城市回
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来，最多只说那里的小吃。今天，我从哪里回来，朋友都不会问了，

我也不会说了。偶尔有朋友问我城市如何？我说，你去高新区看看就

知道了。是的，这不是城市的过错，也不是我们的过错。如果一定要

找个替罪羊，那就是历史人文、民俗传承与今天经济发展理念的擦

车。

   城市的色彩，不仅具有美化的功用，而且也包含民族的记忆、民族

文化的传承、民族精神的弘扬。它是民族和谐、社会和谐的熔炉，但

也是和谐发展、文明进步的田园。我突然想到：白脸的曹操、黑脸的

张飞、红脸的关公；想到了宝玉的浓眉、黛玉的纤弱，哪一个少了色

与形的提示。一个色彩之词，让原本苦涩的历史、冷冰冰的建筑，有

了血肉、有了情感、有了内涵、有了斑斓。

   写好一部城市色彩史，不仅要熟悉色彩的本质与表现，不仅要了解

城市的发展历史，更要懂得这座城市。这不仅涉及建筑材料的发展，

建筑科技的进步，而且涉及与色彩相关的文化、地理、宗教、民族、

经济发展、伦理等诸多领域。由此可见著书人的苦心、博学和奉献。

   人们读书，大都不喜欢看大道理。该书，恰恰没有大道理，而是从

一座禅院、一条小街、一座民宅，甚至是从一根柱子、一堵墙、一块

砖唤起世人与色彩进行内心交流。可以这样描述：时间虽然步履蹒跚

地向你走来，但它坚守着认同，保持着特色。即使你嫌弃它，甚至想

忘记它，可它在你的记忆中、在你的行为中，坚守自己的本色，追求

自己的梦想，呼唤自己的初心。本书从色彩透视城市，所以带给我们

的不仅是斑斓的城市，而是一部斑斓的城市历史、一个斑斓的全新世

界。

                                                 杨 敏 

                                              2017年1月9日
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     20世纪80年代开始，在世界范围内开始出现了从城市宏观

角度进行色彩规划的应用与研究，最初的研究应用在旧城的

保护和重建上。随着经济水平的增长和城市的迅速发展，城

市色彩的研究日益得到重视，在人们文化角度的转变和保护

环境意识增强的背景下，以传承地方特有的人文环境、建设

协调美好的城市景观为前提的城市色彩规划逐步得到应用。

   回顾历史，2 0世纪7 0年代前的建筑和城市领域的色彩研

究，主要集中在建筑个体、相同或相似功能的建筑群和室内设

计上;70年代以后，色彩研究开始在城市的宏观层次上展开。

    20世纪文明大发展的重要开端当属工业革命了，西方国家的工业

技术迅速发展，新的设备、机械、工具不断被发明，极大地促进了生

产力的发展。钢材、玻璃、混凝土三大建筑材料的诞生和建造技术的

改革给建筑设计带来了翻天覆地的变化。现代建筑发展初期和鼎盛时

期并不拒绝使用色彩，相反，同当时的新材料、新形势一样，色彩成

回 顾

回 顾
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为建筑师们表达积极的设计思想的元素和手段之一。在现代建筑的实践

中，对色彩的使用也更为积极。虽然现代建筑大师们的个人思想和建筑

风格不尽相同，但均不拒绝对色彩的使用。

   60 年代是国际式建筑发展的鼎盛时期，这时的建筑设计纲领已逐渐

脱离了现代主义思想“形式服从功能”的本质，走向了另一个僵化的形

式。现代主义反对繁琐的装饰，而国际式将之发展成了“少就是多”的

设计原则。阿多夫·路斯发表了“装饰就是罪恶”的言论。柯布西埃也

随之声明，越发达的文明会使用越少量的装饰，国际式崇尚极少主义的

建筑设计模式，喜爱表现本色建筑材料和黑白无彩色系，建筑设计进入

了一个鲜明的无彩色时期。

    国际式的盛行很快导致了世界各地单一、雷同、缺乏人情味的城市

面貌，人们又开始转向寻求人情化的城市环境和建筑风格，对色彩以及

装饰的需求又重新被设计师们所重视。由于长期享受着经济稳定发展与

和平繁荣，西方世界具有了一种“典雅、浪漫、装饰性、娱乐性的历史

折中色彩”。重拾地方和历史的动机，以及强调大众商业文化的设计思

想，使色彩成为后现代主义建筑最为鲜明的特征之一，使用色彩和质感

丰富的地方性建筑材料来体现城市文脉，用鲜艳浓郁、对比强烈的色彩

来表示对大众文化的尊重。

    与此同时，关于城市建筑色彩的研究也在这个时期活跃起来，不仅

是建筑师们充分利用了建筑色彩的广阔领域、现代色彩理论和研究体系

的完善，以及色彩设计发展逐渐专业化和行业化，也促使色彩设计师与

建筑师进行合作，使色彩研究的成果在建筑领域得到更为广泛和深入的

运用。

   70 年代应该说是一个在认识观念上有着重大变革的年代，长期经济

和科技的高速发展使人类对自然环境的破坏和对传统文化的忽视的弊端

逐渐暴露出来，西方世界开始了对过度依赖科学技术观念的反思。“在

保护环境的前提下发展人类社会”的主题被提了出来，这使得色彩在建

回 顾
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筑领域的研究突破了长期以来比较多地集中在相对微观的层次上的局

限，开始了对旧城区保护、城市环境等相对宏观层次上的研究。

     进入 90 年代，后现代主义思潮由于其自身的局限性而逐渐退出世

界建筑设计界，现代主义的理性本质精神再次回归，在历经了后现代主

义的冲击后，一种坚持理性、重视功能、适度装饰、体现材料地方性，

表现细腻、多元的新现代主义以一种更为成熟的姿态成为新世纪世界建

筑的主流。

   与早期现代主义相比，新现代主义的主要纲领在两个方面的理念上

有着很大的不同：一是对环境与自然的尊重。表现在建筑对能源的节约

利用、材料的再生可回收性，以及建筑与自然环境协调的设计理念，对

于最终表现色彩的建筑材料则注重其无污染、可回收、不浪费不可再生

资源等环保性能。对于人文环境，新现代主义重视体现地方文化特点，

更多地采取使用地方性材料和色彩等手段与周围的文化环境取得内在的

协调。关于城市色彩的课题很大程度上正是在基于这种对传统文化保护

的理念上建立起来的。二是对装饰的态度。新现代主义是重视人本理念

的，因而反对非人性化的、对科技的彻底崇拜，在建筑装饰上新现代是

平静、适度、细腻的风格。在很多情况下，建筑师更愿意通过技术性、

功能性的细节来取得自然而然的、非刻意的装饰效果。色彩的使用去除

了后现代的张扬、夸张和浮躁，也脱离了国际式清教徒式的单调，表达

得自然、细致。先进的技术手段为建筑师构思更为个性化的设计提供了

有力的保障，因而这一时期的设计更为多元、丰富，手法更为细致，传

递细腻且丰富的色彩信息。

回 顾
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中国古代
城市色彩的形成

中国古代城市色彩的形成

        中国传统建筑色彩在五行五色的范制下，以红、黄色为贵族及帝王

用色。中国古代的城市，特别是都城，有着严格的功能分区，如宫殿区、

官署区、贵族居住区、苑囿区、市场区与平民居住区，等等。而且在城

市布局方面，通常采用内城与外城和中轴线对称的手法，以强调皇权至

上：内城集中了宫殿区、官署区、贵族居住区、苑囿区等为政府官僚服

务的区域，外城主要是平民居住区。

    各朝代对色彩的使用有各种规定，不同等级的建筑使用色彩不同。

中国传统建筑色彩在封建制度时期是阶级等级的象征，金碧辉煌、大气

恢弘的古代皇宫代表了封建阶级的最高权力，由此也就导致城市中不同

区域的色彩不同，形成色彩分区，如宫殿区、官署区、贵族居住区使用

彩色屋顶，而平民居住区只能使用灰色的瓦。大面积灰色瓦的使用，更

加突出了至高无上的皇权，以及内城、中轴线上彩色屋顶的绚丽多彩。

这种基于五行五色哲学思想和封建等级制度的色彩使用或许可以被认为

是中国早期的城市色彩规划。
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五行与五色

五行与五色

    五行是指支配宇宙自然之力木、火、水、金、土；五行学说注重整

体和变化，通过五行的相生相克的，反映世界万物的运动变化，是中国

传统色彩文化的起源。早在周代，就出现了关于五色说的文字。《周礼》

载：“画绩之事杂五色。东方谓之青，南方谓之赤，西方谓之白，北方

谓之黑，天谓之玄，地谓之黄。”①

    黄、青、赤、白、黑这五种颜色被称为正色，两种相邻或相对方位

颜色融合的色彩称为间色。唐代孔颖达在《尚书 • 正义》中提及：“玄

是天色，故为正；纁是地色，赤黄之杂，故为间色。黄氏云：正，谓青、

赤、黄、白、黑五方正色也。不正，谓五方间色也，绿、红、碧、紫、

骝黄是也。青是东方正，绿是东方间……朱是南方正，红是南方间……

白是西方正，碧是西方间……黑是北方正，紫是北方间……黄是中央正，

骝黄是中央间……”正色和间色的论述，对中国的色彩文化影响深远，

并决定了以后的使用范制。由于间色是五行相克而生，因此被认为是不

好的。在清代宫廷琉璃瓦的使用范式上，常用于离宫别馆。②

①苟爱萍 . 从色彩到空间 . 南京：东南大学出版社， 2001
②梁思成 . 中国建筑史 . 天津：百花文艺出版社，2004

 

·
第
一
章    

城
市
与
色
彩

西
安
城
市
色
彩
风
貌



8

8

历代建筑
色彩及其规制

历代建筑色彩及其规制

      早在新石器时代，就有用白灰涂墙的考证。到了夏商时期，除了白

色饰壁以外，还在木构件上饰以黑色和朱色。

       一、春秋战国时期

   正色与间色的等级之分始于西周。天子的建筑装饰必须涂正色，不

得使用间色。用朱砂装饰是贵重做法，一直受到封建统治者的重视。①

       二、秦汉时期

   秦崇黑，其旌旗、车辆、仪仗都以黑色为主。但目前并无证据证明

黑色大量用于建筑。在咸阳一号宫殿上层独柱厅发现了红色地面，应该

属于等级较高的一类。

  《史记》封禅书中有记载，秦按照五行方位来布局，即以四方四色配

祀四色帝。这一传统在东汉也有。东汉洛阳灵台两层壁面皆在白灰粉刷

后，再于东、西、南、北四个方向分别涂以青、白、红、黑四色，以符

四方四色之义。②

   汉代仍继承了周代对红的尊崇和秦代对黑的崇尚，墙壁多用白色或

淡青色粉刷，朱柱粉墙，实则延续了周的制式，并且沿袭至唐未变。③  

建筑中对柱的色彩等级已减弱，没有春秋时期严格，这个时期出现了彩

画。汉代的建筑色彩等级体现得十分明显，丰富绚丽的色彩只用于宫殿，

朴实简单的灰色调建筑一般为民房。宫殿的色彩从天花、梁、柱到墙面

均采用不同色彩装饰，极尽富丽堂皇。

       三、魏晋南北朝时期

    南北朝时期，除了使用白色涂墙壁外，寺院中的墙壁开始出现红色，

①中国科学院自然科学史研究所 . 中国古代建筑技术史 . 北京：科学出版社，1985
②萧默 . 中国建筑艺术史 . 北京：文物出版社，1999
③刘叙杰 . 中国古代建筑史 . 第一卷 . 原始社会、夏、商、周、秦、汉建筑 . 北京：中国建筑工业出版社，2003 
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