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前 言

本书主要是介绍临床、药剂、口腔专业学生进入临床实

习前需掌握的临床各科疾病必备知识和临床实习中常见疾

病应知应会的要点运用; 结合执业资格考试的考点，采用一

问一答的形式，简单易记，学生可以利用碎片时间来记忆，有

助于在临床实习中迅速理清各类专业的要点。

根据目前中职学生的心智特点、认知水平和渴望进入临

床岗位的心理，本书突出了以下特点: ( 1) 重点突出: 题目力

求突出本病的重点、难点，用简单通俗的语言答题，朗朗上

口，答案简洁易记; ( 2 ) 紧贴职业考试大纲，按系统出题目，

使学生对系统的疾病或知识有综合性的认识，启发学生形成

临床工作思维，训练学生完成专业任务的能力。

在本书的编写过程中，得到了各位相关老师的大力支

持，在此表示诚挚的感谢!

由于时间仓促和编者水平有限，书中不妥之处，敬请广

大师生批评指正，以便不断完善。



书书书

C 目 录
ontents

第一篇

临床医学

第一章 呼吸系统 / 3

一、慢性阻塞性肺疾病 / 3

二、慢性肺源性心脏病 / 7

三、支气管哮喘 / 9

四、呼吸衰竭 / 12

五、肺炎 / 13

六、支气管扩张 / 16

七、肺结核 / 18

八、结核性胸膜炎 / 22

九、气胸 / 23

十、血胸 / 25

十一、肋骨骨折 / 25

十二、脓胸 / 26

1

目 录



第二章 心血管系统 / 27

一、心脏骤停 / 27

二、心力衰竭 / 29

三、心律失常 / 34

四、心脏瓣膜病 / 39

五、自体瓣膜感染心内膜炎( IE) / 40

六、原发性高血压 / 41

七、冠状动脉性心脏病 / 44

八、病毒性心肌炎 / 47

九、心肌病 / 48

十、急性心包炎 / 49

十一、休克 / 50

十二、下肢静脉疾病 / 51

十三、小儿循环系统 / 51

第三章 消化系统 / 54

一、胃食管反流病 / 54

二、食管癌 / 55

三、急性胃炎 / 56

四、慢性胃炎 / 56

五、消化性溃疡 / 57

六、胃癌 / 61

2

临床实践应知应会
———农医、药剂、口腔专业



七、肝硬化 / 62

八、门静脉高血压 / 64

九、肝性脑病 / 65

十、细菌性肝脓肿 / 67

十一、原发性肝癌 / 67

十二、胆石病 / 68

十三、急性胆囊炎 / 69

十四、急性胰腺炎 / 70

十五、胰腺癌 / 71

十六、急性肠梗阻 / 71

十七、急性阑尾炎 / 72

十八、结、直肠癌 / 73

十九、溃疡性结肠炎 / 74

二十、肛肠疾病 / 75

二十一、上消化道大出血 / 77

二十二、继发性腹膜炎 / 78

二十三、腹外疝 / 79

二十四、腹部损伤 / 80

二十五、其他 / 81

第四章 泌尿系统 / 85

一、泌尿系统常见的症状 / 85

3

目 录



二、肾小球疾病概述 / 86

三、急性肾小球肾炎 / 87

四、慢性肾小球肾炎 / 88

五、肾病综合征 / 90

六、尿路感染 / 91

七、肾损伤 / 93

八、尿道损伤 / 94

九、尿石症 / 95

十、泌尿系统肿瘤 / 96

十一、前列腺增生 / 97

十二、急性肾衰竭 / 97

十三、慢性肾脏疾病 / 98

第五章 血液系统 / 101

一、贫血概述 / 101

二、缺铁性贫血 / 102

三、再生障碍性贫血 / 104

四、白血病 / 105

五、过敏性紫癜 / 109

六、特发性血小板减少性紫癜( ITP) / 110

七、输血 / 111

第六章 风湿性病 / 113

4

临床实践应知应会
———农医、药剂、口腔专业



一、总论 / 113

二、系统性红斑狼疮 / 114

三、类风湿关节炎 / 115

四、其他 / 116

第七章 代谢内分泌系统 / 118

一、总论 / 118

二、脑垂体功能减退症 / 119

三、甲状腺功能亢进 / 120

四、单纯性甲状腺肿 / 121

五、糖尿病 / 122

六、痛风 / 126

七、水电解质代谢和酸碱平衡紊乱 / 127

第八章 精神、神经系统 / 130

一、急性炎症性脱髓鞘性多发性神经炎 / 130

二、面神经炎 / 131

三、颅内压增高 / 131

四、颅脑损伤 / 132

五、脑出血 / 134

六、蛛网膜下腔出血 / 136

七、短暂性脑缺血发作 / 137

八、脑梗死 / 137

5

目 录



九、癫痫 / 139

十、精神障碍 / 140

十一、脑器质性疾病所致精神障碍 / 142

十二、精神分裂症 / 143

十三、心境障碍( 情感性精神障碍) / 144

十四、神经症性及分离( 转换) 性障碍 / 145

第九章 运动系统 / 147

一、骨折 / 147

二、关节脱位 / 149

三、劳损性疾病 / 149

第十章 传染病 性病 / 151

一、总论 / 151

二、常见的传染疾病 / 152

三、性传播的疾病 / 158

第十一章 其他 / 161

一、围手术期处理 / 161

二、外科感染 / 163

三、损伤 / 165

四、乳房疾病 / 168

五、急性中毒 / 169

6

临床实践应知应会
———农医、药剂、口腔专业

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com



第十二章 儿科疾病 / 172

一、年龄分期和各期特点 / 172

二、生长发育 / 173

三、儿童保健 / 175

四、营养和营养障碍疾病 / 176

五、新生儿及新生儿疾病 / 180

六、遗传性疾病 / 185

七、消化系统疾病 / 185

八、呼吸系统疾病 / 188

九、泌尿系统疾病 / 190

第十三章 女性生殖系统 / 191

一、女性生殖系统解剖 / 191

二、女性生殖系统生理 / 192

三、妊娠生理 / 193

四、妊娠诊断 / 194

五、孕期监护及保健 / 196

六、正常分娩 / 198

七、正常产褥 / 201

八、病理妊娠 / 203

九、妊娠合并症 / 208

十、异常分娩 / 209

7

目 录



十一、分娩期并发症 / 211

十二、产褥感染 / 213

十三、女性生殖系统炎症 / 214

十四、女性生殖系统肿瘤 / 216

十五、妊娠滋养细胞疾病 / 217

十六、生殖内分泌疾病 / 218

十七、子宫内膜异位症和子宫腺肌病 / 220

十八、女性生殖系统损伤性疾病 / 221

十九、不孕症 / 221

二十、计划生育 / 222

第二篇

药 剂

第一章 药剂学 / 227

第二章 药理学 / 236

第三章 药物分析 / 247

第四章 医药市场营销学 / 250

第五章 药事管理 / 255

第六章 药物化学 / 259

第七章 天然药物化学 / 261

8

临床实践应知应会
———农医、药剂、口腔专业



第八章 天然药物学基础 / 264

第三篇

口腔技术

第一章 口腔解剖与牙雕刻技术 / 271

第二章 口腔工艺材料应用 / 277

第三章 口腔疾病概要 / 280

第四章 口腔固定修复工艺技术 / 285

第五章 可摘义齿修复工艺技术 / 287

9

目 录



书书书

第一篇
临床医学





第一章

呼吸系统

一、慢性阻塞性肺疾病

1． 什么是慢性阻塞性肺疾病?

答: 慢性阻塞性肺疾病( 简称“慢阻肺”) 是一种常见的

以持续气流受限为特征的可以预防和治疗的疾病，气流受限

进行性发展与气道和肺对有毒颗粒或气体的慢性炎症反应

增强有关。

2． 什么是慢性支气管炎?

答: 慢性支气管炎是气管、支气管黏膜及周围组织的慢

性非特异性炎症。

3． 慢性支气管炎的常见病因有哪些?

答: 吸烟是最重要的环境发病因素，感染是本病发生发

展的主要原因。

4． 慢性支气管炎的临床表现有哪些?

答: 多缓慢起病，病程较长，反复急性发作而加重。主要

症状有慢性咳嗽、咳痰、喘息。

5． 如何诊断慢性支气管炎?

答:根据咳嗽、咳痰或伴喘息，每年发病持续 3 个月，连

3

第一篇 临床医学



续 2 年或以上，并排除其他心、肺疾患后，可作出诊断。

6． 慢性支气管炎可以分为几型，各有什么特点?

答: 慢性支气管炎可以分为两型:单纯型和喘息型。

( 1) 单纯型慢性支气管炎:符合慢性支气管炎的诊断标

准，具有咳嗽、咳痰两项症状。

( 2) 喘息型慢性支气管炎:符合慢性支气管炎的诊断标

准，具有咳嗽、咳痰和喘息症状，并经常或多次出现哮鸣者。

7． 慢性支气管炎如何分期?

答: 慢性支气管分为三期:急性发作期、慢性迁延期和临

床缓解期。

8． 慢性支气管炎急性发作期有哪些症状?

答: 慢性支气管炎急性发作指在 1 周内出现脓性或黏液

脓性痰，痰量明显增加或伴有发热等炎症，表现 1 周内“咳”

“痰”或“喘”任何一项症状显著加剧或重症患者明显加

重者。

9．慢性支气管炎的慢性迁延期有哪些症状?

答: 慢性支气管炎的慢性迁延指有不同程度的“咳”

“痰”“喘”症状，迁延到 1 个月以上者。

10． 慢性支气管炎的临床缓解期有哪些症状?

答:临床缓解期是指经治疗或自然缓解症状基本消失或

偶有轻微咳嗽和少量痰液保持 2 个月以上者。

11． 慢性阻塞性肺疾病( COPD) 有哪些危害?

答: 慢性阻塞性肺疾病是常见的慢性呼吸系统疾病。慢
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