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书书书

序　 一

我们伟大的祖国地域广大， 民族和人口众多， 目前有接近 １４
亿人口。 在茫茫人海、 芸芸众生中， 要认识一个人， 并能成为朋

友， 那真是要有缘分的。 我与黄乃镇先生认识， 源于先生希望将

他的 《木府通论》 交由我社 （云南大学出版社） 出版。 ２０１７ 年 ７
月 １ 日先生到昆明， 策划编辑柴伟老师电话告诉我， 说先生希望见
见我， 谈谈他的书稿出版的事。 于是， 我与先生有了第一次见面，

此后是第二次、 若干次的见面和交往。 从与先生的接触中， 从先

生周边的人那儿， 从先生的书稿中， 我了解到清瘦、 谦逊的先生

做了几件很了不起的大事。 其中， 在各方面的支持下， 富有远见

的先生率领他的团队， 历经种种磨难和考验， 费尽无数的心血和

神思， 用不多的资金， 把一座已经消失在历史烟云中， 只留下些

许记忆和残迹的木氏土司府重新恢复建起来。 新建的木府， 多功

能区域融为一体， 楼阁亭台、 飞檐斗栱、 回廊牌坊、 花木广场、

小桥流水， 依山就势， 构思奇巧， 错落有致， 气宇轩昂， 气象万

千， 名花奇木衬托于楼前屋后， 玉河水蜿蜒流淌其间， 仿于古而

胜于古， 建于今而必将流芳于后世， 有帝王宫室之气派， 兼江南

园林之灵秀， 是那样明亮耀眼、 那样巍峨尊严、 那样典雅秀气、

那样别具一格、 那样气势磅礴。 成为许多到丽江的游客一定要前

往一睹其尊容， 令许多人如入仙境、 流连忘返， 看了一次就不会

再从脑海中遗忘的胜景； 成为保存纳西族建筑、 文物、 古籍、 艺

术品等众多珍宝及优秀文化遗产， 乃至中华优秀文化遗产的博物

院； 成为一座标志性的、 将在今后的丽江古城矗立百年甚至更长

时间， 见证纳西族、 丽江、 云南和中国的沧桑巨变、 历史风云的

建筑。 木府的恢复重建， 使得丽江 （纳西族） 的建筑有了新的高
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度； 使得丽江 （纳西族） 的文化有了新的厚度； 使得丽江的旅游

业多了一张亮丽而且磁力强大的名片。 这是第一件。 在先生参与

策划， 提供了剧本的主要素材， 贡献了主要剧情的创意和大力支

持下， ２０１１ 年， 由著名导演和演员于荣光等执导、 演出， 多数场
景借助恢复重建的木府拍摄的 ４０ 集古装电视连续剧 《木府风云》

杀青， ２０１２ 年先后在中央电视台八套和一套播出， 一播出收视率
就在全国各电视台同时段播出的节目中占据第一， 成为央视第一

部收视率超过 ２ 亿人次的电视剧， 在中国大地上一时掀起了一股木
府热， 还获得若干重要奖项。 随后该剧又走出国门， 在 ７０ 多个国
家播出， 成为迄今为止云南电视事业史上最辉煌的一笔， 也是中

国电视事业史上的一件盛事。 这是第二件。

我认为， 人生短暂， 一个人在其有生之年， 能干出一件产生

正能量、 造福民众、 有较大影响或意义的事， 就已经极为不易了。

而一个出生于丽江古城普通人家， 求学年龄没能受到连续不断、

良好系统的教育， 当过知青、 筑路工、 中学老师， 后担任丽江县

文化局长、 丽江古城博物院 （木府） 院长的纳西族同胞， 能干成

这两件事， 是极其难能可贵、 非常非常了不起的！ 由此， 我对黄

先生产生了由衷的敬佩， 从内心深处认同了先生这个人， 认为他

算得上纳西族的优秀分子， 算得上中华民族的优秀分子。 也正因

为这样， 对先生大作的出版， 我给予了大力的支持， 参与了书稿

的修改和审核， 组织了书稿的编校和出版工作。

鉴于上述背景， 在先生的大作即将撕去神秘面纱、 出版面世

之际， 先生请我为其写篇序言， 尽管我诸事繁杂， 常常为出版社

的事务和教学科研任务疲于应付、 抓打不开， 且又才疏识浅， 能

力有限， 我还是不怕出乖露丑， 欣然答应了。 下面的这些文字，

权当是我拜读先生大作的一些心得体会， 供读者诸君参考和批评

指正。

一、 形散而神不散

《木府通论》 分为五卷， 图文并茂， 内容丰富， 包括木氏土司
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府恢复重建的缘起、 准备过程、 资金筹集、 材料采办、 开工建设、

工程竣工、 开放运营、 内部管理、 首次维修， 以及这整个过程中

的曲曲折折、 波澜起伏、 披荆斩棘、 大功告成； 木氏土司的崛起

及原因、 木氏土司对明王朝的忠心耿耿、 木氏土司对周边地区的

扩张和统治、 木氏土司的衰败、 木氏土司留下的各种遗产； 木府

建筑布局考虑、 木府建筑的特点、 风格、 文化内涵及其思考； 丽

江古城的形成、 特色、 文化多样性、 进一步复兴的思考； 《木府风

云》 酝酿诞生的前前后后、 播出后产生的广泛影响、 对 《木府风

云》 及其意义的探讨和评价； 木增与徐霞客的千古友谊及其佳话

等， 正如作者在书中说的， 是 “一座土司府， 半部民族史”。 把这

么多看似无关的内容和方面纳入一部书中， 统在 “通论” 的名下，

乍一看， 给人一种眼花缭乱、 摸不着头脑、 许多内容关联不大的

感觉。 但是， 如果我们用类似欣赏散文的方法看 《木府通论》， 就

能理出头绪， 拨开迷雾， 化解心中的疑惑了。

散文有一大特点， 就是形散而神不散。 很多散文作品往往在

一篇文章中写诸多内容， 作者思绪飞扬， 任由手中的笔杆游动，

发许多议论， 抒许多情感， 从而给人一种前后联系不紧密、 杂乱

的感觉。 但是， 只要读者细心品读， 就会发现， 文章始终是围绕

一个主题展开的。 《木府通论》 尽管内容丰富， 头绪很多， 笔法不

同， 但都与木氏土司及土司府有关， 这是这本书的主线。 现在恢

复重建的是历史上存在过的木氏土司府； 管理运营的是恢复的木

氏土司府； 《木府风云》 是与历史上的木氏土司统治集团有关、 依

托恢复重建的木氏土司府拍摄的电视连续剧； 木氏土司统治集团

的崛起壮大、 文治武功， 留下的各种遗产， 追述的是木氏土司的

历史； 木增与徐霞客的友谊， 叙述的是一位有作为的木氏土司与

中国内地旅行家、 大文豪的交往和情谊； 对丽江古城的深情追忆、

建设发展的思考， 是在写木氏土司府存在的根基及其未来发展。

总之， 木氏土司及土司府这根主线， 把全书串联了起来， 把书中

的古今内容编织成了整体。 笔者认为， 只有这样看待和解读 《木

３

序　 一



府通论》， “通论” 才是合理的， 书中的结构和内容才是合理的，

才是可以理解的。

二、 民族情和国家情力透纸背

黄先生是土生土长的纳西族， 从 《木府通论》 中， 我们能够

深切感受到先生对纳西族先民在历史上取得的各种成就的自豪，

对纳西族优秀文化遗产的无比热爱， 对自己家乡和故土的眷恋，

对桑梓和自己民族未来发展的高度关心及深入思考。 在第三卷

“木府古城篇” 中， 先生写道： “纳西族是一个注重文化的民族，

是一个善于学习的民族， 是一个对建筑很讲究的民族， 是一个好

客的民族， 是一个淳朴的民族， 这些在古城里都可以看到。” “摆

在我们眼前的丽江古城， 它的建筑文化， 它的整个城池的结构特

色是很有意思的。 原因在于它有唐宋的遗风， 有明清的韵味。 流

了半里许的玉河水， 到玉龙桥后， 便分成三条河。 ……而整个古

城就坐落在这三条河之间， 河水走街串巷， 有些人家还会将水引

进家中， 于是河水又分成无数条细流， 使得古城人家用水很方便，

如用水冲洗庭院、 浇花种树。 姑娘们在河边洗菜， 小伙们过来嬉

戏一下……落日的余晖下， 构成了一幅又一幅古城美丽迷人的画

面。” 先生笔下的纳西族人民， 是让人热爱的人民； 先生笔下的丽

江古城， 是富有诗情画意、 生活气息浓烈、 让人想留下来、 住下

去的世外桃源一般地方。 没有真情实感， 是写不出这样浓情而优

美的文字的。 先生希望通过恢复重建木府， 围绕木府， 进一步挖

掘、 汇集、 研究纳西族的历史文化， 传承和弘扬纳西族传统的优

秀文化。 正是这些深厚的感情和优秀的品质， 使得先生有了担当

精神和无穷的力量， 推动先生夜以继日、 殚精竭虑地做出恢复重

建木府、 促成 《木府风云》 诞生等一件件意义重大的事， 为进一

步保护和发展民族文化想方设法、 四处奔波、 献计献策。 这些品

质和情感， 是非常值得我们学习和借鉴的。

黄先生深情热爱纳西族， 眷恋和热爱丽江， 有民族文化的自
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觉， 但心胸开阔， 视野广阔， 立足高远， 没有一点民族偏狭。 先

生始终坚持认为， 纳西族是中华民族的组成部分， 纳西族只有融

入中华民族的大家庭中， 各民族开放包容、 学习借鉴、 团结和睦，

才能获得更大的发展， 才有强大的生命力。 维护祖国统一， 拥护

和忠于中央王朝的统治， 是历史上纳西族木氏统治集团的聪明之

处、 生存智慧、 长久之计。 正因为有这样的远见卓识， 所以先生

肯定了元、 明、 清时期木氏土司对中央王朝的拥护； 肯定明朝时

期木氏土司对汉族文化的仰慕、 学习和传播； 在回顾历史上木氏

土司开疆拓土、 征服他方时， 也指出了战争的残酷和木氏统治集

团的残暴； 在论及清朝对丽江实行 “改土归流” 政策时， 先生认

为这是大势所趋， 有利于国家加强对少数民族地区的治理， 促进

当地经济社会文化的发展， 造福广大纳西族群众。 在恢复重建木

府时， 先生不怕非议， 坚持在由忠义石牌坊进入木府的大门的楹

柱上， 悬挂上 “凤诏每来红日近， 鹤书不到白云闲” 的对联， 以

此表明纳西族人民及他本人维护民族团结和祖国统一， 衷心拥护

中央领导的坚定立场。

也正是炽热的民族情和国家情， 使得 《木府通论》 有了深度、

高度和厚度。

三、 难能可贵的学习精神成就的多学科之书

尽管 《木府通论》 几经修改， 字数压缩了很多， 但说它具有

“百科全书” 的一些特征， 是一本多学科知识交叉和呈现的著作，

笔者认为是一点也不过分的。 书中有大量内容是关于纳西族、 木

氏土司家族的历史和文化的， 有很大一部分内容是作者对丽江古

城民众日常生活的回忆和描写， 有很大篇幅的内容是关于木府恢

复重建及管理， 有不少内容是作者对纳西族和木氏土司统治集团

历史的研究、 实地考察和调查， 有许多内容涉及中国古代和纳西

族古代的建筑艺术、 装饰艺术和园林艺术， 有相当一部分内容涉

及中国古代和云南古代的诗歌等文学创作、 鉴赏， 有不少内容涉
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及汉传佛教、 藏传佛教、 道教等宗教文化， 有差不多一卷的内容

讲述了 《木府风云》 电视剧的源起、 剧本素材来源、 剧本内容和

框架的构想、 拍摄过程、 公映后的社会反响及各方面的评论， 有

部分内容涉及中国古代西南地区的食盐生产和黄金等的提炼， 还

有一些纳西族民俗文化的内容， 以及不少典故、 故事、 传说。 也

就是说， 从书的内容看， 《木府通论》 涉及历史学、 人类学、 文

学、 管理学、 民俗学、 建筑学、 园林学、 宗教学、 自然科学史等

学科或学科分支的知识。 但是， 作者对相关学科内容的叙述和分

析， 基本是符合那些学科的规范和要求的， 较为准确。 对专业性

很强的建筑学术语以及相关知识的引用较为娴熟， 如数家珍， 对

纳西族历史知识的运用比较到位， 对古诗文的理解也较准确。 因

此， 华模和何世辉发表于 ２０１０ 年 ６ 月 ２５ 日 《云南政协报》 上的

《丽江木府与黄乃镇其人》 一文说， 黄先生有 “杂家” 风采。 文章

说： “有人说， 隔行如隔山， 然而由于黄乃镇独有的天赋， 使他的

聪明才干在木府重建中表现得淋漓尽致， 无论是设计专家， 还是

工作人员， 大家称黄乃镇行行通， 是个 ‘大杂家’。” 对此， 笔者

是完全认同的。 笔者在读先生的书稿时， 时常有一种畅游在知识

的浩瀚海洋和知识的密集星空中的感觉， 目不暇接， 捡珠拾宝，

收获颇多， 心喜连连， 被先生知识面的广博和驾驭知识的高强本

领深深震撼。

黄先生能够成为像模像样、 名副其实的杂家， 把有关的知识

融会贯通， 并娴熟地运用于实践， 把有关的事做好， 除了他有聪

敏过人之处， 更重要的是他有勇于学习、 善于学习和勤于思考的

精神。 一般学者并不敢轻易涉足他的专业以外的其他学科， 一般

的公务员不会学习并掌握多个学科的知识， 更不用说运用多学科

知识于自己的工作， 有创新创造。 但是， 黄先生做到了。 为建好

木府， 为写作 《木府通论》， 黄先生查阅了大量地方志图书和档

案， 阅读了许多历史书籍及其他相关书籍， 走访了许多专家学者

和民间人士， 还带着他的团队， 不辞劳苦， 跋山涉水、 翻山越岭、
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穿越峡谷， 千里迢迢地到华北、 华东地区， 到藏东南、 川西南、

滇西北等实地调查、 走访， 搜集资料， 获得现场感受， 启发灵感。

他善于在学习、 掌握各种资料， 结合工作实际和需要的前提下，

时时用心思考， 勤于思考， 有时甚至想得不思茶饭、 衣带渐宽，

从而才有了新的思路、 新的主张、 新的观点、 新的办法。

黄先生的精神， 除了使他知识面广博， 富有真知灼见外， 还

使他在工作中有了许多创新、 发明和创造。 在恢复重建木府时，

他发明了 “六段式建法”， 使得复杂的古建筑重建得以推进； 在加

工建木府的柱子等主要木料时， 他提出了 “丽江砍法”， 使得宝贵

的木材资源能够得到充分使用； 在木府建筑物的油漆和彩绘过程

中， 他也发明了新招， 使得重建的木府的雕梁画栋能够那样亮丽

地呈现在人们眼前。 实际上， 整个木府的恢复重建， 许多工作都

具有创新性。 这一切， 读者诸君可以从书中细细品味和领会。 这

些创新、 发明和创造， 连许多专业人士也难望其项背， 是一笔宝

贵财富， 可供后人和同行学习和借鉴。

正是这种勇于学习、 善于学习和勤于思考的精神， 使黄先生

成了真正的杂家， 成就了黄先生的不朽事业。 黄先生的精神， 是

值得我们每一个人学习。

笔者相信， 凭先生表现出的才能和潜力， 如果让先生从事技

术领域的工作， 先生一定会成为优秀的发明家和创造家； 让先生

专门做一名历史学等学科的研究者， 他一定会成为一名优秀学者，

取得不俗的卓越成就。

四、 有不少学术新观点和新意

黄先生虽然不是学者， 但为建好木府， 为传承纳西族优秀文

化， 为发展好自己的家乡， 他花费了大量精力和心血， 查阅、 搜

集和整理了许多地方史志和其他文献资料， 还吃苦耐劳、 不畏艰

险到川滇藏的许多地方进行实地考察和调研。 用他自己的话说，

为恢复重建木府， 为写作 《木府通论》， 他真是皓首穷经， “收罗
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天下文献， 探寻木府旧事， 考查探微旧址， 展开了一次大规模的

纳西族历史文化考究”。 （《木府通论》 第四卷首页） 他深入探究

了纳西族历史文化的许多问题， 形成了自己的不少看法和洞见，

使纳西族历史文化的研究站上了新的高度。 先生对纳西族历史的

一些见解， 特别是关于木氏统治集团能长期保住一方强势地位的

分析， 无疑是有创新性、 有新意、 独到的， 也为纳西族历史和川

滇藏交界地区多民族历史的研究提供了新的思路和参考。 例如，

先生认为， 元明时期丽江木氏土司集团能够崛起， 使人数不多的

纳西族能够成为明朝时川滇藏交界地区最强大的政治势力， 成为

明朝倚重的对象， 是因为木氏统治集团能够审时度势， 认清在周

边存在多个强大政治势力的背景下， 要在夹缝里面求生存， 只有

“率众归附”， 拥护和依靠中央王朝， “守石门以绝西域， 守铁桥以

断吐蕃， 滇南籍为屏藩”， 精忠报国， 才能很好地生存和发展的道

理。 这是纳西族统治者的一种生存智慧和远见卓识。 （《木府通论》

第四卷第三章） 当然， 木氏土司统治集团在明朝时期能够长期保

持在川滇藏交界地区的强势地位， 还与他们通过征战获得了具有

战略意义的食盐和黄金两种资源的控制权， 以及对被征服地区实

施有效的统治手段有关。 先生对明朝时期木氏统治集团拓展征战

的研究， 对那时木氏统治集团留下的政治遗产、 经济遗产和文化

遗产的分析和总结， 也有不少新意。 先生对木氏统治集团中木增

等人的分析， 同样有自己独到的地方。

先生对历史上的木府及其文化的理解， 对丽江古城文化特点

的概括和总结， 充满自己的思考和睿见； 对丽江古城复兴提出的

建议， 充满真知灼见， 有不少可供借鉴之处； 对恢复重建后的木

府文化的解读， 笔者认为恐怕没有人能够出其右； 对电视剧的创

作， 也有独到见解， 表现出了很强的构思、 创作和欣赏能力。

五、 保存了大量珍贵资料

为什么要恢复重建木府？ 为什么恢复重建出的是这样一座木
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府？ 恢复重建出的木府有些什么创新和特色， 耗资多少？ 恢复重

建出的木府是什么性质的单位， 如何管理和运作？ 恢复重建的木

府有些什么文化隐含和深意？ 《木府风云》 是如何诞生的？ 对于这

些问题， 虽然从考虑恢复重建木府到现在不过二十余年， 《木府风

云》 的亮相更是仅过去几年时间， 但许多档案材料和记录资料当

时并没能留下， 有些背景更谈不上有文字材料， 就是留下的一些

记录材料也需要及时整理才能让世人明白、 知晓。

在 《木府通论》 中， 黄先生以第一亲历者和见证人， 也可以

说是最权威的亲历者和见证人的身份， 向我们真实地介绍了木府

恢复重建的起因， 获得世界银行贷款的经过和波折， 重建的木府

的历史原型， 重建木府的图纸设计考虑因素和最终确定过程， 木

府恢复重建过程中碰到的种种焦虑、 难题及其破解办法， 木府重

建的最终耗资， 重建后的木府的性质及其对外开放， 重建的木府

的经营管理理念、 团队建设、 实际运作和进一步发展等问题。 还

用几乎一卷的篇幅， 追述了 《木府风云》 从孕育经过艰难的创作

到拍摄完毕， 最后成功播出并产生广泛影响的过程。 其中的一些

细节和内容， 只有黄先生一人能够向世人披露和提供， 也只有他

方能道明缘由和过程。 因此， 《木府通论》 的公开出版， 无疑在这

方面回答了世人的种种疑问， 为后世保存了一份永久珍贵的相关

资料， 让它们不因时间的久远而湮没在历史的长河中， 成为后人

的遗憾和无法解读的秘密。

书中还配了大量图片， 其中很多是珍贵的， 有的难得一见，

资料价值很高。

当然， 由于 《木府通论》 内容广博， 涉及的问题、 学科和知

识非常多， 加上黄先生年事已经较高， 精力有限， 不能再对书稿

进行更深入细致的审核和修改， 使该书也存在不足之处。

首先， 文字风格不够统一， 一些篇章的方言化、 口语化色彩

还较重。 该书是以讲述记录整理、 会议记录整理、 现场讲话记录
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整理、 采访记录整理、 研究分析等方式写成的。 因此， 有的部分

体现了学术研究的行文风格； 虽经整理， 有的部分口语化的色彩

还是较重； 有的部分方言特点还较突出。 这些可能给读者阅读带

来一定的不便。

其次， 有的内容还有前后重复、 叙述显得有些拖拉的问题。

由于该书不同卷、 篇章在内容上存在交叉， 或需要前后呼应， 造

成了重复或叙述拖拉的问题。 尽管编校人员在这方面已经做了大

量处理， 但由于考虑要尽量保存书稿原有的风貌和特色， 加上时

间有限， 故这方面的问题在一定程度上还存在。

最后， 个别观点和结论还有进一步推敲的余地。 黄先生不是

从事纯学术研究的， 加上资料有限， 书中涉及的学科较多， 使先

生提出的有些观点， 还有进一步推敲的余地。 先生本人也说过，

他提出的观点， 有些是在有限的资料基础上推论出来的。 例如，

先生认为木氏土司统治集团从蒙古南征大军 “元跨革囊” 时兴起，

这是没有问题的。 但是， 木氏土司统治集团在兴盛时期实力到底

有多大， 在其统治的范围内如何实施统治、 有效度如何， 是可以

进一步探讨的。

然而， 些许的不足， 并不影响这部内容宏富、 亮点多多、 新

意满满、 启发性强的厚重之作的重要价值和地位。

殷永林

２０１８ 年 １２ 月于昆明
（作者系云南大学出版社总编辑）
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序　 二

在 《木府通论》 问世之际， 作者提出要我作个序， 真是诚惶

诚恐， 但作为全程参与木府恢复重建和 《木府通论》 书稿付梓的

我， 又想说上几句。

我有幸在黄乃镇总指挥的带领下， 参与木府的恢复重建， 亲

眼见证了木府恢复重建的艰辛历程， 各种辛酸非笔墨所能透言。

木府的恢复重建， 凝聚了黄院长太多的智慧和心血！ 有心人， 天

不负。 作为木府恢复重建的总指挥， 他攻坚克难， 最终将历史上

的木氏土司府建筑群在原址上完美再现！

二十年风雨兼程， 木府走出了一条属于自己的发展道路。 木

府恢复重建至今， 黄乃镇院长从未停止过对丽江文化的思考和研

究， 继木府恢复重建之后， 他又与著名导演、 演员于荣光主创了

讴歌纳西族民族精神的四十集电视连续剧 《木府风云》， 该剧相继

在中央电视台电视剧频道和综合频道黄金强档热播， 收视率连续

压冠， 好评如潮。

记得有一次， 我陪同国家文物局原局长张文彬参观完木府后，

他感叹道： “黄乃镇院长将一座土司府恢复得如此惟妙惟肖， 实属

不易！” 由此让我联想到了北京大学黄源老师说过的一句话： “建

筑可以成为讨论文化问题时的背景， 也可以作为文化研究对象本

身， 用以反映不同时期的文化进程和时代主题。” 而恢复重建的木

府建筑群恰好担当了这一使命。 即将问世的 《木府通论》 就是将

木府的建筑及其承载的民族历史文化逐一为读者进行揭秘。

对于 《木府通论》， 我只有心存敬畏， 不敢评头论足。 当年木

府恢复重建的过程中， 黄院长反复说过： “我们要对历史负责。”

我想他就是本着负责任的态度， 用二十年的时间完成了 《木府通
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论》 的。 让我们一同期待， 继木府恢复重建、 《木府风云》 问世之

后， 黄院长给丽江文化的又一精彩呈现！

陈桂云

２０１８ 年 １０ 月于木府
［作者系丽江古城博物院 （木府） 院长］
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导　 读

历经二十年孕育及分娩前的阵痛， 《木府通论》 终于在平静如

水的晨光中脱颖而出， 一切都来得如此稳健， 甚至令人有本该如

此的感觉。

一、 关于书名

本书取名为 《木府通论》， 是经历了数次讨论、 反复斟酌才敲

定的。

本书曾取名为 《木府》 《木府春秋》， 后改为 《木府恢复重建

事略》， 再后来改为 《木府前世今生》 《木府演义》 《木府统论》

等等， 但总感觉不是很满意， 无法清晰地表达作者的本意。 后经

数次讨论， 广泛查阅资料， 可谓皓首穷经， 最终确定为 《木府通

论》。 何谓 “通论”？ 其义有二： 一曰贯通诸说之言论； 二曰通达

之议论。 本书取名 《木府通论》 的目的， 就是对木府的前世今生

和纳西族史事进行通达论述， 是对纳西族历史的新论， 而不是对

纳西族历史支离破碎的表述和连篇累牍的重复。 本书阐述和回答

了为什么说木府是纳西族的 “半部史”。 这 “半部史” 不是现有史

料上的翻新， 而是弥补已有的纳西族史之不足， 真知灼见地提出

纳西族发展的智慧之光， 使纳西族历史更加清晰和翔实， 对现实

的关怀作用更加突出。 内容决定形式， 内容决定书名； 书名彰显

内容， 书名点亮书魂。 本书涉及内容之丰富， 论述问题之宽广，

不是以 “木府恢复重建” 这样的标题可以囊括其中的， 也不是

“木府前世今生” 这样的标题能统领的， 我们甚至觉得， 不取 “木

府通论” 这样的书名， 就不足以释放民族的情怀， 不足以彰显民

族的担当， 只有这样的书名方能真正实现内容与形式的完美统一。
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二、 本书的特点

本书以回忆、 会议记录整理、 采访记录整理、 讲述和论述等

形式来行文， 是对传统 “通论” 的一次突破， 与本书标新立异的

内容相呼应。 以讲述的形式行文的一大优势在于通俗、 平实， 有

真实感， 用这些语言来表达深厚的哲理， 或是讲述一时一事之前

因后果， 把复杂的问题简单化、 明朗化， 这也算是学术表达的一

次创新。 从大的角度说， 古来圣贤皆多以平实的语言讲述来论证

和辩明是非， 以讲述的形式来论证事件的原委， 往往更能引人入

胜， 让人明白事理。 本书文字叙述平实无华， 没有刻意的辞藻堆

砌， 也没有采用晦涩难懂的骈文来提升文采， 而是用普通得不能

再普通的话语来阐述木府恢复重建及纳西族历史发展的核心问题。

可以说， 这种表达方式是妇孺皆知、 深入浅出的。 文中所含的意

义和内容， 则仁者见仁、 智者见智， 不同阅历的人会有不同的感

悟和体会， 我们不求获得各界的一致赞许和接纳。

本书的另一大特点是信息量丰富， 涉及面广， 有些提法为首

次出现， 使人耳目一新； 有些提法似乎旧事重提， 实则阐述新论。

在木府恢复重建过程中， 木府人有不少的发明创造。 例如， “丽江

砍法” 就是在木料加工上实现因材施工， 各尽其用； “功能分区

法” 就是从建筑功能来划分古建筑区域， 解决古建筑的顶层设计

问题； 堪称中国古建筑一绝的 “六段分解式”， 就是把一幢房子分

解成基础、 大木作、 瓦屋面、 墙体、 小木作、 彩绘六部分， 这样

不仅大大节省了建造预算， 更缩短了工期， 同时又保证了建筑质

量， 使迫在眉睫的一系列问题迎刃而解。 木府砖瓦烧制法， 就是

用特殊的砖瓦烧制技术解决木府有别于民舍砖瓦的特色问题。 这

些都是逼出来的智慧， 也是木府恢复重建过程中的一份遗产， 更

是赠予全世界人民共享的一份遗产！

大胆的设想和严谨的推论是本书的第三大特点。 面对木府恢

复重建这么大的一个文化工程， 我们手头没有可以借鉴的范本，
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