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前  言

我国农村沼气建设的成效显著,充分显示了沼气建设的能源

效益、卫生效益、环境效益、生态效益和社会效益,尤其是以沼气为

纽带的沼气综合利用技术有效地促进了农业的可持续发展,在新

农村建设、农民脱贫致富、为农民增收等方面发挥了重要的作用。
到目前为止,全国已建有2000多万口农村家用沼气池。沼

气建设已从单一的能源效益,发展到以沼气为纽带,集种植业、养
殖业以及农副产品加工业为一体的生态农业模式,在更大范围内

为农业生产和农业生态环境及新农村建设展示了沼气的魅力。
在发展农村沼气、建设生态家园的过程中,由科技人员的技术

创新与广大农民丰富实践经验相结合,创造了经典的南方“猪􀆼沼􀆼
果(或菜、鱼、茶、花等)”能源生态模式、北方“四位一体”能源生态

模式和西北“五配套”能源生态模式,这些模式将植物生产、动物转

化、微生物还原的生态原理运用到农业生产中,促进了经济、社会、
生态、环境的协调发展,促进了农业的可持续发展和新农村建设。

农村生产沼气是帮助农民脱贫致富的一项有效措施。总结多

年来的沼气建设经验,从解决农民燃料入手,建设农村沼气池,用
沼气连接养殖业和种植业,为种植业提供优质有机肥料、生产出优

质绿色农产品;为养殖业提供优质的饲料,降低养殖的成本,使农

民增产、增收,从而为农民脱贫致富增加了一条途径。沼气建设使

农村能源得到缓解,在农民脱贫致富的同时,减轻了对森林资源的

压力,保护了林草植被,持续下去会大大改善农业生态环境。
本书以户用沼气生产工为对象,以职业活动为导向,以职业技

能为核心,以模块式的学习方法,共分6章简明扼要地介绍了完成

职业活动中每一项工作任务或具体操作的方法、程序、步骤等,通
俗易懂,实用性强,是农村户用沼气建设的初级工、中级工的培训



教材和自学读本。通过本书的学习和技能实践,可以达到沼气生

产工初、中等级,提高从业的专业技术和能力。
限于笔者水平和实践的局限性,书中不足之处敬请广大读者

和专家提出宝贵意见。

编 著 者

2008年1月
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第一章 农村沼气工的岗位
职责与素质要求

一、农村沼气工的岗位职责

农村沼气工的岗位职责主要是,为新农村建设户用沼气池及其

沼气、沼液和沼渣的利用服务,要求能承担和完成如下工作:① 生

态家园的整体规划与设计工作。②户用沼气池的建设工作。③沼

气输送管道及配套设备安装工作。④沼气池及其配套设备的维修

与维护。⑤沼气、沼液和沼渣的利用工作。

二 、农村沼气工的素质要求

(一)职业道德

农村沼气工的职业道德应做到以下几点:①遵纪守法,做文

明施工典范。②爱岗敬业,保持强烈的职业责任感。③诚实守信,
尽职尽责,保证建设质量。④团结协作,精于业务,提高从业综合

素质。⑤勤劳节俭,乐于吃苦,甘于奉献。⑥加强安全施工意识,
严格执行操作规程。

(二)专业素质

农村沼气工应具备沼气池建设及利用的基础知识和操作技

能。

1.基础知识 ①沼气的发酵知识。②沼气的安全使用知
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识。③建筑及建筑材料知识。④生态农业和可再生能源知识及法

规。

2.基本技能  ①掌握户用沼气池的国际图集及技术操作规

程。②能进行混凝土施工及抹灰操作。③掌握户用沼气池及其配

套设施的维护与维修技术。④掌握沼气综合利用技术。

三、农村沼气工劳动定额与技术考核指标

劳动定额是指在一定的生产和技术条件下,生产单位产品或

完成一定工作量应该消耗的劳动量(一般用劳动或工作时间来表

示)标准或在单位时间内生产产品或完成工作量的标准。

(一)劳动定额

农村沼气工必须经过培训鉴定持证上岗,完成相应的劳动定

额,获取劳动报酬。户用沼气池建设劳动定额为:建设6~10立

方米沼气池技术工用工5~7日,管道安装1工日,启动0.5工日。

(二)技术考核指标

农村沼气工所建沼气池应符合如下技术考核指标:①沼气池

试压验收合格(不漏气、不漏水)。②管道安装检验不漏气。③沼

气池地面的三口周边及盖板规范整齐。④管道安装规范、整齐、美
观。⑤掌握新建沼气池发酵启动技术。⑥掌握管道漏气检查方

法。⑦掌握沼气灶具、灯具维修技术。⑧掌握沼液、沼渣的综合利

用技术。
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第二章 农村沼气工须具备的沼气知识

一、什么是生态家园

生态家园富民计划是以沼气为纽带,整合利用可再生能源技

术和高效生态农业技术,建设以农村户用沼气为纽带的各类能源

生态模式工程;同时,根据实际需要,配套建设太阳能利用工程、省
柴节煤工程和小型水电工程。从农民最基本的生产、生活单元内

部着手,引导农民改变落后的生产、生活方式,使土地、太阳能和生

物能资源得到更有效的利用,形成农业基本生产、生活单元内部能

流和物流的良性循环。以增加农民收入为目的,同时达到提高农

民生活质量、发展生态农业、生产无公害农产品的效果,实现家居

温暖清洁化、庭院经济高效化和农业生产无害化的目标。

二、生态家园典型模式

各地在生态家园建设中,研究、探索出南方“猪􀆼沼􀆼果”、北方

“四位一体”和西北“五配套”等多种以沼气为核心的生态家园典型

模式,并大面积示范推广。这些模式将农村沼气、庭院经济与生态

农业紧密地结合起来,变革了农村传统的生产、生活方式和思想观

念,实现了农业废弃物资源化、农业生产高效化、农村环境清洁化

和农民生活文明化,取得了显著的经济、生态和社会效益。农民称

这些模式是“绿色小工厂”、“致富大车间”,纷纷靠模式“盖新房、娶
新娘、奔小康”。
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(一)南方“猪􀆼沼􀆼果”能源生态模式

南方“猪􀆼沼􀆼果”能源生态模式是以农户为基本单元,利用房前

屋后的山地、水面、庭院等场地主要建设畜禽舍、沼气池、果园等几

部分;同时,使沼气池建设与畜禽舍和厕所三结合,形成养殖􀆼沼气􀆼
种植庭院经济格局(图2􀆼1),促进生态良性循环,增加农民收入。

图2􀆼1 养殖-沼气-种植庭院经济模式结构示意图

  该模式的基本要素是“户建一口池,户均年出栏四头猪,人均种

好一亩果”。基本运作方式是:沼气用于农户日常做饭点灯,沼肥用

于果树或其他农作物,沼渣、沼液也有用于鱼塘养鱼或作为饲料添

加剂喂养生猪,果园套种蔬菜和饲料作物,满足庭院畜禽养殖饲料

需求。
该模式围绕农业主导产业,因地制宜开展沼液、沼渣综合利

用。除养猪外,还包括养牛、养羊、养鸡等庭院养殖业;除与果业结

合外,还与粮食、蔬菜、经济作物等相结合,构成“猪􀆼沼􀆼果”、“猪􀆼
沼􀆼菜”、“猪􀆼沼􀆼鱼”、“猪􀆼沼􀆼稻”等衍生模式。南方“猪􀆼沼􀆼果”能源

生态模式运行如图2􀆼2所示。

(二)北方“四位一体”能源生态模式

1.北方“四位一体”模式的原理 北方“四位一体”能源生态

模式是在农户庭院内或房前屋后建日光温室,在温室的一端地下
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建沼气池,沼气池上建猪圈和厕所,温室内种植蔬菜或水果(图2􀆼
3)。该模式是以太阳能为能源,以沼气为纽带,种植业和养殖业相

结合,形成生态良性循环,增加农民收入的模式。

图2􀆼2 南方“猪􀆼沼􀆼果”能源生态模式运行示意图

图2􀆼3 北方“四位一体”能源生态模式结构示意图

1.猪圈 2.进料口 3.沼气池 4.厕所

5.通气孔 6.出料口 7.日光温室 8.菜地 9.沼气灯
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该模式以200~600平方米的日光温室为基本生产单元,在
温室内部西侧、东侧或北侧建一座20平方米的太阳能畜禽舍和一

个2平方米的厕所,畜禽舍下部建一个6~10立方米的沼气池,利
用塑料薄膜的透光和阻散性能及复合保温墙体结构,将日光能转

化为热能,阻止热量及水分的散发,达到增温、保温的目的,使冬季

日光温室内温度保持10℃以上,从而解决了反季节果蔬生产、畜
禽和沼气池安全越冬问题。温室内饲养的畜禽可以为日光温室增

温并为农作物提供二氧化碳气肥,农作物光合作用又能增加畜禽

舍内的氧气含量;沼气池发酵产生的沼气可用于农民生活,沼液和

沼渣可用于农业生产,从而达到改善环境及充分利用太阳能和沼

气促进生产、提高生活水平的目的。

2.北方“四位一体”模式的单元功能 ①沼气池是“四位一

体”模式的核心,起着连接养殖与种植、生产与生活用能的纽带作

用。沼气池位于日光温室内的一端,利用畜禽舍自流入池的粪尿

厌氧发酵,产生以甲烷为主要成分的混合气体,为生活(照明、炊
事)和生产提供能源。同时,沼气发酵的残余物为蔬菜、果品和花

卉等生长发育提供优质有机肥。②日光温室是“四位一体”模式的

主体,沼气池、猪舍、厕所、栽培室集于温室中,形成全封闭状态。
日光温室采用合理采光时段理论和复合载热墙体结构理论设计的

新型节能型日光温室,其合理采光时段保持4小时以上。③太阳

能畜禽舍是“四位一体”模式的基础,根据日光温室设计原则设计,
使其既达到冬季保温、增温,又能在夏季降温、防晒。使生猪全年

生长,缩短肥育时间,节省饲料,提高养猪效益,并使沼气池常年产

气利用。

3.“四位一体”模式的效益 ①以庭院为基础,充分利用空

间,形成地下、地上、空中立体生产,提高了土地利用率。②高度利

用时间,生产不受季节、气候限制,改变了北方一季有余、两季不足

的局面,使冬季农闲变农忙。③高度利用劳动力资源。北方模式

·6·

农村沼气工培训教材



是以自家庭院为生产基地,家庭妇女、闲散劳力、男女老少都可从

事生产。④缩短养殖、种植时间,提高养殖业和种植业经济效益。
一般每户每年可养猪20头,种蔬菜150平方米,年纯收入5000元

左右。⑤为城乡人民提供充足的鲜肉和鲜菜,繁荣了市场,发展了

经济。

三、沼气的概念与特性

(一)什么是沼气

在日常生活中,特别是在气温较高的夏秋季节,人们经常可以

看到,从死水塘、污水沟、贮粪池中,咕嘟咕嘟地向表面冒出许多小

气泡,如果把这些小气泡收集起来,用火去点,便可产生蓝色的火

苗,这种可以燃烧的气体就是沼气。由于它最初是从沼泽中发现

的(图2􀆼4),所以叫做沼气。沼气又是有机物质在厌氧条件下产

生出来的气体,因此又称为生物气。

图2􀆼4 沼气的产生
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沼气实质上是人、畜粪尿、生活污水和植物茎叶等有机物质

在一定的水分、温度和厌氧条件下,经沼气微生物的发酵转换而成

的一种方便、清洁、优质、高品位的气体燃料,可以直接用于炊事和

照明,也可以供热、烘干、贮粮。沼气发酵剩余物是一种高效有机

肥料和养殖辅助营养料,与农业主导产业相结合,进行综合利用,
可产生显著的综合效益。

(二)沼气的类型

沼气发酵是自然界中普遍而典型的物质循环过程,按其来源不

同,可分为天然沼气和人工沼气两大类。天然沼气是在没有人工干

预的情况下,由于特殊的自然环境条件而形成的。除广泛存在于粪

坑、阴沟、池塘等自然界厌氧生态系统外,地层深处的古代有机体在

逐渐形成石油的过程中,也产生一种性质近似于沼气的可燃性气

体,叫做“天然气”。人类在分析掌握了自然界产生沼气的规律后,
便有意识地模仿自然环境建造沼气池,将各种有机物质作为原料,
用人工的方法制取沼气,这就是“人工沼气”。人工沼气的性质近似

于天然气,但也有不同之处,其主要不同点见表2􀆼1。
表2􀆼1 人工沼气和天然气的差异 

气体种类 获得方法 可燃成分 含量(%) 热量(千焦/米3)

 人工沼气  发酵法  甲烷、氢气  55~70  20000~29000

 天然气  钻井法
 甲 烷、丙

烷、丁烷
 90以上  36000左右

(三)沼气的成分

无论是天然产生的,还是人工制取的沼气,都是以甲烷为主要

成分的混合气体,其成分不仅随发酵原料的种类及相对含量不同

而有变化,而且因发酵条件及发酵阶段各有差异。一般情况下,沼
气中的主要成分是甲烷、二氧化碳和少量的硫化氢、氢、一氧化碳、
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