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创建于 2015 年 6 月的宁波市电子商务学院，是由宁波市教育局和宁波市商务委员会授权浙江工商职业技术学院牵

头组建的一所集电子商务人才培养培训、电子商务创业孵化、电子商务协同创新、电子商务服务与政策咨询为一体的特

色示范学院。学院主要依托各级政府、电商产业园、行业协会、电商企业，探索“入园办学”和“引企入校”的模式，

发挥教学育人、服务企业和公共平台等功能，充分体现了产教融合、校企合作的办学理念。 

浙江工商职业技术学院正是秉承了产教融合、服务地方经济建设的办学理念，将电子商务、国际贸易（跨境电商）、

市场营销等多个专业的教学与实训置于电子商务产业园区之中，形成了颇具特色的产教园教学模式。这种“入园办学”

的模式对教师的专业知识与能力来说无疑是个十分严峻的挑战，而应对挑战的唯一路径就是教师深入企业，参与企业运

营与管理，甚至自主创业。经过多年努力，成果斐然。电子商务学院的张军老师 2013 年初作为指导教师参与浙江慈溪

崇寿跨境电子商务产教园项目的运作，如今已成为浙江盈世控股公司创始人之一，该公司营业额达 20亿，拥有员工 1 200

人。目前，该公司名下的电商生态园为学校提供一流的学习与实践基地。周锡飞老师获得了全国教师技能竞赛一等奖；

许辉老师成为全国知名的电商培训师；蔡简建老师指导学生参加比赛，获得浙江省职业院校“挑战杯”创新创业竞赛一

等奖两项、全国高职高专大学生管理创意大赛金奖。更多的教师则是兼任了企业电子商务运营总监、项目负责人等，他

们在产教园中成功地孵化多个学生创业团队，其中“飞凡电商”2018年销售额达 3亿元之多。 

“师者，所以传道授业解惑也。”将自主创业或者参与企业运作、指导学生实战的教学经验与理论形成书面文字，

编写成教材，必受益于广大读者，善莫大焉。基于此，浙江工商职业技术学院与北京理工大学出版社共同策划了这套产

教融合电子商务系列教材。教材专委会聘请富有创业实践经验的企业家和富有教学经验的专业教师共同开发编写，并邀

请资深电子商务职业教育专家担任教材主审，最大限度地保证教材的先进性与实用性，充分体现了产教融合的理念。专

委会希望本套教材对于广大同行与学生能起到有益的帮助。 

习近平总书记在党的十九大报告中指出：“完善职业教育和培训体系，深化产教融合、校企合作。”这为高职教育

在新时代推进内涵建设和创新发展进一步指明了方向。国务院办公厅印发《关于深化产教融合的若干意见》指出，深化

产教融合，促进教育链、人才链与产业链、创新链有机衔接，是当前推进人力资源供给侧结构性改革的迫切要求，对新

形势下全面提高教育质量、扩大就业创业、推进经济转型升级、培育经济发展新动能具有重要意义。因此，对高职院校

而言，必须与行业企业开展深度合作，提高人才培养质量，才能提升学校在地方经济社会发展中的参与度和贡献率。浙

江工商职业技术学院的电子商务类专业正是沿着这一正确的道路在前行。 
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随着电子商务行业的成熟发展，网店之间的竞争也日益激烈和白热化。网店的视觉效果已经成为众多店家争取市场

关注的必要因素。商品图片和主图视频是目前网店视觉效果表现的最主要内容，其质量的高低会直接决定买家对商品的

关注度、商品的点击率、竞争力、销量、买家的购买行为决策以及网店的品牌形象，等等，因此网店商品摄影与摄像至

关重要。 

本书凝合了编写组成员多年的实战和教学经验，以实用性和发展性为原则，以网店商品图片、视频的拍摄与后期处

理的专业基础知识和核心实操技能为基础，共分为十一章： 

第一章是了解网店商品图片与视频，阐述商品图片和商品视频在网店销售中发挥的重要作用，以及网店商品图片的

基本要求、拍摄流程和常见问题；第二章是网店商品拍摄硬件认知，主要介绍了数码相机机身和镜头的基础知识、辅助

配件的种类和主要作用；第三章是网店商品拍摄曝光基础，包括光圈、快门和 ISO等基础知识，商业拍摄中的景深及影

响因素以及直方图的使用；第四章讲述网店商品拍摄相机操作基础，介绍商业拍摄中常见的曝光模式、对焦模式、测光

模式等应用，以及相关的色温、白平衡、曝光锁定、测光锁定等知识；第五章是商品拍摄构图基础，包括拍摄视角、拍

摄景别以及基本的构图方式；第六章是商品拍摄的用光基础，详细介绍了商业摄影中的光源类型、光质的选择、光位的

布置、光型的使用以及商品拍摄中常见的布光法；第七章是商品图片拍摄实践，以典型性商品为例讲解拍摄须知、拍摄

重点和要求、拍摄器材准备和具体拍摄步骤；第八章是商品照片后期处理，以 Photoshop软件为工具讲解商品图片的处

理技巧，如剪裁优化构图、调整照片明亮度、矫正照片的色彩、提高照片清晰度、消除修补照片的斑点瑕疵；第九章是

网店商品视频拍摄基础知识，包括视频的基本概念、网店视频拍摄器材、网店视频拍摄的基本流程；第十章是网店商品

视频拍摄技法，包括视频拍摄中的色彩和影调控制、固定镜头的拍摄方位与角度、运动镜头的拍摄手法；第十一章是网

店视频的后期制作，介绍基于会声会影软件视频的制作流程、视频后期制作实践和视频的输出。 

本书编写中，编写组以实践运作的企业真实项目为素材，紧密结合企业网店运营、美工设计等需求，对网店商品、

视频拍摄的基本知识点进行梳理，形成具有完整知识体系结构和技能进阶深化的教学内容，深入浅出、图文并茂。通过

本书的学习，读者可以应用所学知识、技能来拍摄和处理出符合网店特色的高品质图片和视频。本书也可以作为商品摄

影爱好者的参考用书。 

本书由浙江工商职业技术学院史勤波副教授执笔编写，宁波星弘文化创意有限公司张万志先生和浙江工商职业技术

学院何玉华副教授参与了商品案例的拍摄和稿件审订工作，杭州科技职业技术学院谢晓能副教授参与了本教材策划、稿

件审订等工作。在编写过程中还得到宁波飞凡电子商务有限公司叶挺先生的大力支持。由于编者水平有限，书中难免存

在不足之处，欢迎广大读者批评指正。 
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第一章 
了解网店商品图片与视频 

 
 

本章主要介绍高品质的网店商品图片和视频对卖家的重要性，其中包括网店

商品图片的基本要求、网店商品图片的常见问题等。通过对本章的学习，读者可

以快速掌握网店商品图片的基本要求和后期处理的基本注意事项，为提升网店的

整体视觉效果与网店的浏览量、销售量等奠定知识基础。 
课堂学习目标： 
1.  了解网店商品图片对网店的重要意义 
2.  了解网店商品图片的基本要求 
3.  了解网店商品图片的常见问题 
4.  了解网店商品视频拍摄和编辑的意义 
5.  能从美学角度对商品图片做出基本评价 
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    1.1 网店商品图片的基本要求 

 
 
 
同样的商品，不同的图片，对买家吸引力的差异是巨大的。网络购物，买家主要通过商品图

片和文字描述来了解商品，图片质量的高低直接影响到商品的点击率、竞争力、销量以及买家的

购买行为决策等。虽然商品图片可以通过后期处理，但原始素材的质量则是后期完美输出的关键。

因此商品图片的好坏，很大程度上取决于商品实物拍摄质量的高低。 
整体来说，网店商品图片主要有以下几个基本要求。 

1.  尺寸规整，视觉统一 

网店内页面的不同部位，如主图、列表图等都会有不同的尺寸规格要求，需确保各部位的图片

在同一页面中的尺寸一致，且不同的宝贝尽量保持统一的视觉风格，这样视觉上会更加整体和美观，

如图 1 
−

 1所示统一采用白底方图展现，页面视觉效果很舒服。相比较而言，如图 1 
−

 2所示的页面视 

 
图 1 

−
 1 规整的页面视觉效果 
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觉效果就差了很多，不仅各商品的主图尺寸规格不统一，且不同的主图展现不同的特点，很容易造成

浏览者的视觉评判——不专业。所以不同网店内商品图片尺寸和风格的视觉统一很重要。 

2.  商品主体突出，成像清晰 

在拍摄商品时，拍摄者往往会借助一些配饰物和背景来创建拍摄场景。为不影响主体商品的展现，

要求拍摄者必须通过景深虚化、明暗对比、色彩对比等手段保证主体被摄物在画面视觉中凸显，同时保

证主体被摄物成像清晰。如图 1 
−

 3所示肉松饼的商品主图，画面通过景深手段来控制背景虚化，但主体
（第一个肉松饼）却成像清晰，形成前后的虚实对比，使被摄主体很自然地进入浏览者的视野。如图 1 

−
 4

所示的商品主体原本应是两盆荷花绢花，但店家在拍摄中犯了一个大忌，陪体（观音像）的视觉重心明

显超过了商品主体（荷花绢花），这样很容易给买家造成误解：卖绢花的店铺可能会被当成卖观音像的。 
 

 
图 1 

−
 2 不规整的页面视觉效果 

       
图 1 

−
 3 主体突出                                  图 1 

−
 4 主体不突出 
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3.  主体物在图中渲染要适中，不宜过大或过小 

主体物在图中所占的比例大小（即景别）要适中，因为过大会显得突兀，过小又无法展现出商品的

信息，过大或过小都会造成买家对商品信息的判断失准。主体图在图中的比例要根据具体的商品信息传

递要求来执行。如图 1 
−

 5 和图 1 
−

 6 所示的两张图都是耳环的模特展示图。图 1 
−

 5 采取半脸方式（景别

为特写），能很好地展现出耳环的信息点；图 1 
−

 6 采用了模特头像整体图（景别为中景），其欲表达的是

耳环的佩戴效果，但模特的全脸信息明显掩盖了耳环，对买家而言没有太多的商品信息传递意义。 

     
图 1 

−
 5 特写模式展示耳坠                            图 1 

−
 6 中景模式展现耳坠 

4.  主体商品细节展现要充分 

不论什么商品，买家都希望在下单前能全方位地了解商品的外观、构造、特点等。因此，商品

图片展现时，不仅需要展现其正面、反面、侧面、底部等，还需要展现其 logo、内部结构、材质、配

饰、工艺等各类信息，以达到商品信息的完整性传递。商品信息的完整性传递有利于买家下单前对欲

购商品的了解和认知。如图 1 
−

 7 所示是男士手包的全景图和细节图。众多的细节图很好地介绍了该

款男士手包的正面效果、背面效果、拉链细节、工艺水平、内部构造、功能区块以及尺寸信息等，使

得买家能充分掌握该款手包的各类信息。 

5.  商品图片色彩不失真，背景色选择准确 

商品图片不同于艺术图片，其对色彩的还原要求较高。图片中商品的颜色须与实物保持一致，

以减少由于色差问题引起的售后问题。在商品拍摄或后期处理时，有时会通过色温调整等渲染方式来

衬托商品的特性，但需注意控制。另外，在商品图片的背景色选择上面，可以优先考虑白色、浅灰色

和黑色三种颜色，因为这三种颜色是中性色，几乎通用。当然，也可以根据商品的风格类型和特质来

选择特定的背景色。如图 1 
−

 8 所示的冰激凌桶，在背景布置上选择浅蓝色，能带给浏览者清凉的感觉，

这与冰激凌主体渲染的诉求是完全吻合的。如图 1 
−

 9 所示的馅饼则采取的是暖色的背景基调，能体现出

馅饼主体的松软、美味等特点，这样就能较好地引起买家食欲，并激发其购买行为。 
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图 1 

−
 7 商品的多角度细节展示 
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图 1 

−
 8 冷色调展示                                 图 1 

−
 9 暖色调展示 

6.  网店内的图片标识防盗水印 

防盗水印对于网店图片来讲是一个重要的自我保护手段。卖家可以在原创商品图上标识个性化

信息，如 logo、店名、企业名称、旺旺号等，以防止其他卖家盗取。商品图片打防盗水印时需注意水

印的内容、大小、位置等，不能影响商品信息的传递，且商品主图不能带有水印标记，如图 1 
−

 10、
图 1 

−
 11 所示。 

       
图 1 

−
 10 厂家水印效果                                图 1 

−
 11 店铺水印效果 

7.  商品图片需富有创意，具有吸睛作用 

商品图片不能为拍而拍。在广告泛滥、缺乏吸引力的今天，要使买家在自己的商品前驻足并产

生兴趣，拍摄商品图片时没有一个好的创意是不行的。所以在拍摄时，需灵活地运用心理学的一些原

理，以触动买家的心、激发买家的购买欲望。如图 1 
−

 12、图 1 
−

 13 所示，两幅图虽都是展示红酒杯

的图片，但差异非常大。图 1 
−

 12 的酒杯视觉效果非常简陋，拍摄者对场景的布置比较随意，在实际

拍摄时也没有很好地进行构思，没有把酒杯的质感、档次体现出来，对玻璃晶莹特点的刻画更无从谈

起。但图 1 
−

 13，拍摄场景的设计非常精细，通过黑色背景、复古书籍、散落的红酒瓶塞、红酒瓶以

及前景中的枯花把红酒杯的意境有效地展现出来，体现一种浪漫、神秘的感觉；同时，酒杯的玻璃质
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感非常强烈，能给买家传递此款酒杯高档的感觉。 

       
图 1 

−
 12 商品普通场景拍摄                        图 1 

−
 13 精心设计拍摄场景 

 
 
    1.2 网店商品拍摄的基本流程 

 
 
 
商品照片拍摄是一个需要精心策划与准备的工作。摄影师需要在拍摄前设计好商品拍摄的内容、

需要表达的效果以及传递的信息，这样才能使拍摄出的商品照片既符合网店要求，又美观、吸引眼球，

进而吸引买家点击图片，从而增加购买率。不管是新手摄影师还是专业摄影师，拍摄商品图片时，都

可以按照一定的流程进行拍摄。 

1.2.1 深入认知商品  

拍摄商品图片前，需要全面了解商品的各种信息，如商品外观、外包装、材质、特性、卖点、

使用方法等。 

1.  了解拍摄商品的外观与外包装 

首先要对所拍摄商品的材质、做工、造型、颜色及外包装进行认真观察和分析，以便在拍摄时
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