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前　 言

近年来, 中国传统文化受到社会各界的高度重视, 学习经典诗文集, 对于唤起文
化自信、 实现文化认同、 增强民族凝聚力具有重要意义。 一个民族之所以区别于其他
民族, 主要并不在于这个民族的地域、 肤色等先天因素, 也不在于这个民族的社会制
度和经济发展等后天因素, 而主要在于这个民族独特的历史文化传统。

一、 突出文本。 讲读传统文化, 最重要的是尊重原典, 我们尽最大可能地使用文
本材料来构建每个思想家的思想体系。

二、 通俗表达。 为了体现国学特色, 本着通俗化与生活化的原则, 选择本土化的
语言表达方式, 用明白晓畅的现代汉语进行阐释与评议, 以消除读者在时空上的疏离
感。 让读者接近它、 喜欢它、 融入它, 进而找到文化认同感和精神归属感。

三、 在这本书中, 我们并没有采取以往长篇幅解译原典的著作形式, 而是运用了
经典名句解析的方式, 选择启迪人类思想、 开解人类心灵、 指导人类生活、 传承人类
文明的妙言佳句, 将它们简单译出, 精彩解读, 既让读者欣赏了原典之美, 同时又丰
富了我们的人生智慧。

本书由李颖、 郭志宏、 赵炳汉、 崔淑敏担任主编, 由毛淋玉、 韩仕军、 王永红、
肖明洋、 李芙蓉担任副主编, 其中李颖编写了第三章、 第四章; 郭志宏编写了第二章;
赵炳汉编写了第五章; 崔淑敏编写了第六章; 毛淋玉、 韩仕军共同编写了第七章; 王
永红、 肖明洋共同编写了第八章; 李芙蓉编写了第一章。

独特的思路和新颖的格局颇具创新意义, 是一本具有审美愉悦和文化认知的常规
教材, 同时也可以作为学生文化陶冶滋养的课外读本。 

编　 者
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第一章　 国学概论
近年来, “国学热” 再度兴起, 但是很多人并不真正了解国学。 何谓国学, 国学

对于今天的人们又有怎样的意义, 这些都需要我们去认真思索。 有关国学, 无论是从
内涵上, 还是从外延或者是从其意义上来说, 由古至今都经历了一系列的变化。 “国
学” 一词, 在不同的时期也被赋予了不同的含义。 今天, 当我们谈及国学时, 也有必
要清楚国学究竟是什么, 我们该如何面对它, 更要知道该如何走近它。

国学, 是一种人文性和时代性极强的人文学术, 也是中华民族精神与民族命运的
真实投射。 中华文明, 是一种自强不息、 厚德载物的文明。 通过对国学的学习和认识,
我们能够更加深刻地认识和了解灿烂辉煌的中华文明、 博大精深的优秀传统文化为中
国乃至世界做出的杰出贡献, 才能将中华文化的精神内化为自己的自觉意识, 更好地
为国家、 为社会服务。

在中华民族与世界接轨的现代化进程中, 我们或许会出现迷茫, 或许会步入误区,
但是只要我们坚持自己的民族精神, 就能够不被打垮, 就能够走出困境。 学习国学,
是要让我们能够正确地对待中国自己的文化, 确立分析性的、 开放性的、 前瞻性的态
度, 立足当前, 面向未来, 建立起具有当代形态和前瞻意义的新国学。

中国悠久的文化传统并不是一潭静水, 它就好像是滚滚不尽的江河, 不断地吸纳
支流, 处在变化发展之中。 国学也正是如此, 汉代有汉学, 宋代有宋学, 以后也会出
现以新的时代来命名的学派。 国学要想永远焕发新的生机和活力, 就得不断以新的形
态取代旧的形态, 以新的视角重新加以诠释。 对于当代大学生而言, 要牢牢记住: 国
学只有与现实生活紧密结合, 在我们的生活、 工作中发挥积极的作用, 才能真正体现
出它的价值, 并且永远保持旺盛的生命力!

第一节　 国学溯源
我国古代所谓的 “国学”, 最初指的是国家设立的学校。 在 《周礼•春官宗伯•

乐师》 中有记载: “乐师掌国学之政, 以教国子小舞。” 在这里, “国学” 指的就是学
校。 班固在 《汉书•艺文志》 中也曾提及: “古者八岁入小学, 故周官保氏掌教国子,
教之以六书。”  “国子” 主要就是指贵族子弟, 当时的国学教给他们的是如何使用象
形、 会意、 指事、 形声、 转注、 假借六种造字的方法和用字的方法, 与我们今天的小
学语文教育非常类似。 在 《大戴礼记》 中有记载: “古者年八岁而出就外舍, 学小艺
焉, 履小节焉, 束发而就大学, 学大艺焉, 履大节焉。” 这里说八岁以前学习的小艺,
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主要包括认字、 读书以及日常的行为规则, 待到十五岁束发的时候, 就开始学习大学
之道。 《大学》 中指出: “大学之道, 在明明德, 在亲民, 在止于至善。” 小学与大学
相结合, 构成了我国古代教育的体系, 让当时的士人在读书增长见识的同时, 还要通
过品德方面的修养, 不断提升自我, 臻于完善。

自西汉时期开始, 政府不断完善各级学校设置, 建立起地方教育系统, 太学成为
当时最高的教育和学术机构。 到了东汉时期, 国学成了国立学校的代名词。 在 《后汉
书•朱浮传》 中有记载, 朱浮认为: “国学既兴, 宜广博士之选。” 这一意见被光武帝
刘秀采纳。 在汉灵帝时期, 曾刻写 《熹平石经》, 树立于太学门外, 太学由此成为国
家学术的重要象征。 在魏晋时期, 国学指的是各级国立学校, 在 《晋书》 中亦留有相
关记载。

在中国古代, 国家设立各级各类的学术机构, 目的是为了培养人才。 那时虽然已
经出现了 “国学” 一词, 但并不是我们现代意义上的国学, 还不是用来指代学术。 古
代官学和私学并立, 为国家培养出大量的人才, 正是这些人, 在很大程度上推动了中
国学术的发展和演进。

第二节　 国学的发展
在先秦时期, 有诸子百家, 在 《汉书•艺文志》 当中被记载为 “九流十家”, 可

以说是当时重要学派的代表。 各家各派的学者们在当时由于有着共同关心的话题, 都
试图建立起一套政治学说, 以改变周王室与诸侯之间秩序混乱的局面, 同时实现自己
的政治理想和社会追求。 因为他们所处的阶层不同, 所受教育的环境不一样, 所以形
成了各式各样的学说体系, 出现了 “百家争鸣” 的局面。 儒家学者大多熟悉治民、 礼
乐之道, 于是他们从教育方面入手, 试图通过宣扬仁义、 推广礼乐来教化民众; 法家
学者大多受到司法实践的影响, 试图通过法令、 律条来整饬秩序; 墨家学者大多出身
于平民, 因此他们的学说立足于下层百姓, 提出了 “兼爱”  “非攻” 等主张……

战国后期到秦汉两朝, 诸子百家的学说发生了融合, 形成了黄老和儒学两大学科
流派。 这两大学派兼收并蓄了诸子的思想, 也将阴阳、 五行、 刑名等学说引入自己的
思想体系之中, 在文本上出现了 《淮南子》 《春秋繁露》 等著作。 在汉代建立中央集
权国家的过程中, 董仲舒主张 “废黜百家、 独尊儒术”, 以统一全国的思想, 使儒学
受到了政治上的推崇, 成为汉武帝以后直到东汉时期的显学。 在当时出现了古文经学
和今文经学两种倾向, 前者是经学中研究古文经籍的学术流派, 后者是以儒家经典的
研究而形成的学派, 这两派的争论成为中国学术史上的一场大争论。 在东汉后期, 随
着中央集权制的衰弱, 儒学所倚仗的君权无法给儒生继续提供足够的利禄, 士大夫们
对两汉经学的烦琐学风、 谶纬神学的怪诞浅薄、 三纲五常的陈词滥调普遍感到厌倦,
不可避免地出现了儒学暂时的沉潜。

汉魏之交, 由于天下动荡, 瘟疫流行, 士人们的悲伤之感、 生命意识逐渐加强,
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对人的本身特别关注, 士大夫们醉心于形而上的哲学论辩, 这一时期很多人特别关注
生离死别之类的话题。 学者们对道家和儒家的学说重新进行整理、 建构, 在儒道的融
合之中进一步加深对宇宙本体的思考、 对生命意识的强调、 对逻辑体系的辨析, 在这
一时期出现了 “玄学”。 “玄学” 的 “玄” 字原出自 《老子》 第一章: “玄之又玄, 众
妙之门。” 这一名称, 表明它是道家的继续, 不过他们对于儒家经书中的重要部分也
趋于接受, 在接受中是按照老庄的精神予以重新诠释。 向秀、 郭象等人都是这一时期
重要的玄学家。 与此同时, 道教开始形成, 佛教渐渐传入, 都对中国的学术传统产生
了非常大的影响。

道教是中国本土的宗教, 在古代鬼神崇拜的观念上, 以黄、 老道家思想为理论根
据, 承袭战国以来的神仙方术演变而来。 在东汉末年出现了大量道教组织, 借助方术、
丹药、 成仙吸引了很多下层民众。 可以说道教是先有了组织, 而后形成了道教的思想。
佛教却与道教相反, 是先有思想之后产生的宗教, 在它传入中土以后, 已经具备了比
较严密的思想体系。 佛教关注的核心问题是人与外物之间的关系, 教人如何去认识自
我、 认识万物, 教人如何摆脱烦恼达到涅槃的境界。 佛教在具体的方法上, 与先秦时
期儒家讨论的心性、 性情等有相似之处, 当然, 也存在一些区别。 在玄学之后, 佛教
引起了南北朝时期至唐朝知识分子的广泛关注和思考。

隋唐时代, 结束了南北分裂的局面, 也是中国历史上政治、 经济、 文化最为强盛
的朝代, 佛教兴盛, 甚至与儒、 道鼎足而立, 互为争胜。 隋唐佛教的发展, 也为文学、
艺术提供了绝佳的题材与灵感, 很多文人学者如王维、 韩愈、 柳宗元、 白居易等人,
都与佛教有着深厚的因缘, 创作了很多蕴含佛教哲理的诗文。 然而从中唐开始, 出现
了很多灭佛的舆论和毁佛事件, 公元 845年的 “会昌法难” 更是使佛教受到严重的打
击。 此后, 佛教的影响力有所减弱, 随着唐王朝的日趋衰落, 佛教的鼎盛时期也随之
结束。 但是, 佛教中的一些思维方式和概念, 却留在了中国思想的话语体系中。

宋明时期, 由于儒、 释、 道长期的争论, 以及彼此之间的相互影响和融合, 学者
们吸收了佛学中的 “心”  “性” 等资源, 继承了先秦思孟学派对性命的探讨, 将儒学
推向了一个新的发展时期。 更新的儒家分成了两个不同的学派, 分别以北宋的程颢、
程颐两兄弟为创始人, 他们被称为 “二程”, 二人的思想存在一定的区别, 程颢比弟
弟程颐更注重个人内心的体验。 程颐的思想后来经由朱熹集大成, 史称 “程朱学派”
或 “理学”, 其核心是 “天理说” 和 “格物致知” 论, 相当于我们今天所说的客观唯
心主义。 程颢的思想由南宋的陆象山和明代的王守仁继承, 史称 “陆王学派” 或 “心
学”, 其核心是 “心即理”  “心无外物”, 即 “知行合一” 说, 相当于主观唯心主义。
朱熹和陆象山在哲学的见解上存在巨大的分歧, 二人在重大的哲学问题上, 以口头和
文字进行辩论, 在当时引起了人们极大的兴趣。 宋明理学对中国社会的政治、 文化、
教育、 伦理道德都产生了深远的影响。

清朝以后, 少数民族统治者对汉族知识分子格外警惕, 在思想上加强了对他们的
控制。 为了防范异端思想, 同时也要让知识分子有事可做, 统治者采取了修书这样的
工程, 让知识分子参与其中, 既改造了当时的读书人, 也改造了思想方面的资源。 明
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末清初知识分子王夫之、 黄宗羲、 顾炎武等人提出的那种 “经世致用” (学问必须有
益于国事, 他们认为学习、 征引古人的文章和行事, 应以治事、 救世为急务, 反对不
切实际的空虚之学) 的精神被大大削弱了, 学者们更多的是沉浸于考据、 校勘、 训诂
之中, 思想和观念的更新很少。 直到清朝末年, 西方的坚船利炮打开了国门, 人们才
发现思想文化上的禁锢、 封闭、 防范带给国家极大的灾难。

近现代意义上的 “国学” 一词, 源于清末民初, 引进于明治维新以来的日本。 日
本江户时代的一批学者因为反对作为日本封建社会指导理论与生活规范的儒教和佛

教, 根据日本古典文献———如 《古事记》 《万叶集》 等———来探究日本古代历史、 制
度、 文化, 阐明日本固有精神, 以期复归古道。 他们最先给本国的古典文献和固有文
化冠上了 “国学” 这一名号。

在 19世纪的中后期, 随着清王朝的衰朽, 以及外国资本主义势力的入侵, 中国传
统的学术文化的滞后也渐渐表现出来, 一些先进的中国人在呼吁政治改良的同时, 也
开始了对中国传统文化的更新, 开始向西方学习, 寻求自新之路。 这一时期, 为了与
欧美学术进行区分, 中国本土的学术开始被称作 “中学”  “旧学”。

20世纪初, 中国留学日本的人数激增, 很多维新人士和革命者也流亡日本。 在当
时日本新国学运动和国粹主义思潮的影响下, “国学” 和 “国粹” 这两个词汇开始传
播到中国, 成了与 “中学” 并驾齐驱的学术名词。 和 “国学”  “国粹” 类似的, 还有
“国故” 这个名词。 “国故” 的本义是 “国家之变故”, 是中国固有的词汇。 1910年的
时候, 章太炎撰写了 《国故论衡》, 用 “国故” 一词来概括中国传统之学术, 并且将
之分为语言学、 文字学和诸子学。

在新文化运动时期, 胡适在 《 〈国学季刊〉 发刊宣言》 中说: “ ‘国学’ 在我们心
里, 只是 ‘国故学’ 的缩写。 中国的一切过去的文化历史, 都是我们的 ‘国故’; 研
究这一切过去的历史文化的学问, 就是 ‘国故学’, 省称为 ‘国学’。” 自此, 国学这
一概念的笼统性含义基本上达成了一致, 学术界开始认同 “国学” 这一概念。 当时许
多学者都认识到不管西方学术如何传播, 中国传统的学术仍然需要进行整理和研究。
于是, 各大学纷纷建立起了国学研究的机构。 如北京大学在 1922年设立国学门, 清华
大学在 1925年成立研究院, 燕京大学、 中央大学、 厦门大学、 东北大学等高校也纷纷
设立了专门的研究机构或国学系。

20世纪 30年代时, 由于 “九一八事变”, 国学研究的热潮被迫中断, 中国的学术
界开始分化。 一些学者投身于抗战, 一些学者在后方继续传统学术的研究; 一些学者
留在大陆, 一些学者到了港台和海外, 中国学术开始分途发展, 研究方向也有所不同,
大陆的国学研究侧重于思想的评判, 港台的国学研究则在学术源流、 版本考订等传统
研究方面做了大量的工作。

在新的时代背景下, 国学大师张岱年在 1989年 《 〈中华国学〉 创刊号》 中明确地
指出: “今天研究国学, 不但要整理前人已经做出的成绩, 还应该推陈出新, 在前人
成果的基础之上更向前进。 不但今日以前的中国学术是国学, 当代中国的学术思想也
属于国学的范围。” 现在的国学已经正式成为中国学说与文化的总称, 是中国文化的
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集中反映, 也生动体现了中华民族的精神。

第三节　 国学的内容及分类
当前的国学界定、 国学讨论以及国学研究都呈现出纷繁复

杂的局面, 关于国学的定义也有不同的说法。 旧版 《辞源》 上
说: “国学, 一国固有之学术也。” 由于我国的历史非常悠久, 学术内涵也十分丰富,
要确切地说明国学的具体定义, 列举国学的内容, 并非一件容易的事情。

国学, 有广义和狭义之分。 广义的国学, 指的是以儒、 释、 道三家学问作为主干,
文学、 艺术、 音乐、 戏剧、 武术、 民俗等为枝叶的中国传统文化体系。 范围非常广,
不仅包括了哲学、 史学、 文学、 宗教、 伦理等主流的学说, 还涵盖了医学、 书法、 绘
画、 戏曲、 星相、 术数等杂说。 狭义的国学, 主要是指意识形态层面的传统文化思想,
是国学的核心内容, 也是国学本质属性的集中体现。

谈到国学的内容, 通常人们都是用历代史书艺文志 (或经籍志) 的分类及类目作
为依据。 《隋书•经籍志》 首次将经籍分为经、 史、 子、 集四部四十类, 另附佛、 道
两类典籍。 后世大多沿用这种分法, 一直到清代编修 《四库全书》 仍然以四部进行分
类。 但是, 国学研究并不仅仅只是经、 史、 子、 集四部图书的研究, 经、 史、 子、 集
四部, 是国学典籍的内容, 并不完全等于国学的内容。
一、 经部

经部, 是四部之首, 又称为甲部, 主要收录了儒家典籍与小学 (即文字学), 大
体上包括 《易经》 《尚书》 《诗经》、 “三礼”、 《春秋》 三传、 《论语》 《孟子》 《孝经》
《尔雅》 等。

有关经书的范围, 各家的说法多有不同。 先秦时期, 《庄子•天下》 中已经提到
了 “六经” 的说法, 汉代时立 《诗》 《书》 《易》 《礼》 《春秋》 于学宫, 称为 “五
经”。 在这之后, 历朝历代的统治者都提倡儒学, 儒学的地位不断得到提高, 一些解
说经典的著作和补充儒家学说的典籍也渐渐受到人们的尊崇, 成了经学的组成部分。
历经演变, 后又出现了 “七经” 之说、 “九经” 之说、 “十经” 之说、 “十二经” 之
说, 到南宋时朱熹作诗书集注、 四书集注, 形成了 “十三经”。

“十三经” 的形成, 是儒家典籍 《易》 《书》 《诗》 《仪礼》 《周礼》 等在历史发
展过程中, 不断被经典化的结果, 用来解释 “五经” 的典籍如 《春秋左传》 《春秋公
羊传》 《春秋榖粱传》 《礼记》 《尔雅》 等, 以及补充儒家学说的 《论语》 《孝经》
《孟子》 也渐渐进入了经典体系之中, 成为儒家学说重要的组成部分。 清代学者阮元
主持校刻了 《十三经注疏》。 从此, “十三经” 的崇高地位愈加深入人心, 其地位和影
响也是其他任何典籍都无法与之比拟的。

经书可以说是中国传统文化最为重要的载体, 对中国古代的政治、 思想、 历史、
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文学、 艺术等许多方面都起到了主导性的作用, 有很多理论、 学说都是在对经书的理
解、 阐释、 升华之中形成的。 可以说, 经书是中华文明进程中核心价值体系的记录与
总结。 经书能够在漫长的历史长河中, 为中国文化所认同, 一方面是因为官方的提倡,
另一方面也是因为其中蕴含了丰富的哲学思想、 人生体验、 处世智慧。 当然, 经书中
也不可避免地存在着局限性, 我们要以客观的眼光来看待, 取其精华, 弃其糟粕。
二、 史部

史部, 又称为乙部, 主要收录了各种类型和体裁的史籍著作, 其中最重要的是正
史, 也就是我们通常所说的 “二十四史” ( 《史记》 《汉书》 《后汉书》 《三国志》 《晋
书》 《宋书》  《南齐书》 《梁书》 《陈书》 《魏书》 《北齐书》 《周书》 《南史》 《北史》
《隋书》 《旧唐书》  《新唐书》 《五代史》 《新五代史》 《宋史》 《辽史》 《金史》 《元史》
《明史》, 如加入 《新元史》 则为 “二十五史”, 也有将 《清史稿》 列入正史合称为
“二十五史” )。 除此之外, 还有编年、 纪事本末、 别史、 杂史等。 史部的分类有很多
不同的方法, 标准并不统一, 有的是按照体例划分, 有的是按照内容划分, 还有的是
按照体裁划分。

《隋书•经籍志》 将史书分为十三类: 正史、 古史、 杂史、 霸史、 起居注、 旧事、
职官、 仪注、 刑法、 杂传、 地理、 谱系、 簿录。 唐代的刘知几在著 《史通》 的时候,
根据古来史籍体例的不同, 把史书分为六家: 尚书家 (记言类史书)、 春秋家 (记事
类史书)、 左传家 (编年体史书)、 国语家 (国别体史书)、 史记家 (纪传体通史类史
书)、 汉书家 (纪传断代史类史书)。 这种分类方法简单明了, 较易区分。 后来梁启超
在著 《中国历史研究法》 的时候, 继承了刘知几的这种方式, 将史书按照体例分成纪
传、 编年、 纪事本末和政书四体。

中国古代在史书的编纂方面, 既有官方修史, 也有私人修撰了大量史书, 其中官
修占据主导地位。 史书可以帮助人们明了历史发展的规律和趋势, 透过几千年历史的
演变来评判现在和未来人类的作为。 历史上的兴衰成败可以作为今天的借鉴, 给人们
提供很多教益。 通过对古代历史上很多制度的演进过程进行分析, 也有助于今天的人
们从不同的侧面去了解历史演变的动因和线索。
三、 子部

子部, 又称为丙部, 专门收录诸子百家释道宗教以及艺术、 谱录及类书。 在古代,
“子” 是对男子的尊称, 弟子称呼其老师, 也称为 “子”。 门人弟子记述老师的学说而
编撰成书, 则称为某子, 而成为一家之言, 甚至是一派之言。 某子者, 即指某家学说,
例如, 孔子、 老子、 庄子、 墨子、 孟子等。 又因为某子者往往是他的门人弟子或者再
传弟子所传述, 甚至还附有末流学者的学说, 所以就较广的意义上来说, 某子者也可
以泛指为某派学说。

汉代的司马谈在 《论六家要旨》 中, 把先秦诸子分成六类: 阴阳家、 儒家、 墨
家、 法家、 名家、 道家。 在班固的 《汉书•艺文志•诸子略》 中, 将子分为儒、 道、
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阴阳、 法、 名、 墨、 纵横、 杂、 农、 小说等 “九流十家”。 在 《四库全书》 中, 将子
部分为儒家类、 兵家类、 法家类、 农家类、 医家类、 天文算法类、 术数类、 艺术类、
谱录类、 杂家类、 类书类、 小说家类、 释家类、 道家类等十四类, 基本上把不属于经、
史、 集三部的著作都归在了子部当中。 当然, 其中最重要的是儒家、 墨家、 法家、 名
家、 道家等诸家。

先秦时期, 学术思想之所以发达, 主要是因为前人知识、 经验、 智慧的积累, 在
当时达到了文化的成熟期。 周王室的衰微, 天下分裂的形势, 造就了思想上的多元化,
学术思想呈现出自由状态。 在当时, 知识分子私人讲学之风盛行, 教育更为普及, 而
且日趋专业化。 再加上统治者对人才的重视、 工商业发展、 交通频繁等一系列的原因,
为学术思想的发达提供了良好的基础。

子学, 是以思想学说为主, 用今天的话来说, 就是哲学, 子学的体系庞杂, 内容
甚多。 儒家思想以孔子、 孟子、 荀子为代表, 道家思想以老子、 庄子为代表, 墨家学
派以墨子为代表, 法家学派以韩非为代表, 名家以邓析子、 惠子、 公孙龙子为代表,
彼此之间也各有不同。 诸子的思想在很多方面对后世影响极为深远, 其中许多精彩的
议论, 依然与我们的生活和思想相当贴近, 在今天看来, 先秦诸子依然是我们取之不
尽的精神宝库、 智慧之源。
四、 集部

集部, 又称为丁部, 大多是文章、 诗赋的汇编, 我国古代文学以及文学批评类作
品大多收入其中。

汉代的刘歆在 《七略》 中首创 《诗赋略》, 共列 106 位诗赋作家的 1  318 篇作品,
可以被看作是 “集” 的雏形。 刘歆把当时的文学样式, 主要是诗和赋进行汇编。 《隋
书•经籍志》 确立了集部, 收入各类文学文献 554 部, 共 6  622 卷, 如再加上所附录
的亡书, 则共计 1  146部, 13  390 卷。 《隋书•经籍志》 把文学典籍编成三种: 楚辞
类、 别集类、 总集类。 楚辞类是对以屈原的赋为代表的骚体进行的总结, 别集类主要
是个人的作品集子, 总集则是把很多人的作品合集而成。 在 《四库全书》 的集部, 综
合了不同历史时期的分类方法, 指出: “集部之目, 楚辞最古, 别集次之, 总集次之,
诗文评又晚出, 词曲则其闰余也。” 因此, 《四库全书》 是将集部分成了楚辞、 别集、
总集、 诗文评和词曲五类。 在集部中, 楚辞最古, 思想性和艺术性很高, 影响极大。

楚辞是中国文学的重要源头之一, 其本义是泛指楚地的歌辞。 《楚辞》 以屈原的
作品为代表, 还有宋玉的 《九辩》、 景差的 《大招》、 贾谊的 《惜誓》、 淮南小山的
《招隐士》、 东方朔的 《七谏》、 严忌的 《哀时命》、 王褒的 《九怀》、 刘向的 《九叹》
等篇目。 《四库全书》 中的楚辞类, 基本上就是围绕着以上作品所进行的阐释、 解释、
音义。

别集是在汉末形成的作家个人的作品集, 由于各人才情不同, 文体不同, 题名也
各不相同。 汉魏六朝时期的别集主要有 《司马文园集》 《蔡中郎集》 《曹子建集》 《陆
机集》 《陶渊明集》 《江文通集》 等。 唐五代别集主要有 《王子安集》 《骆临海集》
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《陈子昂集》 《孟浩然集》 《王右丞集》 《李太白全集》 《杜工部诗集》 《白氏长庆集》
《樊川诗集》 《李义山诗集》 等。 宋别集主要有 《欧阳永叔集》 《临川集》 《东坡七集》
《淮海集》 《李易安集》 《渭南文集》 《稼轩长短句》 等。 金元明别集主要有 《元遗山
诗文集》 《诚意伯文集》 《徐渭集》 等。 清代别集主要有 《亭林诗文集》 《望溪文集》
《小仓山房集》 等。 在 《四库全书总目提要•集部总叙》 中指出: “四部之书, 别集
最杂。”

总集是根据自己的标准选择最好的作品来加以著录, 汇编了多人的作品。 我们现
在所见到的总集, 以昭明太子萧统所编录的 《文选》 最为古老。 历代总集数量十分可
观, 具有代表性的主要有 《昭明文选》 《古文观止》 《玉台新咏》 《乐府诗集》 《瀛奎
律髓》 《全唐诗》  《花间集》 《全宋词》 等。

诗文评主要是关于诗歌和文章的评论性著述, 通常是综合性的居多。 主要代表作
有 《典论•论文》 《文赋》 《文心雕龙》 《诗品》 《六一诗话》 《草堂诗话》 《沧浪诗
话》 《随园诗话》 《人间词话》 《宋元戏曲史》 等。 集部还有词曲类作品。 我们所熟知
的一些文学作品, 均属于集部。 很多作品, 思想价值和艺术价值极高, 具有历史穿透
力, 能给人带来美的感受和情感体验。

第四节　 国学经典的意义
在各个知识领域中, 那些具有典范性、 权威性的著作, 能够启迪人们的思想, 给

人带来心灵震撼, 具有长期价值的作品, 皆可称为经典。 “国学经典” 包含的内容非
常广泛, 在过去、 现在、 未来, 都对人们的生活产生着极大的影响, 具有非常重要的
意义和价值。

首先, 国学经典可以帮助我们了解中国的历史。 国学是揭示中华文明进程及其本
质特征的重要载体和基本手段, 治国、 治家、 治学都不能割断与历史的联系。 当今中
国处于重要的发展阶段, 学习国学可以让中国人对中国古代的社会和文化有一个较为
全面的认识, 可以从国学当中汲取可供今人借鉴的内容和方法。 我们可以从丰富的典
籍之中, 获得思想上的启发, 来为现在的社会服务。

其次, 国学经典有助于我们提高个人的素养。 国学经典中的知识、 思维方法等,
可以培养当代中国人的文化底蕴, 提升个人品位, 增广见闻, 对于个人素质的培养、
气质的提升等均起到重要的作用。 经常阅读国学中的经典篇章, 我们可以从中感受到
数千年文化的熏陶, 吸收丰富的知识, 欣赏到古人的审美情操, 品味古人的人生智慧,
树立起正确的人生观和价值观。

再次, 国学可以弘扬中华民族精神。 每一个民族都有自己的民族精神, 国学中蕴
含着博大精深的中华民族文化和精神。 从总体上看, 国学中的很多内容顺乎天理、 应
乎人情, 引导人们追求真善美, 中华民族精神气质和道德观念的形成在很大程度上都
来源于传统文化的影响, 在国学典籍中, 我们可以找到相应的内容。 学习国学可以帮
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