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美国心理学家霍尔用生物学的复演说来解释人类个体心理发展。他

认为：“人类个体的发展完全重复着人类种族进化的历程。个体从

婴幼儿、童年、少年到青年的发展就是重演着人类经从原始人，由蒙昧时

代到文明时代的发展过程。个体发展是人类种族发展在时间上的压缩，

在形式上的复演。”他的观点说明了原始时期是人类的童年时期，而人类

的童年时代又留存着许多原始时期人们的思维与心理。在原始时期，人

们很大程度上是靠画来记录和与人交流的，原始时期大量的岩画、壁画就

足以证明这点。这恰恰与我们人类幼儿时期的某些特点相吻合。幼儿时

期，他们的画就相当于他们的文字，他们的所思所想都通过绘画的形式表

现出来，在儿童画中我们不仅能了解到幼儿的智力水平，还能了解到他们

的心理状况。从另一个角度来讲，幼儿时期又是形象思维占优势的时期，

他们的思维离不开形象的东西。所以符合他们欣赏特点的画是他们获取

知识、认识世界的重要途径之一。

经研究，幼儿对图画的感知能力在各年龄阶段都有其特点。我国儿

童心理学家丁祖荫研究后，把儿童对图画的感知能力的发展划分为四个

阶段。分别是认识“个别对象”时期、认识“空间联系”时期、认识“因果

联系”时期、认识“对象总体”时期。这就要求我们幼儿教育工作者，不但

要具有一定的绘画能力，还要根据儿童心理特征，给不同年龄阶段的幼儿

以不同的画面组织形式来满足教学需要。

在形象的感知方面，由于幼儿的空间感知能力尚未分化完成，所以他

们一般比较偏爱平面且带有夸张的造型。这种造型特点恰恰与漫画、卡

通画、装饰画的某些形象造型方法一致，所不同的是在题材的选择方面。

面向儿童必须要选择有教育意义的儿童题材作为绘画内容，比如童话、寓

言、神话故事或其他儿童题材。儿童题材的绘画作品是绘画艺术中的通

俗样式，它是由成人根据儿童题材，运用儿童化的表现手法创作出来的绘
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画作品。儿童题材的绘画作品被广泛地运用于幼儿园中，幼儿园的环境

布置、范画、教具的绘制等都需要用到它。因此，我们幼教工作者必须要

具备绘制儿童题材绘画的能力，只有这样才能更好地达到教育教学目标。

但从现在的幼儿园师资队伍来看，许多教师只会临摹，创作创编的能力

弱，这就很难适应多变的教学需要。

本书以儿童的审美心理和感知能力为切入口，系统地介绍了儿童题

材绘画的造型、构图方法，色彩、技法的运用方法，儿童题材文字插图、连

环画及主题画的创作创编方法。另外，对儿童绘画的特点及辅导方法也

有一定的阐述，是一本比较有针对性的幼儿园实用绘画教材，它既可以作

为各大院校学前教育专业相关课程的教材，又可以作为幼儿园教师的绘

画培训教材，还可以作为各儿童美术培训机构教师的参考用书。

第一章 “造型”由周霞、钟海宏编写，第二章第一节“构图”由周霞编

写，第二节“色彩”由陈焱编写，第三章“技法表现”中的 “明暗表现”和“彩

色铅笔”由孙平编写，其他技法都由周霞编写。第四章“儿童题材绘画创

作”由周霞编写，第五章第一节“挂图图标设计绘制”由杨葵编写，第二节

“墙饰设计参考范图”由周霞编写，第六章“儿童绘画辅导要点”由周霞编

写。

书中的范图多为各校历届学生的优秀作业，由于种种原因，未能一一

具名，还望习作者见谅。并在此声明： 由于部分作品收集时间已久，已经

不记得或找不到原作者信息。如果您是作者，请联系我们。

周 霞

宁波大学潘天寿艺术设计学院

2018年8月2
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第一节　根据写实形象进行造型

一、  景物造型

（一）  树

在大自然中，树的种类不计其数，不同的树有不同的外形及生长规律。幼儿园绘画中的树

的造型主要以夸张变形的装饰化造型为主。在抓住树的特征的前提下进行“概括”“夸张”“取

舍”“条理化”，是把树塑造成为具有装饰意味的树形的主要手段。

1. 特征不明显的树的造型

（1） 外形概括
对于特征不明显的树，我们一般采用几何形体概括法来塑造树的外形。当树形较为整体

时，我们可用单个几何形体进行概括，如圆形、半圆型、椭圆形、三角形、波线形等（图1–1–1 ～ 
图1–1–3）。当树的树叶、树叉较为分散时，我们可以采用多个几何形体组合的形式来进行概括 
（图1–1–4）。

造    型

图1–1–1 图1–1–2
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（2） 树的添加
树的添加分为两种：一种是点、线、面添加装饰，也就是在概括好的树形上添加能与之协调

的象征树叶、树枝、树干的纹样（图1–1–5 ～ 图1–1–7）；另一种是添加有原树枝、树叶、树干特征的
纹样进行装饰（图1–1–8）。

图1–1–3 图1–1–4

图1–1–5 树的不同添加效果 
余莉莉

图1–1–6 树在风景中的变化 
周璐

（a）

（a）

（b）

（b）

（c） （d）

（a）
（c）

（b）

（a） （b）
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（a）

（a）

（a） （a）

（b）

（b）

（b） （b）

（c）

（c）

图1–1–7 点线面添加造型

图1–1–8　特征添加造型 
胡雪波

图1–1–9　柳树 图1–1–10　椰子树

（d） （e） （f）

2. 特征明显的树的造型

特征较为明显的树的造型，如椰子树、松树、柳树等，我们可以根据它们独特的外形特征来加

以概括，使它的特征更为明显（图1–1–9～图1–1–14）。
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图1–1–11 迎客松 
周璐

（a） （b） （c） （d）

图1–1–12

（a） 芭蕉树 
余莉莉

（b） 榕树 
胡悦

图1–1–14 松树 
葛文婷

图1–1–13 椰子树 
陈芊蓉
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（二）  山、石、云、水

山一般可分为普通的泥石混合山和纯石头山两种，比较特殊的山还有冰山、雪山等。山因各

种地貌的不一样，形状及石纹肌理也不同。石的装饰化造型基本与山相同。水是一种流体，水往

低处流，它的运动随着不同的环境和情景而变化，它可以是一滴水，也可以是大海中的波浪。水

的装饰化造型一般运用线条根据水的运动轨迹进行造型。云的外形十分随意，运动速度也相当

缓慢柔和。它们一般可以采用以下两种造型方法。

1. 自然结构造型法

自然结构造型法，即根据山、石、云、水的结构，运用线条的穿插加以概括造型。

（1） 山、石的造型
画山、石的时候要从总的感觉入手，找出规律性的纹理变化（图1–1–15 ～图1–1–17）。

图1–1–15 雪山 
滕旭能

图1–1–16

（a）

（a） （b）

（b）

1. 临摹装饰化树的造型若干种，内容为杉树、棕树、柳树、竹子、果树、椰子树、松树等，

学习其造型方法。

2. 根据照片及速写资料完成树的两种装饰化造型变化。

练 习
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图1–1–17

（a） （b）

（2） 云、水的造型
水宜顺势用线，结合透视关系画出其回流曲折的情景。云则宜勾画出不同云彩的形状、厚度

等，装饰效果强（图1–1–19~图1–1–20）。

图1–1–19

图1–1–20

图1–1–18

（a） （b）

（a）

（a） 装饰线穿插造型

（b）

（b） 装饰线块造型 
胡雪波
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2. 主观概括造型法

主观概括造型法，即抓住山、石、云、水的特征，根据主观需要进行创意造型（图1–1–22～ 

图1–1–25）。

图1–1–21

（a） 点线造型 
赵凌燕

（b） 线块造型海景 
虞芳娇

图1–1–22

（a） （b）

（a） 添加造型 
潘华立

（b） 透叠造型 
袁敏

图1–1–23
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图1–1–25

（a）

（c）

（b）

（d）

二、  人物造型

在儿童画中出现最多的人物形象是儿童，其次是妈妈、爸爸、老师及爷爷奶奶。在造型中，我

们一般可采用装饰法、图案表现法，还可以采用卡通或漫画手法等。但不管用什么手法，我们都

要从形和神两方面来表现出人物的特点，如妈妈、老师的温柔，爸爸的严肃、诙谐，爷爷奶奶的慈

祥和儿童的天真烂漫。这里我们从儿童形象入手，运用单线造型的方法来讲一下幼儿园绘画中

人物的造型方法。

1. 临摹山、石、云、水的幼儿园绘画造型。

2. 运用自然结构造型法和主观概括造型法进行山、石、云、水的造型练习。

练 习

图1–1–24

（a） （b）
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（一）  儿童头部

1. 儿童头部的基本特征

儿童头部正面形象近似苹果，可理解成上大下小的两个半圆套叠

在一起，与成人相比，儿童五官位置偏下而集中，眼圆、大，眉淡，鼻塌

孔小 ,嘴唇上翘而肥厚，唇下的颏唇沟明显，颏球小而突起（图1–1–26、 
图1–1–27）。

图1–1–26

图1–1–27

2. 儿童头部的比例及动态变化规律

在幼儿园绘画中，儿童头部的比例一般采用眉毛在头的二分之一处，眉毛以下四等分，分别

为眼睛、鼻子、嘴巴的位置，耳朵在眉毛与鼻底之间（图1–1–28）。比例线的变化可画出儿童头部
的不同动态，如四分之三侧面可先画出四分之三头部口鼻经线，仰视可先画出向上的弧线，俯视

可画出向下的弧线等（图1–1–29）。

图1–1–28

3. 儿童头部的造型变化

（1） 圆球分割造型法
圆球分割法是最简易且灵活的头像夸张造型画法，即把头像看作是一个立体的球体，画出比

例经纬线，把纬线作为眼睛线，经线作为五官中心线，在经纬线上画出你想象的五官形象，头部形

象就变化出来了。头部动态也可以运用这种方法轻松地画出来。把纬线拉高，圆形拉长，就可以

画出年龄稍长的头部形象（图1–1–30）。

图1–1–29



学前实用绘画10

图1–1–30

（2） 几何造型法
人的头型，大致有长形、方形、扁形、蛋形、瓜子形、上窄下宽形等类型，所以有长脸、方脸之

说。我国古代画家曾用目、田、甲、由等字来形象地归纳人的脸型，用今天的话来说，即都带有各

式几何形。在幼儿园绘画中，为了让儿童的形象显得更天真、更稚气、更可爱，往往把儿童的头部

夸张为圆形或扁圆形，为了表现儿童的个性，还可以把儿童的头部概括为棱角圆润的三角形、长

方形、菱形等（图1–1–31）。

（a） （b） （c）

图1–1–31

（d） （e） （f）

（3） 五官夸张造型
① 眼睛
眼睛是心灵的窗户，它的变化在人物的表情、神态表现中起着重要的作用。眼睛的符号形变

法有小豆眼、圆形加点眼、弧线加点眼等变形法（图1–1–32）。

图1–1–32
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图1–1–33

② 嘴巴
嘴巴的符号形变法有线形、点形、几何形等（图1–1–33）。

图1–1–34

图1–1–35

（4） 头部的创作
我们把头型的变化和五官的各种夸张造型结合起来，就可以创作出各种儿童头部形象了。

儿童的头部有共性也有个性，因此在创作时我们要从共性的基础上体现个性，不能画成千人一

面，形成公式化、概念化脸谱。应该在生活中多观察、多画速写、多练习构思构图等，才能描绘出

丰富多彩、生动的头像。要让创作出来的形象具有说服力、感染力，从而使自己的作品得到更多

人的喜欢（图1–1–36）。

图1–1–36

③ 鼻子
在幼儿园绘画中，儿童的鼻子有时可省略，有时可以概括为各种圆形（图1–1–34）。

④ 耳朵
耳朵的夸张造型，一般是在半圆形里加上各种符号式的形体或线条（图1–1–35）。
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