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阅读阅读

表达表达

真心地希望这套读本是你的一扇窗。透过这扇窗，你

可以看远方、看世界。

是的，这套读本收录了古今中外许许多多优秀的作

品。我们努力为你打开一扇窗，让你多读一些作品，多读

一些好作品，开窗放入大江来，大江大河，浩浩荡荡，两

岸开阔，涛声千里。

但是，这套读本，不只是让你读得多一点，不是主要

让你“记忆和背诵”，我们更希望你通过这套读本——

学习 。阅读一定是有方法的。例如，有的人特别

善于比较，能特别快地发现几篇文章的共同点和差异。有

的人特别会整理，善于把散乱无序的信息整合在一起，还能

厘出一个头绪；有的人特别擅长推理，看了前面的信息，能

比较准确地推测出结局……只要是方法，就可以练习；练

习之后，就会有提高。这套读本就是通过特别的编排，让

你练习推论、比较、整合、分析、判断等实用的阅读方

法。直到有一天，你自己习惯了在阅读中不断总结出适合

自己的阅读方法。

学习 。表达一定是有规律的。一个五年级的孩子

总结了几十个写作技巧，需要强调的是，这些技巧是她自

比“记忆”更重要的是“发现”
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思考思考

己在大量阅读中提炼出来的，随便列举两条：

1. 文章中的主人公，你一定别让他说太多话，而是用他
的行动、神态及别人的语言来突出他的性格，他的与众不同。

2. 抓住生活中的一切细节，把细节描述得越细小就越能
打动人。如写小朋友哭，可以从他使劲忍着不让眼泪流下来

写起，一直写到眼圈发红，到无声流泪，再到号啕大哭。

且不说她总结得对不对，这种总结本身是很了不起的，这是

一个优秀的阅读者的表现。这套读本在编排上就是鼓励你去发现

表达的规律：文学里的幽默与讽刺、故事中的转折、故事里的主

角与配角、故事的高潮、日记和信在文学中的运用、事物的象征

意义等。直到有一天，你自己习惯了在阅读中不断追问：这篇文

章是怎么写的？

学习 。思考也是可以练习的。我们现在所处的社会是一

个“多元共生、众声喧哗”的社会。什么意思呢？我们每天都会

接收到许许多多“信息”和“观点”，但其中有一些信息是片面的

甚至错误的，“观点”可能是对立的、矛盾的。例如有的文章说传

统的纸质书籍终有一天会彻底消失，因为电子书携带方便，存储

量大，在音乐、图片和地图等方面占尽优势。但也有文章说纸质

书籍不可能消失，可以放在书架上的“真正的图书”那种厚重、

耐久和令人愉悦的感觉是不可能被替代的。那么问题来了，你怎

么看呢？这些文章说得有道理吗？你是都赞成还是都反对？抑或

你有自己的想法。是的，在这样一个世界里，你必须要学会思

考，尤其是独立思考，尤其是批判性思考。因此，这个读本就经
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作家作家

体裁体裁

表达形式表达形式

人文主题人文主题

常构建复杂的阅读情境，让你练习自己做出判断，让你渐渐明

白，一个好的阅读者，应该不崇洋，不泥古，不唯上，勇敢读出自

己的见解。

为了让你能更好地学习阅读、表达、思考，这套读本在编排

上费尽心思。

这套读本，你不能一篇一篇读，你要一组一组读，我们可以

称之为“群读”。这套读本，文章与文章之间是有联系的，是根据

某一个“议题”组合在一起的。

有时候是把 作为议题。例如，把老舍的文章放在一起，

你一读，就能了解老舍的写作风格。厉害的读者就是这样，连续读

一个作家的作品，去走近李白，走近鲁迅，走近西顿，走近新美南

吉……

有时候是把 作为议题。例如，把创世神话放在一起，

你就能了解创世神话的特点。厉害的读者就是这样，连续读一

个体裁的作品，去了解童话，了解民间故事，了解诗歌，了解

小说……

有时候是把 作为议题。例如，把一些相似的童话

放在一起，你就会发现原来很多童话都是“反复结构”的，主人

公遇到三次困难，发生三次变化，交换三次物品。厉害的读者就

是这样，连续读一类文章，去发现写作的技巧，发现故事的密

码，发现文学的秘密。

有时候是把 作为议题。例如，把关于友情的诗歌

文章放在一起，你就会通过这组文章进一步思考“我们为什么需

要朋友”“真正的友谊是怎样的”。厉害的读者就是在这样的“群

读”中思考各种问题，例如如何看待宠物，如何面对诱惑，甚至
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阅读策略阅读策略

怎么看待死亡……

有时候是把 作为议题。例如，我们把《渔歌子》

《黄鹤楼送孟浩然之广陵》《面朝大海，春暖花开》等诗歌放在一

起，乍一看，这些诗歌来自各个时代，也没有什么“相似之处”，

但是我们都可以用到“抓住诗歌里的矛盾读懂诗歌”这一阅读策

略。例如在《渔歌子》里，为什么诗人要用“青”和“绿”来形

容棕色的蓑衣呢？再如在《黄鹤楼送孟浩然之广陵》里，为什么

原本帆影点点的交通要道，在李白送别孟浩然的时候，竟然是

“孤帆”呢？又如在《面朝大海，春暖花开》里，面朝大海，为什

么会看到花团锦簇的景象呢？……抓住这些“矛盾”追问思考，

或许解读诗歌会“柳暗花明又一村”。

亲爱的小读者，你发现了吧？这套读本我们主张“发现至

上”，真心地希望你在这套书中找到阅读的乐趣，这种乐趣来自于

“发现”，发现阅读的方法，发现文学的奥秘，发现思考的力量。

你可以跟着每一组文章前的“导语”，跟着文章后面的“问题”去

发现，发现至上，发现最美。

这套读本的编写历时三年。在这三年里，一个议题一个议题

地敲定，一篇文章一篇文章地选择，一道题目一道题目地设计……

阅读和思考几乎就是我全部的生活。

这套读本能够顺利诞生，和各位小读者见面，还要感谢曹海

棠老师全程辅助选文、整理与设计。

祝你们阅读愉快！

蒋军晶
2017年6月
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一对事物一首诗

导语

儿童诗真有趣，小鸟和飞机，花和蝴

蝶……把两个事物放在一起，就能写出一首

好玩的诗。下面每一首诗里都有一对事物，

一边读诗，一边想一想它们之间的联系。

1
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小 鸟

一只小鸟初次翱翔在天空

一架飞机从它头上掠过

“吼得那么大声，是啥怪物？”

仰头一看，也长着翅膀

“一样是鸟类

有什么好神气的！”

4
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