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陈池瑜

中国艺术学有着丰富的文献史料和悠久的学术传统。中华民族具有辉煌灿烂的

艺术文化，在甲骨文、彩陶、玉器、青铜器、音乐、诗词、书法、绘画、雕塑、瓷

器、建筑、园林艺术、戏曲、小说等方面都取得了杰出的成就。我国的艺术理论如

乐论、文论、诗论、书论、画论、曲论、工艺美术理论等都是在总结我国各类艺术

创作规律和审美形式的基础上概括与构建起来的。每个民族、国家或地域的艺术理

论，都与其艺术创作及艺术作品紧密相关。古希腊亚里士多德的《诗学》在分析古

希腊史诗、悲剧、喜剧及音乐的基础上提出“一切艺术都是模仿”的观点。瑞士现

代艺术理论家沃尔夫林的《艺术史基本概念》，从文艺复兴与巴洛克绘画对比研究

中，提炼出线描与涂绘、平面与纵深等五对艺术史风格概念。我相信，特定的艺术

理论、艺术史观、艺术批评原则和艺术史论家们的特定的研究对象、评论对象有着

深刻的内在逻辑联系。英国现代批评家克里夫·贝尔和罗杰·弗莱在主要对印象主

义进行研究与评论的过程中，生发出他们的形式主义批评理论。中国的传统艺术理

论，是先哲们在研究中国的诗词书画等作品中建立起来的。因此，我们要研究中国

艺术理论、中国艺术史观和批评理论，应该和探索中国艺术史，并和研究中国诗词

书画、工艺文化、音乐戏曲等结合起来，总结中国艺术的经验，概括中国艺术的规

律，建构中国特色的艺术学理论。

早在先秦时期，我国就出现了音乐专著《乐记》，在《论语》《老子》《庄

子》《易经》等著作中，虽是讨论国家、社会、人事、伦理及探寻天地宇宙本源与
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变化等问题，但也包含了对诗歌、绘画、音乐、舞蹈的精辟观念，是我国艺术学的

源头。汉魏六朝时期，我国诗文书画理论得到快速发展，出现了刘勰的《文心雕

龙》、钟嵘的《诗品》、庾肩吾的《书品》、谢赫的《画品》等重要著作。特别是

《文心雕龙》建立起我国以诗文为基础的艺术理论的宏大体系，在我国艺术理论发

展中具有里程碑的意义。钟嵘、庾肩吾、谢赫的诗书画品评理论，不仅奠定了我国

艺术批评样式的基础，而且拉动了艺术理论和艺术史的发展，帮助我国艺术学形

成以品评为中心、以艺术理论和艺术史为两翼、富有民族特色的艺术学理论格局。

其后仅就艺术史方面，唐宋时期出现了体系完备、形制各异的艺术史著作，如张彦

远的《历代名画记》、朱景玄的《唐朝名画录》、郭若虚的《图画见闻录》、米芾

的《书史》《画史》、黄休复的《益州名画录》等，使我国艺术史学进入了黄金时

期，这些著作中提出了多种重要的艺术史学理论，形成了艺术史写作的多种方法。

元明清时期，除诗书画理论进一步发展外，在曲论、小说评点理论、书画考证与鉴

藏理论等方面，有了新的开拓与发展，这一切都值得我们认真总结、开掘和研究，

是我国艺术学的宝贵资源。

20世纪初在西学东渐的学术背景下，我国的艺术理论等学科也向现代形态转

型，欧美、日本和苏俄的哲学、美学、艺术理论、艺术史观翻译介绍到中国，对我

国现代形态的艺术理论、艺术史的发展起到了较大作用。我们在借鉴外国艺术理论

的同时，今天我们更应该把挖掘和转换我国传统的艺术理论，建构新的富有中华民

族特征的艺术理论，包括艺术原理、艺术史学观念与批评理论，作为我国艺术学理

论发展的战略任务。

1750年德国哲学家鲍姆加通将美学从哲学中分离出来，建立美学学科。1900年

前后德国美学家马克斯·德索将艺术学从美学中分离出来。由于欧洲心理学和社会

学、人类学的发展，在19世纪下半叶产生艺术社会学和艺术心理学，这两个方面的

成果，又推动了艺术学一般理论的发展。20世纪以来，西方艺术理论及艺术史学进

入到新的发展时期，不断出现新的艺术理论和艺术史学成果，产生艺术学与艺术史

研究新的观念与方法，这都值得我们认真借鉴。20世纪以来，我国艺术理论家和艺
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术史家也做出了不懈的努力，如蔡元培、王国维、鲁迅、宗白华、陈师曾、马采、

岑家梧、林文铮、李朴园、滕固、郑昶、陈之佛、黄忏华、丰子恺、史岩、傅抱

石、俞剑华、王朝闻、王子云等人，在美育理论与艺术理论，在艺术史、雕塑史、

绘画史或者图案史与设计理论，在美学理论与艺术批评等方面，做出了积极的贡

献，取得了丰硕成果，这为21世纪中国美学与艺术学的研究增添了新的学术养料。

我们应该在中国古代和中国现代艺术理论这两种学术传统的基础上进行新的探索与

转化，构建当代富有民族特征的中国艺术学理论。

2011年，经国务院学位委员会批准，艺术学由文学门类的一级学科独立出

来，升格为与文学、哲学、法学等并列的学科门类。艺术学成为与美术学、设计

学、音乐舞蹈学、戏剧影视学并列的一级学科，这为艺术学理论学科的发展带来

了新的契机。

在艺术学理论学科发展中，中国艺术学研究应具有特别的意义，本着为中国古

代和现代艺术理论、艺术史深化研究添砖加瓦，为中国艺术学的当代发展及理论建

构尽一份绵薄之力的初衷，我们成立了清华大学美术学院中国艺术学理论研究所，

并由本所编辑《中国艺术学研究书系》，得到山东教育出版社的大力支持。

本丛书以中国书画、工艺美术和设计艺术等视觉艺术研究部门成果为主要选

题内容，也考虑戏剧（曲）、音乐舞蹈以及电影电视等表演艺术理论，兼及诗词

理论和文论方面的选题，关注当代之艺术创作新的形式、风格、媒介、材料、思

潮、观念及艺术批评新成果。初编三辑，每辑十本，共三十本。丛书于2016年被批

准为“‘十三五’国家重点图书、音像、电子出版物出版规划项目·文艺原创精品

出版规划项目”。2017年，第一辑十种图书又被批准为2018年度“国家出版基金项

目”，2018年第一辑出版。2019年～2020年，后两辑二十种也将陆续推出。《中国

艺术学研究书系》前三辑出版后，我们还要继续编辑出版相关专著。选题范围包括

艺术原理、艺术美学、艺术哲学、艺术史学理论、艺术创造学、艺术文献学、艺术

社会学、艺术心理学、艺术文化学、艺术管理学、艺术考古学等基础学科和交叉学

科，还包括艺术通史、艺术断代史、艺术史专题研究、艺术流派与风格研究、艺术



中国古代书法品评理论004

批评和方法论研究等。

本丛书选题是以中国艺术学为主要研究对象，同时也欢迎中外艺术及理论的比

较研究、跨文化交流研究以及外国学者对中国艺术及理论的研究方面的选题。

希望本丛书的出版，能引起更多学者、学生和读者关注与研究中国艺术学，共

同建构中国艺术学，推动中国艺术学学科发展。

� 2018年8月2日于清华园
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第一章　绪　论

第一节　研究缘起、现状及方法

一、问题的提出

在中国古代书法文献中保留了大量的对书法进行品藻的文字，如一道奇妙的景

观，把整个古典书法史装扮得异彩纷呈，情趣盎然。这些看似很不“学术”却富有

“诗意”的表述，或点到即止，言语道断，或夸张藻饰，纵横捭阖，皆别开生面，

别具一格。笔者以为，就是这些因显得随意、看似缺少理论关怀而常常被人忽略的

文字，却可以看作古代书法史上的一个书法阐释序列，对中国书法的发展极具意

义；它一以贯之的经验式的观照方式，其实正是美国著名美学家鲁道夫·阿恩海姆

所感叹的即将失去的一种艺术接受方式（着重号为笔者所加，全书如无特殊说明，

均同此）：

艺术似乎正面临着被大肆泛滥的空头理论扼杀的危险。我们的经验和

概念往往显得通俗而不深刻，当它们深刻的时候，又显得不通俗。这主要

是因为我们忽视了通过感觉到的经验去理解事物的天赋
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

。我们的概念脱离

了知觉，我们的思维只是在抽象的世界中运动，我们的眼睛正在退化为纯

粹是度量和辨别的工具。结果，可以用形象来表达的观念就大大减少了，
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

从所见的事物外观中发现意义的能力也丧失了
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

。a

a ［美］鲁道夫·阿恩海姆著，滕守尧、朱疆源译：《艺术与视知觉》，北京：中国社会科学出版

社1984年版，第1页。
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中国古人正是具有“通过感觉到的经验去理解事物的天赋”，且从来不缺少

“用形象来表达的观念”，这种思路和基调在书法阐释之初就已建立，它以感性

的、形象的“品评”语言，勾勒出中国书法阐释的别样品格和基本格局。古代书法

接受者乐于也善于以别裁万象的方式来“感知”书法，独具匠心，反映了书法阐释

主体的别样情怀，也隐藏着耐人寻味的中国古代文化的深厚内蕴。

1. 关于接受理论

本书研究中国古代的书法品评，其理论依据主要源于西方的阐释学和接受理

论。德国文艺理论家、接受美学创始人之一姚斯（Hans�Robert� Jauss）在其代表

作《文学史作为向文学理论的挑战》一文中指出：“艺术作品的历史本质不仅在

于它再现或表现的功能，而且在于它的影响之中。”a他又指出，在文学研究建

构的“作者、作品和大众的三角形之中，大众并不是被动的部分，并不仅仅作为

反应，相反，它自身就是历史的一个能动的构成，一部文学作品的历史生命如果

没有接受者的积极参与是不可思议的”b，这是西方接受理论的基本思想。姚斯

在1967年才提出“接受美学”（Receptional�Aesthetic）这一概念，至今已有40多

年了，但其理论准备时期，如果从解释《圣经》的传统阐释学算起，至少千年，

如果从胡塞尔的现象学理论算起，也经历了大约一百年，可见阐释理论已发展得

非常充分。理论的提出往往具有严重的滞后性。虽然阐释与接受理论源于西方，

且在20世纪才明确提出，但实际上，阐释与接受的行为和现象，是人类社会共有

的，并无中西方之别，存在的时间也远远长于理论提出的时间。当艺术出现，艺

术家群体形成，阐释和接受就开始了，不管是否存在系统的接受理论，对作品的

接受都必然是客观存在的。

姚斯对接受现象进行了深刻的理论概括，把人们对艺术的关注目光牵引到“影

响”这一层面，并认为“大众”（即接受者）作为一个“能动的构成”，对作品的

a ［德］H.�R.�姚斯、［美］R.�C.�霍拉勃：《接受美学与接受理论》，沈阳：辽宁人民出版社1987

年版，第19页。

b ［荷兰］佛克马、易布思：《二十世纪文学理论》，北京：生活·读书·新知三联书店1988年

版，第151页。
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“历史生命”意义巨大。a这种对艺术接受群体的高度重视，既反映了研究视角的变

化，也表明了一种难能可贵的人本主义精神，对我们的启发是非常深刻的。如果我

们也试着把对中国书法史的观照角度作这样的一个转变，就会发现，在漫长的书法

发展过程中，书法的接受与阐释的数量和所涉及的方面，比之书法创作，要丰富得

多，也有意味得多。书法阐释者是中国书法史上一支生动活泼、生机勃发、极富热

情、感情充沛且影响广泛的重要力量。完备的中国书法史永远不应忽视极具文化意

味的接受现象和一大批阐释群体。

2. 关于中国书法史

中国书法史的发展有其自身的运行机制。从本体层面，它有两条最基本的

线索：文字的演进和书体的变革。前者基于实用需要（意义载体），书写趋于简

单、便捷和大众化，后者本于艺术规律（形式符号），书写则变得丰富、多样和

个性化。《四库全书总目提要》子部二十二，艺术类一云：“古言六书，后明八

法，于是字学、书品为二事。”b汉字的“六书”即“字学”，亦称“小学”，

“八法”是有关书法的，这里以“书品”表述，极为简炼地概括了书法发展中汉

字与书法相依而存的基本机制。书法史正是在二者的矛盾运动中展开，并在不断

的阐释中发展。

在汉字与书法的发展过程中，会产生大量书法作品，同时围绕着作品又会产生

大量的阐释文本。这些文本从广义上说，可以被认为是书法理论（且不论其是否有

理论价值），它与书法本身是阐释和被阐释的关系，同时在阐释过程中会不自觉地

融入丰富而深厚的传统文化要素。关于这一点，欧阳中石先生认为：“可以说，这

些理论是历史上流传下来的作品的诠释
4 4

；也可以说，所有作品是这些理论的基石与

结晶。二者是不可分裂的一对孪生兄弟
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

，它们互相依存，互为因果，互作见证。当

然，还应该看到，这些理论还从中国其他门类的文化中吸收了大量的养分，因此，

它也是中国文化某些观念的一种凝缩，具有独立的价值，是中国古代文艺理论和古
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

a ［德］H.�R.�姚斯、［美］R.C.�霍拉勃：《接受美学与接受理论》，沈阳：辽宁人民出版社1987

年版，第24页。

b ［清］纪昀总纂：《四库全书总目提要》卷一百一十二，石家庄：河北人民出版社2000年版，第

2869页。
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代文化观念的一个重要部分
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

。”a

当然，无论创作还是阐释，都是在“人”的作用下完成的，“历史不过是追求

着自己目的的人的活动而已”b。所以，概言之，在书法史中，书写是基础，阐释

是动力，作品是核心，人是主导。书法史就是一大群围绕着书法作品的人——书写

的人与阐释的人——活动的历史。人是规则的制造者，也是观念的确立者，是实践

家，也是理论家；书法史的任何一个片断，都是由人组成的鲜活的书法活动场景，

其关系如图所示：

书家　书写　书作　阐释　接受者（阐释者）

3. 关于书法阐释与接受

在书家、书作和接受者（阐释者）三个基本层次中，本书所关注的是上图中以

“书作”为界后半段的内容，即书法作品呈现在读者面前时会有什么反应的问题，

目的是把中国古代书法的基本接受状况呈现出来，至于书家学书背景、师承渊源及

以何种方法来创作等存而不论。

法国文学批评家圣·勃夫说：“最伟大的诗人并不是创作得最多的诗人，而是

启发得最多的诗人；他的作品的意义不是一眼就可以看出的，他留下许多东西让你

自己去追索，去解释，去研究，他留下许多东西让你自己去完成。”c循此观点，我

们似乎可以说，如果王羲之是最伟大的书家，那么，并非因为他的作品最多，而是

因为他的影响最大。我们认为这个命题是成立的。历代书宗二王者，不计其数，历

代阐释二王者，亦可以举出一个长长的序列。王羲之去世后，其作品是一个常数，

但影响却“与时俱进”，这表明了书法阐释的巨大作用。邱振中先生认为：“书法

作品是个极为抽象的形式体系，含义又特别复杂，它比任何艺术都更依赖于累世不

断的阐说，因此它的阐释系统，意义系统畸型发展，其中所包含的语言现象相应的

更为复杂，更为典型。”d从历史上看，书法对阐释的依赖是毋庸置疑的，而历代书

a 欧阳中石：《中国书法艺术》，北京：外文出版社、耶鲁：耶鲁大学出版社2007年版，第7页。

b 中共中央马克思、恩格斯、列宁、斯大林著作编译局译：《马克思恩格斯全集》第二卷，北京：

人民出版社1957年版，第118-119页。

c 杨匡汉：《缪斯的空间》，广州：花城出版社1980年版，第115页。

d 邱振中：《书法理论中的语言问题》，《书法研究》1993年第1期。
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法阐释和接受的丰富性、复杂性，亦可从所传下来的大量文献中见出。至于所谓的

“意义系统畸型发展”这一观点，笔者无法认同，恰恰相反，这种“畸型”的状态

其实在一定程度上正反映中国了古代书法阐释的特点和优点，也正是阿恩海姆所激

赏和寻求的在西方世界的理性王国难以找到的一种艺术接受与表达方式。

当书法作品进入到阐释的阶段，便会有“新意”被“挑”出来，给作品的意韵

提供了一个升华的空间；这虽然更多地表现为一种非理性，甚至不乏牵强之处，但

终究使方整的汉字被赋予了圆融的情趣，棱角在阐释中被磨得光滑，意味和意境就

能顺理成章地得以展开了。所以，想象力往往弱化了汉字的庄严，因情感化而产生

书法的亲和力，其实在很大程度上催生了书法的艺术性魅力。

4. 关于书法品评

阐释的一般意思是指对“文本”a的解读，并在解读中“重写”文本。书法阐

释在一定意义上也可视为对书法的“重写”，其主要的言说方式如果用一个现代语

汇来表示，就是“品评”。在中国古代，对人、对艺术都会涉及“品”的问题，诸

如品藻、品题、品第、品骘、品鉴等词汇在古代文献中出现的频率非常高，本书均

以“品评”概括之。书法品评是中国古代书法最主要、最典型、最具特色、最有意

味的阐释方式，具有成熟而完备的系统和独具一格的文化特色。有学者更直截了当

地指出：“书法品评已经成为成熟的专门之学
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

。”b这意味着书法品评既具备成熟的

体制和构架，又具有独特的个性化品格（专门之学）。而且，从影响层面看，书法

品评并非一种可有可无的话语罗列，其暗示性、启发式的表达常常能赋予书法的黑

白世界以缤纷的色彩和浪漫的情调。可以说，书法品评就是对书法资源的开发和利
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

用
4

，它具有不容忽视的重要地位。但从当下的研究状况来看，一些学者对书法品评

的关注，多依附于书法批评史中，使品评本身独特的风貌、韵致在一定程度上被忽

略或被遮蔽。中国书法既是意义载体又是形式符号，具有抽象、模糊的品格，因此

在解读中难免发生多向意指，重逻辑和理性的批评恐难堪其任。所以本书把品评视

为一种阐释方式，意在强调品评过程中
4 4 4 4 4

所呈现出的特点，以及它与古人的丰富想象

力、取象比类的意象思维方式之间的内在联系，而不关心品评的结果
4 4 4 4 4

是什么；不去

a 在阐释学中，“文本”的概念被扩展为书面文件，例如讲话、表现、艺术作品和事件等，意义很广泛。

b 王朝闻主编：《中国美术史：魏晋南北朝卷》，济南：齐鲁书社2000年版，第150页。
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考量某一品评是否能达到以及达到什么样的批评效果，包括品评的正误对错等。书

法品评以“品”的方式实现对书法的接受，不仅在某种情况下达到了一吟三唱、回

旋往复的效果，而且避免了用理性分析难以解释的尴尬。这一“特色”反映了中国

古代书法阐释的基本的和主要的方面。

5. 关于研究的角度

在古代，书法品评现象比较复杂：一方面，某些品评在形式上具有相对稳定的

范式，如三等九品、神妙能逸等，皆有章可寻，显示出一定的理论规范，另一方面

在内容上往往缺乏一以贯之的学理支撑，特别是某些随感、点悟式的表达，与其把

它归为书学理论，不如把它看作穿着理论的外衣进行情感宣泄和诗性传达的书法文

化现象，尽管这种现象的背后也可能隐含着某种理论的因素。丛文俊先生认为品评

往往“被用于书家研究”，而“很少有人注意其理论价值”：“我们先把有关的古

代书论分为两类：一为直陈妙理、论议其事类，二为品评类。”a把“品评”与“说

理议论”并列，说明二者的区别是明显的：品评是一种经验性的表达，它几乎从不

直接进行某种理论概括，而只是或给出一种价值判断，或索性悬搁任何意见，把

更大的阐发空间留给读者。从这个意义上说，从书法文化现象层面及阐释接受的角

度，探讨书法品评的相关问题，主要可以形成三个方面的问题：

（1）对书法品评现象相关问题的梳理和历史性考察（品评是什么）；

（2）对书法品评的操作机制与观念引导进行考察（怎样进行品评）；

（3）对书法品评现象背后的本质的探求（为什么出现某种品评）。

从纵向上来说，以历史为线索，以大量书论文献为立足点，并注意对其的梳

理、归纳和解释，尽量呈现出一条较为清晰的有关书法品评的发展线索，使之具有

书法品评的史学意义；从横向上说，以逻辑为指引，尽量梳理与品评现象相关的问

题以及现象背后的文化学、哲学、美学等思想依据。因此，本书主要定位于品评现

象的研究，其中涉及的是对现象及相关问题的探讨，以及对现象背后的本质的思

考。简言之，如果书法品评现象是一个切入点，必然从逻辑上引入对“本质”的追

问。这是一个“然”与“所以然”相结合的研究，即要解决的“是什么”和“为什

a 丛文俊：《书法史鉴》，上海：上海书画出版社2003年版，第68页。
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