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无拘无束写，有章有法练

在我接触的同学中，并不是都怕写作文，有的还

很喜欢动笔写写这儿、记记那儿，觉得怪有意思的。

短短几百字就像摄影机一样，把经历的事、丰富的感

情，有声有色地浓缩进去了。写完后，再读一读，非

常欣慰，如同农民秋天看到一片金色的稻谷。的确，

写作文也是一种乐趣，一种享受。但是，怎样才能使

每个同学对作文都能有这么浓厚的兴趣，有这种自如

的表达能力呢？这套丛书，就是要把写作文的诀窍告

诉大家—无拘无束写，有章有法练。
欣赏了书中内容丰富、角度各异的范文，你会发

现，生活中的所见、所闻、所思、所想都可以写进作

文，生活处处皆作文，可写的材料原来就在自己身边。

有了写作材料，怎么把它们有机地组织成有情有趣的

作文呢？个中的奥妙也在书中啦。你会发现作文内容

虽然异彩纷呈，但写作的方法却是有规可循的。只要

遵循作文的章法，就能轻轻松松走进作文大门，快快

乐乐写出一篇又一篇展示生活美好情趣的精彩作文。
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写人·我的自画像

我出了洋相

谢鹏辉

关键词    嘟囔    唠里唠叨    腾云驾雾    前俯后仰

早晨，我还在梦乡中，朦胧中听见妈妈在喊，“小辉，不

早了，该起床了。”我自言自语地说：“天还这么黑，就叫人

起床。”说完就又睡了。过了一会儿，又听妈妈说：“小懒虫，

快起来吧！早起三光 , 晚起三慌。我去地里了，你赶紧起来

上学吧！”我接着说：“你整天唠里唠叨没个完。你可走了，

让我再美美地睡一觉吧！”我又拉拉被单，蒙住了头。

“丁零⋯⋯”一阵闹钟响声，把我从梦中惊醒。我呼地

一下坐起来，揉揉眼睛，伸伸懒腰，睁眼一看，太阳已经出

来了。糟糕，要迟到了，我像吃了二十五只老鼠—百爪挠

心。再看看表，已经七点半了，我更是急上加急，六神无主了。

就慌忙去找衣服，掀开被单找裤子，找了床上找床下，怎么

也找不着。奇怪，裤子上哪去了？忽然想起抖抖被单，原来

裤子裹在被单里了。我赶紧蹬上裤子，穿上鞋，拿上衬衣，

穿着跑着。跑到半路，忽然感到背上很轻—原来是忘记带

书包了。我恨不得一步跨回家。

开 篇 指 出

“我”出洋相的

原因—睡懒
觉。

晚起三慌，

形象生动。

构思导图

我睡了懒觉。
我的裤子穿反了，上衣第四个扣子扣到第三
个扣眼里去了。真羞死我了！只觉得脸上热
辣辣的，恨不得有个洞钻进去。

我出洋相了，我这才真正
体会到妈妈的话是对的，
真是早起三光，晚起三慌
啊！
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我想：我要是有孙悟空七十二变的本领该有多好！我要

是能腾云驾雾该有多好！可事实是这样的严重，瞎想有什么

用呢？我只好又跑回家，拿上书包，箭一般地向学校跑去。

等我跑到学校，已经是上气不接下气了，教室里已传出琅琅

的读书声。我站在教室门口，喊了声“报告”，眼望着老师。

这时同学们的目光不约而同地射向了我，同时又是一阵哄堂

大笑。瞧：元都笑得前俯后仰，朝军笑得捂住肚子直喊妈，

元辉笑得手里的钢笔都掉了，大胖子张向阳笑得伏在桌子上

起不来，笑得我莫名其妙。我低头一看，我的裤子穿反了，

上衣第四个扣子扣到第三个扣眼里去了。真羞死我了！只觉

得脸上热辣辣的，恨不得有个洞钻进去。

我出洋相了今天，我这才真正体会到妈妈的话是对的，

真是早起三光，晚起三慌啊！

名师点评

1. 早晨贪睡，延误了上学时间，导致动作慌乱把裤子穿反，上衣扣扣错，在同学面

前出了洋相。这类事情并非少见，小作者却能够巧妙地使用这一题材。

2. 值得称赞的是文章语言虽十分平易，但有表现力。如“我想：我要是有孙悟空

七十二变的本领该有多好！我要是能腾云驾雾该有多好！可事实是这样的严重，瞎想有

什么用呢？我只好又跑回家，拿上书包，箭一般地向学校跑去。”

心理描写，

表现了“我”着

急的心情。

叙述“我”

出洋相的具体情

形。

篇末点题，

指出“我”得到

的教训。
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我，就是我

李娜娜

关键词    随心所欲    语重心长    热心    鼓励

我，2006 年出生，属狗的。妈妈说我是一只癞皮狗，

那不是说我懒吗？爸爸说我是一只哈巴狗儿，那不是说我像

“年糕”吗？我才不是什么狗呢！我就是我，一个小小的我。

我看起来很文静，其实在家像个“野蛮公主”。夏天，

火热的太阳也拦不住我，我急不可待地换上漂亮的连衣裙，

旋风似的冲下楼，奔向奶奶门前的牵牛花：花儿有淡蓝色的、

淡紫色的、粉红色的，可漂亮了，我一把就摘了个精光。我

家在四楼，平时一回家就不想再下去了。

星期六、星期日，我在楼下玩起来的时候可厉害了。我

跑来跑去，跳来跳去，一刻也不停，衣服都湿透了，天黑了

还不想回家，就是回家也常常带回一个“肉包子”—头上

撞了个包，可怜哟！我爱拿起一张纸就随心所欲地画画，想

画啥就画啥，无拘无束。我老是把画完的画乱扔，家里常常

到处都是纸。爸爸责怪我的话，我总是一个耳朵进，一个耳

朵出。我还写了不少文章，爸爸简直成了我的秘书，为了保

留我的手稿，常常把我的文章拿去复印出来，然后寄出去，

这时他老是语重心长地说：“娜娜，等你长大出名了，这些

手迹就是无价之宝了。”

拦不住、急

不可待、旋风似

的、奔向等词充

分突出了我的活

泼与野蛮。

构思导图

我看起来很文静，
但在家像个“野蛮
公主”。

我从二年级到现在六年级，在全国 19 种
报纸杂志上一共发表了35篇（首）童话、
诗歌和散文。

我无拘无束，随性而至。
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我每次都当耳旁风，我是“公主”我怕谁！还是那样我

行我素，为此，爸爸总是唠唠叨叨地说个没完，烦死了。爸

爸看我总爱画呀画，去年，他就鼓励我报名参加了第七届中

小学生绘画书法作品比赛，后来等了好长一段时间，终于迎

来了一个优秀奖，我高兴得又蹦又跳。

我最擅长的，要数作文了，从二年级到现在六年级，在

全国 19 种报纸杂志上一共发表了 35 篇（首）童话、诗歌和

散文。我还办了一个存折，存的全是我的稿费，有 412 元

啦！不错吧！还有不少稿费没寄来呢！我还收到了许多读者

来信，他们有取经的、有交笔友的。但我每天作业很多，哪

有时间一一回信哟！不过福建省厦门市开禾小学六年级（2）

班的张燕姐姐是我的热心笔友，我们已通了 8封信。现在，

我真想去看看南方的大海是什么样，南方的这个小姐姐又是

什么样。我还想，到厦门时，张燕姐姐一定会带我到大海边

去捡贝壳和鹅卵石。

怎么样，这就是我，还不错吧！

名师点评

如同一张张清晰的数码相片，小作者的形象生动可见；活泼开朗，多才多艺。癞皮狗、

哈巴狗、野蛮公主，这些形象的称呼让读者对小作者产生了强烈的好奇心。小作者的文

笔就如同她的性格一样无拘无束，随性而至，读来酣畅痛快。

体现了“我”

的无拘无束、洒

脱随性。

呼应题目。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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我是这样的人

佚名

关键词    辜负    限制    陶醉    沉浸    鲜明

我走到镜子前，看着镜子中的她，我笑，她也笑；我朝

她耸耸鼻子，她也不客气地朝我耸耸鼻子。她的头发短短的，

穿一身运动衣，脚蹬白网球鞋，看上去像个男孩子。她的名

字叫罗月华，这个名字包含着父母对她的希望，当然她也没

有辜负父母的期望，还有点儿小聪明。

她不但长得像男孩子，性格也很像男孩子。

她爱和男孩子们一起放鞭炮，捉蟋蟀。她说：“和男孩

子玩，他们不爱生气，不爱哭，玩着痛快。”

虽然她的性格很像男孩子，但还是有一点儿不像，那就

是胆子不大，她的胆子小极了。她怕黑，怕一个人在家。

一天晚上，她要喝水，可四周太黑了，她怎么也不敢下

床。有了！她顺手拿起手电筒向前走，虽说不怎么黑了，但

她还是提心吊胆。她想起了电影里的一桩桩杀人案，不由得

打起哆嗦来。忽然手电筒照到一个“人”，她吓得大声喊：“妈

妈！”当妈妈过来时，她已经吓得脸色苍白，大气也不敢出，

紧紧地扶住了墙。妈妈拉开灯，哦！原来是衣服架挂的一件

衣服。这时，她想起来，这不是她亲手挂的吗？没想到，自

己吓了自己。

开 篇 点 出

“我”与“她”，   

引发了读者的兴

趣。

神情与动作

描写，表现了“她”

的害怕。

构思导图

她不但长得像男孩
子，性格也很像男
孩子。

当她面对困难时，当她遇到挫折时，她总
是很有信心地说三个字：“我能行！”

她脸上整天挂着微笑，一
边走路还一边唱歌，简直
像个“快乐天使”。
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她爱看课外书，吃饭时看，坐在车上看，睡觉前躺在床

上还在看。不知她的父母是怕她的眼睛看坏了，还是怕影响

学习成绩，总是对她看书加以限制。她只好躲到别人家去看。

没办法，谁让她这么爱看书呢！

她还有一个最大的特点就是有自信心。当她面对困难时，

当她遇到挫折时，她总是很有信心地说三个字：“我能行！”

你瞧，今天早上就是这样。早上，爸爸问她：“小华，

能考好吗？”“我能行。”她很有信心地说出了这三个字。

她酷爱音乐，尤其喜欢电子琴，一弹琴，她就被美妙的

琴声陶醉了：进行曲雄壮有力，那鲜明的节奏使她的心与之

一起欢跃；抒情曲温柔动听，往往使她沉浸在美的享受之中！

她脸上整天挂着微笑，一边走路还一边唱歌，简直像个

“快乐天使”。

咦！我离开镜子，她也消失了。现在你知道了吧！刚才

我介绍的她就是我自己。

名师点评

文章以第三人称的角度进行描写，以旁观者的身份进行叙述，使人物更活灵活现，

视角新颖，也便于小作者记叙事件。

构思上精细缜密，叙述男孩子性格和描写体现自信心的学习过程，既有相似之处又

求得形式上的变化；镜子开端引出记叙，离开镜子收束全文，结构紧凑；语言清新活泼，

明快自然。

具体举例，

说明“她”很有

自信心。

篇末释疑，

原来“她”是“我”。

构思新颖。
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“潇洒”的我

陈沁园

关键词    潇洒    珍藏    朝思暮想    思绪

我其实不很清楚潇洒该是怎样，但总觉得若有人能把这

词加在我身上，那感觉定会不错，于是，我便在生活的大海

中苦寻我的“潇洒”。

星期六的天气总是那么好。吃完早饭，已经 8点半了，

换好衣服，我打开了珍藏的储蓄罐，4张百元大钞悄然地躺

在那儿，触手可及，可我怎么也拿不起来 400 元钱。今天

同学约我去逛商场，本想在他们面前“潇洒”一回的，可

这 400 元毕竟是我辛辛苦苦攒了两年的压岁钱呀，怎么舍得

花？“难得有人约你，又难得没有作业，就潇洒这一回吧。”

一个声音在我的耳畔回响。于是，我一咬牙，将这沉甸甸的

400 元钱塞入了皮包中。

      商场里的人好多啊。也难怪，今天是双休日嘛。来到玩

具柜台前，一向对那些幼稚的玩具不感兴趣的我，今天却第

一次被一个美丽的“芭比”娃娃吸引住了。同伴们见我那么

喜欢那只娃娃，都劝我说：“算了，走吧，你看得起，买不

起呀！那种可望而不可即的东西还是别留恋的好！”我一看

价格：300 元！这个价钱不禁使我倒吸了一口冷气。“反正

  

文章“开门

见山”，直接切

入主题，简洁而

不突兀。

“一个声音

在我耳畔回响”，

这是来自灵魂的

声音。写心理活

动采用拟人手法，

显得生动。

构思导图

我在生活的大海中
苦寻我的“潇洒”。

空调车里的凉风似乎把我热昏的头脑吹醒
了一些。车来了，我将最后一枚硬币扔进
了投币箱。

为了潇洒，我花去了两年
多的积蓄，我眼睁睁地看
着一辆空调车开往家的方
向，却不能上车⋯⋯
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在又拿不定主意了呢？”那个声音又回荡在我的耳边。于是，

我故意在同学面前装出一副无所谓的模样走到柜台前，说：

“阿姨，我想买那个娃娃。”说着，潇洒地甩出 3张 100 元的

钞票。同伴们惊喜地望着我：“你好大方呀！ 300 块钱买个

娃娃。”“你可真够潇洒的！”我冲着她们笑了笑，不以为然

地说：“不就是 300 块钱吗？没什么大不了的！”说着，便

用潇洒的眼光望着旁人的羡慕。

玩具柜台边就是文具柜台。我看见小丽站在钢笔柜台前

望着一支笔发呆，我立刻明白了，于是，我买下了那支小丽

中意的钢笔，送到她面前：“送你了。”当她诧异地望着我时，

我潇洒地笑了笑，说：“没什么，一点儿心意，快收下吧！”

忽然，我想起小曼曾对我说过她想要一只笔袋。但当我把笔

袋送到她面前，面对她感激的目光时，我却再也笑不出来。

插在口袋里的手紧紧攥着最后一枚硬币。现在只希望不要再

有什么节外生枝的事情发生。我默默地祈祷。

幸好，大家都玩得很尽兴，提议要回家了。来到了车站，

迎面来了辆空调车：同伴们高高兴兴地上了车，而我，却只

能站在车门外。小丽见了，忙问：“你怎么不上车呀？”我

苦笑了一下，说：“空调车太闷，我会晕车的。”车厢里的冷

气朝我迎面扑来，我想冲上去说：“小丽，借我 1元钱，好吗？”

然而，我没有。车门关上了。

而我，却只能冒着 37℃的高温，静静地等着。刚才的

冷气似乎把我热昏的头脑吹醒了一些。非空调车来了，我将

最后一枚硬币扔进了投币箱。

一路上，我的思绪犹如泉水一般涌了出来，我不住地问

   “我”为什么

笑不出来？设下

悬念。

比喻新颖而

恰当。
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分类作文辅导

自己：“两年的压岁钱换一句“你可真潇洒”值吗？我今天

真的很潇洒吗？难道这就是我朝思暮想的潇洒吗？我为什么

一点儿都不感到快乐呢？为了潇洒，我花去了两年多的积蓄，

我眼睁睁地看着一辆空调车开往家的方向，却不能上车⋯⋯”

唉，就这么点儿潇洒！其实也没有什么潇洒，只是想潇

洒潇洒。

名师点评

怎样才算“潇洒”？这是个成年人也一时难以说清的问题。小作者很巧妙地选择认

识这一问题的切入口：如何花掉“辛辛苦苦攒了两年的压岁钱”？

文末作者反问自己：“难道这就是我朝思暮想的潇洒吗？我为什么一点儿都不感到

快乐呢？”具有讽刺意味的购物经历，终于让作者懂得：潇洒不等于大方，也不等于摆阔。

花钱是为了生活需要，送礼也是出于友谊和爱心。

可爱的我

佚  名

关键词    小巧玲珑    文静    活泼    胖乎乎

一双不算大的眼睛，但是很有神，眼珠总是转来转去，

小小的鼻子下面一张小巧玲珑的嘴，总是微笑着，像弯

弯的月牙。这就是既文静又活泼的一个小女孩—可爱的我。

   总结全文，呼

应题目。

首 段 点 出

“我”的“可爱”，

以及“我”的性格。

构思导图

既文静又活泼的一
个小女孩—可爱
的我。

说我活泼吧，我确实很活泼，唱歌跳舞我
都行，合唱比赛，老师还让我领唱呢！

我和爸爸去动物园玩，爸
爸好像也年轻了，跟着我
一起跑前跑后。
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领先作文
 LINGXIAN  ZUOWEN

说我文静吧，我确实很文静。上课时我很认真地听讲，

朗读课文时，同学们经常给我鼓掌呢！说我活泼吧，我确实

很活泼，唱歌跳舞我都行，合唱比赛，老师还让我领唱呢！

一天，我和爸爸去动物园玩。我们先去看小熊，小熊胖

乎乎的，走起路来笨笨的，特别可爱。我想喂它点儿东西，

我想起爸爸给我买的花生米，于是拿出一粒花生米向小熊扔

去，它往前走了一步就接住了。我高兴极了，又扔了几个，

它都接住了。我觉得很有意思，就往上扔了一粒花生米，然

后用嘴去接，结果花生打在了我的脑门儿上，我不服，又扔

了一粒，结果打在了我的下巴上，我奇怪地想：熊吃东西一

下就接住了，我怎么就接不住呢？我去问爸爸，爸爸听了我

的话笑了，摸了一下我的小额头，说：“你可真是一个可爱

的女生！”我开心地笑了。我们又去看了鸽子、孔雀、鸵鸟

和骆驼，我欢蹦乱跳地跑前跑后。爸爸好像也年轻了，跟着

我一起跑前跑后。你们说我可爱吗？

名师点评

在小作者的笔下，主题鲜明突出，结构巧妙清晰，让本文怎能不获奖呢？

文章开篇的外貌描写把一个既活泼又文静的小女孩的样子刻画了出来，仿佛站在读

者的眼前，突出了自己的特征，一是文静，二是活泼；文章层次也因此显得很清晰。

心理描写突

出了“我”的天

真可爱。
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分类作文辅导

写人·我的家人

“年轻”的奶奶

佚  名

关键词    无奈    五颜六色    彬彬有礼    哈哈大笑

提起我的奶奶啊，可好笑了。她人虽老，心却不老。你

知道她平时穿什么衣服吗？都是些花花绿绿的青年人穿的衣

服，有的衣服上面还有比卡丘、米奇老鼠的图案呢！不过奶

奶穿上这些衣服，显得挺年轻的，我们也为她高兴。最让我

感到好笑的一件事，就是有一次和奶奶上街买衣服。

那是暑假的一天，我和妈妈陪奶奶一起去买衣服。奶奶

可兴奋了！

走着走着，我们不知不觉地走进了一家服装店，只见里

面全是老年人的衣服。妈妈费尽心思帮奶奶选了两件漂亮的

老年服，奶奶看了，噘噘嘴，说：“这些衣服怎么适合我穿呢？

我们去另一家。”妈妈无奈，只好答应了。这时，对面的一

家服装店吸引了奶奶，她留心看了一会儿，说：“对！就这家。”

说着，奶奶拉着我和妈妈的手，走进了服装店。

进去一看，那里全是些五颜六色的青年人穿的衣服。奶

奶瞪大眼睛，走过去在衣架上细心地选了两件大红大绿的衣

具体列举出

奶奶穿什么样的

衣服，衬托出她

“人老心不老”

的特点，点明中

心。

构思导图

我的奶奶，可好笑
了。她人虽老，心
却不老。

奶奶给自己买了两件大红大绿的衣服，周
围的顾客听了，都哈哈大笑起来。我和妈
妈也笑得合不拢嘴。

我家的“老顽童”奶奶真
够“年轻”的。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


