




前  言

“在艺术门类中，音乐之宫的门禁最严，非持有入场券者，不得践其庭也……中

有慈心之人，不忍独乐于其中，议开一小门于宫墙之侧，廉其券价，以为墙外之人便，

其门曰口琴。”这是我国现代艺术大师丰子恺对口琴的评价。

丰子恺先生用形象的比喻，将音乐比作宫墙圣殿，而将口琴比作进入音乐圣殿的

小门，道出了口琴在各种乐器中的地位和作用。许多音乐家从小因为学习口琴才与音

乐结缘，最后成为音乐艺术的佼佼者。

口琴的优势特点主要有三：第一，体积小巧，易于携带，被人们亲切地称为“口

袋里的钢琴”。以24孔复音口琴为例，长度不及20厘米，重量不及百克，可以随身携带。

2012 年，神州 9 号航天员刘旺在太空吹口琴祝妻子生日快乐，成为一段佳话。第二，

音阶固定，易于吹奏。每只复音口琴，只有一种调式，不需调式转换，不仅便于初学

者学习，也能在固定音高的练习中，培养音乐听力能力。第三，价格低廉，易于普及。

相对其他乐器而言，口琴价格比较低廉，是名副其实的大众乐器。

2011年12月，国家教育部颁布了《义务教育音乐课程标准(2011版 )》，将“实践性”

确定为音乐课程的基本性质，强调音乐课程各领域的教学只有通过聆听、演唱、演奏、

综合性艺术表演和音乐编创等多种实践形式才能得以实施。在演奏上，口琴被确定为

中小学生必修的乐器之一，并纳入中小学音乐教材。然而，音乐教材中关于口琴教学

的内容却是寥寥无几，让教师教无所依，学生学无所靠。基于此，宁德口琴会组织一

批省级学科教学带头人、中小学一线骨干教师，依据小学音乐教材内容编写了这本《快

乐口琴 ( 小学版 )》，对口琴教学内容进行有效扩充和拓展，书中大部分歌曲选编自音

乐教材，基本达到与教材同步。填补口琴课堂教学的不足。

本书分为两个部分，重在培养学生对口琴的兴趣，掌握口琴的基本演奏技巧，注

重多元评价，锻炼学生的表现才能，激发学生的音乐审美感受，提高学生的音乐素养。

书中内容从易到难，由浅入深进行编排，便于初学者循序渐进学习。在每节课程安排里，

增加了评价体系，特别适合作为小学生口琴学习教材和教师口琴教学辅助用书。

由于水平有限，书中不足在所难免，真诚希望所有口琴爱好者能够提出宝贵意见。

口碑传天下，琴艺觅知音。能为口琴推广事业尽绵薄之力，是编者最大的心愿 !

                                                           编   者 

                                                         2013 年 7 月

本书相关示范演奏伴奏请到宁德口琴会网站下载：www.ndkqw.com
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快乐口琴（小学版）



    在艺术门类中，音乐之宫的门禁最严，非特有入场券者，不得践其庭也……中有慈心之人，不忍
独乐于其中，议开一小门于宫墙之侧，廉其券价，以为墙外之人便，其门曰——口琴。——丰子恺
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〔美国〕
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德国儿歌
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〔法国〕
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佚名 曲

德国民歌

什么动物出来玩
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〔德国〕
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我在高空飞翔

骑    马
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气球升起来了

上  学  歌
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肖音 曲

音位练习曲

小 熊 回 家

朋友来了多高兴
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