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自 序

我出生在甘肃永登县红城镇，自小生长在庄浪河畔，儿童时期常常在

自家门前的小溪里嬉戏，捉鱼，洗衣服，长大以后成为了一名教师。20 多

年的教学生涯里我遇见了许许多多的人和事，可以说现在是桃李满天下。

从 2014 年开始，我有了写一些教学方面的东西的意愿。因为我是农历九月

初九日出生，接生婆建议取名“九菊”，认识我的人都叫我“菊”，学名叫

“王莲”。但在小学二年级的时候我们甲班和乙班合在了一起，这样班上有

了 2 个“王莲”，在班主任老师的建议下爸爸妈妈同意给我改名为“王彩莲”。

这个名字将伴随我一生，因此，我决定将本书命名为《彩莲九月菊教学漫

谈》，希望本书为我的教学生涯画上圆满的句号。
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第一章 教学论文及教学经验

第一节 教学论文

爱心点燃希望之花

我从教将近三十年了，多次担任班主任工作。看着一个个天真纯朴、

活泼可爱的孩子，爱心不由地在心中荡漾着。他们就像一张张白纸，等待

老师去用心描绘，我将会在他们纯洁的心灵里留下什么呢？所以我一直在

积极地思考如何更好地做好班主任工作，让自己成为一名智慧型、爱心型

的受学生爱戴的好班主任。今天我就谈谈我担任班主任工作以来的一些做

法和体会。

一、用心去爱学生，培养学生良好的行为习惯

高尔基说过：“谁不爱孩子，孩子就不爱他，只有爱孩子的人，才能教

育孩子。”我希望孩子们能快乐成长，我们也才有笑容相伴。低年级的孩子

对老师特别热情，课后经常会围着老师转，问各式各样的问题，说自己开

心或烦恼的事情。每当这个时候，我都会放下手中的工作，陪他们聊天，

了解他们的心声。我始终认为学生能找你倾诉，说明他喜欢你、信任你。

空闲的时候，我也会经常把孩子拉到身边，和他们聊聊天。告诉他们这几

天天气冷，要多穿衣服，防止感冒；问问他们这漂亮衣服是谁买的；还告

诉他们这几天作业写得不错，老师看了很高兴；今天和同学吵架是不应该

的，老师不喜欢看到这样的……在这种轻松的聊天氛围下，自然而然地提

出对他们的一些要求，他们会很听话，效果非常好。
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二、认真鼓励孩子，增强学生完美的自信品质

自信是孩子成长的前提，是孩子全面发展的重要因素。我希望看到孩

子们脸上绽放着笑容。班上有个学生，平时不爱讲话，说话总是轻轻地，

非要你把耳朵凑到她嘴边才能听得见。开始我很纳闷，还没几个孩子怕我

呢，这丫头怎么这样？后来问其奶奶，才知道这个小孩没有妈妈。多可怜

啊！从那以后，我常找机会和她聊天，了解她的近况，夸她奶奶的好！告

诉她我和小朋友们都很喜欢她。课上，她举手回答问题了，我必叫她。她

回答正确露出微笑时，我会喊全班小朋友一起看，告诉她，她笑起来很漂

亮，希望她常给大家带来笑容，希望她对自己有信心！自信就如同兴趣一

样，它需要我们用语言去激发。在课堂上，我常对他们说：“你真棒！”“今

天你表现真好！”“这个问题你都会啊，了不起！”“你的声音真响亮！”班上

有些孩子，有能力但是没有胆量和信心，我常把这些人拉起来，让他们也

试一试，告诉他们做不好没关系！试一下吧！成功了，他就会对自己更加

自信；失败了，我会鼓励他下次继续努力，和他一起分析失败的原因。我

的激励，既是对孩子的肯定，同时又会使孩子的自信心大增。我要不断地

激发他们的自信，让这自信更持久，让自信的笑容更灿烂！

三、捕捉学生闪光点，鼓励学生积极的上进精神

金无足赤，人无完人，再好的学生难免也有不足之处，再差的学生身

上也有自己的优点。及时捕捉学生的闪光点进行因势利导，使他们产生积

极的情感，从而以点带面促使学生全面进步。这是班主任工作至关重要的

一环。在别人看来，后进学生不求上进，没有任何优点，我不那么认为。

谁说他们没有优点？我班的果果同学每天早晨为班级打水，央央同学给班

级买来毛巾，强巴同学从家里拿来钉子和锤子为同学修桌椅，晓红同学从

家里拿来抹布……难道这不是他们的优点吗？于是我利用他们的优点，抓

住契机，鼓励上进。从心理学的角度看：一个人只要体验一次成功的快乐，

便会激起无休止的成功的力量和信心。因此，老师要引导学生了解自己的

长处和短处，扬长避短，增强学习的信心。他们学习成绩虽然不是很理想，

但我相信，经过努力他们的学习成绩会赶上来，必将是班上的佼佼者。捕
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捉闪光点，抓住契机，鼓励上进，有助于培养学生的自信心。

四、经常进行联系，让家庭学校的沟通落到实处

孩子的进步，集体的成长，离不开教师，也离不开家长，家庭教育对

孩子的成长起到举足轻重的作用。学校教育需要家长的配合，班主任工作

更需要家长的信任和支持。在教育过程中若能取得家长们的积极配合，对

学生的教育可起到事半功倍的作用。所以我经常走访家长，主动和家长交

流，使家长了解孩子在校的表现，我了解孩子在家中的表现。在与家长的

交谈中，获得学生的全面信息和家长的宝贵意见。我还把家长的电话号码

都存在了手机里，以便与家长联系起来更方便，也能很快知道这是谁打来

的电话，当你叫出某某学生家长的时候他们也很开心，做起工作来也方便

不少。我对孩子的一片爱心不仅赢得了孩子对我的爱，也赢得家长的信任、

鼓励和支持。只要班上搞什么活动，家长总是全力支持。例如：我们本学

期的教学开放周活动大部分家长都积极参加，为班级提出了宝贵的意见，

取得了良好的效果。平时我也会向家长介绍一些教育孩子的方法、经验，

并对家长提出必要的要求：为孩子在家里创造必要的学习环境，为孩子做

好榜样。通过这些工作使很多家长重视了子女的教育，改进了对子女的教

育方法，增强了做家长的责任感，收到了较好的效果。

以上几点我认为是我做得比较成功的地方，说出来与大家切磋切磋。

当然我的工作也存在不足之处，相信在学习了大家宝贵的经验后一定会有

所改善。在以后的工作中，我会再接再厉，争取把工作做得更好。

不可忽视的导语设计

一节课 40 分钟，导语只需三四分钟。这几分钟能有多大的作用？很多

教师在反思教学效果的时候，往往更多的是对正课中问题设置是否合理，

问法是否巧妙，重难点是否得到了完成等方面去考虑。在备课的过程中大

多数人用以下方法：读课前的导读；直接告知课题；在参考书上找一段语

言优美的现成导语“拿来”一用。导语在教学过程中的被“轻视”已经很

普遍。
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一、导语设计易犯的错误

1. 千篇一律缺乏新颖

缺乏新颖性，老是一套呆板的公式，或切入千篇一律，或情感单调乏

味，或表达方式简单划一、缺乏吸引力，久而久之会使学生的兴趣泯灭，

甚至滋生逆反情绪，使导语流于八股形式。导语的目的之一就是为了调整

学生的学习心理，这就必须充分利用知觉的选择性特点来设计导语。新颖

性是知觉的选择性对知觉对象的要求。导语要实现导控目的就必须具有某

种新的信息，常给学生耳目一新的感觉，并采用新颖灵活的形式。

2. 指向不明

导语的指向不明确。有的导语虽然设计精美，但没有指向教学的重点

或教学目标，这也会给课文教学造成失误。导语要导入课文，就是要导入

课堂教学的预定目标，必须指向教学内容的重点，也就是导语的每句话都

应该尽量指向本课的教学重点，或者是指向领会课文的意境美，或者是指

向学习知识的结构，或者是指向学生学习的方法等等。

3. 与课文脱节

导语与课文内容、情调风格脱节。一方面，为追求浅薄的课堂活跃效

果，单纯为了吸引学生，一味地插科打诨，讲笑话，津津乐道于与教学内

容关系不大的轶闻趣事，弄得学生哄堂大笑。这样虽然活跃了课堂气氛，

但学生往往陶醉于那些笑料之中，思绪纷飞，难以集中到教学内容上，影

响了正常的课堂教学。表面上看来活跃异常、气氛良好，实际上是误导、

反导，这样的导语何谈导引。另一方面，导语的情调、风格和课文内容脱

节。由于文章的情感类型、语言风格有很大差异，所以导语的任务之一就

在于造成一种与课文和谐统一的情调、风格气氛，引导学生迅速进入课文。

这就要求导语的情调、风格必须与课文保持一致，创设和谐统一的流畅通道。

4. 脱离生活实际

导语设计脱离学生的生活实际和认识水平。一方面是脱离学生的生活

实际，如因某种原因学生情绪处于悲哀、忧愁之中时，教师如果不适宜地

采用充满激情的欢快型导语，忽视及时调整教学导语，不注意引导学生心
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理趋向于本课教学，这样势必会造成与学生的情绪格格不入的尴尬局面，

势必难以收到预期的效果。另一方面是脱离学生的认识实际，任意拔高或

降低导语的知识含量，这样学生不是不解其意就是觉得无味。导语要切合

学生的生活实际和认识实际，符合学生的年龄心理和情感心理，符合学生

的生活阅历和认识能力，这样学生才易于接受，易于沟通，从而迅速进入

预定的教学轨道。很多教师认为导语只是告诉学生要上新课了不需要多费

心思。其实，从导语中就能判断出教师对整节课设计的思路是否清晰，也

能预料到学生积极的程度。我们往往怕耽搁学生的讨论或直奔主题：请同

学们把书翻到××页，我们学习××课或在教参上、网上随意“拿来”一

段看似优美的文字，但是我们再面带微笑学生们都显得焦躁、不耐烦或者

“被积极”。试问，这样能高效吗？校本研修的理念就是要求我们立足学校

实际、学生实际去寻找到适合自己的教学方法。所以，我们应该对华而不

“适”的导语说“NO”，对无导语说“NO”。让导语为我们的课堂开好头，

让我们的课堂从头就生机盎然。纵观众多教育名家，他们无不在导入的设

计上精益求精，设计精品更是异彩纷呈，美不胜收。然而，有些教师却忽

视导入的设计，甚至有人认为导入环节是可有可无的。于是上课时总是那

种千篇一律，枯燥乏味地“请大家把书翻到××页，今天我们来学习课文

××”。这种导入固然简洁，但它势必大大减弱教学的效果，同时也失去了

一次绝佳的教育时机。

二、导语设计应遵循的原则

导语设计是有法可循的，必须以教学内容为依据。导语的设计应遵循

以下几条原则：

1. 针对性

针对教材实际，学生的思想实际和知识实际，因课而异，因人不同。

2. 概括性

导语是引子，是序幕，不是讲授主体。因此不能繁琐冗长，要精炼概

括，尽快进入新授课文的轨道。
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3. 趣味性

趣味性，也即新颖性，使人愉快，使人感到有意思、有吸引力的特性。

导语要能引起学生注意，像磁铁一样地吸引住学生，设计得巧妙有趣些，

同时，要经常变换导语形式，不要千篇一律，思想陈旧，要勇于创新。

4. 思想性

自古“文以载道”，教书与育人紧密相连，因此，导语应注意思想性，

避免低级趣味。我们不能总是抱怨学生昏昏欲睡、课堂死气沉沉、自己的

期望总是落空。只有我们自己首先还课堂以本来面目，重视课堂导语，我

们的课才会受学生的喜爱。教师必须有渊博的知识、敏捷的思维能力和良

好的语言素养，才能设计出精妙的导语。教师只有不断完善自己、提升自

己，通过理论学习和观摩示范课，掌握导入的类型和运用的基本要求，在

认真钻研教材的基础上，针对学生的实际和心理特点，精心设计、巧妙构

思，充分发挥导入的作用，将教学过程各个环节处理好，使之成为一个紧

凑的、有机的统一体，课堂教学才能取得成功。总之，好的导入是优秀的

演奏家拔出的第一个音符，散发出神秘的魅力，引诱着听众渐入佳境；好

的导入是教师精心打造的一把金钥匙，放射出独特的光芒，带领着学生登堂

入室。一堂成功的课，犹如一座有价值的知识宝库。导入应以学生为主，因

时而变，因势而改，因文而生，把课堂导入变成展示学生多方面才艺的舞

台。这样就能真正体现新课程标准的精神理念：让学生真正成为课堂的主人。

创设情境 激发潜能

教师要为学生提供表现自己才能的机会。学生能想的，让学生自己想；

学生能说的，让学生自己说；学生能做的，让学生自己做。充分发挥学生

的主体作用，让每个学生都能主动参与到学习的全过程中。在教学中，教

师还应该给学生创设一定的问题情景，让学生主动地发现问题，解决问题，

从而激发学生的学习兴趣。这就要求我们在备课时从学生知识状况和生活实

际出发，更多地考虑如何让学生通过自己的学习来学会有关的知识和技能。

这样学生不仅收获了新知，更提高了解决问题的能力。在自己的教学实际中，

如何提高学生发现问题、解决问题的能力呢？下面是我个人的一点看法。
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一、营和谐氛围鼓励学生提问

学生发现问题、提出问题的前提是学生愿意提、敢提。所以我认为营

造一个和谐的氛围是前提。如果教师冷漠生硬，过多指责，课堂气氛必然

会趋向紧张、严肃，学生产生的是压抑感，学生的自尊心理必然使他们不

敢表达自己的想法，创造性的思维也就无从产生。学生只有在亲密融洽的

师生关系中，才能真正表现自己，创造性地发挥潜能。

二、创情境激发学生求知欲

要提高学生发现问题，解决问题的能力，首先要给学生展示的机会，

我觉得创设情境最关键，比如：在平行四边形性质的教学中，在探究平行

四边形的对边相等、对角相等的过程中，我创设了这样的问题情境：

（1）平行四边形中，AB 与 BC 是一组什么边，AB与 CD 呢？∠A与

∠B是一组什么角？∠A与∠C呢？（让学生认识对边、对角）

（2）先观察，你认为有哪些相等的线段，相等的角？（先让学生总体

感知一下平行四边形的性质）

（3）你能说出它们相等的理由吗？（学生先独立思考，再小组交流）

当学生交流出结果时，我再次创设了新情境：

（4）你能告诉大家你怎么能想到添加辅助线？你的思路是什么？

（5）通过上面的练习，你能得出什么结论？这样学生就得出了本节课

的重点：平行四边形的对边相等、对角相等。

总之，我认为在教学中，要适时地给学生创设情境，充分调动学生的

积极性，活跃学生的思维，激发学生的潜能，提高他们解决问题的能力。

这样学生就会正确运用思维，正确分析问题，容易突破教学中的重难点，

提高课堂效率。

促进师生互动 加强课堂调控

众所周知，学生投入的程度影响着一节课质量的好坏，而要让学生都

动起来，积极主动地参与到课堂交流活动中去，那就不得不考虑怎么提出
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