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自留日归国以来，长期在中央美术学院教学一线从事专业
教学及设计科研工作。关注传统产业设计振兴与发展，破解传
统手工艺在工业化、市场化及乡土社会变迁、生产生活方式改
变环境下的传承与发展课题。围绕我国现阶段产业转型升级形
势，以智能制造、创新设计作为切入点展开教学。积极倡导文
化自信，提倡未来设计源于传统工艺，将文化遗产的未来与地
域特色产品设计相结合。“器以载道”是中国传统造物意境，
在社会实践教学中，选择了最具代表中国文化原点的传统材料
工艺陶瓷、漆工艺等入手，尝试通过创新设计形态语汇表达，
传达一定境界和生活趣味，实现传统资源的当代设计转换。

十几年来主持开设了多门具有创新性的专业及设计课程。
其中形态成型、材料工艺、趣味设计、陶瓷设计、漆工艺、桌
上用品设计、综合设计、生活用品再设计、社会实践课程等，
把可循环再生资源延伸到对产品形态、材料、功能等概念的置
换及可持续创新设计发展理念。所开设课程多次被评为院优秀
课程，并入选国家级教育部大学生创新计划项目，得到了学生
和社会的认可与好评。 

 
曾参加 2008 年北京奥组委奥林匹克国宾礼品设计制作；

2009 年 -2015 年意大利米兰设计周，北京国际设计大会，参
与策划广东工业设计中心创建及七届为坐而设计大赛项目。
2010 年为上海世博英国馆零碳环保家具设计，参加日本东京
中、日、韩国际美术教育高峰论坛研讨会，韩国清州国际美术
工艺作品双年展；第三届从河姆渡走来 — 现代国际漆艺展获
金奖。2011 入选中国美术馆日用即道国际漆艺展、2012 年国
家博物馆中国工艺美术双年展。2013 年入选韩国国际漆艺作
品展、1895 南通中国当代漆艺展；2014 年入选中国当代工艺
美术优秀作品展，2015 年作品入选韩国光州国际设计双年展。
应邀在国家图书馆学津堂作名师专题讲座，2016 年多次参加
文化部全国非遗与现代生活中青年传承人导师组教学工作。
2017 年第十二届、十三届中国工艺美术“山花奖”及中国人
民抗日战争暨反法西斯战争胜利 70 周年纪念币项目设计评审
评委。作品多次被中、日、韩、美国等国内、外各大美术馆、
大学收藏及媒体杂志发表。
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赵 斌       传统资源的当代设计转换
              The Contemporary design Transformation of Traditional Resources

了解未来，才知道传统的美好。一切对于传统的追溯，都是为了未来的创造，未

来设计源自传统工艺。

本书详细介绍了近年来中央美术学院设计学院产品设计专业，开设的社会实践课

程。该课程作为产品设计专业教学计划内综合设计课程的一部分已开设了多年，取得

了良好的教学成果。课程通过多年对已成功存活了千百年以上历史的传统手工艺与生

产、生态现状调研、考察，下厂社会实践后发现，中国大江南北正在出现一场手工艺

复兴的现象。不仅是匠人、手工艺者，还有许多艺术家、专业设计师、高校等加入了

这一行列。利用传统的手工技艺和文化资源的当代转换，创造新的中国时尚文化，也

为新旧手工艺传承和发展增添了活力。之所以重视手工艺的发展和复兴，是因为手工

艺是一种更具有人文关怀，更具有民族性、生态性及低碳环保性的生产方式，是生态

文明的基础，而人类社会由工业文明走向生态文明将是一种必然的趋势。

在中央美术学院特有的教学环境和条件下，在国家“双一流”学科建设的支持下，

培养能够融入未来产业创新，推动产品革新、适应产业设计创新的原创型专业人才，

成为设计学院产品设计专业的培养目标。在此基础上培养具有整合上述思维与能力的

学生，同时教育学生前瞻性的、系统性的去发现问题和解决问题，最终以产品设计学

科的方法论构建，实现培养适应未来社会产品设计创新领域、多维度的创新型人才。

把培养学生产品设计的艺术性、实验性、原创性特征放在首位，注重产品设计与使用

上的合理性和感官上的审美需求。提高学生对生态环境、生态型产业发展与传统手工

艺和谐共生的认识，探索无公害生态型产品制造方式与方法，寻求可持续发展的自然

资源和人文基因。注重产品本身所具有的文化内涵及新产品领域的未来发展趋势，发

挥原创性专业人才的应有能力，在社会实践中寻找提升本民族产品品牌特色化、可持

续发展的可能性。

当创意设计与传统工艺中的文化资源结合，才能使中国设计产业的发展有了源头

和后劲，使国家在国际上形成属于中国设计的民族文化品牌。传统手工文化的复兴，

离不开高校专业教学的参与保护与传承，更离不开创新设计与资源转化。现代手作工

坊、制造工厂、手工设计工作室越来越多，小微企业将成为未来生产方式的重要组成

部分。
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这就需要通过现代设计思维和创意方式来传承发展传统工业，使产品更符合当代

及未来生活方式的需求。更具有现代生活美学的品质与品位，才可能有持续生产的市

场价值需要。所以创意设计是重要的转化力量，可以有效地把文化转换成经济的价值，

也是提高生活品质的重要手段。国家对于传统手工文化政策扶持的重点在于，强调创

意引领、跨界融合。加强创意设计，促进传统手工文化资源与现代消费需求有效对接。

提升产品质量，丰富产品形态，延伸手工产业链条，拓展手工文化产业发展空间。

在中国的传统文化中，阴阳五行哲学思想，儒家伦理道德观、中医养生学说，连

同文化艺术、审美风尚、民族性格特征等诸多因素，繁衍而成博大精深的中国饮食文

化和现代中国人的生活方式。而在艺术与生活相互交融的当下，体验者品位除了食物

本身以外，还有“美器”这样的饮食文化的物质载体。设计的宗旨是服务与分享，“器

以载道”是中国传统造物意境。在社会实践教学中，指导学生选择了最具代表中国文

化原点的地域特色传统材料工艺陶瓷、漆工艺入手，尝试通过创新设计形态语汇表达，

传达一定境界和生活趣味，实现传统资源的当代设计转换。创造出人们可以健康饮食

和人与器物的美好关系的生活器具，从而使饮食文化不断得以丰富。认真对待生活的

日常，可以感受到器亦如人。好的器具可以相伴一生，设计从未停止过对饮食器物设

计创新的探索。

这本书刊录的是中央美术学院设计学院家居产品设计专业师生，近年来社会实践

教学中设计创作的部分造物器具，同时也是中央美术学院产品设计教学实践成果的一

部分。这些作品原创性强，形态新颖丰富。透过这些作品可以感受到央美人如何在社

会实践教学中，如何将传统工艺、材料与现代设计融合、拓展及转换，如何探寻将传

统手工艺和民间生活智慧融入现代生活；并尝试如何运用现代加工技术与传统手工艺

技艺混搭融合的境界。也许它们只是阶段性教学的实验性作品，但透过这些作品整体

所呈现出的气质，可以看到美院师生在传统文化所蕴含的智慧中挖掘适合中国人的创

新想象力，仍然可以感受到中国器物设计，伴随着社会的发展在传承中的不断创新与

拓展的可能性。

探寻民族生活美学，建立起现代手工设计学科体系，倡导与自然和谐共生的现代

生活方式和生活美学理念，也是我们从事设计教学工作者的文化使命和社会责任。

传统资源的当代设计转换
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01  不 器  ——
当现代设计遇到了传统工艺
When Modern Design Meets with Traditional Crafts
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   产品设计社会实践课程是中央美术学院最具特色的传统课程之一。中央

“十三五”规划建议提出拓展特色产业发展空间，支持传统产业优化升级。强调中华

优秀传统文化是中华民族的突出优势，是国家最深厚的文化软实力。围绕我国现阶段

产业转型升级形势，以智能制造创新设计作为切入点进行展开，从制造转型升级到智

造，其内容很容易就让人联想到国家与民族的文化自信。所以关注传统产业振兴发展，

破解传统工艺在工业化、市场化及乡土社会变迁、生产生活方式改变环境下的传承与

发展课题，对高校社会实践课程具有现实意义。

中央美术学院有着注重社会实践教学的优良传统，每年都会组织全院学生下厂、

下乡等社会实践活动。在社会实践活动中，家居产品专业与多地企业展开合作，在北京、

河北、山西、山东、安徽、浙江、江西、福建、广东、四川、贵州、云南等地，分别

建立了家具、竹藤、陶瓷、漆器、金属、玻璃等产品教学基地。为学生们提供了良好

的产品制作实践平台，使学生们能够充分了解产品在工厂生产制作过程中的具体情况。

学生通过产品制作与生产一线工人交流与沟通过程中，解决实际问题并完善设计，真

正地理解了产品的设计方法与程序。

产品设计教学成果多次代表中央美术学院参加国际设计展，先后获邀参加 2007

年德国法兰克福国际消费品趋势展，2008 年在法兰克福工艺美术馆的“坐在中国”；

2009 年—2012 年意大利米兰国际家具展，2012 在米兰的坐下来及英国伦敦的设计周

展；2013 年韩国青州国际工艺美术双年展和 2015 年光州国际设计双年展等国际设计

盛会，在国际专业展会上拥有一席之位。在国内多次获邀参加北京设计周、广州国际

家具博览会，海峡茶道用品创意设计大赛、从河姆渡走来——中国现代漆艺展等国家

专业展览设计比赛活动，并取得了可喜的成绩。

“器以载道”是中国传统造物意境，在社会实践教学中，央美师生选择了最具代

表中国文化原点的传统材料工艺陶瓷入手，尝试通过创新设计形态语汇表达，传达一

定境界和生活趣味，实现传统资源的当代设计转换。

当现代设计遇到了传统工艺
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02 传承与创造  ——
中央美术学院产品设计教学及特色
The Product Design Approach and Feature of 
China Central Academy of Fine Arts
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中央美术学院设计学院家居产品设计专业自成立以来，以教学为中心本着学以致

用的思想，主要着眼于家具与家居产品设计领域，对中国传统工艺文化与现代生活方

式的融合进行深度挖掘和研究。同时，关注国际设计教学动向，结合本专业特有的设

计资源，开展本科与研究生的教学与研究工作。主要教学内容有木、竹藤、陶瓷、天

然大漆、金属等材料的工艺实践与应用；家居产品设计中的功能、风格与审美，传统

与现代设计文化研究。产品设计的本科二、三年级开设的基础课程有形态与成型、形

态与材料，木工、漆工艺、陶瓷工艺、玻璃、金属工艺，形态与功能、形态与风格等

专业课程。专题设计课程有趣味设计、桌上用品设计、综合设计、再设计、实验性家

具设计等。

研究生教学与研究的主要课题是近代产品与生活方式研究， 本土造物材料与工艺

研究， 家具形态与文化研究的同时，近年来强调可再生循环材料的“零碳”研究和人

类未来可持续发展的设计理念与生活方式研究等。

产品专业学生的作业内容包括市场调研与分析、设计方案、设计制作、设计推广等。

学生在学习的过程中注重走出课堂、走进博物馆、展览馆，走进田野、工厂、走向市场。

学生做作业的过程，是一个独立设计师思考和解决问题的过程。

在教学中注重培养学生的原创性与实验性，注重培养学生较高的审美能力，同时

与具有前瞻性与实验性的国际设计趋势相关联，要求学生既要眼光高远。在设计上又

能落实在当代和未来人的实际生活需求上，要求学生在学习阶段就能够具有独立的设

计思考和动手能力。学生可以利用校内提供的各种模型制作设备和空间，如木工房、

大漆工房、雕塑空间及其它学习空间完成日常专业设计和制作课程。专业课程有 90%

以上是要求学生以设计实物为最终完成的作业，学生的动手能力是许多课程中“教”

与“学”的主要环节。

学生的毕业作品必须是具有原创性、实验性、前瞻性，对制作工艺提出较高的要求。

制作毕业作品的整个阶段涵盖了一款产品从无到有的全部过程。学生通过毕业创作的

学习与实践，应具备较为完善的设计能力。学生毕业之后一类是能较为顺利的融入设

计公司的设计工作和教育行业，另一类毕业生则自创品牌，自主设计、制作、经营自

己的设计产品。

教学中与日本、德国、意大利、英国、韩国、荷兰等设计院校及机构保持着不间

断的学术交流和教学合作，多年来完成了多项国内国际的教学和研究课题。近年频繁

被国内外设计大展邀请，并代表学院设计教学成果展出工作室师生的设计作品。

其中“为坐而设计”大奖赛和国际知名设计师作品展历时十多年，也是中央美术

学院设计学院有关家具设计专题的重要课程。每一届大赛提出的设计主题都成为当年全

国其它设计院校的设计课题，在国内外产品设计教育领域努力保持在学术的前沿地位。

中央美术学院产品设计教学及特色
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03 原 点  ——
产品设计教学方法与实践程序
The Teaching Approach and Practice Procedure of Product Design
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从 2002 年起，每年四月专业教师都亲自带领产品设计专业的学生南下田野调查

和社会实践。曾经去过四川、贵州、云南、广东、福建、江西、浙江、山东、山西、

河北等具有中国地域特色产品的产地。这次闽南之行，家居产品设计小分队途经福州、

仙游、德化等福建沿海地区，以中国南方具有典型代表性地域特色的非物质文化遗产

大省为中心，进行了专题性的产品调研与社会实践。

福建地处东南沿海，历代地灵人杰、能工巧匠辈出。他们秉承传统工艺精髓而推

陈出新，赋予艺术品以浓郁的地方特色。这里诞生的脱胎漆器、德化瓷器雕塑、寿山

石雕、木雕等均是享誉世界的工艺珍品。社会实践期间师生们也充分地感受到了悠久

的海西海洋历史文化与民间美术工艺的魅力，特别是具有地域特色的传统与现代手工

制造业的加工能力，给师生留下了难忘的印象。

此次最终选择了代表中国源点文化之一的传统工艺陶瓷、漆工艺作为研究对象。

纵观漫长的中国陶瓷发展历史，源远流长，博大精深。产品设计本科二年级学生三周

短暂的下厂实习，作为学生对中国白瓷工艺的入门认知，不仅亲身体验到了中国陶瓷

传统工艺的发展历史、现状及制作过程，更深深感受到了手工艺人严谨，细致的敬业

精神。正是这样一些朴实无华的手工艺人用他们的技艺与智慧，默默地支撑并传承着

中华民族的传统工艺。从中国传统手工艺及其背后的哲学理念，不难看出中国现代产

品设计复兴的根基所在。

课程包括前期开展活着的地域特色“无名好设计”田野调查，地元相关企业产品

设计研发及生产现状考察、调研的同时，寻找从“field  study”到“field  work”的过程。

辅导本科低年级非陶瓷专业的产品设计专业学生，如何从自己的兴趣出发，以“中国

文化的原点，未来生活新提案”为课题，通过学生前期的调研、分析，方案设计、整

理到后期下厂产品制作实践，利用可塑性瓷土，短期内初步完成系统的陶瓷茶道用品

设计制作的全过程产品设计制作方法训练。使学生真正地了解产品设计方法与程序的

全过程，加深了对产品形态、材料制作工艺、功能等诸因素之间相互作用的理解。

另外，由中、英、韩学生组成的国际化的小分队，克服旅途实习及生活中的各种

困难，形成了一个更加和谐互助的团体。从来没有接触过陶瓷的产品专业学生们在暂

短的下厂 3 周时间里，夜以继日超乎寻常地完成制作了大量系列创新设计陶瓷产品。

相继被雅昌福建站及我院宣传部专题追踪报道，社会实践汇报展受到院领导师生及相

关企业的一致好评。不虚南行，相信社会实践课程一定会在每一个同学心中留下难忘

的印象，师生们对中央美术学院“中国特色，世界一流”的教学理念又有了新的认识。

产品设计教学方法与实践程序
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    不虚南行 ——

回想起 2002 年带领学生远赴云南的第一次田野调查之日起，不知不觉已经过去

十六个年头了。印象中，几乎每年四月初望京的树木刚刚冒出新芽，就是带领学生离

开美院的日子，五月初在花家地满眼新绿的季节又回到美院。

在这十几年里，曾经带领着一批又一批设计学院产品设计专业的学生，千里迢迢

远赴四川、贵州、云南、广东、福建、江西、浙江、山东、山西等地开展田野调查和

下厂社会实践；也曾带领学生远赴日本、韩国、欧美等海外多个国家开展文化交流及

短期国际课程活动，但最令人难忘的是早春四月烟雨蒙蒙的福建，那里总是给美院师

生们带来希望和惊喜。

选择福建作为产品设计社会实践目的地的理由是：福建不但自然景观优越，人文

资源丰富。这里还是中国传统工艺美术大省，也是工艺美术的重点产区和出口基地。

非物质文化遗产的项目很多，其中有漆器、陶瓷、玉雕、木雕等 13 大类 100 多个品种，

已形成数个地域特色的产业集群。建立了一批相对集中的工艺美术产业园区，工艺美

术产业保护区及工艺美术产业实训基地。福州、德化等地建立了一批工艺美术研发、

技术创新中心，传统工艺实现了产业化、特色化和多元化雏型，为完成此次社会实践

教学提供了良好的条件。

    大师面对面 ——

从北京出发日夜兼程奔赴福州，第一站来到星月创意出口产品龙头企业进行前期

产品调研。在那里大家不仅看到了大量出口产品的样本，感受到出口产品设计的流行

趋势，而且还看到了企业收藏的许多珍贵的中国明清时代的红妆家具实物。“祖母的

新屋”从小的胭脂水粉盒子到大的出嫁花轿新床，无一不散发着当时喜庆祥和的地方

生活气息，感受到了祖母当年出嫁时盛大欢乐的场面。虽然这些家具都已经被新式现

代家具所替代，但还是让学生们切身感受到了当时福建地区人们的生活方式和风俗习

惯特征。在星月创意公司的一层陈列厅里，企业家林总为同学们展示了自己多年来收

藏的古今中外大量的漆工艺品。其种类之丰富，从中国到日本、韩国、东南亚及欧洲

各国。从古至今小到筷子笔盒，大到系列陈设家具，如同一部活着的漆工艺发展史呈

现在眼前。大部分同学们第一次近距离接触如此精美的天然漆器，都显示出极强的好

奇心。迫不及待地抚摸、把玩、提问、拍照记录，为以后的创作收集整理素材。
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