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在经济不断发展的新时代

下，摄影已经不再只具有其本身

记录的功用，而是逐渐覆盖到各

个领域。从审美的角度来看，摄

影所带来的光影无穷变化以及对

美的凝聚力，使得这种只有一百

多年历史的影像记录技术在未来

有着无穷的可能性。

现代社会，摄影的普及也使

得它的入门门槛越来越低，市场

的浮躁和利益的追逐使得整个摄

影行业在对优劣的品评上比较混

乱。人们普遍没有认清艺术品市

场区别于股市、房市的差异性，

而把艺术品作为以一个可以快速

升值变现的“提款机”。在这样

一个社会状态下，真正静下心来

研究艺术品价值和成体系收藏艺

术品的藏家群体并不多，呈现更

多的是浮躁心态和投机意识。

虽然中国的摄影行业近年取

得了长足发展，但在当今中国的

影像艺术市场中，国内的批评家

和学术支持比较稀缺，很多人仍

在讨论影像品的可复制性与艺术

性。收藏界对影像艺术知识的储

备也比较欠缺，无法在摄影中树

立一个准确的优劣标准，使得国

内的摄影艺术市场仍旧处于一个

保守氛围当中，这些问题尤其体

现在当代摄影中。与日韩、欧美

等发达国家相比，无论从规模到

人才，还有行业规范到管理水平

都处于初期阶段，与成熟产业的

标准还有较大差距，摄影到底要

如何行走，它的艺术性和创意性

要如何发展，技术和画面的结合

要如何实现，这些问题困扰着无

数专业摄影者和刚踏入摄影大门

的爱好者。

在了解国内现状后，本书关

于摄影知识的讲解均从实际出发，

理论与实际紧密结合，具有很强

的可操作性。还通过大量优秀的

摄影图片案例让读者了解到摄影

的艺术魅力，帮助摄影初学者和

摄影爱好者在摄影上形成较为优

秀的审美观。书中对摄影各种类

型进行了详细分析，全面讲解了

各类摄影所展现的摄影技巧与精

髓。有利于摄影初学者和摄影爱

好者培养自己的摄影能力。此外，

本书的最大特色就是在每章末尾

都设置了课后练习模块和镜头元

素的解析，此模块以图片欣赏的

形式，使读者在学习摄影专业知

识的同时，不仅能掌握更多的实

拍技能，还能培养读者的发散性

思维，使读者在摄影学习和认知

上更上一步。

本书在汤留泉老师指导下完

成，编写中得到以下同事和同学

的支持：郑天天、周唯、李敏、

柏雪、李鹏博、曾庆平、李俊、

姚欢、闫永祥、杨思彤、杨清、

王江泽、王欣、袁倩、刘涛、姚

丹丽、刘星、万阳、张慧娟、彭

尚刚、戴陈成、余飞、张颢、王

光宝。感谢他们为此书提供素材

图片、文字资料。

编者

前  言
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PPT课件，
请用计算机阅读

第一章

创意摄影概述 学习难度：★★★☆☆
重点概念：�摄影、创意摄影、

创造性思维

  章节导读

在经济不断发展的新时代下，摄影已经不再只

具有其本身记录的功用，而是渐渐覆盖到各个领

域。从审美的角度来看，摄影所带来的光影的无穷

变化以及对美的凝聚力都使得这种只有一百多年历

史的影像记录技术在未来有着无穷的可能性。创意

摄影是摄影的艺术与科技的完美结合，也是展现摄

影师们独特个性的一种艺术形式。在摄影学习的过

程中，如何将技术与自我相结合，这是每个摄影师

终身所追求的目标（图1-1）。 图1-1  冰激凌创意摄影

第一节  什么是摄影

一、摄影的含义

摄影一词起源于希腊语φῶς phos（光线）和 

γραφι graphis（绘画、绘图），两字一起的意思是

“以光线绘图”，是指使用某种专门设备进行影像记录

的过程，现在我们一般选择使用机械照相机或者数码

照相机来进行摄影。有时摄影也会被称为照相，即是

指通过物体所反射的光线使光介质曝光的过程。

摄影是一门随着传统摄影技术的形成和发展而产

生的应用科学，它以摄影光学、摄影化学和电子技术

为基础，在长期实践中形成了独特的拍摄体系。

二、摄影的功能

1．摄影的记录功能

摄影的即时性能够记录下事物的瞬间状态，并将
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图1-2  老街胡同口（拍摄者 屈文犇）

图1-3  手表广告摄影

事物投影再现到图像中。这种真

实性和即时性使得摄影经常被作

为记录人类历史、自然现象等真

实场景的重要手段（图1-2）。

2．摄影的信息传递功能

摄影通过成像将事物投影成

为具体的二维图像，这种将视觉

信息直接转化成像的手段，比声

音、文字、绘画等方式更能直观

准确地传达信息，因此摄影也常

常作为传递信息的媒介运用于广

告、新闻、医学、科学等众多领

域当中（图1-3）。

3．摄影的艺术功能

摄影除了能够记录与传递信

息，最重要的一点是它具有艺术

功用。人类使用摄影作品来表达

自己对美的阐述，这种人类本性

对美的追求令摄影从一诞生就具

有审美价值，这也使得摄影被划

分为一门独立的艺术门类。

第二节  创意摄影的内涵

创意摄影作为当下摄影门类中风头无两的特殊门

类，主要是指摄影师通过使用一些设计和技巧，来捕

捉安排或组织图像，运用照片中的信息来强化一些想

法和概念，引导观众去感受这些想法和概念，使双方

达到审美共识，令人耳目一新，感受到创意无处不在

（图1-4）。

创意指有新意的创作，创意摄影即是不受传统摄

影以真实为目的的摄影形式的束缚，主观融入摄影者

的思维并运用各种技法来达到摄影者所需要的效果的

一种新型摄影类型（图1-5）。
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图1-4  街头小品创意摄影 图1-5  蒲公英

 第三节  创意好照片

在摄影照片中，物体的变形、抽象化意识在人的

视觉的直观感受中是无法被感知到的，摄影者只能通

过在创意摄影的过程中，通过利用摄影的独特的造型

手段，控制和人为调整照片中事物在画面中的视觉表

现形式和力度，令摄影作品达到理想的形态和效果，

用创意和造型的手法来体现自己的摄影作品。

一、创意摄影中的主要表现形式

1．摄影中的形变

物体的形变是指物体受到外力而发生形状的变

化，同时物体由于外因或内在缺陷而导致其结构、物

质微粒的相对位置发生改变，也可引起形态的变化。

摄影中的形变则是通过一定的摄影手段或者人为对客

体的安排来达到一个变形的效果（图1-6）。形变对

事物来说，可以是形状的美化，也可以是形状的丑

化。对于摄影作品来说，客体对象的形状根据摄影需

求所变化，无所谓美与丑，在一定条件下通过艺术的

加工与再创作，都能成为富有感染力的摄影作品（图

1-7）。

2．抽象与具象

在摄影的表现形式中，可以分为具象形式和抽象

形式。具象是指在自然环境下存在的并且可以被人可

视可读的形态，抽象则包括了具象形式的抽象化处理

和具象物质的画面抽象化处理。在现代摄影的艺术表

现形式中，抽象形式的运用主要通过更强烈的艺术形

式美感以及寓意的联想来呈现（图1-8）。所有形式

的抽象艺术作品所共有的似又不似的艺术特征，放大

了艺术作品的可能性，在展现了作品美感的同时使作

品富有想象空间和张力（图1-9）。

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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图1-6  使用鱼眼镜头拍摄的城市摄影 图1-7  楼梯

图1-8  建筑摄影 图1-9  棕榈

图1-10  笼子

3．情与景的交融��

摄影对包罗万象的自然世界不仅仅是单纯的记录

与模仿，自然界形态的表现形式总是把人的感情和想

象联系在一起，正如人的视觉、触觉、听觉、嗅觉等

感官相互作用，共同构成了人的思维与心灵的感受。

优秀的摄影家能挖掘出“形”里面所蕴含的丰富深刻

的象征意义和奇妙韵味，发现和感受到其抽象的韵

味，发现和感受其抽象的视觉美点。有时摄影者会在

“有形”与“无形”、“形象”与“意象”中去揭示人

的想象空间，用细节和出奇的表现形式去加强作品的

感染力。“以物摄物”与“以物摄神”的差别就在于

能否将自身情感完美融入摄影作品当中（图1-10）。
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二、创造性思维

创作一张优秀的创意摄影，仅仅了解其艺术创作

规律和技法是不够的。一个摄影作品之所以能在众多

照片中脱颖而出，很重要的一点就是摄影师所具有的

创新意识，一味追求表现客观事实的摄影作品在创意

摄影当中是不可取的。

1．逻辑思维

逻辑思维即抽象思维，在创意摄影创作中是不可

或缺的东西，它撇开事物的具体形象而抽取其共同的

本质，这也是上文所提到的具象物质的抽象化处理。

逻辑思维只讲究事物间的共性，而不讲究事物间个

体的差异，因而是一种同性思维。这是一种运用概念、

判断、推理来反映现实的思维过程。这种由“个别”

到“一般”或者是由“一般”到“个别”的思维过程，

能够使我们在创意摄影创作中延展出无限的可能性。

2．想象性

形象思维较充分地发挥了人的想象力，这在艺术 图1-11  影——禅（拍摄者 屈文犇）

创新中表现得尤为明显。对于摄影创作来说，想象力

具有重要意义。对于创意摄影而言，想象力的重要性

就更加明显了。想象力来自于摄影者的生活知识和艺

术修养，想象的内容主要来自于生活，它为摄影创作

的内容提供了良好的基础。同时也影响了摄影者对摄

影画面和审美的掌控，更好地丰富画面语言。想象性

的作用还在于通过作品增强画面表现的艺术性，形象

而有力地吸引观众并使之产生共鸣（图1-11）。

第四节  创意摄影用途

一、信息传递作用

信息传递功能，是包含创意摄影在内的所有摄影

门类所共有的特性。以摄影作为媒介，人们可以通过

图像接受图像所要传达的信息，起到了良好的视觉信

息传达作用。

二、艺术审美作用

摄影作为一门独立的艺术门类，创意摄影所包含

的艺术审美功能是毋庸置疑的。由于创意摄影对个性

化的强烈要求，使得创意摄影比其他摄影门类来说更

具张力，更加具有审美价值。

三、信息放大作用

创意摄影不同于普通的摄影，它是以创新作为第

一诉求的一种特殊的摄影门类。在商业摄影中，有关

于商品的描述以及推广，通常需要一定的创意来为商

品进行包装以达到吸引消费者前来购买的目的（图

1-12）。这种通过创意摄影将事物的独特性展现出来

的摄影行为，体现出了创意对信息的整合归纳，以及

突出放大某一特征的功能。
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图1-12  chocolisto奶茶店广告系列剪纸摄影

（b）

（a）

图1-13  窗外

沥青成像法

“沥青成像法”是指将沥青涂抹在金属板上，

放置于暗箱中，金属板上的沥青经过长时间的曝

光后，经过薰衣草油的冲洗，曝光的部分被硬化

变白，而未曝光的部分被溶解，露出下面的暗灰

色，以此形成图像。

历史上公认的第一张照片便是由“沥青成像

法”曝光制作而成，是1826年由法国科学家约瑟

夫·尼普斯在家中拍摄而成，照片拍摄的是窗外

的庭院和房屋（图1-13）。

补充要点

1．摄影的含义是什么？

2．简述摄影与创意摄影的关系。

3．摄影与创意摄影的区别体现在哪些方面？

4．创意摄影中的创意在实际拍摄中通过哪些方式进行呈现？

5．简述创意摄影的功能。

6．如何拍摄出一幅好的创意摄影？

7．联系创造性思维内容，拍摄2张创意摄影作品并简单描述你的灵感来源。

8．结合实际生活经历，谈一谈身边的创意摄影。

课后练习

？
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第二章

数码相机基础 学习难度：★★☆☆☆
重点概念：�镜头、概念术

语、摄影前准备
工作

  章节导读

数码相机是集光学、机械、电子一体化的产

品。随着社会的发展，数码相机在人们心目中的地

位和认识已经渐渐习以为常并被接受。作为数码相

机中的高端，专业人士使用的数码单反相机，随着

价格的不断下降也正逐渐走入平常百姓的家庭中。

在学习摄影之前，面对种类繁多的数码相机，了

解、理解其基本操作及功能是迈入摄影大门的第一

步（图2-1）。

图2-1  海底珊瑚

第一节  了解数码相机

一、数码相机的种类

数码相机又被称为数字式相机，是一种利用电子

传感器把光学影像转化成电子影像的照相机，市场上

主流的数码相机主要有以下几类。

1．便携式卡片相机

卡片相机在相机业界内并没有一个明确的概念，

通常是指外形小巧、机身较薄、重量较轻、方便携带

的数码相机（图2-2）。另外，通常卡片相机的设计

理念也较为时尚。卡片相机的主要特点是其优秀的便

携性，可以随时随地放在衣服口袋或小型手包内。最

大的劣势则是在于不能更换镜头，在拍摄方面有一定

的局限性，不适用于专业摄影，但是可以对拍摄的基

本参数加以控制，能够在面对一些对器材要求不太苛

刻的照片时使用。
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2．微单

微单是一个新的概念，从它的名字可以看出，它

是一种将单反小型化的产物，介于单反与卡片相机之

间的一种相机类型（图2-3）。微单的取景原理是直

接将画面投射到CMOS影像传感器上，由电子液晶屏

显示相机取景，直接舍弃了传统数码单反相机中反光

镜、五棱镜等光学元件，从而大大减小了机身的体积

和重量，又能使照片画质与单反相同。

同时微单还能够支持相机镜头的更换，在性能上

也逐渐向单反靠拢。与低端数码相机相比，微单的传

感器所拍摄的画面更加纯净，细节也更为完整细腻，

色彩层次更加丰富，宽容度更高，高感光度下的画质

也更好。与单反相机相比，在快速对焦方面虽还不及

单反，但与其相同的传感器性能和更为时尚美观的机

身，使微单更加适合作为家用以及旅行时使用。

3．数码单反相机

数码单反相机全称为单镜头反光数码相机（图

2-4）。数码单反相机的工作原理是让光线透过镜头，

到达反光镜，然后折射到取景器并成像。透过五棱镜

图2-3  微单相机

图2-2  便携式卡片相机

图2-4  数码单反相机

和接目镜，可以在景器中实时观察镜头所捕捉的景

物，这种直接看到镜头中影像的取景方式具有更高的

实时性，更利于拍摄，通常用于专业摄影当中。

通常，数码单反相机具有较高的像素，并有较

大的感光元件，让成像质量更为优秀，就目前来说，

还没有任何一款微单、卡片相机的成像质量可以超

过数码单反相机。另外，数码单反相机卓越的手控

能力以及其背后庞大的镜头群让它能够通过更换镜

头来应对不同的拍摄需要，这也是数码单反相机最

大的优势之一。但是，数码单反相机的体积和重量

较大，携带不便。

二、数码相机的基本结构

数码相机的种类繁多，样式型号也各有不同，但

其基本结构都是一样的，都离不开机身、镜头、取景

器、快门等几个基本组成部分。

1．机身

机身是相机的骨架，用以支撑相机各个部件。同

时机身也起到暗箱的作用，可以让机身内的电子感光

系统只对通过镜头进入机内的光线感光，而完全不受

其他光的影响。

2．取景器

取景器是用来观察被摄景物、确定拍摄范围、调

整画面构图的装置。现在相机的取景器大都和测距调

焦装置合在一起，使用起来更为方便。
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3．镜头

镜头是由光学系统（镜片）、光圈

和镜筒等部件组合而成的重要部件，其

作用是使景物成像，并通过光圈来控制

进光量（图2-5）。作为相机的成像标

准，镜头的好坏质量及性能很大程度上

决定了一台相机的成像质量，所以合理

选用镜头对于摄影画面效果的营造具有

重要意义。

4．快门

快门是一种可动的遮光屏，只有拍

摄时，按动快门的一瞬间，才能够开

启，使光线射入。它是用来控制曝光时

间长短的装置，由快门按钮来操控。

三、数码相机镜头的选配

面对不同类型事物的拍摄，可以选

用不同类型的镜头来体现画面。根据每

种相机底片对角线的长度与镜头本身焦

距的比值，可以将镜头分为标准镜头、

广角镜头、长焦镜头、定焦镜头、柔焦

镜头等类型。每种镜头都有其成像的特

性，下面我们将对其中主流的一些镜头

的种类进行介绍。

1．标准镜头

标准镜头是指视角角度约50°的

镜头，即焦距长度和所拍摄画幅的对角

线长度大致相等的摄影镜头（图2-6）。

通常是指焦距或等效焦距在40～50mm

图2-5  佳能镜头群

图2-7  尼康AF-S 14-24mm f/2.8G ED广角镜头图2-6  尼康AF-S 24-70mm f/2.8E ED VR标准镜头

的镜头。因其视角与人眼的视角接近，标准镜头所表现的景物的

成像效果与人眼效果差不多，摄影画面较为真实自然。另外，标

准镜头作为最基本的一款摄影镜头，相较于其他镜头它的解析度

最高、有效孔径最大、画面边缘畸变最小，被广泛应用于纪实、

人像、生活等题材的摄影当中。

2．广角镜头

此类镜头的视角一般要比标准镜头要广，因此得名广角镜头

（图2-7）。广角镜头相比于其他镜头的特点在于其拍摄景物的范

围要比其他镜头要广，可以在有限的范围内拍摄出全景照片；其

次这种镜头的景深较大，适合拍摄一些来不及进行对焦的情况；

再者广角镜头拍摄画面的透视感强烈，拍摄出的远近事物的比例

比较夸张，不过这也导致了其拍摄事物很容易有较大的形变，会

导致影像的变形失真，在实际的摄影过程中需要加以注意。

广角镜头根据不同焦距的功能还可以细分为普通广角镜头、

超广角镜头和鱼眼镜头。一般情况下的普通广角镜头是指焦距

大于25mm，视角在90°以内的镜头；超广角镜头是焦距一般在

10mm到25mm之间、视角大于90°小于135°的镜头；鱼眼镜

头则是指视角超过135°的镜头。
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3．长焦镜头

长焦镜头一般是焦距大于55mm标准焦段上限的

镜头的一个总称，通常其水平视角不会超过23°（图

2-8）。长焦镜头视角小、成像大的特点使其可以放

大成像较为远处的景物，可以在不影响拍摄主体的同

时又能够清晰地成像，拍摄出比其他镜头更大更自然

的影像。同时长焦镜头的景深较小，画面的透视感较

弱，压缩了前后景物的空间，虚化掉背景的同时使主

体更加突出，因此通常用来拍摄人像以及动物摄影。

图2-8  尼康AF 80-400mm f/4.5-5.6D ED VR超长焦镜头

图2-9  尼康 AF-S 28mm f/1.4E ED广角定焦镜头

图2-10  尼康 AF-S DX 85mm f/3.5G ED微距镜头

图2-11  佳能镜头

4．定焦镜头

定焦镜头顾名思义，是指其镜头的焦距无法改

变，是一个恒定的数值。虽然定焦镜头无法改变焦

距，只能通过改变相机与拍摄对象之间的距离来实现

对焦距离的改变，但是相较于其他类型的变焦镜头而

言，定焦镜头具有更为优秀的成像质量和更大的光

圈，使其被广泛应用于人像摄影和纪实摄影当中（图

2-10）。同时由于定焦镜头大光圈所带来的唯美虚化

效果，大部分的微距镜头也是定焦镜头（图2-11）。

镜头上的数值

以24～70mm镜头为例，是指焦距24～70mm。

后面还会有一个f数值，是指最大光圈数值。一般

单反变焦镜头里面的高端产品为了保证解像度，

畸变和暗角，都会把变焦比例控制在3倍以内。如

24～70mm。衡量一个镜头是否高端还会有恒定

光圈。例如：佳能的24～70mm，f2.8USM。就

是指焦距24～70mm，恒定2.8光圈。佳能的超声

波对焦马达是USM，尼康是AF-S，适马是HSM。

防抖佳能是IS，尼康是VR，适马是OS。任何镜

头理论上都可以拍摄无限远，对焦提示窗上有一

个无穷的符号∞。也有最近的对焦距离标识（图

2-11）。

补充要点
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