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前  言

“当一名语文老师兼班主任，这已足够。”这是我刚走上工作岗位时最大的

愿望。转眼，从事教育教学工作已满 30 年，30 年来，我经历了多种角色的变化，

但语文老师的角色始终没变，我享受课堂带给我的快乐。

以现在流行的教学理念回顾自己走过的教研之路，我感到很欣慰。

1988 年师范毕业后，我在宁波市镇海区河头乡中心小学任教了 6 年。这 6

年的乡村教学经历，是我成长的起点。春天，乡村的景色美丽宜人，我经常把语

文课堂搬到大自然中。我和学生沐浴着春风，朗读关于春天的课文，讨论马兰、

荠菜等各种植物和农作物的特征，观察小蝌蚪怎样变成青蛙；美丽的九龙湖畔，

我带领孩子们欣赏山水草木，吟诵古今中外的山水田园诗 …… 当学生争先恐

后、滔滔不绝地说着所见所闻所感的时候，当学生的笔下描绘出美丽的乡村景色

的时候，我对陶行知生活教育的理论有了进一步的理解，“生活即教育，社会即

学校”。

6 年的农村教学实践，在教会学生认识生活，发现美好的同时，我自己也感

受着美，经历着从新手教师到骨干教师的蜕变，享受着破茧成蝶的快乐，1992 年

获镇海区教坛新秀二等奖，获宁波市“王宽诚”育才奖，成了一名在教学研究和

实践的道路上跋涉着并幸福着的优秀乡村教师。我把人生中最美好的青春，献

给了农村教育。“对于孩子们来说，大自然永远是他们最亲近的朋友，大自然的

千姿百态构成了一个广阔而生动的课堂。让孩子接触大自然，是老师的责任。”
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这是我的教育格言，这段话后来发表在 2003 年第 10 期的《小学语文教师》上。

如今，我在乡村任教的两届学生，也都为人父、为人母了，但是他们会经常来看望

我，我们会回忆起那段快乐的学习时光 …… 每当那时，我仿佛又回到了那段初

为人师的幸福时光。

1994 年 9 月，我调到了宁波市镇海区骆驼镇中心小学，接手六年级的一个

毕业班，那届学生，我只教了一年，但感情却很深，他们见证了我生命中两个最重

要的时刻 —— 结婚、生子。现在，我们还经常小聚，聊起当年，他们总不忘我给

他们发喜糖的情景，是的，当年他们眼里流露出的惊喜，我也依稀记得。我觉得，

作为教师，要时时关注学生的情感世界，真诚地聆听学生的心声。这样，我们的

教育才能出现如叶澜教授所描绘的那种境界：

我们将会看到一种真正的教育，一种充满生命活力的教育；我们不再把教

育简单当作现存知识直接传递的过程，而是看作生命交往和沟通的过程。只有

有了这种生命的沟通，才能深刻地实现对生命发展的影响。

1997 年 9 月，我调到了宁波市镇海区中心学校，我从一名普通的语文教师

成长为一名市名师，是课堂这块沃土成全了我，是我可爱的学生成就了我。大大

小小的公开课上，我们开心就笑，难受就哭，我们率真，我们敢为，我们享受着课

堂带给我们的成长。厚厚的作文汇编本里，记录着学生们的喜怒哀乐，留下了述

说不完的童真童趣。和他们一路走来，我满怀激情，幸福满满。

从 2000 年开始，我主持并进行了浙江省教育科学规划“十五”重点课

题 ——“小学语文‘作文先导式’教学改革的探索与实践”。我们以作文为核

心，拼音、识字、阅读同时起步，实现了语文学科内部的整合，取得了良好的效果。

《浙江日报》《东南商报》等媒体相继报道了“作文先导式”教学成果。该课题

获省教育科研成果三等奖、市教育科研成果一等奖、市基础教育成果二等奖，成

为市教育创新十件新事之一，该课题还被列为教育部“十五”重点课题，并在全

省 27 个学校推广。课题的研究，让我深刻体会到，儿童的潜能是无限的，教育

者若能了解学生的天性，激发学生的求知欲，学生必将释放出巨大的学习能量。

2013 年 6 月，我的专著《作文先导式语文教学研究》一书由宁波出版社正式出
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版，并面向全国发行。著名特级教师吴忠豪、张化万、王崧舟、励汾水等前辈给予

本书高度评价。

从 2010 年至 2017 年，围绕“作文先导式”语文教学研究，我又带领课题组

成员进行了“小学生家庭影视生活语文价值最大化的探索”“基于网络资源运

用的习作教学研究”和“以成长叙事为基点的小学生命化写作教学的探索”三

个子课题的研究，三个课题均获得了宁波市教育科研成果一等奖。

2009 年 3 月开始，我拥有了自己的名师工作室，吸收了区内优秀青年教师

为工作室学员。我们怀揣着对学生的热爱、对课堂的挚爱、对教育的虔诚，行走

在美丽的语文教学之路上。在研课磨课过程中，我们收集了大量的一手资料，渴

望进一步积累经验，由此产生了成果提炼的设想，于是有了这本书。

本书撰写具体分工如下：

全书整体架构、统稿及修改：顾可雅

第一章：顾可雅

第二章第一、二节：顾可雅、王利娜；第三节：张航海

第三章第一节：顾可雅；第二节：施春盈；第三节：陈瑶

第四章第一节：顾可雅；第二节：沈晓萍；第三节：周琴露  

本书通过整理大量的教案、课例，提炼了“审美品读式”“活动探究式”“想

象表达式”“自主研读式”四大教学策略，通过理论阐述、课堂实录、教学设计、

文本解读四块内容进行呈现，以案例为主，解说、评点、分析为辅，把理念和方法

融入有趣的情境中，充分展现各类教学策略的操作及意义。

谨以此书献给 30 年的课堂教学生涯，并向工作室成立 10 周年致敬！

顾可雅
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第 一 章

审美品读式教学设计

审美品读式教学是以美的规律来

规范和优化语言实践行为，使学生置身

于愉悦的、创造性的阅读之中，使学生

乐于学习、善于倾听、深悟美读，经历丰

富的情感体验，不时点燃情感的火花，

在情绪的勃发与激动中进入审美阅读

的圣境，在丰富的语言实践活动中深切

地体验语言文字的灿烂。



· 002 ·

基于                  的小学语文教学设计核 心 素 养

第一节  意义阐述

美的因素不仅可以滋养人的情感，而且也哺育着人的理性，培养其自由的

创造力，并在较深刻的意义上造就完善的人格和高度发展的个性。

审美品读式教学是以美的规律来规范和优化语言实践行为，使学生置身于愉

悦而富有创造性的阅读之中，使学生乐于学习、善于倾听、深悟美读，经历丰富的

情感体验，不时点燃情感的火花，在情绪的勃发与激动中进入审美阅读的圣境，在

丰富的语言实践活动中深切地体验语言文字的灿烂。自读自悟，悟出情感，读出

个性，说出见解，交流心得体会，分享学习成果，从而培养学生的语文素养。

审美品读式教学设计从“情”和“美”的视角切入，以培养和发展学生健康

的审美情趣和审美情感为内涵，注重知识与能力、过程与方法的和谐统一，注重

情感、态度、价值观的有机整合，注重教学的预设与生成的美，注重教学过程中的

美读感悟、多元解读，通过读去感悟语言美、景色美、人物形象美、人文美等诸多

美的因素，从而培育人格完善、身心和谐发展的人。本设计具有以下特质：

1. 形象启发性。形象启发性是审美品读式教学策略区别于其他教学策略的

重要标志之一。因为美感总是以感性的形象呈现，离开了形象，就谈不上美。小

学生的自控能力差、意志力薄弱、注意力集中时间短，审美品读式教学过程通过

具体、可感、生动的形象和手段，使学生在感受形象的形式和内容的和谐美中不

知不觉地受到陶冶，受到思想的启迪，既进行语言的学习，又发展观察、想象、鉴

赏等审美阅读能力。

2. 情感愉悦性。“知之者不如好之者，好之者不如乐之者。”乐学观主张让

学生在学习中体验到快乐与满足，让学生从“要我学”到“我要学”，进入阅读的

审美境界。其次，乐学观以激发学生情感为前提，使学生接受愉快的情感体验。

车尔尼雪夫斯基说：“美的事物在人心中所唤起的感觉，是类似我们当着亲爱的
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人面前时洋溢于我们心中的那种愉悦。我们无私地爱美，我们欣赏它、喜欢它，

如同喜欢我们亲爱的人一样。由此可知美包含着一种可爱的、为我们的心所宝

贵的东西。”车尔尼雪夫斯基为我们形象地揭示了美的愉悦性。愉悦性来自语

文教学活动内容与形式的统一，来自师生的情感交融。在语文教学中，要求致力

于创造这种愉悦性，使学生的主观精神在感知、想象、思维、体验等心理因素的共

同运动中获得快乐感和满足感。

3. 人文和谐性。审美品读式教学是一种美感熏陶式教学，重视提高学生的

思想修养和审美情趣，使学生逐步形成良好的个性和健全的人格。教师要在教

材中挖掘资源，体现富有时代气息的人文精神，发展学生的个性。和谐性既体现

为教与学的和谐互动，又表现为学生自主地选择研读内容，使他们的知、情、意、

技、能和谐生成、同步发展，在全面发展中体现个性特征，在个性发展中获得全面

提高。在认知领域表现为求真的进取心；在情感领域表现为感受美、体验美的升

华和超越；在意志领域表现为有关心、合作、主动的倾向；在技能领域表现为创

新、创美的发展态势。

4. 主体创造性。一方面体现在教师充分利用自身的精神面貌、文化修养、

对语文教学的独特感受、认识和情感，创造出新颖、多样、丰富的教学活动操作样

式，另一方面体现为学生在这种愉悦的学习中发展创新思维，开发创造潜能，提

高创造才能。教学相长，教师创造性地教促进了学生主动地学，学生的乐学、美

学反过来推动教师创造性地教，是教师和学生双方主体意识、主体感情、主体精

神的撞击与闪光。

第二节  情境体验，激起生命的浪花

小学语文教材中，“情感型”课文占了一定的比例。以情悟情、情情交融，正

是教学此类课文最大的亮点，具有最鲜明的课堂气质。这里的“情”，关涉着相
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互联系又各自独立的四个维度：一是文中人物的表现之情，二是文本作者的抒写

之情，三是教师的传递之情，四是学生的体验之情。而所有的情，又最终交汇融

合到学生的情感上。如何引导学生入情入境地感悟语言文字？很关键的一种学

习方式，就是体验式学习。体验，就是让自己走进去，走进文本里边，走进意境当

中，和作者、和文中的人物一起感受、一起快乐、一起痛苦，使得师情、生情、文情

三情共振。

创设情境，注重体验，是审美品读式教学常用的策略，那就是充分挖掘语文

教材中的审美因素，在课堂上构建起一个浓郁的情感场，让学生的体验过程贯穿

于语文学习的始终，把学生在体验过程中形成的积极情感和内心感悟作为教学

活动设计的出发点，营造和谐的教学氛围，创设开放的心理环境，引导学生进行

富有想象力的表达和交流。其间，语文教学的工具性、人文性和情感性，互涵共

振，相得益彰。

  教学设计

倾听生命呼唤，书写关爱乐章
——《大自然的声音》课堂实录及点评

执教：顾可雅… 点评：王崧舟

一、未成曲调先有情——录像情境导入

师：同学们，上课前，让我们先来看一段录像好吗？

（录像内容：大自然中，动植物愉快地生活着；茂密的树林里，一棵棵树被砍

伐，鸟儿失去了家园。）

师：画面就这样定格了，此时此刻，你想说什么？

生：我看到了许许多多的小鸟，它们在天空中快乐地飞来飞去。后来，树木
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被砍倒了，鸟儿没了，树林变成了沙漠。

生：我看到了一只只小鸟在天空中飞翔，它们优美的姿势就像在赞美自然

的美。后来由于人类的捕杀，鸟都没了，树木也被砍伐了，一大片一大片的森林

变成了荒凉的沙漠。

师：说得真好。还有哪个小朋友想说？

生：开始我看见一只只鸟儿在树林中飞来飞去很快乐。可是后来很多小鸟

被打下来了，一棵棵大树也倒下去了，我的内心非常紧张和沉重。

师：你不仅说出了看到了什么，还把自己的感受也说出来了。真棒！

生：我听到了音乐。

师：前面的音乐怎样？后面的呢？

生：前面的欢快，后面的比较悲伤。

师：你的回答真独特，真不愧是我们班的小音乐家。好的，还有谁想说？

生：我开始看到了一大片茂密的森林，里面生活着非常多的小鸟，后来树被

砍倒了，小鸟无家可归了。

师：从你们的交流中，我听到的声音有欢快的，也有忧伤的。今天就让我们

走进大自然，去听听大自然的声音。

（板书：大自然的声音）

二、弦弦掩抑声声思——精读《一只小鸟》

1. 形式多样，学字词

师：请同学们拿出手中的教材，自由地朗读《一只小鸟》，在你不理解的词语

后面打个问号，开始！

师：有没有不理解的词语？请你来说。

生：“倾听”。

师：哪一位同学能帮她？请你来说。

生：“倾听”就是某一个人唱歌唱得非常好，另一个人在听的时候，就必须默

默地听，不能打扰他。如果打扰了他，就不能再听了。
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师：你用举例的方法解释了，很好。还有不同的解释吗？

生：我觉得“倾听”就是洗耳恭听。

师：看来“倾听”就是洗耳恭听，就是非常细心地听。懂了吗？继续交流。

生：“啁啾”是什么意思？

师：有没有小朋友知道？能不能联系上下文说一说？

生：“啁啾”可以是啁啾四起，比如说非常动听的鸟叫。

师：你能不能把这句话读一读，让小朋友听一下？

（学生读得很有特点，同学们鼓掌）

生：“啁啾”可能是说小鸟每天都在鸟窝里叽叽喳喳的。

师：“啁啾”就是指小鸟每天在叫，你们看看“啁啾”两个字都是什么偏旁？

生：口字旁。

师：所以联系上下文很有用。还有吗？

生：“觅食”。

师：这个谁知道？

生：找东西吃。

生：还有“树隙”。

生：就是树与树之间的缝。

师：清楚了吗？就是树杈之间的缝。

生：“抖刷抖刷翎毛”。

师：谁来做一下动作？

（学生做动作）

生：“丰满”是什么意思？

生：就是长得很满。

师：那么到底是什么长得很满？

生：是羽毛长得很满。

生：“丰满”还可以用在吃饭上面。

师：不是吃饭方面，“丰满”可以用在粮食方面，比如粮仓丰满。
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生：顾老师身材很丰满。

师：这个可以用在身材方面。不过，顾老师身材很丰满吗？

（学生笑）

生：不是。很苗条。

师：那么“丰满”是指长得——

生：胖。

师：胖得好看叫“丰满”，胖得难看就不是了。理解了吗？

2. 浓墨重彩，话欢乐

师：刚才我们读了课文，哪个小朋友说说这是一只怎样的小鸟？

生：这是一只可怜的小鸟。

生：这是一只活泼可爱的小鸟。

师：他们说了两种完全不同的答案，一个是活泼可爱，一个是可怜。谁能说

清楚？

生：开始我觉得这只小鸟很可爱，后来我觉得这只小鸟很可怜。

师：请小朋友找找，哪些语句反映了这是一只快乐的小鸟？

生：它探出头来一望，看见了那灿烂的阳光，葱绿的树木，大地上一片好景

致。它的小脑子里忽然充满了新意，抖刷抖刷翎毛，飞到枝子上，放出那赞美

“自然”的歌声来。它的声音里满含着清脆和柔美，唱的时候，好像“自然”也含

笑着倾听一般。

（同学们鼓掌）

师：你为什么鼓掌？

生：我为她朗读的表情而鼓掌。

师：表情你看到了吗？

生：没有。

师：那你是——

生：我是被她的声音感动了。

师：说得真好！她的朗读让我们感受到了小鸟的快乐。谁能够再试着读

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com


