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001前  言

前  言

随着多元文化音乐教育观念在世界范围内的建立，世界音乐作为多元文化

音乐教育孕育而生的一门重要课程，已越来越为人们所重视。而在绚丽多姿的

世界音乐中，泰国音乐作为具有浓郁东南亚风格与自身民族特色的一种音乐文

化，也早已为许多人所熟悉。但是由于文化背景、研究方式等诸多原因，我们

对于泰国音乐文化的了解仍比较有限，在世界音乐文化的教学领域中，我国有

关泰国传统音乐文化教学的研究内容与成果，在国内基本上仍属空白，有待我

们做进一步的研究与讨论。笔者以音乐人类学、文化人类学、后现代教育学、

音乐现象学教育学、解释学等理念作为理论基础，不仅把泰国的音乐本体研究

列为课题重点，同时还着眼于“泰国音乐作为文化”的重要理念，重点讨论如

何在中国音乐课堂中教授泰国传统音乐文化的教学模式问题，并且制作相关教

学设计。笔者希望通过对泰国传统音乐文化教学的研究及相关教学设计的创

作，从理论和实践两方面，以直观感性的方式丰满泰国音乐文化教学的内容、

资料及教学手法，为泰国音乐文化在中国的教学提供更为广阔的研究视野，从

而体现一种描述性、解释性、反思性为特征的人文教学范式。与此同时，笔者

也期待以这一东南亚国度的精彩缩影，为世界音乐的博大精深画上不可或缺的

一笔。
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第一章   泰国音乐的观念—在人文视界
里感悟民族气质与精神

泰国旧称暹罗，全称泰王国，地处东南亚中心，是通往中南半岛的重要门

户，同时也被人们视为东南亚与南亚、东方与西方的交汇点。由于地理、交通

上的优势，泰国与外界交往频繁，曾受到中国、印度、印度尼西亚、柬埔寨等

国家以及西方的影响。在这种交往中对他文化多多少少的汲取，加之对本国各

民族的文化融合，形成了其文化多元性的意义与价值，同时这种文化的多元性

也充分体现了泰国人民如佛般包容、豁达的胸怀。他们以礼相待，和睦相处，

我们随处可见的唇边那亲切的笑意，正是民族气质品格的表现，也是泰国音乐

气质或品格的特征。作为一个文化内涵相当丰厚的国家，泰国和她的国民拥有

太多的文化积淀值得我们去思索。在深入了解她的音乐文化内涵的同时，我们

也将领略到这个民族的气质与风格。人类学家格尔茨曾说过，“人是悬在由他

自己所编织的意义之网中的动物……而文化就是这样一些由人自己编织的意义

之网。”人类在生生不息的生活中产生了社会政治、经济、宗教、风俗等诸多

文化门类，而文化正是意指人们的生活方式以及代代相传的习得和传递方式，

因而它体现了一种生活世界的意义。人们无时无刻不在接触的音乐，也同样联

系着意义之网，与这些文化层面相伴相生着。因而，音乐体现了生活，体现了

文化同时生活与文化中又包含了音乐。正如音乐人类学家提顿曾说过的，“音

乐，尽管是一种普遍存在的现象，但它是以文化获取其意义的。”音乐，不仅

源于文化、体现文化，她本身就是一个文化的概念。音乐人类学家认为倘若想

要了解一种音乐，必须了解这种音乐的文化，而“一种音乐文化最终依据于该

民族自身—他们的理念、行为以及他们产生的声音……”所以，根据提顿和

斯娄宾所提出的音乐文化模式，我们可以将音乐的观念、音乐的社会组织、音

乐的曲库和音乐的物质文化作为切入点，从而去把握一种音乐的文化。提顿和

斯娄宾认为“音乐文化个性的差异通常在某种程度上是取决于他们的音乐观

念。”可见，对于音乐观念的洞察，可以引领着我们走近一种音乐文化的真实

个性。所以，想要把握泰国音乐的文化，想要领会泰国的民族气质与精神，走

进他们的音乐观念，会令我们豁然开朗。泰国的音乐观念特征十分鲜明，从音

乐与信仰体系的关系来看，其传统音乐与佛教信仰水乳交融，有形的存在和无

形的整合，令两者在生生不息的相依相偎中走向经典。从音乐美学角度来看，
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泰国的音乐美学犹如其国花—睡莲，展现着由内而外和谐、柔和而又热烈的气

质，刻画了泰国人民纯朴豁达的民族性格。而站在音乐的历史角度来审视，我

们发现泰国的音乐从未与这个民族的历史相分割，文献资料与图文资料令我们

真切地感受到了泰国音乐历史的脉搏悸动。同时，音乐的语境概念，在泰国音

乐的传承体系中得以强调与升华，因为泰国人民是在他们的生活世界中以一种

口传模式，传递着他们的艺术之火。

第一节  泰国传统音乐与佛教信仰水乳交融

佛教作为泰国的国教，在泰国享有特殊的地位。泰国的国旗以白、红、

蓝三色组成，其中白色代表宗教，象征着佛教在泰国的重要地位。在泰国人的

观念里，国家、国王、佛教是三根重要的支柱。泰历是佛历，以佛祖释迦牟尼

涅槃后一年为纪元开始，即公历年份加上544年为佛历。可见，佛教在泰国人

民心目中地位何其重要。泰国的佛教与印度文化的传入有着密切的关系。佛教

发源于古印度，距今已有2500年的历史。泰国深受印度文化的影响，印度的

婆罗门教、印度教、大乘佛教、上座部佛教俗称小乘佛教都曾在泰国流传过。

佛教由印度传入泰国的佛统府一带，而后又沿泥南河流域传播。人们逐渐接受

了这一宗教的教义，为今生幸福和转世升天而普遍信佛。素可泰王朝时期，泰

国国王兰摩甘亨大帝专门从锡兰请来上座部高僧，在素可泰地区传授上座部节

律和意识，取代了印度教和大乘佛教相结合的密教，使小乘佛教占据了统治地

位，成为泰国的国教。此后，泰国的历代君主都是虔诚的佛教徒。泰国宪法规

定，国王必须是佛教徒，有义务扶持佛教的发展。在泰国，政府不仅重视实施

普通教育，同时还极为重视宗教教育寺庙教育，无论什么阶层的男性，在年满

20岁之后都必须入佛门静修。以佛教为国教的泰国，宗教文化的影响深深地渗

入了泰国人民的生活之中。从语言文学到建筑绘画，从礼仪服饰到节日庆典，

从民居风格到饮食习俗，人们处处可以感受到佛教的氛围。在这里，我们仅列

举泰国的语言文字与文学，从而体会泰国文化中的佛教元素。泰语是泰国的国

语，属于汉藏语系壮侗语族，它也受到了上座部佛教的影响。我们可以从一些

泰国的谚语中清晰地看出佛教对泰语的影响。譬如“做好事不留名的人”，泰

语为“在佛像背后贴金的人”。因为在泰国一般人通常把金箔贴在佛像的正

面，以求功德，而很少有人将其贴在佛像背面的，所以“在佛像背后贴金的

人”也就是在隐喻“做好事不求名的人”。翻开《泰国文学史》，我们就可以

清晰地看见自素可泰王朝以来的泰国古典文学，基本上都是由佛教文学和宫廷
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文学这两部分组成的。最有代表性的是泰国第五代国王利泰王所著的宗教文学

著作《三界经》，他用平淡而优美的散文笔触阐述了泰国人的宗教观、哲学观

和科学观，描写了人所在的三界，即欲界、色界、无色界，讲述了佛教的创世

说和天堂的美好，宣扬人的转世轮回，从而规劝人们弃恶从善。这本书反映了

佛教徒的世界观，被视为泰人所著的第一部佛教著作。直至20世纪，整个泰

国的世俗作品与佛教书籍相比只占很小一部分。由此可见，佛教对泰国文化的

深远影响。而泰国传统音乐，也不例外她与佛教文化是种子与土地的关系。泰

国的原始文化中就早已有图腾、神灵的宗教文化了，从发现的泰国崖画、古壁

画等古文物所刻画的太阳、动物等图像中，我们可以感受到古人的某种宗教愿

望，折射了原始人类的生活环境与内心世界。而联系着生活世界这层意义之网

的音乐，也必随其文化环境而形成和发展。泰国传统音乐中，许多歌舞、戏剧

等起源于宗教和民间庆典，并以宗教为内容或依托，不断地发展。在泰国，无

论政府还是民间，人们的大小庆典都采用佛教礼仪。在这种宗教仪式上人们都

会奏响古典音乐。音乐的曲调和器乐都是佛教圣典仪式的重要伴奏内容泰国的

乐器，主要是笛、鼓、排铃、木琴、锣等，它们都是祭祀活动中常用的乐器，

而且许多歌舞、戏剧形式等都是泰国佛教祭祀礼仪等活动的重要组成部分。例

如，在泰国阴历六月要举行春耕仪式，这是泰国的宫廷大典，也是佛教仪式。

在春耕礼中，当国王和王室成员来到时，乐队必须鼓乐齐鸣，演奏祝福泰王生

寿健康的《颂圣歌》，随即大臣们才可以到佛陀和婆罗门诸天神像前焚香礼

拜，以祈求今年的五谷丰登、风调雨顺。又如泰历的十月十五信奉佛教的人民

要向僧伽贡献三衣，俗称“供衣节”，农村中的游行者会有一个传统乐队，敲

锣打鼓、击钱吹喇叭，而城市中的游行者还可以采用铜管乐队奏乐，不管采用

何种形式，我们都可以看到音乐在佛教仪式中的重要地位。人们在佛教仪典中

运用音乐，同时又从音乐中反馈出人们的观念，他们相信成道了多年的佛陀具

有超自然的力量，通过他们的仪典，不仅可以肯定这种超出世间的存在意义，

而且可以获得神灵的支持与保护。于是，在传统音乐中，人们作为这一文化共

同体内的成员，由于共通价值观的肯定与强调，从而增强了成员的身份认同

感，使人们的观念与信仰体系在其中得以强化与升华，泰国的佛教犹如参天大

树，它的根脉早已深深地扎进了泰国的土地。泰国音乐大多源于宗教，并已成

为了泰国宗教必不可少的一部分同时宗教精神及形式也影响并丰富着泰国音乐

的内涵，给予了音乐及泰国人民生命的活力。在两者的相融关系中，我们尤其

对在讲求“中道观”包含着世间事务均衡，不走极端的思想内容的佛教观念的

影响下，泰国音乐所体现的包容性、多元性，产生了深刻的感触。这直接反映

到泰国传统音乐中，形成了泰国音乐美学内在思维修的均衡形杰与和谐美的观

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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念。泰国音乐对本国各民族文化的完美汇聚与凝结，对印度、中国以及西方等

国家文化完美的包容与汲取，以及音乐中所体现的稳重、典雅的佛教元素，这

一切均反映了泰国人民宽广的胸怀和如佛文化一般质朴豁达的情感。佛教文化

与传统音乐的相互交融是一种有形的存在，但更是一种无形的整合与提炼。让

我们透过实例来感受。泰国著名的面具舞《拉玛坚》来源于印度宗教史诗《罗

摩衍那》，由这一印度文化成果演变而来。由于受到与缅甸战争的破坏，《拉

玛坚》的许多版本大部分都没能以书籍形式保存下来，而是以口头形式流传了

下来。多少年来，《拉玛坚》早已成为研究泰国文学、语言、绘画、雕塑、壁

画和中世纪宫廷生活等重要的资料来源。其中有一段经典片段《拉玛王子同恶

魔索萨卡尼斯的战斗》，这是面具舞中战争场面最常演出的一幕。当舞剧的画

面进入我们眼帘的时刻，一幅富有泰国人文气息的历史画卷也由此向我们展

开，我们仿佛步入了佛陀庇佑下的黄袍古国。拉玛王子和所有演员头部的帽

盔、精致描彩的面具冠顶，无不形同尖塔，细致入微地刻画了舞剧所蕴含的文

化语境再看整个服饰色调呈金黄色，似乎在向我们展示着黄袍佛国无处不在的

佛陀的神秘色彩与无形力量还有，舞台是以矗立的三座金碧辉煌、古朴神秘的

佛塔为背景的，塔的顶部尖尖凸起，以极为简洁却又相当生动的笔法勾勒着泰

国的佛教气息。在这个泰国古典舞中间，演员的手形多是手指并拢、靠近小臂

上弯，且大拇指微微弯折，以这一极富张力和韧性的手形为主，同时还有尾屏

指、花指、单指、双指等手势的复杂变化臀部稳固，膝盖处弯曲，形成尊贵典

雅、打开向下的蹲姿腿部抬、踢、弹的动作，融合了以肘、膝为主要进攻特长

的泰拳，脚法的精髓是脚跟与脚掌先后落地，姿态中求稳重，求轻盈。我们感

受着演员典雅的舞姿、精心的动作、传神的表情，体味着他们欲传达的语言和

精神，我们早已分不清演员们是佛还是人，只能品味着泰国佛教内在的、细腻

的气质以及拥含大地的宽广胸襟而舞蹈本身吸收了来自不同国度如印度、中国

等民族的文化元素，同时又集雕塑、诗歌、绘画、武术等为一体，这种文化凝

聚一体，恰如其分地表达了泰国的佛教教精神和这个民族的多元性和包容性。

在泰国，佛教已经演变为一种民族精神。佛教理念在长期的发展过程中已

经深入人心，渗入泰人的生命之中，而宗教观念也被具体化到人们的各个文化

领域中去了。泰国人民的音乐在很大程度上掺入了大量的佛教文化元素，与佛

教理念水乳交融，因而其音乐美学也带有浓厚的佛教色彩。在音乐中，人们达

成一种爱恨共识，形成共同的民族精神，强调了民族身份认同感。有形的存在

和无形的整合，令泰国音乐与佛教观念在生生不息的相依相偎中走向经典，走

向世界。
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第二节  睡莲一般由内而外的泰国音乐美学

被誉为“千佛之国”的泰国，其音乐美学具有浓厚的神秘色彩，对泰国

音乐的解读要始终同宗教活动、宗教信仰等紧密联系在一起。从艺术发生学角

度来看，泰国音乐大部分起源于宗教，例如戏剧、舞蹈等艺术门类从艺术目的

论来看，泰国千百年的艺术创造所表现的对象，绝大多数是宗教的内容，音乐

被运用于宗教的诵经、仪典等内容之中，与宗教水乳相融从艺术创作的主体

来看，泰国艺术家因宗教内容目的而创作，并且沉醉于宗教的激情之中，汲

取着宗教赋予他们的宽容、和谐的人生观与价值观，以及豁达宽厚的民族气

质。泰国人民讲求佛学境界—静虑、思维修，意念高度集中反观内心，消除

杂念、欲念，以获得超脱的精神自由。这种佛学观念融化进泰国人民的生活

世界，造就着人们真、善、美的价值观和行为方式，佛教教义深化而来的内部

的和谐思维，以及佛教文化中默祷、静悟的方式，都体现了音乐审美表现是以

内在为起点的，并且强调“思维修”的内心世界。泰国音乐美学中所散发的佛

教的灵动气息，对佛性的阐悟与探究，以及同音乐的无形整合，也正是西方理

性主义美学所无法阐释的。铃木大拙《禅佛教论集》强调的禅宗的佛心佛性，

和内在本心本性终极合一的观念，对于缺乏深厚心学传统的西方哲学而言恰似

一股清凉的甘泉，同时也见证了泰国音乐美学内心丰厚的情感文化。其次，泰

国音乐美学是直觉体验性的、心灵性的审美，体现了主体性审美所产生的和谐

美的观念。东方美学是主体的感知、体验等认知和表达事物的直觉、自由的活

动。泰国雕塑或许是一个很好的例子。泰国的雕塑受佛教、婆罗门的影响，各

个雕塑造型别致，规整对称，寓含着丰富神秘的宗教内涵，具有很高的艺术审

美价值，人们按照其民族传统的直观性审美习惯，把泰人追求的人性的真、

善、美集中于造像一身，以利于人们对于形象美的体验和对人类本质特性的认

识。泰国的音乐审美活动的“美”，也是主体对外物的直觉的审美体验和主观

判断，反映了和谐美的意念。举一个最为直观的例子，当我们聆听泰国人民的

歌声时，我们的内心会自然而然地产生一种莫名的感动。因为那种柔和婉转、

带有鼻音的音色，伴着微妙的颤音与装饰音，切合着东南亚热带气候的地域环

境，切合着佛国文化灵魂温和的气息，如天籁之音般震撼着人们的心灵。这种

声音，是人与自然的和谐之美，而这种柔和之美也是泰人的主观心灵不断努力

的结果，是他们能动性发挥的结果。不仅是泰国音乐特殊的歌唱风格，我们还

可以在泰国的乐器音色、舞蹈体态、音乐形态包括节奏、调式、装饰音、结构



006 中泰音乐教育比较研究

设计等等元素中感受到泰国音乐特有的和谐之美的特征。譬如，泰国音乐的节

奏和旋律，节奏十分讲究规整，都是或拍，旋律也具有方整、前后呼应的结构

特点。此时，我们可以深刻感受到泰国音乐美学中敏感、细腻且底蕴丰厚的内

在情感。我们通常也更多地在关注泰国音乐的内部情感。但是泰国音乐的和谐

美不仅仅是因为她内部的底蕴，同时也在于她内心激情毫无保留的外在绽放。

比如，泰国舞蹈的体态韵律中膝盖弯曲、打开向下的宽广蹲姿，呼吸所控制的

腿部迅速有力的弹踢动作，还有孔剧六十八式中洒脱、富有张力的孔雀开屏等

姿态，不仅仅体现了演员们内在细腻的情绪与内涵，更多地表达了人物内心世

界所流露出来的热烈的、释放的真情实感与广阔情怀。这就是泰国音乐所表现

的由内而外的审美情感活动，内外皆有，动静相宜。正如泰国人民由内而外的

特有微笑，我们不仅可以感受到她内在的信念，更能够感受到她由心念而向外

发散的审美特征。泰国音乐美学特征的表现，也是由内而外的。内心的丰富蕴

藏，赋予泰国音乐源源不断的生命激情与动力，而由内而外的无拘无束的热烈

释放，正体现了音乐对泰人生存的环境、文化语境、价值观念等各方面内容的

阐释，刻画的正是他们纯朴豁达的民族性格与气质。泰国的音乐美学就如同

“金丝银线”，精致匀称，却又不失朴实柔和，具有崇尚自然美、和谐美、均

衡美和崇高美的文化传统。与此同时，她从不吝惜自己情感的倾诉，她善于将

其热烈的情感豁达地展露出来。我们看到了泰国音乐美学的灵魂所在，那就是

她内在的美的激情与由内而外的尽情绽放。这就如同泰国的国花睡莲一般，静

谧典雅，精巧灵犀，但是在无声无息中，她将其蕴藏已久的全部芳香尽情释放

出来，毫无保留地将其内心全部的美的激情绽放开来。

第三节  流淌不息的泰国音乐历史风貌

泰国是一个历史悠久的文明古国。距今约13000年至7000年间，便有人生

活在泰国河流附近的岩溶洞穴里，以狩猎和采集为主。作为泰国主要民族的泰

族，于公元前已在中国云南形成，这也就意味着当他们南迁时，他们带来了中

国西南的民间音乐文化。史学家认为，最早出现在泰国的国家是孟人建立的。

当时，孟人在中南半岛是最强盛的民族之一。6世纪后，孟人在泥南河下游建

立了堕罗钵底国。10世纪，随着柬埔寨的吴哥王国的强盛，堕罗钵底国被吴哥

征服，成为吴哥王国的属地。13世纪前，高棉人、孟人的文化占主导地位。公

元1238年，在吴哥王国西北部第一个泰族人王朝—素可泰王朝建立起来了，
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其国王兰甘亨在高棉文的基础上创造了泰族文字，使素可泰成为泰国文明的摇

篮。13世纪后半叶，湄南河流域的阿瑜陀耶王朝兴起，并吞了素可泰。在素可

泰时期人们就引进了佛教，从此泰国的宗教艺术步入正轨，约15世纪出现佛教

“本生经”故事的表演艺术，并以歌舞形式在民间广泛流传。后来人们又将印

度宗教史诗《罗摩衍那》搬上舞台。15世纪泰人占领吴哥时又把当地高棉音乐

吸收过来，同时由于爪哇人曾一度统治过柬埔寨，他们的音乐曾对高棉音乐产

生过较大影响，因而泰族音乐事实上也吸收了爪哇的音乐元素。16世纪泰国的

舞剧和舞蹈艺术发展到了高峰，并深受周边国家的青睐，也传播到了缅甸、老

挝等国家。16世纪后泰民族几次遭缅甸入侵，正是如此，泰国的古迹被入侵者

破坏，所以，我们失去了大量宝贵的史籍资料，缺少对于16世纪以前文化艺术

的了解。阿瑜陀耶王朝在历经了400年后，于1767年结束了它的历史。1782年

拉玛家族平息了内乱，在湄南河东岸建立了曼谷王朝，亦称却克里王朝，延续

至今。从16世纪起，泰国先后受到葡萄牙、荷兰、英国、法国等殖民主义者的

侵入。但是作为英属缅甸和法属印度支那之间的缓冲国，同时加上泰国人民的

英勇斗争，泰国始终保持了独立的地位，它是东南亚唯一没有沦为殖民地的国

家。人类的历史从来都无法与音乐分割开来。我们看到泰国的音乐历史犹如大

河中的一朵朵浪花，在波澜不惊中，久久地顺着泰国的历史长河，年复一年，

流淌不息。正如泰国音乐研究专家米勒教授在《新格鲁夫音乐词典》的泰国部

分中所言，整理泰国的音乐史，往往受到历史年代、研究方式等诸多方面条件

的限制，但从可循的泰国音乐的文献、图像资料，我们依旧可以勾画出泰国音

乐历史的基本轮廓。

一、泰国音乐的文献资料

对于现代的那些坚持将音符详细记录在纸面上的方式而言，泰国传统音乐

的口头传承历史，显示出了它鲜活的生命力。来自欧洲和美国的旅行者、使臣

和那些对于暹罗音乐给予了较多关注的异国学者，在其研究中都或多或少地谈

到了泰国音乐历史。米勒教授指出最早涉及泰国音乐的文稿是有关佛教宇宙论

的文献，此书谈及人类问题以及世俗乐器的问题。素可泰时期碑文中相关音乐

历史信息较少，但这些有关乐器的资源依旧存在着。大约18世纪以前，柬埔寨

的吴哥窟就有大量的表现乐器艺术的浮雕，而泰国这一时期并没有许多用以描

绘、展示乐器，或用以表现音乐的公共建筑物。而欧洲人对泰国音乐最早的成

文字的评价是由来自波伦亚的路德维科·迪·瓦瑟玛于1505年写作的。而门德

斯·边度在其1548年的暹罗之行后，也写作了一本书，并于1558年在葡萄牙
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出版。1662年至1688年，阿瑜陀耶王朝后期那莱王统治时期，法国传教士来

到暹罗，就在这一时期，法国人的记录为我们留下了相关文献。关于音乐、乐

器最详细的描述由尼古拉斯·杰外瑟和西蒙·德·拉·鲁波勒所记录，同时尼

古拉斯·杰外瑟还尝试抄写暹罗的旋律，而西蒙·德·拉·鲁波勒也曾尝试抄

写暹罗歌曲并描摹几种乐器的实例。至1688年，帕碧罗阁领导了驱逐法国革

命者的斗争，成为暹罗历史上一次重要的革命运动，给入侵暹罗的西方殖民者

势力以沉重打击。于是，包括访问者在内的欧洲人就都离开了。18世纪后期，

暹罗与缅甸经过多次的战争较量，以吞武里王朝的胜利而告终，从而改变了暹

罗在阿瑜陀耶王朝后期被动挨打的局面，维护了暹罗独立。1782年，吞武里

发生叛乱，拉玛一世自立为王，开创了曼谷王朝。此时，那些欧洲访问者又陆

续造访暹罗大地。1810年至1820年，更多的来自异国的音乐访问者，包括使

臣、传教士等，都来到了曼谷。然而，令人失望的是，这些音乐使者们对于这

一时期泰国文化的描述带有一定偏见甚或是带有民族中心主义色彩。至1900

年，学者们更加关注泰国音乐，对于泰国音乐、戏剧的探究也更为细化，欧洲

学者与出访欧洲的暹罗音乐家们就相关文稿进行了合作。比如像意大利人库

尔·基·艾·捷里尼就是其中的一位，他曾于1912年正式出版过有关泰国艺术

与工艺内容方面的书籍。而1885年暹罗本土的音乐家们出访伦敦，参观了伦敦

发明展览会，此行引发了日后的三大研究主题。爱·杰·艾利斯就世界许多地

域的乐器细则，展开了包括暹罗在内的“不同民族音乐之音阶问题”的思考。

爱·杰·奚普金斯配合多个乐器彩图，确定了主题为“珍贵而独特的乐器历

史”的研讨内容。而第三个主题是1885年对“暹罗乐器音符思考”的研究，弗

里德里克·佛尼对于乐器进行了系统的描述与形象的描摹，他对过去暹罗音乐

基于欧洲经验基础之上的假设给予了否定，从而受到了人们的尊敬。1900年，

暹罗音乐家代表团至柏林访问，卡尔·施图姆普·艾里希和爱姆·冯·霍恩博

斯特尔制作了第一批暹罗音乐的录音带，这些录音带在经历了世界大战后，它

们中的大部分仍保存于柏林唱片档案室中。

二、泰国音乐的图像资料

在阿瑜陀耶王朝时期，许多图片资料都遭到了破坏。但是依旧有两幅阿瑜

陀耶时期的图片为我们描摹了真实的历史痕迹，这两幅图可能是1730年的产

物，描绘了泰国乐器的样式，现在保存于泰国国家博物馆。18世纪至19世纪或

更加晚一些的时期，泰国国家寺庙建筑内部墙上的壁画，不仅有各种乐器的图

像，还有人们列队、举行仪式、戏剧表演与乐队表演中的场景，为我们呈现了
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一番真实而美好的景象。这些壁画中的一部分已被出版，但研究者并未正式展

开对这些壁画的系统研究工作。虽然有关音乐历史的图像资料并不少，但它也

随之带来了诸如保存问题的思考。例如曼谷王宫内的玉佛寺，是拉玛一世于公

元1872年所建，至拉玛三世统治期间，人们在佛殿内部的墙壁上绘上了巨大完

整的《拉玛坚》的壁画。这些壁画中有许多细致入微的音乐场景，反映了当时

音乐发展的情况。然而后来一段时间，壁画因各种原因遭到破坏，20世纪80年

代泰国人民对其进行修复。我们无法确定今天我们所看到的场景真实如初，是

否就是当时的场景再现。因而，对于壁画等历史文物的保存问题值得人们去进

行思考。但是透过真实灵动的画像，我们仿佛抓住了历史的那一幕，回到了那

一刻我们相信这些图像资料正是我们追溯历史的一个直观有力的途径与方式。

三、泰国音乐的整体发展

泰国音乐总体来讲趋于传统，虽然也有对传统的革新，但与中国、印度尼

西亚、马来西亚等国家对于现代音乐的创新元素相比，泰国音乐更加贴近传统

脉络。有人认为泰国音乐是“博物馆中的作品”，但泰国作曲家们并不同意这

种说法。因为他们认为他们在保持传统的基础上，仍有大胆的创新之举，比如

说将泰国乐器与西方乐器的结合，或是运用传统音阶但又区别于古典传统的流

行音乐的发展等等。20世纪30年代至50年代期间，泰国政府严格控制古典音乐

的活动，至60年代，古典音乐体现了强势发展。流行音乐也成为了一项受人们

欢迎的文化产品。在教育体系中这种强势发展尤为明显。从60年代开始，泰国

小学教育课程中就列有音乐课程。而相关艺术院校又包括皇家艺术学院、清迈

市艺术学院、南邦如诺大学艺术学院等学校，专门传授古典、传统音乐舞蹈方

面的课程。有几所大学建立了相关的地方艺术组织，在传统音乐与地方音乐的

发展上均取得了喜人的成绩，为音乐教育开辟了崭新的交流天地。在教育界以

外，我们依旧可以看到泰国人传统意识的不断加深与强化。比如，曼谷银行在

曼谷建造了一个大礼堂，并于每周五安排一系列的计划活动，不论是歌唱、戏

剧还是舞蹈，不论是古典音乐，还是民间音乐，所有的美妙音乐都在这里由专

业人士现场表演，掀起了一场又一场赞美泰国传统音乐的热浪与高潮。泰国将

传统音乐视为向外界展示其民族宗教、仪典、节庆活动以及文化内涵的一个最

完美的窗口。由于泰国传统保存的完整，所以我们有信心说泰国音乐的未来清

晰可见，他们的音乐家将会在传统文化的基础上更好地延续他们的音乐。
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第四节  在生活世界中口传心授的泰国音乐传承体系

泰国的音乐文化是人民生活的重要组成部分，人们在他们的生活世界中

传递着艺术的火把。一种音乐文化，作为文化传统的聚合体，它联系着社会，

并与音乐交结而成为一种音乐文化的事实。泰国的音乐是与人民，及其精神信

仰、社会参与结为一体的，乐符跳跃在人民的生活里，与日常生活世界水乳交

融。在泰国人民的婚典、丧葬等民俗礼仪上，在万佛节、大象节、宋干节等节

日庆典上，在诵经、剃度等佛教仪式中，在割麦、打场的劳作过程中，在平凡

家庭生活的娱乐及情感交流中，无处不有音乐的踪影，音乐实实在在地走进泰

国人民的生活之中。

泰人个性稳定、平和，地方观念十分浓厚，彼此间都重视感情的交流。

一日劳作之后，人们会自发举办晚会，所有的人都尽情地闲聊说笑、歌唱作

乐。音乐传递着人们的友情，释放着他们娱乐的渴望，展现了泰人的文化背

景。再来看泰国节日中的音乐。泰国的节日具有自己独具特色的体系，其传统

性极为强烈，泰国人民通过节庆仪典在过去的岁月中寻找着民族的根源，同时

又很好地将历史与现实、国家与社会紧密地相融在一起，体现了泰人及其民族

国家的连续的历史时间观。而音乐又是泰国节日仪典中重要而不可或缺的组成

部分，例如泰人会在宋干节的庙会中连续唱戏几日，以尽兴致，或是在庆祝国

王华诞的祝福场合中，人们共唱赞颂国王的歌曲或以舞蹈、诗歌朗诵等艺术形

式来表达对国王长寿的祝福，等等。不仅如此，泰人的音乐也与其宗教息息相

关。泰人的社交生活，多集中在庙宇里，而在日常佛教仪典中人们又大量运用

音乐的元素，可见，音乐与宗教紧紧相环，音乐艺术的文化内涵自然富于了浓

厚的宗教色彩。由于音乐亲密伴随着泰人的生活世界，因而泰国的许多音乐作

品也往往源自生活，镌刻着生活的烙印。例如泰国民间儿歌《催眠曲》、每年

收割季节人们必唱的《收割歌》、来源于渔民打鱼捕捞生活的“捕鱼舞”等，

这些艺术作品犹如泰国人民生活世界的真实再现，展现着音乐与生活的完美融

合。西方哲学家们认为人类日常的生活世界恰是科学世界的意义基础，从而提

出了“生活世界”的概念，而泰国音乐意义的起点正是始于音乐的生活世界。

因为，音乐是泰国人民生活的有机组成部分，贯穿他们的各个生活层面，他们

不以书面作品的形式来创造音乐，但这并不防碍他们把音乐作为其文化身份、

社会交往和社会结构的重要特征。音乐作为文化涉及并承载着人们的习惯、信

仰和情感的学习模式，长期的承载模式也构成了这个民族文化传承的基本体
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