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书藏古今，港通天下，悠久的历史，荟萃的人文，为宁波这

座城市注入了深厚的文化底蕴。宁波是河姆渡文化的发祥地、

唐宋以来中国对外贸易口岸、浙东文化的摇篮；是我国沿海对

外开放城市、长三角地区南翼的经济中心城市和国家历史文化

名城。经历几千年的传承和发展，宁波形成了以浙东学术文化、

海洋文化、商贸文化为主体，多种文化有机融合的独特地域文

化，并体现于思想理论、科学教育、生产活动、对外交流、艺术审

美、人民生活等各个方面。

宁波地域文化资源包括物质文化资源和精神文化资源两

大类。地域物质文化资源主要有地缘山水、古建筑、古遗址、古

城古村落、港口商埠遗存、宗教建筑、名人故居、海防遗迹和浙

东革命史迹、园林建筑等。地域精神文化资源主要有宁波方言

谚语、民间传说、浙东学术文化、历史文化名人和宁波商帮名人

事迹、民俗节庆、传统工艺、服饰技艺、烹制技艺、传统戏曲和传

统医药等。宁波文化既体现了理论创新的勇气，也表现为勤
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于实践的品格，是物质文化与精神文化的有机统一；既有历史

文化的丰富性，又有现代文化的创造性，是历史文化与现代文

化的传承统一；既立足于中国正统的儒家文化背景，又领风气

之先，走在时代前列，是优秀传统文化与先进外来文化的融合　

统一。

党的十八大以来，以习近平同志为核心的党中央坚定文化

自信，更加自觉、更加主动地推动中华优秀传统文化的传承与

发展，有力增强了中华优秀传统文化的凝聚力、影响力、创造

力。党的十九届四中全会指出，不断推动中华优秀传统文化创

造性转化、创新性发展，使之与革命文化、社会主义先进文化相

融通，与中国特色社会主义制度相结合，为推动国家治理体系

和治理能力现代化提供强大的精神动力、思想基础和文化条

件。并明确要求“推进中华优秀传统文化传承发展工程”，把中

华优秀传统文化的研究阐释与教育普及作为中华优秀传统文

化传承发展的重要内容。

根据中共中央办公厅、国务院办公厅印发的《关于实施中

华优秀传统文化传承发展工程的意见》，宁波市社科联在已有

的宁波地域文化研究成果基础上，选取有代表性的地域文化内

容，组织撰写宁波地域文化普及读本 —— 宁波地域文化系列

丛书，以强化宁波优秀地域文化的研究阐释与教育普及。2017

年《宁波地域文化读本（一）》正式出版，共分《宁波望族文化》

《宁波慈善文化》《宁波海洋文化》《宁波水利文化》四册；这



003

序

次出版的《宁波地域文化读本（二）》，将推出《宁波海上丝路文

化》《宁波阳明文化》《宁波青瓷文化》《宁波红色文化》四本

专著。希望通过系列丛书的出版，提高社会大众的地域文化素

养，进一步弘扬宁波精神，推进宁波地域文化的传承发展，为宁

波市域治理体系和治理能力现代化提供强有力的文化支撑。

徐　方　

宁波市社科院（市社科联）党组书记、院长、主席

2019 年 11 月
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归纳文献对红色文化的界定，有如下五个方面：

1. 广义的红色文化，是指全世界社会主义运动历史进程

中，人们的物质和精神力量所达到的程度、方式和成果；狭义

的红色文化，是指中国共产党在领导中国人民实现民族的解放

与自由，以及在建设社会主义现代中国的历史实践过程中，凝

结而成的观念意识形式。

2. 红色文化是广大人民群众在中国共产党领导下，在实现

中华民族的解放与自由的历史进程中，和新中国社会主义三

大改造时期，整合、重组、吸收、优化古今中外的先进文化成果

基础上，以马克思列宁主义的科学理论为指导而生成的革命　

文化。

3. 作为一种重要资源，红色文化包括物质和非物质两个方

面。物质资源表现为遗物、遗址等革命历史遗存与纪念场所。

非物质资源表现为包括井冈山精神、长征精神、延安精神等的

红色革命精神。
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4. 以红色革命道路、红色革命文化和红色革命精神为主线

的集物态、事件、人物和精神为一体的内容体系，即革命年代中

的“人、物、事、魂”。“人”是在革命时期对革命有着一定影响

的革命志士和为革命事业而牺牲的革命烈士；“物”是革命志

士或烈士所用之物，也包括他们生活或战斗过的革命旧址和遗

址；“事”是有着重大影响的革命活动或历史事件；“魂”则体现

为革命精神，即红色精神。

5. 红色文化有一个形成、发展、积淀、丰富、创新的文化演

进过程，已经历或必将经历包括在中国共产党领导下进行的新

民主主义革命时期、社会主义革命和建设时期、建设中国特色

社会主义等各个历史时期，直到共产主义最终实现的整个历史

进程。

当前国内特别是浙江与宁波的中国共产党党史研究室，对

宁波红色文化研究，已经取得了丰硕的成果，主要表现在：（1）

对宁波红色文化的内涵有了较为翔实的研究，提供了较为夯实

的理论基础；（2）关于宁波红色文化，已经出版了很多专著（见参

考文献）；（3）最近一次中国共产党宁波市委党史研究室的权威

分类调查（2010 年），查明宁波市革命遗址 426 个，其中遗址、

遗迹 339 个，约占总数的 80%，其他红色文化纪念设施占 20%。

所以，宁波红色文化资源十分丰富，既有大量的革命遗址、

遗迹，也涌现出大量可歌可泣的英雄模范人物。

以上研究成果都为本书写作提供了较为丰富的参考内容。
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笔者再综合各种原始文献资料，对宁波红色文化进行操作界定：

从文化边界范围来看，本书所指的红色文化是狭义的，专

指中国共产党领导人民进行的革命进程中形成、发展的，以社

会主义和共产主义为指向，结合马克思列宁主义与中国实际的

这部分。本书红色文化的时间边界是：从五四运动开始，侧重

在革命战争年代到中华人民共和国成立为止，而对此之后的宁

波红色文化名人介绍一笔带过。

本书红色文化内涵是：由中国共产党人、先进分子和人民

群众共同创造并极具中国特色的先进文化，蕴含丰富的革命精

神和厚重的历史文化内涵。本书所涉地域范围为宁波大市范

围。革命先烈与仁人志士须是宁波人，而且具有爱党爱国的精

神，即使有的人后来离开宁波，笔者也尽可能找到其与宁波地

方特色相关的“人、事、物”，充分体现宁波红色文化之“魂”。
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宁波红色文化名人很多，在文学、新闻、戏剧等艺术方面发

挥着巨大作用，挂一漏万，这里主要按照知名度、与宁波的关系

紧密程度，选择性地介绍 10 位。

（一）袁牧之与《马路天使》

赵丹、周璇主演的《马路天使》，由

明星影片公司 1937 年出品。1983 年，

该影片获得第 12 届菲格拉达福兹国际

电影节评委奖。2005 年，该片入选香

港电影金像奖协会评出的“百年百部最

佳华语片”。导演袁牧之是宁波人。

袁牧之（1909—1978），宁波人，著

名电影艺术家。原名袁家莱，又名袁梅。

幼年在家乡宁波受启蒙教育，表现
袁牧之
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出了文艺志趣。13 岁去上海，入澄衷中学读书，参加了洪深组织

的戏剧协社，成为唯一的小演员。刚开始他年龄小，在剧社里什

么都干，还做过领座员。

1927 年大学期间，应辛酉剧社之邀，饰演了俄国名剧《狗

的跳舞》《万尼亚舅舅》的主角。

1930 年参加左翼戏剧家联盟，放弃了大学学业，主演了很

多话剧，成为舞台“千面人”。

1934 年进入电通影片公司，写出中国第一部音乐喜剧片

《都市风光》、第一部电影剧作《桃李劫》。共同主演《桃李劫》

的是后来成为他夫人的陈波儿。

1934 年 8 月至 1935 年 4 月，编辑《中华日报》的《戏》周刊

36 期。

1936 年转入明星影片公司，主持《马路天使》编、导、演工

作。这部由赵丹、周璇主演的影片，被认为是中国有声电影艺

术走向成熟的标志，被誉为中国电影史上的经典。20 世纪 80

年代，意大利达西拉奇惊叹道：“《马路天使》堪称一个奇迹。

它所体现的新现实主义的创作方法比意大利在战后提出的要

早得多，甚至更为完美。”

1937 年抗日战争爆发，袁牧之任话剧《保卫卢沟桥》导演

委员会成员，积极从事抗日宣传活动，组织“上海救亡演剧队”

第一队，与宋之的、崔嵬、陈波儿等离开上海，去往抗日前线。

1938 年在汉口中国电影制片厂主演《八百壮士》。同年 8
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月奔赴延安，在八路军总政治部直属的延安电影团负责创作领

导工作，编导纪录片《延安与八路军》。

1940年加入中国共产党。同年，赴苏联考察学习，曾与苏联著

名电影大师爱森斯坦共同拍摄过影片，也曾独立导演过纪录影片。

1946 年回国后，同陈波儿一起赴东北组建东北电影制片

厂，任厂长。该厂生产了中华人民共和国第一部故事片《桥》等。

其夫人陈波儿，是中国电影教育的奠基人、人民艺术家。

她的人生富有神奇色彩，也非常优秀！在得知前夫任泊生另娶

后，1947 年的夏天与袁牧之结婚。

1949 年 4 月北平解放，袁牧之回京组建中央电影事业管

理局（即全国电影领导机构），任局长。袁牧之注重对文艺理论

的研究，不断总结自己的表演艺术经验，撰写出版了《戏剧化妆

术》《演剧漫谈》等。曾当选第一届全国人大代表、第一届中国

电影工作者协会副主席。

袁牧之故居，在南塘老街二期，已对外开放。

（二）应修人与湖畔诗社

中国现代诗歌初期形成了四个诗派，即浪漫派、小小诗派、

湖畔诗派、新月诗派。其中，湖畔诗派是中国现代文学史上最

早的新诗团体。

1922 年 3 月，应修人利用春假去杭州名山秀水游览之际，
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