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第一章  认识幼儿的本性——现代幼儿观 

幼儿观是幼儿教育工作者、家长等对幼儿总的认识和看

法。幼儿观与幼儿教育工作者本身的人生观、价值观、宗教信

仰、知识背景等密切联系，是影响幼儿教育工作者教育行为的

最重要的因素之一。从古至今，人们对幼儿的认识和看法差异

很大，但是有一点是十分明确的，就是我们对幼儿的认识和看

法正在日益趋于理性。 

第一节  幼儿观与幼儿教育的职能 

幼儿教育职能指的是幼儿教育能够发挥的作用。古往今

来，教育家对幼儿教育职能的认识经历了从万能论到有限论的

转变。教育作为培养人的一种影响，在人的成长过程中起着重 

要的作用。在幼儿教育阶段，尽管教学内容同其他层次的教育

相比十分简单，但是在人的成长过程中所能够起到的作用是十

分巨大的。同时，幼儿教育在幼儿早期智力开发、良好行为习

惯、学习习惯的养成方面还有着其他层次教育所不能起到的作

用。正因为如此，世界各国普遍将幼儿教育视为基础教育，一

些发达国家还向幼儿提供免费的义务教育。尽管教育万能论是

一种错误的认识，但是在今天的教育实践中，仍然有 许多人
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依然被这种错误的观念所迷惑，其中也不乏幼儿教师。 

一、教育万能论及其幼儿观 

教育万能论由来已久。英国哲学家洛克（ J.Lock，

1632-1704）认为，教育是万能的。他在其著作《教育漫话》

中写道：“我敢说我们日常所见的人中，他们之所以或好或坏，

或有用或无用，十分之九都是他们的教育所决定的。人类之所

以千差万别，便是由于教育之故。”18世纪法国哲学家爱尔修

斯（C.A.Helvetius，1715-1771）也是一个主张教育万能论的哲

学家。他在自己的遗著《论人的理智能力和教育》一书中的第 

10 篇第一章就以“教育万能”为标题。他认为，人的知识、技

能、性格、虚伪、邪恶、伪善等都是教育的结果，世人中伟人

很少的原因也是教育的结果。行为主义创始  人华生

（J.B.Watson，1878-1958）从极端环境决定论出发，也片面地

夸大了教育的功能。他宣称：“给我一打健全而没缺陷的婴儿，

让我在我的特殊世界中教养，那么我可以担保，随便挑出其中

任何一个，无论他的能力、嗜好、才能、职业及种族怎样，我

都能够将他训练成我所选定的任一类型的特殊人物，如医生、

律师、艺术家、商界首领，甚至是乞丐或劫贼。” 上述三种观

点可以说是教育万能论的典型代表。 

教育万能论无疑是一种错误的观点。一方面，它片面地夸

大了教育或教育及其相关因素在人的发展中的作用。例如，华

生虽然既强调环境的作用，又强调教育的作用，但是夸大这两
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个方面的共同作用，这也是不可取的。另一方面，教育万能论

又否定了影响人发展的遗传、智商等重要因素。例如，一些西

方研究者就强调，遗传就在人的发展中起着重要的作用。阿

瑟·詹森写道：“我们面对的是各种证据链，没有哪一种证据是

绝对孤立的，但把这些证据放在一起，就有如下的并非不合理

的假设：遗传因素是导致黑人白人智力差异的重要原因。在我

看来，证据的压倒优势在于支持遗传学假设，而不是严格的环

境假设。当然，这并没有排除环境的影响或环境与遗传因素的

交互作用。”理查德·赫恩斯泰与查尔斯·默里也认为智商与遗传

基因有关：不同的种族和族群的智力水平差异巨大，这一定与

遗传因素有些关系。一些族群要比其他族群的智商高，亚裔美

国人，特别是日裔美国人和华裔美国人在总体上要比白人的智

商高，虽然差异并不是很大，然而亚洲人和白人的平均智商实

际上都要比黑人高。尽管遗传决定论不可取，但是遗传毕竟是

人发展过程中的重要影响因素之一。实际上，人的发展受到遗

传、环境、教育、人的主观能动性和机遇等因素的综合影响。

因此，忽视人的发展中的其他影响因素而夸大教育的职能是不

可取的。 

[案例一] 天才训练营和 EMBA 授课班 

“苏州一家幼儿天才训练营宣称：经过训练营一年的调教，

可以 100% 地让每个孩子变为超智儿童——儿童将变得能言
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善道，识字率提高 25 倍以上，达 2000～3000 个字，能算加

减乘除甚至简单的分数与小数，综合智商提升至 130 以上。

北京一家名为“创才智力潜能开发有限公司”推出“日出计划”：

缴纳 10 多万元的会费，无须苛刻的测试，就能把孩子培养成

“神童”。上海等地的幼儿 EMBA 授课班、天才训练营等机构

宣称：12 门创新学科教材全从美国引进，训练 3 个月，6 岁

儿童能学习美学、建筑学、逻辑学等课程；训练两年，能使 3～

6 岁的孩子成为 MBA( 工商管理硕士 ) ……” 

从这则案例可以看出，一方面，某些幼儿教育机构出于获

取经济利益的考虑而夸大其词，另一方面却也反映出，在我们

的社会中的确还存在着一些教育万能论的追随者和信奉者。 

二、幼儿教育的职能是有限的 

任何教育的职能都有其边界。教育不可能在所有的方面产

生对人的积极影响。教育之所以在教育万能论者看来是万能

的，除了上面谈到的忽略遗传、环境等因素的作用外，主要还

在于教育万能论者所持的幼儿观是错误的，即他们把幼儿看作

是可以任由成年人涂抹的“白版”，成年人愿意把幼儿塑造成什

么样的人都可以。倘若真是如此，教育就变得不那么复杂了。

实际上，尽管教育工作者费尽了心血，儿童的思想和行为也未

必符合我们预先设计的要求。夸大教育职能的负面影响是很大

的。它使人相信幼儿是一块白版，幼儿教师或成年人可以根据

自己的想法把幼儿变成所需要的那种人。这无疑忽视了儿童是
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具有主观能动性的个体，有自己思考、鉴别能力。夸大幼儿教

育的职能也会造成人们对幼儿教育的盲目信任。一些家长将自

己的孩子没有学好的原因归咎于教育机构的一个重要原因，就

是认为教育机构应该而且能够把孩子都教好而没有教好。夸大

幼儿教育的职能还容易导致教育的简单化，因为既然教育可以

完全改变人，那么无论采用什么手段也就无可厚非了。这也许

是过去教育中惩罚泛滥、教育措施简单粗暴的原因之一。 

教育的职能是有限的，幼儿教育也不例外。这其中的原因

显而易见：首先，正如前面已经指出的那样，人的发展首先受

到遗传因素的影响。遗传因素不仅影响儿童的智力，而且也影

响儿童的心理品质，如气质、性格等。人的发展还受环境、文

化等的影响。其次，幼儿教育只是人受到的影响中的一个方面。

幼儿虽然在幼儿园的时间每天达 9 个多小时，但是他们的大

多数时间是在家里度过的。并且，在非幼儿园时间里，幼儿还

要进入到社会中去，因此也受到了社会的影响。所以，无论孩

子受到的影响是好的还是坏的，都可能与这些因素有关。第三，

即使是孩子的全部时间或大多数时间都在幼儿园里度过，幼儿

园也不能给予他们在成长的过程中所必须的所有影响。第四，

在终身教育的背景下，即使一个人接受了所有的正规的教育，

也不能保证他在一生中会成为一个成功者。幼儿教育作为终身

教育体系中的一个环节只能在幼儿教育阶段尽可能地给予儿

童正确的引导和影响，发展其基本的生活和认识技能。 
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三、幼儿教育能够做什么 

尽管某些研究者坚持“教育万能论”、“环境决定论”、“遗传

决定论”、“智商决定论”、“文化决定论”，但是人的发展实际上

并不是由某一个方面甚至某些方面的因素完全决定的。即使教

育、环境、遗传、智商、文化对人的发展可以起到重要的影响

作用，但是绝对不是全部。尽管教育不是万能的，但是教育的

确是帮助人克服除了遗传决定的缺陷（不足）之外的许多不足

的最重要的手段。幼儿教育作为一种有效的教育干预措施，除

了在幼儿智力开发、行为习惯养成方面发挥重要的作用外，就

是要帮助幼儿克服由于家庭环境、教育制度等所带来的某些不

良因素，从而使他们能够与其他孩子共同生活、竞争、合作和

取得成功。 

（一）帮助幼儿适应社会主流文化 

学前教育阶段是儿童社会化的重要时期。帮助儿童适应社

会主流文化是促进儿童社会化的重要方面。蒙台梭利认为，幼

儿的发展要经历的九大敏感期，其中包括学前阶段的秩序敏感

期（2～4岁），社会规范敏感期（2.5～6岁）。由此可见，这一

段时期是幼儿形成良好的生活和行为习惯的关键期之一。如果

我们能够利用儿童发展的敏感期进行相应的教育，则会对儿童

适应社会主流文化打下坚实的基础。我国著名教育家陶行知十

分重视幼儿教育，明确指出 : “人格教育，端赖六岁以前之培

养。凡人生之态度、习惯、倾向，皆可在幼稚时代立一适当基

此为试读,需要完整PDF请访问: www.ertongbook.com
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础。”他还指出，如果“这个时期培养得好，以后只需顺着他继

长增高地培养上去，自然成为社会的优良分子；倘使培养得不

好，那么，习惯成了不易改，倾向定了不易移，态度决了不易

变。”许多在学术上取得成功的人士也非常看重幼儿教育对儿

童良好生活和行为习惯的影响。1987 年，75 位诺贝尔奖获得

者在巴黎聚会。一位记者问其中的一位老人：“您在哪所大学

学到您认为最重要的东西？”老人平静地回答：“是幼儿园。”“在

幼儿园学到什么？”“学到把自己的东西分一半给小伙伴；不是

自己的东西不要拿；东西要放整齐；吃饭前要洗手；做错事要

表示歉意；午饭后要休息；要仔细观察大自然；从根本上说，

我学到的最重要的东西就是这些。” 因此，在幼儿园也必须对

儿童进行良好行为习惯的教育。 

儿童的社会化是儿童适应社会已经形成的生活方式、价值

观、风俗习惯、行为准则的过程。当然，我们应该强调的是，

儿童在社会化的过程中，应该适应的是社会的主流文化，而不

是只在某些群体、地域中存在的亚文化。从上面的对话可以看

出，幼儿园可以在儿童适应社会主流文化方面发挥重要的作

用。“把自己的东西分一半给小伙伴”是我们一直提倡的分享意

识，“不是自己的东西不要拿”就是最简单的社会规则，“东西

要放整齐”、“吃饭前要洗手”、“午饭后要休息”则是良好的生活

和卫生习惯，“做错事要表示歉意”则是基本的做人准则。这些

是学前教育应该给幼儿施加的影响，而且也是可以做到的。利

用游戏等活动是培养儿童规则意识和良好是一种行之有效的
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方法。 

[案例二] 规则大家遵守（成都市第十二幼儿园 
刘艳琴） 

活动背景 

在川西民间体育游戏中，有一种叫“跳房”的游戏，我们的

孩子把“跳房”进行了改进，设计出“奥特曼房”、“蝴蝶房”、“蜗

牛房”等等新房，并规定出各项游戏规则，大家地能按照规则

来游戏。 

活动过程 

一天，几个孩子正在高兴地玩着“踢子弹”房，鑫鑫看见了，

高兴地跳过房 , 内与正在玩着的小禹贴得很近，并随着小禹的

脚步跳来跳去，像盼着他快点“踢死”，自己好接着上一样，我

正想提醒鑫鑫，不料对面的川川已经大喊起来：“鑫鑫出去！

排队要排在线外头！”鑫鑫不理，继续站在那里，这下可引起

了大家的“公愤”，几个玩踢子弹的孩子都吼起来，“老师快看

嘛，鑫鑫犯规了还不出去，好气人。走走走，我们到那边去耍！”

鑫鑫明知自己理亏，只得规规矩矩地排在了线外。 

教学反思 

按照常理，川川站在小禹对面，如果有人影响小禹，让他
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输掉，川川应该感到高兴，但此时他和其他孩子能坚持“公正”，

有个很大的原因是“踢子弹”这个游戏本身的特点决定的。像桌

上玩具、手工活动等活动，每人有属于自己的材料，可以自己

活动，也可以与他人合作，缺一个人也无所谓，但像“跳房”这

种带有竞技性的体育游戏，却必须靠大家的参与配合，如果大

家都犯规，这个活动就根本无法进行了。 

在我国城市化进程快速发展的今天，帮助幼儿适应社会主

流文化还应该特别注意那些处于“文化剥夺”或“文化不利”环境

中的儿童。他们由于家庭社会经济背景、文化背景、居住条件、

父母教养水平等因素的影响，极有可能在适应社会主流文化的

过程中遇到文化冲突。文化冲突产生的原因在于，这些群体的

亚文化与主流文化之间存在较大的差异。较容易出现文化冲突

的群体主要包括：城市新移民子女（城市农转非子女、农民工

子女）、其他社会弱势群体等。 

亚文化是指由特定社会群体共同认同、信奉和推行的一种

特有的文化价值体系、思维模式和生活方式。研究者指出，建

立在乡村文化之上的传统人格心理与建筑在工业化、城市化基

础上的现代人格心理是完全不同的，并会影响城市新移民融入

城市亚文化的速度和程度；正是由于城市新移民在融入城市文

化中的亚文化冲突，导致了许多城市新移民对城市文化的抵

制，并由此而形成了我国北京、上海、广州等城市中以地域、

亲缘关系结成的“城中村”现象。城市新移民子女同其父辈一样

也面临这种文化冲突，也更容易由此而产生各种各样的教育和
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心理问题，并因此而影响他们的亚文化跨越。所谓亚文化跨越，

指的是城市新移民子女的在进入城市社会后（无论他们是在农

村出生，还是在进入城市后出生），为了顺利地融入城市社会

生活和学校生活，改变其原有的以乡村文化为背景的文化价值

体系、思维模式和生活方式，并代之以城市文化为背景的文化

价值体系、思维模式和生活方式的过程。 

亚文化跨越不仅对城市新移民具有重要的意义，而且对整

个社会也会产生影响。研究者指出，新移民在文化、亚文化和

社会心理上的不适应，是造成城市社会行为失范的主要原因之

一。对于成人新移民而言，由于其文化价值体系、思维模式和

生活方式已经基本定型，因此改变起来有一定的难度。但是，

对于城市新移民子女，我们完全可以采取积极干预的策略，使

他们顺利地实现亚文化跨越。这种干预的任务应该主要由教育

机构来完成。 

幼儿教育能够让幼儿在最早的时间里接受与其他处境较

为优越的孩子一样或接近的文化元素，对于他们今后参与到社

会中去无疑有很大的益处。例如，在价值观方面，幼儿教育可

以帮助孩子认识平等、民主、集体主义、利他主义、合作、关

心（他人）、宽容、理解等主流价值观，改变他们原有的不正

确的价值观；在思维模式方面，由自我中心（现在的孩子多数

是独生子女）到集体主义、平等相待，从自私自利到学会与他

人合作、关心他人、爱护环境；在生活方式方面，帮助幼儿适

应集体生活，学会生活自理等；在行为规范方面，帮助幼儿形
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成良好的学习习惯、礼仪意识与行为、卫生习惯等。不少幼儿

园都在自己的教育活动中开展了礼仪教育活动，这对于幼儿形

成礼仪意识，养成良好的行为习惯是十分有益的。 

[案例三] 中班礼仪活动：感冒了（上海新翔幼儿

园 陈蕾） 

一、活动目标 

1、在看看讲讲中，幼儿了解考利狗离开大家的原因，并

愿意为它想办法。 

2、知道感冒会传染给别人，了解一些感冒时应注意的基

本礼仪。 

二、活动准备 

课件、图片、五角星 

三、活动过程 

1、理解故事 

（1）（演示课件）大狗考利怎么了？你从哪里看出来的？

感冒了会有什么不舒服呢？ 

（2）考利狗最担心的事情就是怕把感冒传染给别人，它会

怎么办呢？ 

（3）观看课件（前半部分） 
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l  考利狗去了哪里？ 

l  它为什么要去？ 

l  怎么又离开了呢？ 

l   你有什么办法帮助它吗？ 

（4）看故事结尾 

2、拓展经验 

（1）讨论：感冒了该怎么办？要注意些什么？ 

（2）分散观察，为自己觉得好的办法贴上五角星。 

（3）交流分享：感冒了要先去看医生，吃药或打针才会好

得快点，还要多喝开水、多吃水果、多休息，打喷嚏或咳嗽时

要捂住嘴巴，说话时不能离别人很近，如果有鼻涕出来要及时

擦干净，这样才是一个有礼貌、懂礼仪得好宝宝。 

四、延伸活动 

我们怎样让自己少感冒呢？大家可以去采访一下爷爷奶

奶和其他人，把找到的秘密来告诉大家。 

[案例四] 大班礼仪活动：孔融让梨（上海新翔幼

儿园 陈丽） 

一、活动目标 

1、理解故事内容，大胆清楚地表达自己的想法。 

2、懂得尊敬关心长辈、爱护弟妹。 
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二、活动准备 

教学图片，故事录音《孔融让梨》 

三、活动过程 

1、引出故事主题，引起幼儿兴趣 

你们认识这个小男孩吗？他的名字叫孔融。今天我们要来

听一个《孔融让梨》的故事。 

2、倾听故事，理解感受 

孔融家一共有几个人？孔融是第几个孩子？ 

孔融为什么要挑一个最小的梨子给自己？ 

孔融对爸爸是怎么说的？（请幼儿学讲孔融的话） 

你们喜欢孔融吗？为什么？ 

3、设置情境，迁移感情 

这是一个很久以前的故事，为什么到现在大家还在讲呢？ 

假如你是孔融你会怎么做？ 

经验联想：你关心过别人吗？ 

4、假设情景 

如果你坐在公共汽车上，上来了一位小妹妹，车上已经没

有位置了，你会怎么做？ 

假如小弟弟喜欢你的玩具，你会怎么办？ 

看到小妹妹摔倒了你会怎么做？ 
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